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༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་: ་པོ་ཆོས ཀྱི གྲགས ་པའི་ འེ་གེསུང་འཐུམ་ རླ ྲ པའི དཀརཆག 


ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནི ་ལ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས ཀྱི་སྒོ་ ནས ་བསྟོད་པ། ་ 
འཕགས་པ་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ། €= ༨ 27; 
བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བར་བཀོད་པ ་ཆོས ཀྱི་རྣམ ་གྲངས ་ལེགས་པར་རྟོགས་བྱེད། 


འ་འ ར་བཞེངས་ ས་ པོན་ཡི ་རྒམས་ ་བཅའ་ཨི # 5. $” © $ ༤ ^ @.3: ) 22 ༨6 ཉིར་ - རྱིཊ ༦ + (ངང “ ༢ྱཊི་ ༤223 ༡༥༡༢, དུ 7, 2 £ 57༩ - 6 *- འོང »ད ༦ 231) 2༣ ཊོ རེ ༥ རེ 
5 ༤ ཿབཡང་ནམད་ན་མགན ¡ྤ 


གནམ་གྱི་བུ་ཇིང་གིར་གྱི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཨ་བུ་བཙུན་པས་བཞེངས་པ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སོགས་པའི་དཀར་ཆག་ 


རྫི ཏ་མ མཆན་ྭ བརུམ་གྭུང་རྣོཿཏྔར་རྒྱམ་ཐྲཿ མཆངརྟན་བྱཾ་ཏ་ཀྣ་ཆྔག་ 
གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི ཁཱ ་ལེན་ དྭང ངག རཿ བསྡུས་པ ་ཐར་པའི ་གྲུ་ཆེན། 
་ ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོད་པར་སྨྲ ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུ་བྲས་པར་མཆན་བུས ཡི་ ཏྱ | 


གནྦིའི རྣམ ཟར་ཁ ་པ་ཆོས ཀྱི་རྔ་སྒྲ་ རྣམ མརཐྦཀསཔ། ་པ། 
རྫོགས་ དུས ་གོ་བའི ་བརྡ ་སྤྲོད་ཚངས ་པའི གླུ་དབྱངས། ་ 


ཀག པག ཟེ་རི་ཚ 





གཞན་བྱི་རྒམ་དན་འཇོནས་པའི་ཡེགས་བཤན་ལུང་རིགས སྨྲ་བའི་མཐུ་ཡ་རྒྱན 
བླ ་ ་བདེ་ཆེན་ཐར་པ་གླིང་གི་གནས་བསྟོད་ སཔ སྙེང་ལྭ རྣུཊང སྟེར་ཀུ་མུ་ : ཟ་ ། 
ཙུང་ཐི་གོས་འགག། རྗེ་ཛདན་འའི་རག་འཆ ༦ ང་མ་ལ ད 


རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ རབ ཟེཊ་ཐ་ 
སིཧཧུད་ཐ མཇལ་པ། ཊ ཏེ 3 





བང་རི་གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོར་གནང་བའི་ལམ་ཡིག་ 


མངའ་ འ་རིས་སུ་གུ་གེ་མི་དབང་ཆེན་པོ་ ་པོ དང་རུ་ཐོག རྒྱལ་ཿ པོ་ལ ཿགནང་བའི ཆབ་ཤོག་ ་ 
ཆབ་ཤོག་གི་རིམ་པ། ་ ་ 
སྙིང་གཏམ་སོ་ལྔ་པ། 


རིང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། 
འདྲ་ཆོས་བཅུ་བདུན་གྱི་དཔེར་བརྗོད་དྲུག་སྐྱེས་ག་ཞའི་ཕྲེང་བ། 








111139© ༧\ 5 [?€1 ()1191113] [)00111]1611[ 


༄༅། །གྲངས་མེད་གོང་ནས་འོག་མིན་ཉམས་ ཟམ རའ དགའ་བར། །གཙང་མའི་གནས་བཞུགས་ཡང་དག་ 
རྫོགས་སངས་རྒྱས། །མཐའ་ཡས་ཚོགས་མངའ་མཐར་ » 2, ད ༦ ཕྱིན་མཛད་པ་གང་། །བཅོམ་ལྡན་དབང་པོའི་ཏོག་ལ་ 


གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཁྱོད་ཉིད་མ་གཡོས་ ཏུ ༧ ) ) ཀྱང་། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་མཛད་ 
ཕྱིར། ད་དུང་སླར་ཡང་ལྷ་ཡི་བླ་མ་མཛད། །བཅོམ་ལྡན་ (ཌི དམ་པ་ཏོག་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འཛམ་གླིང་འདི་ན་ 













༄༅། །གཟིགས་པ་ལྔས་འཁྲུངས་ཏེ། རརྣམས་ཐྲགཞིད་ཏྱ་དཏིང་ཞུཅ་ུན་རྗས། །དགའ་བདེ་བསམ་ 
པས ུའ་ སྔོན་འབྲས ཐས (ཆུ ལྷ་ ཡི་བླ་ལ ་གུས ཕྱག་ འཚུལ །དྲེ རིགས་ དང་སོ་ ་སེའི་ཕྱོགས ཐུ སྐྱུངས ་ནས་ 
སྭ། ཌ ད་སྒྲ ་སྡུག ་གླང་ཆེན་མཆོག གྱུར་དྲུག ་ལྡན ག་ [སྒྱུ་འཕྲུལ ་གསོ་ ༔ཾཿ ་པའི འི་གློ་ ཡེ ཞུགས། །བཅོམ་ལྡན ཐཾ ་ཆེན་ 
གླང་པོར་གུས ་ཉག་འཚལ། །ཟླ་བཅུ རྫོགས་ ནས ་ལུམླིའི་ཚལ་ཆེ ་ཆེན་དུ། །གནོད་མེད་གོ་ ་བར་ཕྱེས་ནས སྐྱེ་སྦངས ་གསུང་། །ཕྱོགས་ 


ཡོལ 
_-༣༄།།རྡོར་གདན་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་ཞབས། . ༄།།།རྒོལ་ངན་ཚར་གཅོད་ལེགས་མཐོང་བདེན་སྨྲའི་ཞབས། 





བཅུར་བགྲོད་ཅིང་ཤིས བརྗོད་ ལྷས „་ཀྱང་བསྟོད། །བཅོམ་ མ་ལྡན་ སྤྲུལ་ སྐུ་མཆོག ་ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ། །རིག་ཐ གནས་ སྒྱུ་རྩལ རྩལ་ སྣ་ ལྔའི་ཕ་མཐར་ 
སོན། ཞབས ་མཐེབ གླང་ཆེན་ ་རྒྱང་བསྲིངས་ ལྷ་ སེ ་བསྟོད། །སེར་སྐྱའི གནས་ ན འདྲེན ་པ་ར སུ་ཞིག་ཀྱེ། ་ཀྱི། །བཅོམ་ ལྡན་ཤཱཀྱའི་ ཏོག ་ལ གུས ཕྱག་ 


འཚལ། དྲིལ ་བུའི སྒྲ་ ཡི་བུ་མོ མོ་གྲགས ་འཛིན ་མ། །ས ་འཚོ་མ་ དང་རི་ དྭགས སྐྱེས ་ལ ་སོགས། །དྲུག ཁྲི ་བཙུན་མོའི ་མོའི་འཁོར་དང་དགའ ་མགུར་སྤྱོད། ། 
བཅོམ ་ལྡན་མངའ་བདག་ རྗེ་ལ ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སྔོན ་གྱི་སྒོ སྨོན་ལམ ་སིལ ་སྙན་སྒྲ་ ཡིས ་བསྐུལ། །སྒེ སོ་བཞིར་སྐྱོ་ཚུལ ་བསྟན་ནས་མཁའ་ལམ་ 











༄༅། 


།གཤེགས། །རྣམ་དག་དྲུང་དུ་ཉིད་ལས་རབ་ཏུ་བུང་། །བཅོམ་ལྡན་ངེས་པར་འབྱུང་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སྲེད་ཆགས་ 
| དགའ་བདེ་མི ་གཙང་དྲི་བཞིན་སྤངས། །ནི་རྫནར་ལོ་དྲུག་སྨྱུང་བར་བཞུགས། །དཀའ་བ་སྤྱད་ནས་བརྩོན་པ་མཐར་ཕྱིན་མཛད། །བཅོམ་ལྔན་དྲང་སྲོང་ 


ཆེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་དང་ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །དཀའ་ཐུབ་སྤོངས་ཞེས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་བསྐུལ། །ལེགས་སྐྱེས་འོ་ཐུག་ 
ཕུལ་ནས་སྨོན་བཟང་བཏབ། །བཅོམ་ལྡན་གཙོ་མའི་སྐུར་གྱུར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་དམ་བཅས་མཉམ་པར་བཞག །བདུད་འདུལ་ཐུགས་ 





2; ༄༅། །བསྡུས། | (མ་ལྡན་མི་རྟག་རྒྱུ་འབྲས་སྟོན་ལ་བསྟོད། །མཐའ་ཡས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་དང་། །བྱང་སེམས་སློབ་མ་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ ¥ 
བཅས། །མཛད་ཚུལ་ཇི་ཙམ་བསྐལ་བརྒྱར་བརྗོད་འདས་ཀྱང་། །བཅོམ་ལྡན་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་མདོ་ཙམ་བསྟོད། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་སྐྲ་རྩེས་བླང་བ་བཞིན། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བསྟོད་ 
ཚིག་བགྱིས་པའི་འབྲས། །མ་གྱུར་འགྲོ་དང་བདག་སེགས་མོས་ལྡན་རྣམས། །བཅོམ་ལྡན་མཚན་དཔེ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཙོ་མའི་མདོག་ཅན་ལྷ་དང་མི་ཡི་ 
རྫ དབུགས་འབྱིན་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་སྐུ་བརྙན་དམ་པའི་དྲུང་། །ལྷ་རྫས་རེག་ན་བདེ་ཞི ང་ཡིད་འཕྲོག་སྲབ་འཇམ་ཡང་ལ་དྲི་མ་མེད་པ་དཀར་བའི་མདང་ལྡན་མཆོག་འདི་དག །མོས་གདུང་དྲག་ 
པོའི་སོར་བྱཅ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའི་མཐུ་དང་ངག་གི་ནུས་པ་ཡིས། །རིན་ཆེན་བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་མཛད་ཕྲིན་མཐར་ཁྱབ་སྲིད་འདིར་རྫོགས་ 


་དས་བཞིན་ངགའ་བདེ་སང་མཐར་སངས་རདསྲ་ཤོབ ཅེས་པ་སྦེལ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་སྲ་ཆར་དཔལ་གུང་རི་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྔེ་སྲིད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། འབྲི་གུང་པའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་མིང་གིས་ར་ས་འཕྲལ་ ¡ 
:' དྦན་དུས་བཞྟནྡ་དྡ།ན་བང་སྤྱད རྒྱམ་ཤུབ། ; །ཐམཆད་ནའབ་ཟླ་བྲ ཅ ར་ཅ་་ཡགུང་རྲན བྱ་བ་སྔེ་སྲིད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། འབྲི་གུང་པའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་མིང་གིས་ར་ས་འཕྲུ་ 























3; ༄༅། །འཕགས་པ་རྒྱན་དྲུག ་མཆོག་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ ཞེ ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ༄༅། །ཤཱཀྱ་སིངྒེ་ས་གསུམ གྱི། །འདྲེན་པས་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ། ། ¥ 
བསྐོར་བས་འགྲོ་ ཀུན་བདེར་མཛད་པ། །ཐུབ་པ་ཁྱོད་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། 'ཀླུ་ཞབས་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ནི། །རྒྱལ་བས་ལུང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར། །མཐའ་བྲལ་ལྟ་བ རྣམ་ ཏྭ དཔལ། །སྒྲུབ་ པ 

ཤོ མཛད་དེ་ལ ཅི ཕྱག་ འཆུ ལཿ ་པ་ ཏས་ཀྱནྟཏྟཊ་ཐོས་ཚུཝ། །ཐུབ་བསྟན་ཕས་རྒོལ་ སྒྲ་གཅན ་གྱིས། སྒྲབ ་ཚེ་སླར་ཡང་གསལ་མཛད་པ། །ལྔ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་བདག ཕྱེག་ _ 

42 འཚལ། ཐབ ་པ་མེད་པའི རྫུ་འཕྲུལ་ཊ „་གྱིས། །མ་ཕམ་ཞལ ཐགས ་ནས། །རིགས་ཁམས་སངས རྒྱས་ དངོས བསྙ ཟི །མེད་དགག་འཇོམས 2 'དེར་ཕྱག རོ ། 
དབྱིག ྐ འཆོ གྱུར་ཐེག ་པ་ཆེའི། [རུ ཧོཿ ་པའི འོ ངྲི རྣས གས ང། ེ་ མཛད་བསྟན ་པའི་བཤེས། །གཉེན ་གྱུར། ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས ་ཀི འཁོར་ལ རབ་གང་ ཧཾ 

བྲ བའི། །རྒེལ་ངན་རི་དྭགས་གང་ཇི་སྙེད། །རིག་པའི་མཆེ་བས་རབ་བཅོམ་པའི། །གླང་པོ་ཆེ་ དེར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཀྱི་རྔ སྒྲ་ཆེར་འབར་བ། །ཚད་མའི་ང་རོས་རྒོལ་ངན་གྱི། །གླད་ (༼ 


པ་འགེམས་ཞེས་ས་གསུམ་དུ། ྲགས་པ་ཁྱོད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་འོད་འབྱེད་པའི། །ས་ཆེན་ལ་འགྱེད་འདུལ་མངོན་གྱི། །གཞུང་ལུགས་ཉི་མ་ལྟར་གསལ་ 
བའི། །འོད་མཛད་ཁྱོད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཤཱཀྱ་མཆོག་གི་བསྟན་པ་ཡི། །རྩ་བར་གྱུར་པ་གང་དང་གང་། །གསལ་མཛད་ཉི་མ་ལྟར་འབར་བ། །འོད་སྟོང་ལྡན་པ་དེར་ཕྱག་འཚལ། ། 


ˆ=; == ར་བར = བ་བ ཾཾེི 7- འ ༨༡ < ༢ = ༨ ༨ ༠ 
ཧྲུ ཞས་པ་ཡང་བླ་མ མགར་སྲུ་སྐྱའ རྒྱན དྷྲུ མཆག་གཉས ཀྱི སྒ་ཐང་ས་སའ ཞལ་བྱང་དུ་འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་རྩེ་བ་གཞིས་ཀར་བྲིས་པའོ།། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
༢ | ༤ ༄༦་ ! | ¡ ` ¦ 1 | 1 ¡ | 1 1, 





























༄༅། །བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བར་བཀོད་པ ་ཆོས ཀྱི་རྣམ་གྲངས ་ལེགས་པར་རྟོགས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། །བླ བླ རྨདའ་ཐཐ། 
པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞང ་མ བྱས་ཤིང་རྣམ པར་མི རྟོག ་འདོད་ནས་ ལྷུན གྲུབ་ ཡེ་སངས རྒྱས། ཟྲེན་བརྩེ རེནུས ་པའི་ 
ཟིས ཕུག ་ཆེ་དེ་མཚན་དཔེའི་ལང་ཆོ་ཅི་ཡང་ངོམ། །ཨཱ་དིའི་བུ་དང་ སྦིན་ རཿ ་མེས་པོ་༔ འའ ་བྱེད་བདེ འདུང་ལགས སྐྱེས སན །ཆེར་རློམས ་ཀུན་ 


མཆུན 
! ། 
གྱིས་ཕྱག་བྱས་དེ་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །བསམ་རྟོག་གཉིས་མེད་གཉེན་པོའི་མཆོག །གང་ཞིག་ཆགས་བྲལ་ཞི་བ་ཆེ། །འགོག་དང་ 





༄༅། །ལམ་གྱིས་རབ་བསྡུས་པའི། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་ཕྱག་འཚལ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བས་ན་ཉོན་ 
མོངས་ངོ་བོ་མེད་གཟིགས་ཤིང་། །འགྲོ་ཀུན་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ནི་ཡང་དག་རབ་རྟོགས་གཟིགས་པ་རྣམ་དག་ཡུལ་མངའ་བ། །ཚྫོགས་པའི་ 


དད ༼༼༼# །རྟུལ་ཞུགས་དབང་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྒོམ་སོགས་རྟོག་ 


གེའི ་ལམ་སླངས་མི ་ལྡོག ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྨོངས་མུན ་གྱུར་པ་མཐའ་དག་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཐོས་པས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ། །ཉི་མ་ལྟ་བུར་གཟྲི ཁབོར་ 














༨༦ ༨༩༤ 


བ། །འཇམ ་མགོན །ཁྱོད་ཞབས སྤྱི་བོར་བཏེག །གདོད་ ནས་ ཡོངས ་གྲུབ་གཟུགས་དང་བྲལ་ ཡང་མཚན་དཔའ་ང་མཚར་ ཀུན་ཏུ སྣང་། །གྲགས་སྙོང་སྒྲ་ 


དབྱངས ་བརྗོད་ལས འདས་ཀྱང་དྲང་ ངེས་ཆོས སྦྲྒྱུ རྒྱུན་ ་མི འཆད། །ཟབ གསལ་ ཡེ་ཤེས་ སྤྲོས པས་ དབེན་ ཡང་གངའགདུའ སྦྲུལ ་པ་ཅིར་ ཡང་སྟོན། མི་ 


འཕྲོག་ དཔའ ་བོ་ འཇམ་དབྱངས གཞོན ནུས བདག བློའི ཞྭ་སྣང་བཾ རྒྱས ་པར་མཛོད། །དུས གསུམ རྒྱལ་བ་མ་ལུས པའི། །ཡེ་ཤེས་; ་གཅིག་ ཏུ ་བསྡོམས ་པའི་ 
གཟུ ཟུགས། འགྲེ བློར་སྣང་བ ་གང་གི ་མཚན། །མགོན ་པོ་( འབྲི གུང་པ་ དེར་འདུད། །རབ་ ཡངས རྣམ་ དཔྱོད་ཕྲག ་གོང་མཐུག ་པོར་ལྷག ་བསམ་ དག ་པའི་ 





༄༅། །འདྲེན་བྱེད་ཀྱིས། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལེགས་བཤད་ཀུན་གྱི་ཁུར་རྣམས་བཟླུམས་ཏེ་རབ་ཁྱེར་བས། །བྱོད་རྣམས་ངལ་ 
ཞི ང་དུ་ བ་པར་སྲིད་སྒམ་བདག་གི ་སྤྱི་གཙུག་འདབ་བརྒྱ་བས། །ལོ་པ ཌ་སྐྱེས་མཆོཿ ག་སཱར་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་སོཿ ར་འདེགས་ཤི ང་སྦྱོར་ལ་ 


བརྩོན། ༈འདིར་གང་བཤད་པར་བྱ་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེས་ལེགས་ 


པར་གསུ ངས་པའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོཿ ངས་འདིར་འགྱུར་འཚལ་ཕལ་ཆེ ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ ་བཞུགས་པ་ལ་བཀའ་ 
















༄༅། །ཕྲེང་བ་དང་། མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བཀུར་སྟི་བྱ། བླ་མར་བྱ། རི་མོར་བྱ། མཆོད་པར་བྱ། བརྗོད་པར་བྱ། གསོལ་བར་བྱ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་ ཏཱ 
འདི་ནི་ངའི་གདམས་ངག་གོ། །ཞེས་དང་དེ་ཉིད་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་དྲ་ལྟ་ང་བཞུགས་ཏེ། འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སྐུ་འདི་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དགའ་བ་དང་དད་པ་དང་། རི་མོར་བྱས་པ་དེ་བཞིན་ 






དུ། ང་འདས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པ ་འདི་ལ་ཡང་རིམ་འགྲོ་བྲོས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་ཅི ་ནས་ཀྱང་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནུབ་པར་མི ་འགྱུར་ཞི ང་། ཅི་ནས་ཀྱང་ཏྱོད་ 
སྐྱེས ་བུ་ཐ་མལ་པར་མི ་འགྱུར་བར་ཁྱོད་ལ་ལན་གསུམ དུ་ ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། །རྗེས་སུ་གཏད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་སྲིད་དུ་སྦྱོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པར་རིགས་པར་བླའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་སྲིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་སྟོན་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


འདི་ཉིད་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། ལུང་ནོད་པ་དང་། སྟོན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ¦ 
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།དེ་བས་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་རྗེས་ཆགས་དགེ ་བའི་དབང་གིས་འགྱུར་ཞི ང་དང་པོའི་ཐེག་པར་རབ་ཏུ་འཇུག །དེ་ ་བས་དཔལ་ ལྡན་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ རཾ ་པ་ལ་ནི་བློ་ 
པར འབར མཆོད ན་འ དེ་ཝས་ཐ་བྱས། ང་ཉ བ་ཧེ་བཅེང འེང ་ཆུ་པ་མེམ་ན་ དབག འས དྲུ་ཚཆ 
ཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །རྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག ། །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་མི འབྱུང་སྟེ། །གསང་སྔགས ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ 'འབྱུང་བ། །དེ་བས ་ཀྱང་ནི་ དཿ པུ 


པར་དཀའ ་ཚུལ་ཆེས་མང་བ་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲ་སྟེ། ཀྱི་མ་ ་དལྟ་ རཾ ་འབྱོར་ ལུས། །དཀའ་ བའི ་གནས ་འདི ་ཐོབ་ དུས་སུ། །དགེ ་བའི་ལས་ལ ་འབད་ རིགས་ 








།དེ་ཡི་དགེ་བ་གང་ཞེ་ན། །བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་དེ་འབད་པར་བྱ། །ཁེངས་གྲགས་རྙེད་བརྩོན་ལ་བསམ་ཞིང་། །ཆགས་དང་སྡང་བས་མཚམས་སྦྱར་བས། །དགེ་བའི་ལས་ཀུན་ལྟར་ 
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། །འགྲོ་མང་ངལ་བར་བྱ་བ་ཡི། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་གནས་གཞི་སོགས། །དགེ་ལྟར་སྣང་ཡང་སྡིག་པའི་རྒྱུ། །རྒྱགས་དང་འཐབ་པའི་དམིགས་འདུན་གྱིས། །ཁྱིམ་པའི་མཁར་ 


༡༨༤ ^ 
་བཅོས་པའི། 


ང་་ 


།དགོན་གནས་རྣམས་ཀྱང་མིང་སྙན་ཙམ། །བསླབ་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱང་བསྲིངས་ནས། །དམར་སེར་ལྭ་བའི་རྫུ་བག་གིས། །འདུས་པར་རློམ་པ་རྣམས་ལ་ 


།བསྙེན་བཀུར་འབྲས་བུ་ཆུ་ཤིང་འདྲ། །དགེ་བ་གྱི་ནའི་འབྲས་བུ་ཡིས། །དང་པོ་ཉུང་ཟད་དང་ལྡན་ཡང་། །ལྷག་བསམ་མེད་པ་ལ་སྦྱིན་པ། །བསོད་ནམས་ཅི་འདྲ་ཨེ་མ་ 


།དེ་ཕྱིར་ལྟར་སྣང་དགེ ་བའི་ཚོགས། །སྤྱད་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་སེམས་པ། །ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་པདྨོའི་ཚལ། །འཛུམ་པར་བྱེད་རློམ་འཁྲུལ་སྤངས་ནས ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ 


----ལ 


།ངན་སླད་དྲི་མས་མ་གོས་པ། །དཔྱད་གསུམ་དག་པ་འདི་ཀོ་དག །ཁོ་བོས་ལྷག་བསམ་དག་པས་བཞེངས། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨྲས་སོ། །གཉིས་པ་བཞེངས་པ་དེ་དག་ 
རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི། དེ་ཡང་ཚུལ་གསུམ་སྤོན་མེ་ལས། བདེན་པའི་དེ་ཉིད་ཚུལ་མཐོང་གང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་གང་ཡིན། །དེ་བཞིན་གསང་སྔགས་ཚུལ་ 
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ཐཐཐར་ །ཞེས རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ ་བུའི་ཐེག་པ་རྣམས་རིམ་ཅན་ད དུ་གསུངས་པ རོ ཛང ་སཱེ། དང་པོ་འཁོར་ལོ་ཐོག་མ་བདེན་བཞི འི་ཆོས་ཀྱི་ 
ཚུལ ཐར ་བའི་ སྡེ སྣོད་ལ གླེགས་ ་བམ་བྱཅུ་ ཐུམ བསཝ ་ལ། དུམ་པར། འདུལ་བ ་ལུང་བཞི་བམ་པོ་ཉི ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞི་པ་ཡན ་བཞུགས། | ༼ཁ༽ བཿ ་པར། འདུལ་བ་ལུང་ 
བཞི ་བམ་པོ་ཉེར་ལྔ་པ་ནས་བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ ་བཞི་པའི ་བར་བཞུགས། ཧ་ ་པར། ༢༨༠༠ ཅུ ་བམ་པོ་ ལྔ་བཅུ་ ་རྩ་ལྔ་པ་ ) ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས ་པའི ཐབ 8 ༈། 
' དུམ་པར། ར་ལ ་ ་བ ལཇུཝ་ ་བམ་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ནས་བརྒྱ་ ངའ ཧྭག་ཐཱཿ ་བར་གྱིས རྫོགས བ་ཁ ༦ ་པ། ཁ་ཆེའི འའ ་པོ་སྦར་ ཛྷཱདེ ་བ་དང་།  རྒྱགར་གྱི་ མཁན་པོ་བི པ་བཅུག་ ར་ 

པྲ་བྷ་དང་། ཛི ་ཆེའི་མཁན་པོ་ ་དྷརྨ་ཀ་ར་དང་། ལོ ཙཱ་བ བནྡེ་ ་གྱི་ ཤ་ལྷུན་ ཕོ རཿ ་/ཀྱིད། ཐྱཛ་ སླར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི བདྷཱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ ཆི དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་ཞུས་ ་བགྱིས་པ། ༼ཅ༽ དུམ་པར། དགེ་སློང་ཕའི་སོ་ཐར་གྱི ་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། སློབ་ དཔོན་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་ རོ་ཀླུའི རྒྱལ ་མཚན་གྱི ་གྱིས བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ 

















ཀའ་འགྲར་ 
བཀའ་འགྱུར 








ཕབ་པ་དང་། དགེ་སློང་ཕའི་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་པ་ཡན་བཞུགས། ༼ཆ༽ དུམ་པར། ཕའི་རྣམ་འབྱེད་བམ་པོ་ཉེར་གཉིས་པ་ནས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་བར་བཞུགས། 
༼ཇ༽ དུམ་པར། ཕའི་རྣམ་འབྱེད་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ནས་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་བར་བཞུགས། ༼ཉ དུམ་པར། ཕའི་རྣམ་འབྱེད་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ནས་བརྒྱད་ 
ྲ ཅུ་རྩ་གསུམ་བར་གྱིས་རྫོགས་པར་བཞུགས་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ། ༼ ཏ༽ དུམ་པར། དགེ་སློང་མའི་སོ་ 
ྭ ཐར་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ཝི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་དང་། དགེ་སློང་མའི་རྣམ་འབྱིད་བམ་པོ་ཉེར་བརྒྱད་པ། སརར་ཛྙཱ་དེ་བ་དང་། དྷརྨ་ཀ་ར་དང་། 
བྲིདུ་ཀ་རྦ་པ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླར་མཁན་པོ་བིདྱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞུགས། ༼: བྲ 
དུམ་པར། འདུལ་བ་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་བམ་པོ་ཉེར་བདུན་པ་ཡན་བཞུགས། ༼ཿ ད༽ དུམ་པར། འདུལ་བ་ཕན་ཚེགས་ཀྱི་བམ་པོ་ཉེར་བརྒྱད་པ་ནས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུ་པའི་བར་གྱིས་རྫོགས་པ་ 















., ༄༅། །འདི་ལ་ཁ་འགེངས་ཀྱང་མང་དུ་མཛད་དགོས་པ་བྱུང་ཚུལ་འདུག་པ་རྣམས། པའི་ཏ་བིཧཱ་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། རྷར་ཤི་པྲ་བྷ་དང་། 





ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ ¦ 
བསྒྱུར་ཞུས ་མཛད་པ བཞུས ༼ ན༽ དུམ་པར།  ་ ་བ་གཞུང་བླ་མ་ཞེས་སམ་ བཿ དམ ཁར་གུགས ་པེ ཆུང་ངུ ངུའམ་ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པ་བམ་པོ་བཅུ ཇི ་པ་དང་ ] ཡང་ཞུ་བ་མ་ ° 
རྫོགས་པའི་བམ་པོ་ཉེ ཉེར་གཉིས ་པའི ཐཿ་བང རོ ་པར། གཞུང་ དམ ་པའི་འཕྲོ་ ཕོ་ཞུ་བ རྫོགས་ཿ ་པ་བམ་པོ་ཉེར་གསུམ་པ་ནས་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་བར་གྱིས རྫོགས ་པ་ལ་འགྱུར་ 
' བུང་མ བཐ8 ་བཙལ་ ཐཾ ་སོ། །དེའི་མཇུག་ཏུ བཟ་ྨོད་ཟཤ ་ལམ། བྱམས '་སྨོན། ། མཆོག་གི རྦྱུང་པའེ ་སྨོན་ལམ རྣམས། པཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ ༥ ་སྡེ་ལ་སོགས་པས བསྒྱུར་ 

བ་དང་། གུ ་པོཿ གསིན ་པས་མཛད་པའི་མར་མེའི སྨོན ་ལམ། པཿ ཐུ ་པའི་སྨོན་ལམ། སྟོང་ཆེན་རབ འཇོམས ་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། རྨ་བུ་ཆེན་ཌ ་མོ་ རེ ' 
གསུངས ་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བདེན་ཚིག །ཡངས་པའི་གྲོང་ ཁྱེར་ཏུ་འཇུག་པའི་མདོ། བདེ་ལེགས་ཀྱི་མདོ་ཚིགས་བཅད། ཡང་བདེ་ལེགས་སུ་ འགྱུར་བའི འི་ཚིགས་བཅད། རྒྱ་ཆེར་རོལ་བའི་ ! 
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འགྱུར་བྱང་མེད་དོ།། །། ཏཾ །ཤེར་ཕྱིན ་འབྲིང་པོ་ཿ ་སཱོང་ ཕྲག ་ཉི་ཤུ་ལྔ པར་གླེགས ་བམ ་བཞི ་བཞུགས་པ་ལས། དྲུམ་ ་པར། ལེའུ་ དང་པོ་: ནས ་བཅུ (གཅིག ་པའི ་སྟོད་ ཡན བཞུགས། 
ཁ༽ དུམ་པར། ཉི ་ཁྲི ་ལེའུ་བཅུ གཅིག ་པའི ་སྨད་ནས་ ཉེར་བདུན་ཿ ་པའི སྟོད་ ཡན་བཞུགས། ! ༼ཐ ༼ག༽ དུམ་པར། ཉི ཏྲེ ་ལེའུ་ ཉེར་བདུན ་པའི་འཕྲོ་ ནསཿ ལེའུ་ལྔ་བཅ ་རྩ་ གསུམ ་པའི ་སྟོད་ 
༼༨༽ དུམ པར། ཉི ཁཱ ཁྲི་ལེའུ་ ང་གསུམ ་པའི་འཕྲོ་: ་ནས 'ལེའུ་བདུན་ ཅུ་རྩ ལྔ་སྟེ རྫོགས པར་བཞུགས ་པ ལ་འགྱུར་བྱང་མ བུང་བས ་བརྟག གོ། །། ཛཾ །ཤེར་ཕྱིན བསྡུས་ 


ྲུ པ་བརྒདསྟོང་པ་སྡེ་ཚན རྒྱས་པ་བམ་པོ་ཉེར་བཞི་ ་པས་རྫོགས པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སེ་ན་དང་། དྷཱ སིདྡྷི དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ གདྷརྨ་ཤཱི་ལས ་བསྐྱར་བའོ། སླརརྱག་གྱ་མཁནཔོ་སུ 
།འི་ཏ་ཊ དང་། ལ ལོ་ཙཱ་བ་རི རན ་ཆེན ་བཟང་པོའི ་འགྲེལ་པ་ དང་བཏུན་ཏ་ ཏེ ་བཅོས་པ། སླར་ ཡང་པའྨི་ ར་ ད་པ ཀ་ རྭ་ཤཱ་དྷཱ་ན་ དང་། ལོ་: ་ཆེན་ རིན ་ཆེན་ བཟང་པོཔ་ ་ཡུལ་དཔུས ཀྱི་རྒྱ་དཔེ དང་བརུན་ ནས་ 


ཡང་འབྲོམ་ སཱོན ་གྱིས་ རྭ་སྒྲེང་དུ་ཡང་རྒྱ་ དཔེ་གསུམ་ དང་བསྟུན་ནས་ 





བཅོས་ཤིང་ ། སྨད་མར་ཡང་པཌ ་ཆེན་ཨ་ ཏིཤ་ ཉིད་ དང་། འབྲོམ་རྒྱལ ་བའི ་འབྲུང་གནས ་ཀྱིས ་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་། 





ཟོ ༄༅། །གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞུགས་སོ།། །། ༈ །ར་ཡིནའངཔ་ལས་ཅུངཐདབསྡས་པྲ་ི་བད་སོངཔ་དངཤིས་རབ་བིཔ་བསོམས་པར་ལེགས་བམ་བཞི་བཞུགས་ དཾ 


ཊ༽ - འ. ༨7 -”༩-5 ༡༨ ¬~ - ་༡་= ༢༡༢༡ ¬ ༤ > 
ཁབ དུམ་པར། ཁྲ་བརྒྱད་སྙང་པ་བམ་པ་ཉར་གསུམ་པ་ནས་བམ་པཞན་བཞ་པ 


པ་ལས། ༼ཀ༽ དུམ་པར། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་གཉིས་པ་ཡན་བཞུགས། 


„ ཡན་ཆད་བཞུགས། ༼ ག༽ དུམ་པར། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་བམ་པོ་ཞེ་ལྔ་པ་ནས་དྲུག་ཅུ་པའི་བར་གྱིས་རྫོགས་པ་ལ་འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པས་བཙལ། དེའི་མཇུག་ཏུ་ཤེར་ཕྱིན་བསྔུས་པ་ཁྲི་ 
་ད བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ཅུང་བསྡུས་པ་ཤེས་རབ་ཁྲི་པར་གྲགས་པའི་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་བཞུགས། ང༽ དུམ་པར། ཤེས་རབ་ཁྲི་པའི་བམ་པོ་དགུ་པ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི ་པའི་ ° 


༩༠༩༤ 


བར་གྱིས་ཚང་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པརྙཱ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། ༈ ཀ༽ དུམ་པར། ཤེར་ཕྱིན་སྣ་ ¦ 


ཚོགས་པའི་སྐོར་བཞུགས་པ་ལ། འཕགས་པ་ཕསྡུདཔ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲུ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་རབ་རྩལ་རྣམ་པར་གནོན་པས་ཞུས་པ། 
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བཀའ་འགྱ 




























ཤེར་ཕྱིན་བསྟན་པ་བམ་པོ་དྲུག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ལ། ཤེར་ཕྱིན་བདུན་ 
བརྒྱ་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཤེར་ཕྲིན་ལྔ་བརྒྱ་པ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཤེར་ཕྱིན་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེར་ཕྱིན་ཉི ་མའི་སྙིང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་ 
ཟ་ ཟླ་བའི་སྙིང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ། ཤེར་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཏེ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཚན་པ ་བཅུ་གཉིས། མདོ་ཕྱིས་འགྱུར་བ ་མདོ་མང་དུ་མ་ཆུད་པ་ཆོས་ 
རོ ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་མདོ། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་གླེང་གཞི། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་གི་མདོ། འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བྱམས་པའི་མདོ། བྱམས་པ་སྒོམ་པའི་མདོ། བསླབ་པ་ལྔའི་ 


ཕན་ཡོན་གྱི་མདོ། རིའི་ཀུན་དགའ་བོའི་མདོ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ་དགའ་བོ་དང་ཉེ ་དགའ་བརྟུལ་བའི་མདོ། འོད་སྲུང་ཆེན་པོའི་མདོ། ཉི་མའི་མདོ། ཟླ་བའི་མདོ། བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་མདོ་ 


རྣམས་ཏེ། དེ་ལྟར་མདོ་ཕྲན་བཅུ་གསུམ་པོ། པཌཱི་ཏ་ཨ་ནནྟ་ཤྲཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བའོ།། །། # །བཀའ་ཐ་མའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། སྙན་གོང་རྒྱན། 























གཅིག །སྔེང་པོ་ བཀོད་པ་ལ་བམ ་པོ་སུམ ཅུ་ཞེས་ཤོ༔ ་ལོ་ ཀ་སུ ་སམ མ་བརྒྱ་རེ་ལ ་བམ པོར་མཛད་པའི་ དབང་གིས་ ཏེ་ དཀར་ཆག་རྙི རིང་པ ཁུངས ་ཐུབ་རྣམས་ལས་གསུངས ་སོ།། །། ༈ །འཕགས་པ་ 
དཀོན ་མཆོག་བརྩེགས་པ་ཆེན ་པོའི་ཆོས་ཀྱི རྣམ་གྲངས ་ལེའུ་ སྟོང་ ཕྲུག་བརྒྱད་པ་ལས་ལེའུ་ བཞི ་བཅུ་རྩ་དགུ་ ་བོད་ དུ་འགྱུར་བ་ལ གླེགས ་བམ་ དྲུག་ ་བཞུགས་པ་ལས། ༼༡ ཀ༽ དུམ་པར། 


ུ ལེའུ་དང་པོ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཇི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། སུ་རེནྡྲ་བོ་རྷི་དང་།  རོ་ཙཱ་བྡེཡེཤེསསྡེསབསྱརཞསགཏན་ལ གུ 
ཧེ ཕབ་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་སོ། །ལེའུ་གཉིས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་བམ་པོ་བཞི་པ། པྗིཏ་སུ་རྗར་བོདི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་བཞྡེ་དཔལ་བརྩེགས་རཀླི་ཏས་བསྒྱུར་ ངཿ 
ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་གསུམ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་བམ་པོ་བཅུ་པ། པའྨི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། མུ་ནི་ཝྨརྨ་དང་། 
ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར་ཞུས་ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་བཞི་པ་འཕགས་པ ་རྨི་ལམ ་བསྟན ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ 'འགྱུར་བྱང་མ་བྱུང་། ལེའུ་ལྔ་པ་འོད་དཔག་ 




















3; ༄༅། _ །མེད་ཀྱི་ཞིང འཁོད་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པའཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས བསྒྱུར་ ཞུས གཏུན ་ལ་ཕབ ཿཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ ༈ 


ཀྱིས་བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ ཁ༽ དུམ་པར། ! དཀོན་མཆོག་གི་ལེའུ་དྲུག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་° ་པའི ་ཞིང་བཀོད་པ ་བམ་པོ་ལྔ་པ། པཱི་ ཏ ཛི་ན ་མི་ཏྲ་ དང་། སུ་ རྡ ་བོ་ 
དྦ ངྷི་དང་། ལེ ལོ་ཙཱ ་བ་ པ་ཡི་ཤེས སྡེས བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་བདུན་པ་འཕགས་པ གོ་ཆའི་བཀོད་པ ་བསྟན་པ བམཔོ་དྲུགཔ་འགྱུར་བྱང་མ་བྱུང་ ལེའུ་བརྒྱད་པ་འཕགས་པ་ཆེས་ཀྱི་ 
དཱ དབྱིངས་ཀྱི ་ཀྱི་ རང་བཞིན་ ན་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན ་པ་བམ་པོ་ གཉིས ་པ། པཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། རྲ། སུ་རྗེན་ བ་ དྷི་ དང་། ལེ ལོ་ཙཱ་ བ་ ཡི་ཤེས་ སྔེས ཡ་བསྒྱུར་ཞུས གཏན ་ལ་ཕབ་པ། ལྲེའུ་ དགུ་པ་འཕགས་ 


༨ 


པ་ ཆོས་བཅུ་པ་བམ་པོ་སོ་གཉིས་པ་ལོ་པཌ་སྔ་མ་དེ་དག་གིས་བསྒྱུར་བ། ལེའུ་བྱཅུ་པ་འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོའི་ལེའུ་བམ་པོ་གཅིག་ཁོ་ན་ལོ་པར་སྔ་མ་དེ་དག་གིས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་ 
པ། ལེའུ་བྱར་གཅིག་པ་འཕགས་པ་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་བཀྱེ་བ་བསྟན་པ་བམ་པོ་ལྔ་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལེའུ་བྱཅུ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་བསྟན་པའི་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ གྱ 

















གསུམ་ཡན་བཞུགས། ༼ ག༽ དུམ་པར། དཀོན་བརྩེགས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བམ་པོ་བཞི ་པ་ནས་ཉི་ཤུ་པའི་བར་གྱིས་རྫོགས་པ། པའྲི་ཏ་སུ་རེནྡྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་ 
དང་། དྷརྨ་ཏཱཤཱི་ལས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པར་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་དགའ་བོ་མངལ་གནས་བམ་པོ་གསུམ་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལེའུ་བཅུུ་བཞི་པ་ 
དྭ འཕགས་པ་དགའ་བོ་མངལ་དུ་འཇུག་པ་བསྟན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལ་འཇམ་དཔལ་ཞིང་གི་བཀོད་པ་བམ་པོ་བཞི་པ། པྭའཱི་ཏ་ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཁྱ 
® ཛིན་མི་ཏྲ། ལོ་ཙཱ་བ་ཛྙཱན་དེ་བས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཿ ང༽ དུམ་པར། དཀོན་བརྩེགས་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡབ་སྲས་ ༩ 
མཇལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་པ། པྟི་ཏ་ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ནས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་གང་ 


པོས་ཞུས་པ། བམ་པོ་དྲུག་པ་འགྱུར་བྱང་མ་བྱུང་། ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པའྲི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། མུ་ནི་ཝརྨ་དང་། 














==ཀ་ > -གོ 








དུ དད་དམ ཤམས ཉཆེིའ་དག། རེར་པོ་ 
ལོ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་བྱཅུ་དགུ་པ་ཁྱིམ་བདག་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པརྗཾ་ཏ་སུ་རནྡྲ་པ 








2 རྲ རི་དང ང་། 
ལོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཅ༽ མ་པར དཀོན་བརྩེགས་ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ་འཕགས་པ་གློག་ཐོབ་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ་གཉིས་པ་འགྱུར་བྱང་མེ མེད་པ། 


༨ ༤ 


ཌ ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ་ །མ་མཁན་བཟང་པོ། ལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། པའླི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པྷཱ་ཝརྨ་ དང་། ལོ་ཆེན་ ཡིཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ།  ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན ་པ་ 
༡ བསྟྙན་པ། ལྷའི་བུ་དེད་དཔོན་གྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ལེའུ་ཉེར་གསུམ་པ་བྱམས་པ་སེངྒེ་སྒྲའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། ལོ་པཌ་སྔ་མ་དེ་དག་གིས་ 
བསྒྱུར་བ། ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ་འཕགས་པ་འདུལ་བ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ་གཉིས་པ། ལོ་པཌ་སྔ་མ་ཁོ་ནའི་འགྱུར་བྱང་། ལེའུ་ཉེར་ལྔ་ ཏཱ 
པ་འཕགས་པ་ལྷག་པའི ་བསམ་པ བསྐུལ་བ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ལོ་པར་གོང་དང་འདྲ་བ། ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ་འཕགས་པ་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། པའཱི་ཏ་དཱ་ན་ཤི་ལ་དང་། ཛཱ 


དཀར་ཆག་ 



























མུ་ནི་ཝརྨ་དང་ ང། ལོ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་ ཉེར་བདུན ་པ འཕགས་ང ་པ དེས ་པས ཞུས་ ་པ་བམ་པོ་ གཅིག ་པ། པྱི ཏཱི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སུ་རྗེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། 
ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས སྡེས བསྒྱུར་བ། ། ལེའུ་ ཉེར་བརྒྱད་པ །ཁྱིམ་བདག་ ་དཔལ བྱིན གྱིས ཞུས་ང ་པ་བམ་པོ་༔ ་གཅིག་པ། ་པ ། པདི་ ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྔེས་བསྒྱུར་ 
 ཏྱིང་ སྐད་གསར་བཅད་ ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ ་པ། ལེའུ་ ཉེར་ དགུ་པ་བད་ སའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ཀྱིས ཞུས་པ ་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། ལག་ བཟང་གིས ཞུས ་པའི་མདོ་ དོ་དང་འགྱུར་འདྲ། ལེའུ་སུམ་ཅུ་ 
8„ པ་བུ་མོ་བློ་གྲོས་བཟང་མོས ཞུས་པ་བམ ་པོ་ཕྲེད་པ། དེས་པས ་ཞུས་པ་དང་འགྱུར་ བྱང་འདྲ། ལེའུ་སོ་ ་གཅིག་པ་འཕགས་པ པ་གངྒཱའི ་མཆོག་གིས ་ཞུས་པ་ པ་དང་། ཤོ་ ལོ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་པ་འགྱུར་ པ 

བྱང་དཔལ་བྱིན་གྱིས ་ཞུས་པ་དང་འདྲ་བ། སླར་ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ལེའུ་ས་ གཉིས ་པ་འཕགས་པ་རམྱ་ངན་མེད་བྲིན་ལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་ ་གཅིག ་པ། དེས་པས་ཞུས་པ་དང་ 
འགྱུར་བྱང་འདྲ། ལེའུ་སོ་གསུམ་པ་འཕགས་པ་དྲི་མ་མེད་ཀྱི་བྲིན་པ་ལུང་བསྟན་པ ་བམ་པོ་གཉིས་པ། འགྱུར་བྱང་ དེས་པས ཞུས་པ་དང་འདྲ། ལེའུ་སོ་ ་བཞི་པ་འཕགས་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ 














༄༅། །ཆེའི་མེ་ཏོག ་ཀུན་ཏུ རྒྱས ་པས ཞུས ་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་པ། འགྱུར་བྱང་སྒྱུ་མ་མཁན ་བཟྲང་པོ་( །ལུང་བསྟན་ཿ ་པ་ དང་འདྲ། ལེའུ་སོ་ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་བམ ལོ་གཉིས པ། ཡུལ འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུ ཞུས་པ དང་འདྲ བ། སླར་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་བཅོས་པ། ལེའུ་སཾ་ དྲུག ་པ། ལྷའི་བུ ་བུ་བློ་གྲོས་རབ ་གནས ་ཀྱིས ཞུས་པ་ ་པ་བམ་པོ་ 
¦ གཉིས་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ༼ >༽ དུམ་པར། དཀོན་བརྩེགས་ཀྱི་ལེའུ་སོ་ དྲུག་པ་ ལྷའི་ ་བུ་བློ་གྲོས་རབ་ གནས ་ཀྱིས ཞུས ་པའི་བམ་པོ་གསུམ་པ ནས་ཿ ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་རྫོགས་པ། 
¦ ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག །རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་ཤྱི གྱིས་བསྒྱུར་བ། ལྤེའུ་ས སོ་བདུན་པ་འཕགས་པ་སྤེདེས་ཞུས་པཤོ་ལོ་ ་ཀ་ དྲུག་ཅུ་པ། པའཱ་ ཏྷི་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྦྱིན་པ་དང་། ཐུབ་པ་གོ་ཆ་ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ པཛྙཱ་སེ་ 
ནས བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བ༽ ་བཅོས པ། ལྤེའུ་ས སོ་བརྒྱད་པ ་གསང་ཆེན་ཐབས་ལ མཁས་ཿ ་པ་བམ་པོ་བཞི་པ། པའྨི་ཏ་ ད་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། ཀྲར་ཝྣར་དང་། ལོ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས་ ཝྡེས་ བསྒྱུར་ ¡ 
ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ལེའུ་སཾ དགུ་པ ཚོང་དཔོན ་བཟང་སྐྱོང་གིས ་ཞུས་པ་བམ་པོ །གཉིས་པ། འགྱུར་བྱང་ དེས་པས་ཞུས་པ་དང་འདྲ། ལེའུ་བཞི ་བཅུ་པ་ བྱཅུ་པ་བུ་ དུ 




























རཱ 


2༣ 


་རྣམ་ དག་ དང་བས ་ཞུས་པ་བམ ་པོ་ཿ ་གཅིག ་པ། འགྱུར་བྱང་མ པ་བྲུང་། ལེའུ་ཞེ ་གཅིག ་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ་ལུང་བསྟན་པ་བམ ་པོ་ཿ ་གཅིག་པ། ་པ། འགྱུར་བྱང་དེས ་པས་ཞུས་པ་དང་ 
འདྲ། ལེའུ་ཞེ ་གཉིས ་པ་བྱམས་པས ཞུས་ང ་པ་ཆོས བརྒྱད་བམ་པོ: ་ཕྱེད་པ། འགྱུར་བྱང་ལག བཟང་གིས ཞུས་པ་ དང་འདྲ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་བཅོས པ། ལེའུ་ཞེ གསུམ་པ ་འཕགས་པ་ 
་སྲུང་གིས ་ཞུས་པ ལུང་བསྟུན ་པ་བམ་པོ་༔ གསུམ པ། བའྱི་ ཏ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་དབང་པོ་ བུང་ཆུབ་ དང་། རྒྱལ ་བའི ་བཤེས ་གཉེན་དང་ ! ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས ་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ 
་བཅོས ་པ། ལེའུ་ཞེ་ང ་བཞི པ་འཕགས་པ་ རིན་པོ་ ་ཆེའི་ཕུང་པོ་( ལུང་བསྟན་པ་བམ་པོ་ ་གཉིས པ། པའྱི ་ཏ་ ལྷ་དབང་བྱང་ཆུབ ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ བྷཱ་སེ ་ནས ་བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ཕབ པ། 


་་ 


འུཞ ལྔ་པ འཕགསཔླ བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་ཞུས་པ་བམ་པོ་ གཅིག པ། པའཱི་ཏའི འགྱུར་བྱང་རིན་པོ་ཊ ་ཆེའི་ཕུང་པོ་ ལུང་བསྟན་པ་ དང་འདྲ། ལེའུ་ཞེ ་དྲུག པ་ཤེར་ཕྱིན ་བདུན་བརྒྱ་པ་བམ་པོ་ 
ཉིས་པ། འགྱུར་བྱང་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས ཞུས་པ་དང་འདྲ། ལེའུ་ཞེ་བདུན་པ་འཕགས་པ་གཙུག་ན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པདྨི་ ཏ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཏཱ་ 
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གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། སུ་རེརྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། ཤཱི་ལནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཡི་ཤེས་སྔེས་བསྒྱུར་ཞུས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
¦ དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི ང་གི་བཀོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། 
£, ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སུ་རྗེན་བོ་དྙི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པར། སླར་ཡང་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་བཞི་བཞུགས། ༼ ག༽ དུམ་པར། 
འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་མདོ་སྔེ་རིན་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་ཉེར་ལྔ་པ། པའྲི་ཏ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་བསྒྱར་ཅིང་། 
སླད་ཀྱི་པའླི་ཏ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། སརྡ་ཛྙཱ་དེ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་ 





° 
༠༽ 





༢༨༩ 


༄༅། །ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྔེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་གསུམ་བཞུགས། ཇཾ] དུམ་པར། དམ་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ དི 


མདོ་བམ་པོ་བྱཅུ་གསུམ་པ། པའི་ཏ་སྭ་རྗེནྡ་བོ་ངྷི་དང་། པུཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྔེས་བསྒྱར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ ཛཱ 
ླ ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་པ་གཉིས། བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྔེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། 
“ དཀོན་མཆོག་གི་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ་གཉིས། ལོ་ཙཱ་བ་རཏྣ་རཀྟི་ཏའི་འགྱུར། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཐའ་ཞེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་ 
གཉིས་པ། པཱཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟེ་མདོ་ཚན་བཞི་བཞུགས། ༼ ཉ$༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་རྒྱ་ནག་ ¦ 
འགྱུར་གྱི་བམ་པེ ་ཉེར་བརྒྱད་པ་ཡན་བཞུགས། ༼། ཏ༽ དུམ་པར། རྱང་འདས་རྒྱ་ནག་འགྱུར་གྱི་འཕྲོ་བམ་པོ་ཉེར་དགུ་ནས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི ་བར་ཚང་བར་བཞུགས་པ། རྒྱ་ནག་གི་མཁན་ ¦ 


















༨༩ ༢༠ ༨ ༨ 


པོ་ཝེ་ཕམ་དང་། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་དང་། རྒྱ་མཚོའི་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཐྲ དུམ་པར། ཞ་པ ་པ 'མུ་ ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ ལེའུ་ཉི ཁྲི་ལྔ་ 
སཱོང་པ་ལས་ལྡ་དང་མི ་ལ་སོགས་པས་ཞུས་པའི་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པ། པཿ ང་ཇ ། ཛྙཱན ན་གནྫ་དང་། དང་། ལྔའི་ཟླ་བའི འགྱུར། འཕགས་པ མྱ་ངན་ ་ལས་འདས་པའི ངབ ཆུང་བ། 
ངཱ མགང ལེ་ཆེན་རནུ་བྲདག་ཁུཉ་བྱུ་ནྡོ། © འཕགས་པ ཞདའ་ ་ཀ་ ཐབ ཤི ་ཆེན་གྱི གྱི་མདོ་ཤཾ ་ལོ་ཀ་བཅུ་པ། འགྱུར་བྱང་ ཐི སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་བམ་ 
„ པོ་བཞི་པ། ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་ རེ་ མཆ ༼ཐུ་གྲནཿ ཐིག ་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་༔ གནུད ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སུ ས་རེ བོ་དྷི དྷི དང་། བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་སྐད་གསར་བཅད་ 

ཀྱིས དཙྩུད་ནུས་གཏནར་ཐབང་ འཕགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་མདོ་དང་། འཕགས་པ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་གཉིས། སུ་ རྡྡ་བོ་དྷི་ དང་། པཛྙཱ་ལརྨ་ དང་། 
ཡེ་ཤེས་ ཝེས་བསྒྱུར་བ་སྟེ་མདོ་ཚན ་བདུན་བཞུགས། (་ དུམ་པར། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་པ། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་ དང་། ལོ་བ དྷརྨ 


. 


༧༣ 





ལོ་ཀ་དགུ་བཅུ་པ། ད་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས ་ཝེས ས་བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། འཕུགས ་པ་རབ་ཏུ ཞི ་བ་རྣམ་པར་ངེས ་པའི་ཆོ་( ་འཕྲུལ ་གྱི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེ ་ཐེག ཆེན ་གྱི་ ཤི་མདོ་ བམ་པོ་ 
་ྦ གསུམ་པ། ཛིན་མི་ ་ཏྭ་དང་། ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། ཡི་ཤེས་ སྔེས བསྒྱུར་ཞུས་ཏ སྐད་གསར་ བཅད་ཀྱིས གཏན ་ལ་ཕབ་པ། འཕགས ་པ པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ ལྟ་བུ བུའི ནཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེ ཐེག་ཆེན་གྱི ་མདོ་བམ་པོ་ཕྱེད་ 
ཏྲ གཉིས། རྲ། ས་རེ ་བོ་ངྡེ དྷི་དང་། ། ཡེ་ཤེས་ སྔེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ། ་པ། འཕུགས་ ་པ་དེ བཞིན ་གཤེགས ་པའི་ ཡེ་ཤེས ་ཀྱི ཕྱག་ཊ རྒྱའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེ ཐེག་ཆེན ་གྱི་མདོ་: ་བམ་པོ་ཿ ་གཉིས་པ། ་པ ། འགྱུར་ བྱང་མེད་ 





དུག་སྲུམསམ་དིསསྲུ་མམ་ྱིམ་དམ་ 5 རར ད་ར བཀང བ 2 ཛབ རོའི གི་བར རིང་བར བྲིད་དཀའ། གབ 9 ༤ ༤ (=- སབས་སབས 
ཟེ ༄༅། །ཤཱལས་བསྒྱུང་ཞུ་ ཞཆར། རྐདཔ་སར་བཅས་ུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཆས་ཉད་རང་བ། ང་བ་ར ཏེང་ཉད་ལས་མཐཡ་བར་ཐ དདཔར་ཐམས་ཅད་སང་བའ་མད་ཐག་ཆན་ཤ་ ཛཱ 


༈ འཕགས་པ་དཔའ ་བར་འགྲེ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེ ཞེས ་པ་ཐེག་ཆེན གྱི་མདོ་ ་བམ་པོ་ ་ལྔ་པ། ། ཤུཀྱ་བྲ་ བྷ་དང་། ། རྣ་ རཀི་ ཀླི་ཏས ས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་བཅོས་པ པ་རྣམས་ ཏེ། མདོ་ཚན་ 
ཕྒྷ བཱ ་བཞུགས། ༼ ན༽། དུམ་པར། ད་ལྟར་གྱི་ སངས་རྒྱས ་མངོན་སུ ་སུམ་དུ་བཞུགས ་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེ ་ཐེག་ཆེན ་གྱི་མདོ་ བམ་པོ་༔ ་བདུན་པ། ལོ་པར་སྲ་མ ་གཉིས ཀྱི་འགྱུར་ལ་ སྐད་གསར་ 














བ 


སོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བཞི ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ 


༢ཅ༢འ༤༠6ག_༨ ༨ ༦༤ ༢༨ ༨ 


ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཐེག་ཆེན་བམ་པོ་གཉིས་པ། རྒྱ་ནག་འགྱུར། འཕགས་པ་ཁྱེའུ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། ཝི་ན་མི་ཏྲ་དང་། 
འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་དམ་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་འདུས་པ་ 
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༄༅། ༈་ རེ རེ ཛི་ན་མི ཏྲ་དང་། ་ དང་། ཡེ དཔལ བརིགས་ཀྱིསབབླུ་རབ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ ་གཉིས་པའི བཅུམ་ཐབཔ་ཅི་པའ་ 
དངང རབ་ཏུ ་ ་ཐེག་ཆེན ་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས བཾ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། ད་ན་ཤི་ལ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སེ་ལ སང ་ཀྱིས །བསྒྱུར་ཞུས ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཞཐཐང ་པ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ པཿ 
ཀྐ སྤྱོད་ཡུའ ཡུལ་ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ལ རྣམ པར་འུ་པང་ཐ༔ བཱ ་ཆེན་གྱི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་པ། | པྙཱ་ཝརྨ་ དང་། ཡམ སེ ་འ ལུས ་ཀྱིས བསྒྱུ་རབ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན ཐ་བ ་པའི ་སྙིང་རྗེ་ 
ཾ ཆེན་པོ་ངེས ་པར་བསྟན་པ་ཐེག ཆེན་གྱི གྱི ་མདོ། གཟུངས ་ཀྱི་ ཐཾ ཕུག་རྒྱ ་རྒལ་པོས ་ཞུས་པ་བམ ་པ བཛ ་པ། ཤཱི་ལེནྡ ༢ དྷིཿ དང་། ་ ཐཾ བསྒྱུར་ཞུས་ཏྐ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ གཏན་ལ་ 

ཕབ་པ། འཕགས་པ་ནམ ་མཁའི ་མཛོད་ཀྱིས ཅུཿཿ ་པ། ཐཾ ཆེ ་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། བི་ཛྲ་ ཡ་ཤཱི་ལ་ དང་། | ཤཱི་ལེནྡྲ བོ་དྷི ངྷི དང་། ཡེ་ཤེས་ ཝེས བསྒྱུར་ཏེ ལང བཅང་ཀུསཿ ་བཅོས་ 
„ པ། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ ་ཐེག་ཆེན་ གྱི་མདོ་ཤོ་ ་ལོ་ ་ཀ་བདུན་ཅུ་པ ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག ་གིས ཞུས ་པ་ཆོས ་བདུན་པ ་ཐེག་ཆེན་ གྱི་མདོ། 
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45 དཀར་ཆག་ 


བཀའ་འགྱར་ 
པ ༄ 






















༄༅། །བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་དྲུག་བཞུགས། ༼བ༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་ཚངས་པས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བྱ་ར་པ། ¦ 
ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཚངས་པས་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། སྭ་རྡེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། བརྙྷ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་ 
ྲ ཀུ་མཱ་ར་ཤཱི་ལ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ལྷའི་བུ་རབ་རྩལ་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། པཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་དཔལ་དབྱིག་གིས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། སུ་རྗེནྡ་བོ་ངྷི་དང་། པཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། འཕགས་པ་རིན་ཆེན་དྲ་བ་ཅན་ ར 
གྱིས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་པ། ཛྙཱ་ན་གནྡྷ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། འཕེགས་པ་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ་ཐེག་ 



















^ ༤ > 


ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལེ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་རྩ་བདུན་པ། རྗར | ཀབྱཛཝྱས་སྫུན ། སྐད་ཀྱི་བིདྲུ་ཀ་ཛསིངྷ་དང་། ! ལྷའི་ཟླ་བས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་ 


བ་བདེ་བཱཏྱ་ཉིས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་ཀྱི མདི་ཤེ་མཾ་ཀཉི་ས་བརྒུ་བྱདྡ་ཏཱཔ། བི་ཤ་སིངྷ་དང་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སླད་ཀྱི་བིདུ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། |; བཅགས 


¦ ཕབ་པ། འཕགས་པ ་བདེ་བྱེད་ཀྱིས ་ཞུས་པ་ཐེག ་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་པ། པྲཛྙཱ ཝརྨ་དང་ འ ཡེ་ཤེས་ སྡ ཅ ་ཀྱིས བསྒྱུར་བ འཕགས་པ་ཡུལ འཁོར་སྦྱོང་གིས་ ཞུས 3 ་ཆེན་ 
་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ བདུན་ཊ ཅུ་རྩ་གསུམ། འགྱུར་བུང་མེད་པ། འཕགས་པ་རྣམ པར་འཕྲུལ ་པ་རྒྱལ་པོས ཞུས་པ ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། ། པཛྙཱ་ ཝརྨ་དང་། འའ ་སྡེའི ་འགྱུར། 
ཤིཏྔཔཾ ་འོད་ཀྱིས ཞུས ཝཐྲེག་ཊ ་ཆེན ཤྱ ་པོ་བཞི་པ། ཇ་མ ། འཕགས་པ་བུ་མོ་རིན་ཆེན་གྱིས ཞུས ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་བམ་པོ་བཞི་པ། ཛིན་མི་ཏྲ་ 


༈ ད་ན་ཤི་ལ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས བསྤྱུནབ།:6ཁགྲས་ཇ་བྤམ་ ཟེ་མོ་དཔལ་ལྡན་མས་ཞུས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་དགུ་བཅུ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་ 
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བསྒེས་མོས་ཞུས་པ་ཐེགཆེན་གྱིམདོཐོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་བཅོ ལྔ་པ 
༼ མ༽ རེ ་པར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་དྲིས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི མང ་ལོ་ཀ་ད 
› ལུཔ་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོས བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ ་འཇིག་རྟེན་འཛིན་གྱིས་དྲིས་པ ཐཾ པོ ་གྱི་མདོ་བམ 
ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བ འཕགས ་པ་དྲི་མ མེད་ཐར་གྲགས ་པས བསྟན ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ 
འར ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྟན རབ ཆེན་གྱི་ མང ་ལོ་ཀ་ཕྲེད་དང་བཅོ་ལྔ་པ། 
„ གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ! རྙཱ་ན ་སྙིང་དང་། ཡེ་ཤེས་སེེས ཅྱུ་ཆིང་སྐད་མད་་ 








༤༨ = ༢ 

ཛི་ན མཐཏུ་དང། ༦ ཤྭ་མདཧང་ 
་བཅུ་པ། འགྱུར་ ཐ་མི འཕགས་པ་བདག ་མེད་པས་དྲི ངིས་པ ་ཐེག །ཆེན་གྱི གྲི ་མདོ། ཀ ཡཿ ངོ 
་པོ་བཞི་པ། འགྱར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་བློ ཀ་གོས་མི་ཟད་པས ་བསྡན་པ་ཐག་ 
ཆོ དར = = ༡ ༢ ར་ད་དྲེ༡ ར་རི: 5 ངོ་པར ི་ 
། ཤོ་ལོ་ཀ་སྟཾང་བརྒྱད་བརྒྱ་སྙཾ པོ་དྲུག ང། ངུ ་ རཆ ཀྱི་འགྱུར། 
བུང་མེད་པ། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་དགུ་བཅུ་རྩ་ ;» 

ཀྲེས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བསྟན་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ ཛཱ 
== རར ར་ར ར་ར ར་བར {ོརརར་བ་ང་འའི་རོའ་ར་ཁར་་བོ་་རར་ ར་ར 


ཡེ་ཤེས་སཱ སྔེས རཟེར་ ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་བཅུ ཅུ་བཞི ་བཞུགས། ཏ 


=== 


1༩ 
ཇཾ 
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པ་འཇམ་དཔལ གཉས་པཐག་ ་ཆེན ཐད་ལ ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་པ། སུ སཱ་རྗེནྣ དང་། ་ ་སྡེས བསྒུབ ` བས་པ ཅ་ཆིང ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། འགྱུར་བུང་མེད་པ། 
ཞུ ཐཐ་ཧྱོཝཐོུགཿཐཿ རྣ ངེ ་ལོ་ཀ་ དྲུག་བརྒྱ་པ། ! བཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། དང་། བཱ ར་དང་། དེ མ་རྗིན་བོ་རི ངི ཏངཱ། ། ཡེ་ཤེས་ སྣེ་སོགས ་ཀྱིས འ་ ཿ འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ངི ཐི ་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ཐེག་ཆེན བྱ་མངོ་ཤཱཿ ་ལོ་ཀ བརྒྱ་ དང་བྱར་ ི་ ་པ། སྦུ ཤར ༥ཅ་་ ཏཾ ཐུ ངབ མཉ་ཐཊ་ 1 ་བཅོས་པ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་ ྲུག་འཞུང་། 
དེ རུ ་པར། འཕགས་པ་ འོ་ ཟི་ ཐུ ལབ ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐེག་ཆེན གྱི་མདོ་བཿ ་བམ་པོ་ལྔ་པ། སྭ ་རྗེན་བོ་ཌི ཇི ཧོང ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར ° འཕགས་པ་ངེས་པ་དང་མ་ ' 


༨ 


¦ ཇིས་ བྲེ ཨི ག་རྒྱལ་འགྲཝུ་ཐགྲེཏེནུྱི་མ.ེ་ཿམགྲོ་བིམ། ། པྙཱ་ཝརྨ་དང་། སུ་རྗེན་བོ་དྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱི་འགྱུར། | འཕུགས་པཆས ཕྱག་རྒྱ་ཐེག་ཆེན་བྱི་མདོ་ 


ཤོ་ལོ་ཀ་བྱརད་ཅུ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་མར་མེ་ཕུལ་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། པཱཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྔེ་སོགས་ཀྱི་འགྱུར། ། འཕགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་ 











བྲག་ཆ བྱིན ཐ་བྱཅོ་ པུྨྷཱ་གནྦྷ་དང་། རི་འ དྲང པབ ཏར་སྙཿ་དང་ དི ཇྱཆ ཐས ཁ་་ཅ་ང་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་སོ་བརྒྱད་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གླང་པོའི་རྩལ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཐསེབ་།ཆིནང་ཞོ།ཁུན འ་ 
ཤྲ ལ་གླདྷཱགཧཱ་རཱཐཞཾབ། བི་ཤདྡ་སིངྷ་དང་། 8 འ་ :༦ཡངང་ །ྟོན་ ལྷའི་ཟླ་བའི་འགྱུར། འཊམང་ཐད་གིའི་དབླད་གས་བག་རེང མ་ན . 
ངྫོ གཉིག་པ། ཤིར ཐ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་འགྱུར། འཊགསཔ་སུ་ཁུང་བ་ཐེག་རྟེན་ཀྱི་མདོ་ཀོ་ཁོཀ་ཐུུཉེར་ཇྲུབ་པཿགྲུར་བྱཇམདཁ། རྟིན་ཅིད་འབྲིཝ་ཐཆྨཞཔུཾཛྲ་པ། 


༨༩༢༨ ༠༠ ༠༤༩༠ 


དང་པོ་དང་། ༩མཐ་ནདྱ་ཐ་བསྟནཱ་ཐཱ་ཟྲིག་ཐཾཅ ཆང་བཅིའ་ཅ་མ་ཊནུུང་  འགྱུར་བྱད་མེ་བྲེབསཔ། ༩༣ ས་རྟ ང་འབྲིམཐན་འབུཧཐཐག་ཅེཊ མད་བེལ་། ཨུ 
„ གསུམ་པ། ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཕན་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བདུན་པ། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་དང་། དྷརྨ་ཏཱ་ཤི་ལ་དང་། ། རྒྱ་ནག་གི་ལོ་ཙཱ་བ་ཏོང་ཨཱ་ཙཱརྱ་སོགས་ 


























ཀྱིས བསྒྱུར། རྒྱལ་པོ གཟུགས ་ཅན སྙིང་ཕོཿ ལ་གདམས་པ ཇེ ་ཆེན གྱི་མདོ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། སསི་ པང་པ་པའི་གྱུའ་པོ་འཆར་བྱིདལ་ག།ཿྲང་ཐགརྗེན་བ ་མདོ། 
ད་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། 1] ་ཝེས བུ་ འཕགས་པ་མ ` རི དགགྲའི་འགྱོད་པ་བསལ་བ་ཐེག ཐོ ་གྱི་མདོ་བམ་པོ་ལྔ་པ། པའྲི ཏྲ་ཏ་མནྫྷ་ཤི་ གནྒྷ་དང་། དང་། ཨཱ་ཙཱརྱ་རཏྣ ་རཀི་ཏས བསྒྱུར་བ། 
ྭ འརི ་པ་དཔལ་སྦས་ཀྱིས ཞབ ་པ ཆེན་གྱི་མདོ་ བམ་པོ་གཅིག་པ། ཛི་ན་མི་ཏུ་ དཱ ་ཀལ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སེས བརྦྱུར་ཉིན་རྐད་གསུར་གཅུང་3ིས། བཅོས་པ། འཕགས་པ་ ་ལས་ 
ཐུ ཀྱི་སྒྲིབ་པ རྣམ་པར་དག བཿ ་ཆེན་གྱི་མདོ། ་ཏྭ་ ཏཾ བཛ་ཝྲ་དང་། དང་། ་ སེེ ཕེ་སོགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ ་ལས ཀྱི་སྒྲིབ་པ རྒྱུན ལྦ ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་ 
བྱརྒྱ་སུམ་ཅུ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་ པོ ། ± དང་། ཡེ་ཤེས་སྔེས (བྦུརནུབ་ ཏེ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱི ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ ཟཝ ཏེ ཧཿ དོ་ཚན ་ཉི་ཤུ་ཐམ ་པ་བཞུགས། ༼ཛ༽ 
དུམ་པར། སངས་རྒྱས ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཚར་གཅོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་ ་བདུན་པ། དྷརྨ་ཤཱི་ པྲ་བྷ་དང་། དཔལ་གྱི་ ལྷུན ་པས བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་རྒྱལ ་པོལ་ 
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;/ འགྱུར། ཞགས ༔གྲོབཉ་ཐརཚོ་ཐཐྲཧྤཏུཐཐཾཐ་རྗཾ' མྲ སཿ བོ་ངྷི་དང་། བཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་ཐེག་ཆེན་ 
2 གྱི་མདོ། སརྦ་ཛྷཱ་དེ་བ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། འཐགས་བས་ད་ཡའ་བཅབཆ། ཆང ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། (ཁང ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་ 
བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལེ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། རཿ ཏང ང་། མུ་ནི་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ 


སངས་རྒྱས་བགྲོ་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བགྲོ་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། རྙཱུན་ག ་དང་། དཔལ་དབྱངས་དང་། 














ལྷུན་པོྲ ས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་སུམཅུ་ང་གསུམཔའི་ལེའུཐེགཆན་གིམདོབམཔོ་གསུམ་པ པོ ཡ་ཤེས་སྡེསོགས་ཀྱི་ [ཱ 










































ད །བཞིན ཐྲ ་པའི་གསང་བ་ སྒྲུབ ་པའི་ ཧཱཿ ་མངོན་པར་མཐོང་བའི ི་རྒུད ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་ཐམས་ །ཅད་ ཀྱི་ སྤྱོད་པ ༥ ་པ་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་མདོ་ལེའུ་ 
སྭོང་ཕྲག་བཅུ་པ་ལས་ལེའུ་བཅུ་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཐུ བ་་ བག་ུན་འ་་ ཐ་པ བ་་ཡོམ རྒྱ་ནག་ 
་‹ བར་་ ཆང་ ནསུ ཐཞུགས་ ༥  ་ 69༦5 ༡༥ཡང་ག་ངུང་ཞམསམ་བ་བཐགཅི་ཏྱ། | ༦ མངྤྲཤི་གརྡྷ་དང་། བི་ཛ་ཡ་ཤི་ 
*ཿ ལ་དང་། ཤ⁄ཱ་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཤ འཇྲུར་ འཐ ཏཿཅང་བཿ་ཏནས་ཐབ འདུས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སའི་སྙིང་པོ་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བཅུ་ 
པ། ཤག གྲེར ཉ་ངེ་ཏཱ་ཤརརབཡ་སེནན་བརྡཧ། ཆུ བདྣཾཿཔཅ་ བབསང་འཇུག་ བཐང་ འཇད་མནྱ་ནམ་དོ་ ཅ་ཊདོང་ལོ་ གོ ཏྙིན་བི་སླང་བུ། 
པོ་དྲུག་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། མུ་ནི་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། 
























༄ླའ 
༄ 





བཀའ་འགར་ 








༄༅། །ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ཆོས་བཞི་པའི མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བྱར་པ། འགྱུར་བྱང་མེ ད་པ། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི ་བསྟན་པ ཐྷླ་རྙིཿགྱི་སྤན་ འགྱུར་བྱང་མེ ད་པ། 
འག ་པ་ཆོས་བཞི སྒྲུབ་པ ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ། འཐུར་བྱད་མིདས། ཆོས་གསུམ་པའི་མདོ། ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། ལྔའི་ཟླ་བས བསྒྱུར་ཅིང་། ། དཔལ་བརྩེགས་ 


, ཀྱིས་ཞུས་པ། ། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། | ཞུརབྱང་ཡེད་ཕ། ༨ ཉཉ་ཐག་ཏན་ནྡ་ལ་།ྱཧུཿཏཱུཐ ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་ 
 མཛདྱ་ི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ི་གནན་བཤད་ཐ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཁཐ༣སཔ་ རྱསམ་ཉེན་ངའ་ཅི་རྗེཏ་མའི་འཡི་མང ར་ གམམ། སུད འབང པབ 


བླིད་ཀ་རྦ་པ་བྷ་དང་། དྷརྨ་ཀ་ར་དང་། ལེ ཙཱ བ བང་མ ་ཀྱིས བསྒྱུར་ཅིང་། ངཱ ཅི ་ཀྱིས ་ཞུས་ ཏེ གཏུན ་ལ་ཕབ་ ངེ འཐ ་པ་དེ ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི རི ་མདོ་ཐེ ་ཐེག་ 


ཆེན་བམ་པོ ་གཅིག་པ། པ། ཤཱཀྱ་ཐྲ་བྷ་རཇ། ཡེ་ཤེས ་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅེ ་བཅོས ་པ། འཕགས་པ་ ཡི ་གེ ་མེད་པའི་ བ་མ་ ཏོག རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྙི སྙིང་པོ པོ་ཐེག ཆེན ་གྱི་མདོ་ 































ཤོ་ལོ་ཀ་བྱརྒ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་ལྷག་པ། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་དང་། རིན་ཆེན་འཚོས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ཐབས་མཁས་པ་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་དགུ་བཞུགས། ༼‹ འ༽ དུམ་པར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལྔ་སྭོང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་ 
¦ པ། འཕགས་པ་ཡང་དག་པར་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ནམ་མཁའི་མདོག་གི་འདུལ་བའི་བཀོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། འཕགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ 
ི སུ་རྒྱས་པ་འགྱོད་ཚངས་ཀྱིས་སྡིག་སྦྱངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སུ་གྲུབ་པ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་དང་། ཤོ་ལོ་ཀ་བརརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་པ། རྒྱ་ནག་ནས་བསྒྱུར་བ། 
འཕགས་པ་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའི་མདོ་ལས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཆོ་ག་དང་། མཚན་ནས་བརྗོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གླེང་གཞི་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
མཚན་དང་མདོ་སྡེ་བཅུ་གཉིས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བཤགས་པའི་ལེའུ་རྣམས་འབྱུང་བའི་ཉེ ་ཚེ་བ། བཅོས་ཤིང་བསྒྱུར་བ་འགྱུར་ 
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ཧོ འཕགས་པ་ཕྱོགས་བརཅུའི་༔ མུན་པ་རྣམ ་པར་སེལ་བ ཐེག་ ་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་ཕྱེད། བི་ཤདྡྷ་སཾ ་སྣིང་དང་། རྩངས་དེ་བེནྡྲ་རཀྷི་ཏས་བ 











༄༅། །བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ ་མེ་ཏོག་གི་ཚོགས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གསུམ་པ། ཛཱ་ ཛྷཱ ་སིྡི 

བཞུགས། ༼ཡ༽ དུམ་པར། ། སྤང་སྐོང་ཕྱག རྒྱཔ། ལི་ཐེ་སིའི འགྱུར། འཕགས་པ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ པའི རྒྱལ ་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ །བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ། ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། 
ཀི སྒྱུར་ཅིང་། ཀླུའི རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་ཆེན་བགྱིས་པ། 
འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བདུན་པ ཐེག་ ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་དང་ལྔ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བརྒྱུད་པ ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། ! འགྱུར་བྱང་མ ཐེབས་པ། འཕགས་པ་ 


༤༨ 


སངས་རྒྱས་བཅུ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བཅུ་གཅིག་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ¦ 


༨༡2 ༽ ༨ ༨ ༨ 6༨ 


འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་དབྲ་གྱན ་ཐེག ་ཆེན ་གྱི་མདོ ཆས། ལཁྱརྣམ་ གྲངས ་ཆེན་མོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ལྷག་པ། ་པ། ཤཱཀྱ་སིངྷ་ དང་། ། པནྨ་ ད་བནྡྲ་ རླཊ་ ཏས བསྒྱུརབ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་ཐེག ་ཆེན་ 








ཌྷི་དང་། དྷརྨ་ ཏཱ་ཤཱི་ལ་སོ ་སོགས ་ཀྱིས བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་མངོ་ཚན་ལྔ་ ཏཱ | 















གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། པུཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ཊི་ཀ་བཞི་དང་བསྟུན་ནས་གསར་དུ་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་མི་སྤོང་བ་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པུཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡི་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི ་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བདུན་ཅུ་པ། 
¦ འགྱུར་བྱང་སྔ་མ་དང་འདྲ། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཆོས་རྗེས་སུ་ 
„ དྲན་པ་དང་། དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྣམས་ཀྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། སྐུ་གསུམ་པ ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། ཱོ 
ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་དང་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤ་རྫོགས་ 
པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ། བླིད་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 








3; ༄༅། །སྙིང་པོས་བ ར་ཅིང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཆེན་བགྱིས་པ། ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་མདོ་ཚན་བཞུགས་པ་ལ། འཕགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ ' 
པའི་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཡན་ཆད་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་བཅུ་དགུ་བཞུགས། ༼ ར༽ དུམ་པར། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་པ་ནས་བཞི ་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། 
ཤཱ ༼ ལ༽ དུམ་པར། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ནས་མུ་སུ་ལྕནྫའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྔོ་ཞེས་པའི་བར་བཞུགས། ཤ༽ དུམ་པར། 
4 དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་འཕྲོ་གཞན་ཡང་ལས་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཤེས་པའི་དགེ་སྦོང་དེ་མཚེ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་ཞེས་པ་ནས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། 
ལྔ་བརྒྱ་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པཏྫི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤནྟཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་དང་། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གྟུ་དང་། བླིདུ་ཀ་ར་ཤན་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་ལྔ་དང་། ཤཱཀྱ་འཀླི་ཏ་དང་། བྷུ་ཏི་ཙནྡྲ་དང་། པའྟི་ཏ་ ¡ 
སྐ ཙནྡྲ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་གཉིས་ལ་ཉན་བཤད་ཞུས་ཏེ་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྐད་ཀྱི་ཞང་བུ་གཅིག་པ་ཤེས་རབ་ 


༨༩༡ ༦༤༽ ༢༨ 























།གཞོན་ནུ་དཔེའི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། ཁམས་མང་པོའི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གཏྦིའི་མདོ། དོམ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱབ་།ངོ 
མས་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱར་བ། དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གཏྦིའི་དུས་ཀྱི་མདོ། དི་པི་ཀ་རྭྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲར་བ། འཕགས་པ་ 









ཚུལ་ཁྲི 
ྲ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་མདོ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་བཅུ་བཞི་བཞུགས། ༼ ས༽ དུམ་པར། མངོན་པར་འབྱུང་བའི་མདོ་བམ་པོར་མ་ཕྱེ་བ། ཨཱ་ཙཱརྱ་དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། རིན་ཆེན་ ྦ 
ཛྷ བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། དགེ ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་དགེ་བ་དང་མི་ ྦ 
དགེ་བའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་མདོ། ཨཱ་ཙཱརུ་ཛྙཱ་ན་ཤཱཱི་གུཔྟ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། མཆོག་ཏུ་གདམས་པའི མདོ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལས་སྦྱངས་པའི་ [ 


་འ༠ ༢ ཀཀཀ༦༩༦་ཀ༼ག༩༼ཀ༼༩ག༩༩ ནྲ ༩༩༩་ 






-ཤ༽ 


སླད་ཀྱི་པདྲི་ ཏ་དེ་ ཛ་ཡ བར ་ཀྱིས ཞུས་ཤིང་གཏན ་ལ་ཕབ ཐུ ཚེ་འཕོས་པ་ཇི་ ཇེ་ལྟར་འགྱུར་བ བསྟན ་པའི འི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། མི་ རྟག་པ ཉིད་ཀྱི རྨ ལོ་ཀ ི་ 
རྲ། སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི དང་། ཞུ ་ ་སེས བསྒྱུར་ཞུས རྐད་གསར་བཅད་ཀིས་ ་བཅོས་པ། མི་ ཁཿ ་བ ཉིད་ཀྱི ་མདོ་ དྭོ་སྔ་མ་ རྔ ་མིན། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འིར ་པ དུཿ ་བཅུ ཐཾ 
༡ བསྟན ་པའི ་མདོ་ཤོ་ ་ལོ ལོ་ཀ ་བཅུ་གཅིག་པ།  འགྱུར་བྱད་མེདུ་པ། ཡངས་པའི གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག ་པའི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ། མཚན་མ་བཟང་པོ ི་ ་བྱ་བའི ཏེ ་ལོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་རྩ ཐཱ 
ཧི པ། ཆུ འཐུན ་ཐེབས་པ། མུན ་གྱི་ནགས ་ཚལ་གྱི་ སྒེ་ཞེས ་བྱ་བའི ་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཕ་མའི ཟབ འགྱུར་བྱང་མེད་པ། བདེན་པ ་བཞིའི ་མདོ། འགྱུར་བྱུཇ་མེནཐུ། 

ཏྲོ ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས ་བྱ་བའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་ གྲངས།  འབྱུཿཏུཏྔམ ་ཐེབས་པ། པཾ རྒྱས་པ་ཞྟེསབུ ་བ་བའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་ གླཨཿ ཤོ་ལ ལ་ཀ་བྱསཔ། ® ་ཚང་བ། ། རྨད་དུ་བྲུང་བའི ་མདོ་ཤོ་ 
ལོ་ཿ ་ཀ་བདུན་ཅུ་པ། ། ཛི་ན་མི ་ཏ་དང་། སུ སུ་རྗེན་བོ་ངྷི ངྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར་བ། ། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞེངས ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་ དྲུག་ཅུ་པ། 
















3, ༄༅། །དྷརྨཱ་ཀ་ར་དང་། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཆེན་བགྱིས་པ། མཆོད་རྟེན་སྐོར་བའི་ཚིགས་བཅད། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གསལ་ ¦ 


རྒྱལ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པ། ཀླུའ་རྒྱལ་པོ་རྔ་སྒྲའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་པ་རྣམས་ལ། 
-: འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ་བམ་པོ་བཞི་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱབས་ཀྱིས་བསྡུས་པ། བྲིདུ་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་བསྒྲར་ཅིང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ . 
ཞུས་པ། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་པ། ངྷརཱ་ཀ་ར་དང་། བཟང་སྐྱོང་གིས་བསྒྱུར་ཅིང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ། དགའ་བོ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ། པ 
འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། ལྷའི་མདོ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལྷའི་མདོ་ཉུང་ངུ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་ཅུ་བདུན་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཟླ་བའི་མདོ་ཤོ་ལོ་ 


\.÷ 


དོ་ཤོ་ལོ་ཀ་བཅུ་གསུམ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ( 


ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་ཅུ་པ། རཏྣ་རཀླི་ཏས་བསྒྱུར་བ། གནས་འཇོག་གི ་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉི་ཤུ་པ། སརྦ་ཛྙཱན་དེ་བ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དགའ་བ་ 








༢ ༩ ༠༠༠ ༨༩༠ 


ཅན་གྱི གི ཀི་མདོ་ཤ ་ལོ་ཀ་ཉིས་བྱརྒྱ་པ། འཁར་གསིལ་འཆང་བའི མདོ་དང་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་བསྔོམས་པར་བམ་པོ་གཅིག །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བམ་པོ་ 
ཐར ཟེར་བ་ ཏང ཏུཿ ་སྣང་ཡང་ གསུང་རབ ་ནང་ རར པཧཏཿ ཟེར་བ་མི ་སྣང་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་བརྒྱ་ཅུང་ཟད་མེད་པ་འདྲ་ཞི ག་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་ 
ཤྲ བ་ཆོས ་ཀྱི་གཞུང་བམ ་པོ་གཅིག ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་སོ་ བརྒྱད་བཞུགས། ། ༼ ཧ༽ ཅི ་པར། མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པའི སྟོད་ཆ ་བམ་པོ་ཉེར་ དགུ་པ་དང་། ། སྡོམ ་གྱི་ཚིགས་སུ་ 
¡ ཅོ བཿ ཡན ་ཆད་བཞུགས། ༼ ཨ༽ དུམ་པར། ལས བ་ ་འཕྲོ་བམ་པོ་ཉེ །ཉེར་ དྲ ་སྡོམ འི བརྒྱད་པ ཧཾ ཆང ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་དང་། སྔོམ ་ཚིག་གི་བཅུ་པ་ 
ཡན་གྱིས་ཡོངས་སྭ སརྫོགས ་པ འགྱུར་བྱང་མེད་པ། མཛངས་བླུན ་ བྱ་བའི ནཿ དོ་བམ་པོ་བྱཅཅུ ཐཾ ཅུ ་པ། སུ སུ་རྗེན་བོ་དྷི ངྷི་དང་། ཡཤྭས སྡེས བསྒྱུར་བ། མོངྒལ་གྱི ་གྱི་བུས་མ་ 'དམྱལ །ཁམས་ 
ནས་ དྲངས ་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། ཀུན་ཏུ རྒྱུ་སེན་ རིང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བམ་པོ པོ་གཉིས་པ་རྣམས་ལ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་བྱམས ་པའི ཅ་ པའྲི་ཏ་ཨ་ནན་ཏ་ 














3 ༄༅། །ཤྲི་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གནས་བརྟན་སྤྱན་དྲངས་པ། ངོ 
ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། ཡེཐེས་ཐའ་ཊྷུ་ཝ་ འཇམ་དཔལ་ཁྱེའུ་བཟང་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལྕི་ཡང་བསྟན་པའི་མདོ། འགྱུར་བྱང་ 
ཿླ མ་ཐེབས་པ། གཞོན་ནུ་བདུན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། ད་དུང་འགྱུར་བཅོས་དགོས་པ་རྣམས་ཏེ་མདོ་ཚན་བཅུ་གཅིག་བཞུགས། ༼ ཀི༽ དུམ་པར། གང་པོ་ལ་སེགས་པའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་ ། 
ཌཱ པ་བརྒྱ་པ་བམ་པོ་ཉེར་གཉིས་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དེ་བ་ཙནྡྲ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཤེས་ལྡན་གྱི་མདོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
བཅོ་ལྔ་པ། བང རི་དང སརྦ་ཛྙཱ་དེ་བ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཕག་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྲར་བ། ¡ 
མ་གྭ་དྷ་བཟང་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་ཅིང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་མདོ་ཚན་བཞི་བཞུགས། ྐ༽ 
















ཤྲཱི་ཨ་ནན་ཏ་བཛྲས་རྒྱ་ནག་ཡུ་གུར་ཧོར་གྱི་ཡི་གེ་ལས་བསྒྱུར་བ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དྲང་སྲོང་ཨ་གསྟའི་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། ཨཱརུ་བྲུ་ཀ་ར་ཌའི་ནང་ དྲ 
ནས་བྱུང་བ་གཟའ་དང་སྒྱུ་སྐར་གྱི་རང་བཞི ན་བཤད་པ་དང་། ཟླ་བའི་ཁྱིམ་རྩི་བ་དང་། སྦུ ཙ་བ ཐག. ་༔ ཅ་བ འབུ་བྱཇམ་ཐེབསཔ་རྣམས་ཏ མཾ ཨུ ། 
ཐཱ བདུན་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་དང་། འཇམ་དཔལ་ཁྱེའུ་བཟང་ལྡན་དང་། ལེགས་ཉེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་མདོ་རྣམས་མ་གཏོགས། མདོ་ཉིནསཾ་སྤྱ་མཆདྔ་ ། 
-*” བ་ཞེས་པ་ནས་ཟླ་བའི་ཁྱིམ་རྩི་བ་དང་། རྒྱུ་སྐར་རྩི་བའི་ཆོ་ག་མདོ་སྡེ་ནས་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཐེག་ཆུང་གི ་མདོ་འདི་རྣམས་འཁོར་ལོ་དང་པོའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་མེད་ཀྱང་། 

སྔོན་གྱི་ལོ་པར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་བཞུགས་པ་ལ་མདོ་མང་ཞེས་གྲགས་པ་འདི་དག་གི་ཁོངས་སུ་བཞུགས་འདུག་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་བགྱིས་པ་ཡིན་ནོ།། །། $ 
གསུམ་པ་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བཤད་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ། གསང་སྔགས་ཕྱི་འགྱུར་དང་སྔ་འགྱུར་དུ་གྲགས་པའོ། །དང་པོ་གསང་ ¦ 






3: ༄༅། 





















¡ གཉན ་ལོ་ཿ ་གྲགས ར བྦྱུརཐྲ། ། དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི བ་ས  ཧྲི་བྷདབོ་དྷི་དང་ གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི ་འོད་ ཟེར་དང་ | ཕྲིས་འབྲོ་ དགེ པཾ བསྒྱུར་བ དཔང་གི་ ཀྐ 
༣༣༨ ཏུ ་བྱེད་པ། ར། མནྟ་ཤྲཱི་ དང་། ར་ཆོས རབ་ཀྱིས བསྒྱུར་བ བརམས རཾ ཐཾཿ ་པ་མ རྒྱུད་ལ་ རིགས ་བདུན་ ཏེ། རྒགས དྲུག ་མཉམ་པར་ རུགས ་པའི ་རིགས། ཧེ་ རུ་ཀའི་ རིགས། རྣམ ཁུང 
 ་ ་འགྲོ་མ་ སྒྱུ་མ ་བདེ ་མཆོག ་རྩ རྒྱུད་བརྟག་པ ་པ་བཅུ་ དུ ། དེའི རྒྱདཕྱི་མ་ཁྲི་དྲུག་ ་སྟོང་ ` ་པ་བརྒྱད་ཅུ་བདུན ་པའི འའ རྟོག ་པ་བཅོ་ཿ བརྒྱད་པ ཞུ ཤར ་པའི བར་དུ་དུམ་བུར་གྱུར་ 
༈ སྨྲཾ་ ཏི ཛྙཱན་ཀི ་ཀིརྟེས བསྒྱུརབ། ག གཉིས་པ་ཧེ་ རུ་ཀའི ་རིགས ་ལ། དགྱེས་པ རྡོ་རྗེ རྗེའི རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས བའ ་བརྟག་པ ་དང་པོ་ ་ལ་ལེའུ་བཅུ ་གཅིག་ དང་། བརྟག་པ་ཕྱི པེ ་མ་ 








ཆཐས་ བློག ་རིགས། ར་མཆོག་གི་རིགས། རྗ རིགས པི དང་པོ་ འི་་ཝཾ།།ཐན་། བ་ནན་ཀྱན་ ེས་ཆུ་ འུ ཟླ་ཟླ་ཝཏྱ་ཛ། ངཿ 











བཀའ་འགྱུར་ 


















ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ཤཱཀྱ་ཡེཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་འགྱུར་ཆད་བསབས་ཤིང་དག་པར་བགྱིས་པ། བསྔུས་པའི་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
ཟབ་ཆེན་ཞེས་སམ། རྡོརྗེ་གུར་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། ཤེས་རབ་གསང་བ་དང་། 
¦ ཀེ་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕྲུག་མཚམས་དགྲ་བཅོམ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་བཞུགས། ༼ ཁ༽ དུམ་པར། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལེའུ་བཞི ་པ། 
ོ; རྭབྲགསར་ཐའི་རུང་བུ་ར་ བཤད་པའི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། ཤས་ཅབ་གྲསཇུཐས་8སྦྱུར་བཾ འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དཔལ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། པྲའྲི་ཏ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་བ་རྣམས་སོ། །འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུའམ་བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་པ། པྲི་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་དང་། 
རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཁ་ཆེའི་དཔེ ་ལས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་པྲཛྙཱ་ཀིཏྟི་དང་། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་དག་པར་བགྱིས་པ། དེའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བའི་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ་མངོན་ 
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༡ 


༄༅། །པར་བརྗོད་པ་རྒྱུད་བླ་མའི་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་དགུ་པ། དི་པཾ་ཀ་རྭ་ཤི་ཛྷཱན་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་། ཕྱིས་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི་དང་། ཁྱུང་པོ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ ཛོ 
ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་། པའླི་ཏ་ཨཱ་ནནྡྲ་དང་། ལོ་ ཆུང་གིས་ཆད་ལྷག་བསབས་ཤིང་དག་པར་བཅོས་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལྔ་བཅུ་པ། ག་ཨ་དངྷ་ར་དང་། འགོས་ཁུག་པ་ 


འ ལྦས་བཙས་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ ་གཉིས་བསྟུན་ནས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཞི བ་པ ། མཆོག་གི དབང་སུག་དང་། ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ | 
ྲུ རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བདུན་བཞུགས། ༼ག༽ དུམ་པར། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ་མཚོ ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ ་གཅིག་པ། ཛ་ཡ་སེ་ན་དང་། དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། དཔལ་མཆོག་དང་ 


པོའི་སྡེས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སོ་གསུམ། གཞན་ལ་ཕན་པ་མཐའ་ཡས་དང་། རུ་བནྡེ་སྨོན་ལམ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སྐར་ཡང་ཤྲི་ [ 
ན་རཏྣའི་རྒྱ་དཔེ ལ་བསྟུན་ཏེ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་དག་པར་བཅོས་པ། ཁྲག་འཐུང་མངོན་པར་བྱུང་བ་ལེའུ་བཞི ་བཅུ་རྩ་བཞི ་པ་ཨཱ་དཱ་ཡ་བཛྲ་དང་། ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ཕྱ 








དེའི བཤ ཛླུད་ཕག་མོ མཇོན་པར་བུཅ་ཚུབ་པ། ཛྙཱནཱ་ཀ་ར་དང་། ཁུ་སྟོན་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་ཏུ ་སྤྱོད་པ་ལེའུ་བཅུ་བདུན ་པ་འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་ཀྱང་འདིར་མར་ 
དོའི་འགྱུར་ཡིན་ཞེས་ཞྭ་དམར་པ་བཞི་པས་གསུངས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་མ་བཞིའི་ཁ་སྦྱོར་བརྟག་པ་བདུན་པ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱིས་པའྲི་ཏ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས་བསྒྱུར་བ། 
ཤུ འཕྲུལ་དྲ་བ་རལ་པ་གྱེན་བརྫེས་ལས་བྱུང་བ་རིག་པ་འཛིན་མ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཛ་ཡ་སེ་ན་དང་། དྷརྨ་གུ་ཌས་བསྒྱུར་བ། ཐཾ བྱིས་ད དའི་ཐོནཱ་ཧུཾ་ ཝ་མ ཁུ 
ཏྲི དག་པར་སྦྱོར་བ་བརྟག་པ་བཅུ་པ། བརྟག་པ་རེ་རེ་ལ་རབ་བྱེད་བཞི ་བཞི་དང་བཅས་པ། ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སླར་ཡང་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་རྩ་ ང 
འགྲེལ་དང་བསྟུན་ནས་ཧོར་ཁོངས་བསབས་ཤིང་ལེགས་པར་བཅོས་པ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་པ། ཀྭ་ཡ་སྒྲ་པ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བ ར་བ། 


སླད་ནས་རྒྱ་དཔེ་བཞི ་ལ་གཏུགས་ནས་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཅོས་པ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་དགུ་བཞུགས། ངེ དུམ་པར། མ་རྒྱུད་སྐོར་གྱི་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པ་ཙམ་ 






།གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི ་པ། རཏྣ་བཛྲ་དང་། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། གསང་བ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་རྒྱུད། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད ༣ 
ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱད། ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས། ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་ ¡ 










ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། ཆགས་པའི་རྒྱལ་ཕོའི་རྒྱུད། ཟླ་བའི་ཕྲེང་བ་དང་། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། མཁའ་འགྲོ་མ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད། གསང་བ་འབར་བའི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྒྱུད། མེའི་ཕྲེང་བའི རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པ་དྲ་བ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། སྟེབས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྨད་དུ་བུང་བའི རྒྱུད། 
ངེ ག་པ་མེད་པའི་རྒྱུད་རྣམས། ག་ཕ་དྷ་ར་དང་། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། དེ་རྣམས་ལ་ཨཱ་ར་ལིའི་རྒྱུད་སོ་གཉིས་ཞེས་གྲགས་སོ། །བདེ་མཆོག་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། 







༡༡༨༨ 


. ཁ་ཆེ་ ་ན་བཛྲས་རང་འགྱུར་མཛད་པ། འགྲེལ་པ་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ ་དང་བསྟུན་ནས་དག་པར་བྱས་པ། བདེ་མཆོག་དང་ཕག་མོ་གཉིས་ཀའི་བཤད་རྒྱུད། ཐུན་མོང་བ་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཕག་ 
མངོན་འབྱུང་ལེའུ་བཅུ་པ་དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་གཉིས་པ་རྣམས། ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒྱར་བ། མགོན་པོ་གསང་བ་མདོན་བྱུང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། 


རྨ ༡༢ 


ར 


་ ཾ 


བ་དཔོན་ཨྭ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གཱཔྟ་དང་། ཁྱེའུ་རྒང་འཁོར་ལོ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་རྩ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཀྲེ་བོ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ཤིང་དག་པར་བགྱིས་ 


¥~ 



























༨ ༢ ༤༨ ༨ 


' །པ། དཔལ་ས་ ་ཆུས་ཐོད་པ་ལེའུ་བྱཅ་བཞི ཐཾ ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། གྱ་ཇོ ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས བསྒྱུར་བ། སྒྱུ་འཕྲུལ ་ཆེན་པོ་ལེའུ་ གམ ཐཾ ངང ཏོ 

འགོས་ཁུག་པ (རས་འ ་བཙས་ཀྱིས བུར་ རྣེ རར ཁེ པཾ རི་ཊི་ཨཱ་ར་ལི་ལེའུ་ལྔ་པ ཐས་ ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། འབྲོག ་མིའི ་འགྱུར། རྣམ རཿ ་རིགས རྡོ་རྗེ་གདན ཐུ ¦ཱ 
ད ཏཱ ་གཞན ཐཾམཇུཿ ཐུ ་རེ་རེ་ལ་རིམ་པར་ཕྲེ་བ་བཞི ཐཾ ཛོལ ག་ཡ་དྷ་ རུད འགོས་ཁུག་པ་ བཿ ་བཙས་ཀྱིས བྱུ གདན་བཞིའི ཐཤད་རྒྱུན་སྔགས ་ཀྱི་ཆའི་ 
དཱ རྒྱུད་ལེའུ་ བདུན་པ ་ལོ་པར་སྔ་མ ་ཀྱིས བསྒྱུར་བ། ཐོ 6; རྣམ ཡི རྒྱུད་ཐེའུ མང དུ་གྲགས་པ་ ཡིན་ལ། འདི་ལ་ དཔལ ་གསང་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས ་བུ་བ། 
རྣལ་འབྱོར་ཐམས གསང་བའི རྒུན་ཅེས ་ཀྱང་གྲགས་པ་ པ་སྟེ པའྲི་ ཏ སྤྲ ཏི ་ན ཤངས ་གསར་ དྷུ་སྦྱུཿ་ངམ ་ལ་ཕབ་པ། སླད་ ནས་བུ་སྟོན་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའི་ཐུགས་དམ མ་རྒྱུད་ ི 
འབུམ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཞུས་དག ་བགྱིས་པ་ཡིན་ལ རྒྱུད་འདི ་ལ་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བཞི་ཡོད་དོ། །དཔལ་གཏུམ་པོ་ཁྲོ་བོ་ཆེན རྔ རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ ་རྣམས། རཏྣ་ཤཱི་ དང་། ཡར་ཀླུང་ལོ་ཙཱ ལོ་ཅུ་བྲ་ 
















གྲགསཏ་རྒྱལཉ་ནན་བྱྦ་ཐདྡུ་དབེནྣངས་ཏརྒྱུང་ རུ་བཞི ཐཞ་བདུང་ཝ། ཅ༽། དུམ་པར། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་རྟོག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ཨ་ཏུ་ལ་ད་ས་བཛྲ་དང་། 
མར་པ་ཆོས་དབང་གིས་བསྒྲར་བ། མི་གཡོ་བའི་གསང་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་གསང་སྔགས་གསང་བའི་རྒྱུད་སྡེ་ལེའུ་ལྔ་པ། རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ 
¦ རིགས། ྡ་ྗེ་བདུད་རྩའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། པདྨ་གར་དབང་གི་རིགས། པདྨ་འབར་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ནས་བྱུང་བ་རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
„ ལེའུ་གསུམ་པ། བི་མ་ལ་ཤཱི་དང་། ཤུད་སྐེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་རྟོགས་པ་ལྔ་པ། ཀཱངྟ་པའྟི་ཏ་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ 
བསྒྱུར་བ། རྟ་མཆོག་གི་རིགས་སྒྲོལ་མ་མངོན་འབྱུང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་པ་ནས་ཕྱུང་བ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་བསྟོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 
པ་རྩ་དུམ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ དངོས་ལས་ས་སྐྱ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་པ། ས་མནྟ་ཤྲཱི་དང་། རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་ 














ཁུག་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སླར་ཡང་པའྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་པ་ལེའུ་བཞི ་པ། སྨྲི་ཏི་ཛྷཱ་ན་ཀིརྟིའི་རང་ 

འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་དང་། ལྩ་ཡེ་ཤེསྲ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྤྱུར་ཐ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེ ་གཅིག་པ། 
འོ ནཱ་རོ་པའི་སློབ་མ་ཁ་ཆེ་ཨ་ཀ་ར་སིདྡཱི་དང་། ཤཿ ཚེ ཏུལ །རྤས་རྒྱམ་ཐྲམ ཞུཝན། དབཝཊ 8 ཏྲདྲ་ེན་དྲེའ་གྱུངཏཐང་ཐ་གྲང་རིཊ་ཝནཊྱཐ རེ་རྔབྤ། རཏྣ་ཤཱི་དང་། ྒ 
ཀླ གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སླར་པདྨི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་རྒྱུད་འདི་རྒྱུད་འབུམ་ང་དུམ་པའི་མཇུག་ཏུ་ཡོད་པ་དང་གཉིས་ 
འགྱུར་བཅོས་ཀྱིས་འདྲ་མིན་ཅུང་ཟད་འདུག་ཅིང་། འདི་ཉིད་མ་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཡིན་པས་གདན་བཞིའི་མཇུག་ཙམ་དུ་སྒྲིག་དགོས་ཀྱང་འགྱུར་བཅོས་ཕྱིས་མཛད་པས་འདིའི་ཞབས་སུ་ 
བསྒྲིགས་འདུག་གོ། །དེ་ནས་དུམ་པ་འདིར་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་དགུ་བཞུགས། ༼: ཆ༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ་རྒྱ་དཔེ་མ་ 


ད 
ྣ 























3: ༄༅། །ཚང་བས་དབུ་ཧོར་ཁོངས་སུ་ལུས་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ངོ 
བ་ཞེས་བྱ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་མཆོག་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པ། མཚན་གཞན་གཉིས་མེད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆེན་མོ་སྟེ་ལེའུ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། ྭ 
སྨེ ཁོམ་བི་ཧེ་རུ་ཀས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོཾ་ཁི་ཡཱ་ནའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། ནུབ་དུ་ལྭ་ཀེ་ཏའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་པ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་། ྦ 
¦ བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་དམ་པ དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་མིའི་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ། ལྷོ་བྲག་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ། ཉན་བཤད་སྒོམ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ལ། ཡང་རྒྱུད་འདི་ལ་པའྲི་ཏ་སྨྲཾ་ཏི ཛྙྷཱན་ཀིརྟིས་རང་བསྒྱུར་མཛད་པ ་ཞིག་ཡོད་པར་གྲགས་སོ། །ཕྱོགས མཐུན་གྱི་རྒྱུད་འཕོགས ་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་དྲག་པོ་ 
གསུམ་འདུལ། དེ་བ་པྱུརུ་མ་ཏི་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་བའི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་གསུམ་པ། འགྱུར་བྱང་སྔ་མ་དང་འདྲ་ 


















སྲམ 
བཀའ་འགྱུར 
















དྲ ལག ་་རྡོ་རྗེ གོས་ སྔོན ་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོཊ ན་གྱི་རྒྱུད་ལའུ་བཅོ ཅོ་ལྔ་པ། ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་ སྔོན ཅན་ རྡོ་རྗེ གདེངས ་པའི རྒྱུད་ལས་ཁ ཁམས ་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 

ཨ་ཌ་ ཿ་ཡ་ཤྲི་མ་ ཏི་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབང་ ་ཕྲུག་གྲགས „ཀྱིས ས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཐུགས གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བཞི་པ་ དང་། དེའི་རྒྱུད་ ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་དང་ 
འུད འི་ཕྱི་མ་ལེ ལེའུ་བརྒྱད་པ རྣམས། ཨ། བྷཾ ཡུཀྟ་ང དང་། ཆོས ཀྱ་བརྩོན འགྲུས ་ཀྱིས བསྒྱུར་བ། རྨི་ལམ་མཐོང་བའི ་གཟུངས་ ་རྣམས་ཏེ ཏེ་རྒྱུད་ཚན ་བཅུ་བཞུགས། ། ༼ཿ ཇ༽ `དུམ་པར། 
ག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་ སྔོན་པོ་ ཅན གནོད་སྦྱིན་ དྲག་པོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ ཆྗཔ། རྭཏ་ཀུཏ་དང་། ། དགེ་ཚུ ཚུལ ཆྱུང་གླབས་ ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ བོད་དུ་སྤྱན་ དྲངས་ནས མབརསྒྱུར་བ། ཕྱག་ན་རྡོ 
རྗེ་གསང་བ ་བསྟན་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ ་བདུན་པ། ཝ་ལ ཙནྡ དང་། དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས བསྒྱུར་བ། ཕུག་ ནརྡོ་རྗེ རྗེ་གསང་བ་མངོན པར་བསྟན ་པའི འིརྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ ཉེར་གཅིག་པ། ལོ་པར་ སྔ་མ་ 
གཉིས ཀྱིས་ཤམྦྷ་ ལའི་དཔེ ་དང་བསྟུན་ནས བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་རྒྱ་གར་ནས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་ཁ་ཆེའི་དཔེ་ལ་གཏུགས་ནས་བཅོས་པ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དབབ་པ་ཞེས ་བྱ་བའི་ 
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ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་རྒྱུད་འབུམ་ནས་ ང་བ། དཱི་པཾ་ཀ་ར་དང་། རརྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་ནས་ཨཱཏྟ་མ་ཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གིས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ ་རྟོག་པ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ཞེ ས་བྱ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལེའུ་བཅུ་པ། ཙནྡ་ཤཱཱིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞུས་ 
¦ ཤིང་། ཙནྡ་ཀཱིརྟི་དང་། ཡར་ཀླུང་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བ རཾ་བ། དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། 
ཇེར ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། པདྨའི་རིགས་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། བཛྲ་ཤྲཱི་ཁ་ལ་དྷ་ཛ་དང་། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་དཔལ་གྱིས་ 
བསྒྱར་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་རིགས་དཔལ་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ཏེ རྒྱུད་ཚན་བཅུ་དྲུག་བཞུགས། 


༨༨༨༧ རའ 


གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྐོར་ལ། ༼ ཉ$༽ དུམ་པར། རྣལ་འབྱོར་ཡོ་གའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ རྒྱུད་དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ཞེ སྭ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དུམ་ 












༄༅། །བུ་བཞི་པ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་རྒྱུད་ཉེ ་བར་བསྡུས་པ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་བསྔོམས་བམ་པོ་དགུ་པ། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱར་ཅིང་ ; 
དཔེ་རྙིང་གསུམ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཞུས་དག་བགྱིས་པ། བཤད་རྒྱུད་གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལེའུ་བཞི ་པ། ཀརྨ་བཛྲཾ་དང་། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་འདི་ 
ཱ བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཞེ ས་བཤད་ཀྱང་འདིའི ་བམ་པོ་ཕྱེད་ལྔ་མ་ཚང་ཞེས་རྗེ་ཞྭ་དམར་པ་བཞི ་པས་གསུངས་སོ། །བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ། པདྨཱ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལེ་ཆེན་རིན་ ། 
དེ བཟང་གིས་བསྒྱུར་ཐ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུ་ཚན་དྲུག་བཞུགས། ༼། ཏ༽ དུམ་པར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དང་དེའི་རྟོག་པ་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ། 








རིན་ཆི་བཟ་པོས་བསུར་ཉིང། ཞཱ་ལུ་བ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་ཚིག་དོན་ལ་ཞུས་དག་བགྱིས་ཤིང་། འགའ་ཞིག་གིས་རྒྱུད་འདི་རྨ་དགེ བློས་བསྒྱུར་བ་ཡང་འཆད་དོ། །བཤད་རྒྱུད་ངན་སོང་ དཱ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྟག་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། ཤནྟི་གནྦ་དང་། ཛ་ཡ་རཀྐི་ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་། ཨཱ་ཙཱུརྱ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཐྲ 









མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཞེས་པ་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དུམ་བུར་བཀོལ་བ། ལོ་པཌ་སྔ་མ་དེ་དག་གིས་བསྒྱུར་བ། བཤད་རྒྱུད་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྟག་པ་ 
ཕྱོགས་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཙུག་དགུའི་རྒྱུད། དེ་བླནྡྲ་དེ་བ་དང་། མ་ཌི ་ཀ་ཤྲཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ ་གནས་པ་མདོར་བསྡུས་པའི་ 
; རྒྱུད། རྷཱན་བཛྲ་དང་། འབྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བརྟག་པའི་རྒྱལ་པོ། ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། 
ཝོ་ དཔལ་མཚཆོག་དང་པོའི་སྔགས་ཀྱི་རྟོག་པའི་དུམ་བུ་མནྟ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ལྷ་བླ་མ་ཞི བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་འགྱུར་ཆད་བསབས་པ། ཀྲ འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རྒྱན་གྱི་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཔལ་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས་བསྒྱུར་བ་ 


རིའི་སློཿ ཉིས་ཡོ་གའི་བཤད་རྒྱུད་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་གསང་བའི ་འགོ་རུ་བཞུགས་དགོས་ཀྱང་པོ་ཏིའི་དབང་གིས་འདིར་བཞུགས་པ་ཡིན་ 


རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་དགུ་བཞུགས་པ་ལ། འདིའི་སྦྱོང་རྒྱུད་ག 







ད་ད 






















།ནོ། ། ༼ཐ༽ དུམ་པར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ ་ 
' །ཊསཾ་ཡན་རསཾཏྱ་པཀུཉ་དཀཿ་རྒྱམ་མཆུན་བྱིཐཐམྦྱུང་ཅིང་སྨནྣ་གྱདི་དྲང་ཏྨཐ་ཏྲྤིཞ་རཟྦེ ་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྲེལ་པ་དང་བསྟུན་ནས་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུས་དག་མཛད་ ྭ 
་ཡིན་ལ། དེ་ཕྱིན་ཇི་སྙེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བསྒྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། སྐད་གསར་བཅད་ _ 
ས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། སུ་ག་ཏ་ཤྲཱི་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པའི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ པ 
ར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། ༩ རྔིཿི་དོཉ་ཐན་རུམས་ཏད་པའ་ཚུྟ་ཏྟང་ རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོའི་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ $» 


༨༩༡༧ ༢༤༨༡ ¦ ༢༩༠ 


་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པ བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཉེར་དྲུག་པ་དང་། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ ` 









བདུན་པ་གཉིས། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ༢ ཉོན པབ རིགས་ཀྱི་ཀླ་བོའི་རྒྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཌློབའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་མི་གཡོ་བ། 
རི རཏ ཐེདང་ཐྤ། ཐནཿ་ཿ་ཐཅ་ཐབ་ཨཐྦ་ནཉཛྫྱུཛྤཐ རྟོག་པ། ཨུ་པ་ཤྷཱ་རཀླི་ཏ་དང་། གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེའི་ རྟགས རནཱ་ཛུགུ་བྱཐ་ནྣ་ 
ྲ རརྗེགས་སྔེན་ཨརྡརྗཾས་ཐོབ གྲ་རྒྱུད་ལི་འུ་བདུནྟ་བ། རཿ ལ བདག སློང་བྱའེ་གཏོངཔ་ཅན་ ཤིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུང་ཚིན་བཏུན་བཞུགས། [ སྤྱོད་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་ནི་ 
རེ ཅྣ་ཐུཐ་མངང་ ། ཿ འའ སྤྱོད་རྒྱུདརྡོརྗེའི་རིགས་འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ། ` །ལེརའོ་ཏྙཏ་ 
རར 12 རཾརྣཾམགློད [རུད ཉེན་བ. [ེ་ྲང་འ་རབ་ཿ ཀུ་མཱ་ར་བཛྲ་དང་། ནྭ་བྱཏ་ལོཏཐས་བསྐྱུར་བ། ཅསིས་་ ས་ 
རྟོག་པའི་གཟུངས། ཇྗོ་བོ་རྗེ་དང་། རྒྱ་བརྩོན་སེང་གིས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་འདུལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
















༄༅། །འགྱུར་རྣམས ་སོ། །བཞི་པ བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། སོ་སོའི་རྒྱུད་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་གཉིས། དང་པོ། དེ་བཞི ན་གཤེགས ་པའི་རིགས། པདྨའི་རི རྡོ་རྗེའི་ ¦ 
ས། ནོར་ཅན་གྱི་རིགས། ལྔ་རྩེན་གྱི་རིགས། འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ 
རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཕོ་མོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་བསྡུ་བའི་བྱང་སེམས། གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ལ་སོགས་ཏེ། བརྒྱད་དུ་བཤད་ 
་དང་པོ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱུད། ཀཱངྟ་པདྷི་ཏ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ 
་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་གཉིས་པ། ཛི་ན་མི ་ཏ་དང་། དཱ་ན་ཤི་ལ་དང་། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་ ¡ 


རཀ ༢ 3 
རོ 
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ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཕགས་པ་དེ་བཞི ན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་བེཌུརྱ་འོད་ཅེས་བྱ་བའི ་གཟུངས། ལོ་པར་སྔ་མ་དེ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བསྒྲར་ཅིང་། སྐད་ནས་རོ་བོ་རྗེ་དང་། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་གསང་བ་དམ་པའི 
ྫ ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་རྒྱལ་པོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་ལེའུ་བདུན་པ། བིདུ་ཀ་ར་པ་བྷ་དང་། དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་ནས་བིདྲུ་ཀ་ར་བྲ་བྷ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ་རྣམས་ཏེ་ 
± རྒྱུད་ཚན་དགུ་བཞུགས། ༼ཿ ན༽ དུམ་པར། གཾ ་ འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཏབ་ན་བྱེ་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། 
འགྱུར་བྱང་མེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་གསང་བ་རིང་བགྲེལ་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། བླིདུ་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ 


༨༦༽ 


བླནྡྲ་རཀླི་ཏས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་མདོ། སུ་རྗེནྡ་བོ་ངྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྙིང་པོའི་གཟུངས། 
















, །བར་ྱིན་མཆཉ་དརྒྱ་རྩབ་རྱདཐ། ཤེད་བྱིན།འུ་བླཾ། འཇསང་གསེར་ཁྲིང་དམང་མཆོག[ མངར་བྱམབ་ཐངི་སྡེའི་རྱམཇོ་ཐེག་ཆེན་ཀྱི་མདོ་ཁཞུས་ 

ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཆོས ཐུ „ཀྱིས རྒྱ་ནག ་གི་དཔེ་ལས ཚུབ 2 འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ རྫ དོོ་སཱེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་ལེའུ་ ཉེར་དགུ་པ། ཝི་ན་མི་ཏྲ་ 
ིལནྡུ་བ་ཧྷི་དང་། 9 སྡེས ཐེས་བརྒྱུར་ཅིང་། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་ནས ཐ་ ་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ཏེ རྒྱུང ་བཅུ གསུམ བཞུགས། ། ༼ཐ ཕ༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་གསེར་ 
མེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ །རྣབཿང། ་པ། འགྱུར་བྱང་མ ་ཐེབས ཐེ ཟི ་ཀྱི་ཡུམ་ དུ་གྱུར་པ རྙང་ཅིན ་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ་བམ ་པོ་གཉིས ངེ ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། 


| ཤཀྱ ཀྱ་པྲ་ བྷ་ : རཾ ་ པཿ ། སླར་ ཡང་འགོས་ལོ ལོ་གཞོན ནུ་དཔལ ་གྱིས་ཆོས་རྗེ་ཆག་ལོའི རྒྱ་དཔེ དང་བཅུཊ་ཿ ནས་ དག་ ཏྱ 
མེ་སོ་སོ༢ ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 


་མོ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ། 





།འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྲ་བའི་གཟུངས། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨ་བྱའི་ཡང་སྙིང་། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྒྲོལ་མ་མཆོག་གི་གཟུངས། འཕགས་མ་ ¦ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་རྟོག་ 


ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྟོག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པའི་ ] 


རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། པ་རི་ཧ་ཏ་བྷ་དྲ་དང་། གཟུ་འགའ་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གཞན་ | 





གྱིས་མི ཐུབ་ ་པའི་གཟུངས་མི་ཡུལ་མའམ་ པི ་པ། ཡ་ དཀར་གཞན་གྱིས་མི རབ ལྷ ཡུལ་མ་ཆུང་བ། ཁ་ཆེའི་པའྨི་ ཌླི་ཏ་མ་ཧཱ་ རྙྷཱ་ནས་ རང་འགྱུར་ ཡང 
ཀུན་ ཉཱ ་སྦོར་འཇུག ་པའི རོང་ཐནགྲག།ཿ ཏོར་དྲི་ རཾ ་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ ཐཾ དམ ཤྲ ་ལར། རྣམ ་པར་ལྟ ་བའི གཟུང 3 ཏྲ་དང་། 
ུ དཱ་ན་ཤི་ལ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས རྦུ རིགས ་ཀྱི་ཕོ་ ་མེའི ་ཆར་གཏོགས རྱ ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ ཞི ཟཿ་བཏྡཐཾ གཙུམ རིམས ཟུ རབ་ཏུ ཞི ཐནྡ་བྲིཏཔཾ ་ 
༼ཛིན་མི་ཏཱ་དང་། དཱ་ན དྡ ཡེ་ཤེས ་སྡེས རེས་བསྒྱུར་བ། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི ་བའི ་གཟུངས། རྤ ་པ ་མིག ་ནད་རབ་ ཏུཞི་བ བཅ་བྲདྲ་བའཾ ་མདོ། འབྲུམ་བུ ་བུའི་ནད་ཞི་བར་ བྱེད་པའི་ 
གཟུངས། གཞང་འབྲུམ་ཞི བརྱ་ཐཏཐེ ཆན ལོ མཿ སྔ་མ ་གསུམ གྱི་འགྱུར། མི་རྒོད་རྣམ ་པར་འཇོམས་པའི གཟུངས། བུ་མང་པོ་སྟོན་པའི་གཟུངས། ལོ་པཌ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི ་འགྱུར། 


སྟོང་འགྱུར་གྱི ་གཟུངས། ཡེ་ཤེས་ ཏ་ལ ་ལའི ་གཟུངས ་འགྲོ་བ་ཡོངས་སྭ སུ་སྦོང་བ། འོད་ ཟེར་དྲི་མ ་མེད་པའི རྣམ་པར་དག ་པའི ་འོད་ཀྱི་ གཟུངས། བླིད་ཀ་ར་སྙིང་དང་། དཔལ་གྱི་ལྷུན་ཕོས་ 
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།བ ར་བ། སླད་ནས་རྔོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤྭ་དང་། འབྲོམ་སྟོན་པས་སྔགས་རྣམས་དག་པར་བཅོས་པ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་པར་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ ད 
གཟུངས། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ བར་འབྱུང་བའི ་སྙིང་པོའི་ཆོ་གའི་གཟུངས། དེ བེནྡྲ་ རཀླི་ཏས་ཐོ་ཿ གར་གྱི་ཡུ ཡལ ནས བསྒྱུར་བ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་མདོ་ཐེག་ཆེན་རྟེན་ཅིང་ ¡ 


འབྲེལ བར་འབྱུང་བའི་ སྙིང་པོ། རིན ཆེན བརྡར་བའི་ ་གཟུངས། ། གཙུག་ཏོར་འབར་བ། སྨན་ལ་ སྔགས་ ་གདབ པ། བསྐོར་བའི ་གཟུངས་ གཉིས། ། ཡོན་ཡོངས་སུ སྦྱོང་བའི་གཟུངས་ཿ གཉིས ! 
' ཐོས་པ ་འཛིན་པའི་གཟུངས་གཉིས། ཤེས་རབ ་བསྐྱེད་པའི གཟུངས་གསུམ། ཛྷཱ གནྡྷ་དང་། དང་། ཀླུའི་ད དབང་པོས བསྒྱུར་ཅིང་། སླར་ ཡང་བིདུ་ཀ་ ར་སྙིང་ དང་། དེ་བ ཙནྡྲས་ ་བཅོས་པ། ˆ 
། ; 









`: ༄༅། 


^ ༨༩༠. ༧ ༠༡༡༧ ༠༩༤ 


ཤོ་ལོ་ཀ་བྱར་ལོབས་པའི་གཟུངས ་གཉིས། ཤོ་ལེ་ཀ སྟོང་ལོབས ་པའི ་གཟུངས གཉིས། ། ཤོ ་ལོ་ཀ་སུམ་ སྟོང་ལོབས ་པའི འེ་གཟུངས ་གཅིག མི བརྗེད་པའི ་གཟུངས། ཕྱག་བྱ་ ་བའི་གཟུངས། ཏུ 
གོས་བརྒྱ་ཐོབ་པའི་གཟུངས ། མི་རྣམས་ དགའ་བར་ བྱེད་པའི ་གཟུངས། པདྨའི ་སྤྱན ་གྱི་ གཟུངས། ངན སོང་སྦྱོང་བའི ་གཟུངས། སྐྲན ཞི ་བའི་ གཟུངས། མ་ཞུ་བ ་འབྱང་བའི་གཟུངས། ¦ 











སྡང་བ་ཞི་བའི་གཟུངས། ཁྲོས་པ་ཞི་བའི་གཟུངས་གཉིས། ཚིག་བཙུན་པའི་གཟུངས། བདག་བསྲུང་བའི་གཟུངས། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཐ ་གཟུངས། མགྲིན་པ་སྙན་པའི་གཟུངས། དོན་འགྲུབ། 
པའི་གཟུངས། ལས་འགྲུབ་པའི་གཟུངས། དུག་ཞི ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། བཅིང་བ་འགྲོལ་བའི་གཟུངས། _བདུད་ སྐྲག་ང ་པར་བྱེད་པའི ་གཟུངས། ། རྨ་སྦྱོར་བའི་གཟུངས། མེའི་ཟུག་རྔུ་ཞི་ 
¦ བའི་གཟུངས། མཁྲིས་ནད་ཞི་བའི་གཟུངས། བད་ཀན་ཞི་བའི་གཟུངས། ཀླ་ཡ་སེལ་བའི་གཟུངས། རིམས་ དང་སྲོག་ཆགས་བསྲུང་བའི་ ་གཟུངས། སྨན་ལ་སྔགས་གདབ་པ་ པ་དང་། , 
;, སྨན་གཏོང་བའི་སྔགས། མཆོག་ཐོབ་པ་དང་། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་སྔགས། ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་གཟུངས། བརྒྱད་སྟོང་པའི་གཟུངས། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྙིང་པོ། ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ། ” 
ཚད་མེད་བཞི་ཐོབ་པ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ། ཕལ་པོ་ཆེ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ། སྔོང་པོ་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་( ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་ 


༢༨༩༡ 


སྙིང་པོ། སོ་སོར་འབྲང་མ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ཀློག་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་རྣམས་པདྨའི་རིགས་སོ། །དྲིལ་བས་ཆོས་ཚན་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྔ་བཞུགས། 
























། དུམ་པར། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས། ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཟུངས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་གཟུངས། ཕྱིར་ཟློག་སྙོབས་ ཛཱ 
ཆེན་དང་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པ། རིགས་སྔགས་དབུགས་ཆེན་པོ། པྙཱ་ཝར ནང་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སྐོར་ལ། ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་གསང་ 

བའི་རྒྱུད་ཅེས་སམ། འཇམ་དཔལ་གྱི་རྩ་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོར་ཡང་གྲགས་པ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྟོག་པ་དང་པོ། རྟོག་པ་ཕྱི་མ། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་སྟེ་གསུམ་ལ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅོ་ 
= བརྒྱད་དེའི་གསང་བའི་རྟོག་པར་གཏོགས་པ་ལ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལྔ་རྣམས་ཏེ་བསྔོམས་པས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཉེར་གཉིས་པ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། གཙུག་གི་ནོར་བུ། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། 
ཤཿ ྫྫས་རྦངབ། ཙནྡན་གྱི་ཡན་ལག །ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ཕྱིར་ཟློག་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པའི་མདོ། གཞན་གྱིས་ $ 
མི་ཐུབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། སུ་རྗེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། པཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། གདོན་མི་ཟ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་ ] 











༠༢༢༧ ¬ ༨ ༠༡༦ ༤ ༡-༨༽ ,༤༨༽.༨༡¬. | ; _ 
་མི་གཡོ་བའི་གཟུངས་གཉིས་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ དཾ 





ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་རྟོག་པ བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། གོང་གི 








3, ༄༅། ཆོས་ཀྱི་བཟ༤་ངོས་བསྒྲར་བ། 
ཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས སུ་བསྡུ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ ་བརྒྱད། བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ནམ་མཁའི་ 


མོའི་རིགས་སུ་གཏོགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེ 

¥, སྙིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། སྒྲིབ་སེལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། 
ས་སྙིང་གི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། སྤན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། 

བྲཛ་པཱཊི་དང་། ཆོས་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ནོར་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་འཕགས་པ ་གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་མདོ་ཆེན་པོ། འདུས་པ་ 

ཆེན་པོ། མདོ་ཆེན་པོ་། ཀུན་ཏུརྒྱུབ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་མཐུན་པ་གཉིས། ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། པཾཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་ 











བཀའ་འགྱར་ 
¦ ༄ 





¡„ 














(དབུག པཡསྲ་ཉར་ཆཐཝ་ཌུ་ད་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་བཅས ་པ། ཛི་ན་མི་ཏྲ་ ཏྲ ཤཱི་ སྨེན་བོ་དི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས སབསྒྱུར་བ་སྐ་ ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱི ཀྱིས་བཅོས་པ། ཡིན་ཆིན་ 
པོ པོ་རླུང་གི་ ་དཀྱིལ འཁོརྱ་གྱི་ལེའུ། [ཚས་ནཿི་སེན རཿ ཛི་ན་མི་ཏྲ ་དང་། སུ སུ་རྗེན་བོ་དྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར་བ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ རྨ ཅན་གྱིས ཐི ་པའི་གཟུངས། ཚོགས་ཀྱི་ 
ྭ བདག་པོའི རྒྱུད། དངོས རེ འབྱུང་བའི ལེའ བཅོ་ལྔ་པ། ཇོ་བོ་རྗེས་འབྲོམ་ སྟོན་པ་ལ་ ༔་ ཚགས་བ ་བདག་གི་སྙིང་པོ། གཟའ ཟ་ ་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི འཾ་གཟུངས། ས་སྐྱ་པ་ ཐཐ 
, པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས སརྒྱ་དཔེ པེ་ལུར་ ་པར་བཅོས་པ། ཡང་གཟའ་ཡུམ ཆུང་བ། འཐུགས ་པ ནོར་གྱི་རྒྱུན ་མའི་གཟུངས ཁྱིམ ་བདག་༔ ་ཟླ་བཟང་གིས ང ་པ། 6 རུ ་མའི་གཟུངས་ཀྱི་ རྟོག 

པ། དཔལ ཞོ ་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་དང་། ཕུར་བུ བུ་འོད་ཀྱིས །བསྒྱུར་བ། དཔལ་ནག་པོ ཞེས ་བ་བའི གཅུན ལྔ་མོ ཟོ ་མོ་ཆེན་མོའི ་གཟུངས། ནག་པོའི་ 
གཟུངས། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་ཐར་བར་བྱེད་པ། ། པཛྙཱ་ ཝལྨརྨ་དང་། ། ཛྙཱ་ན་སེ ་སེ་ནས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ལྷ ་མོ་ནག་མོའི་བསྟོད་པ་རྒྱལ་པོའི རྒྱུད། ལྷ་མོ མོ་ནག་མོའི་མཚན་བརྒྱར་རྩ་ 
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མ༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་རྒྱལ་པོ་བམ་པོ་ཉེར་བཞི་པ། འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་པོ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ། 
ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་དང་། རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དོན་ཞགས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་གཟུངས། མྤཤཱི་ཝརྨ་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། 
་ ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ནས་ཀྱང་བསྒྱུར་བ། ཅུནཆས་གཟིགས་ཚུག་སྟོང་ནྱན་སྟེང་དུ་སྤྲུལ་པའི་གཟུདས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་ 
„ པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། འགོས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་གི་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་ལྔ་བཞུགས། ༼༠༽ དུམ་པར། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གསང་བའི་མཛོད་ཐོགས་ 
པ་མེད་པ་ཡིད་བཞི ན་གྱི་འཁོར་ལོའིསྙིང་པོའི་གཟུངས་ལེའུ་དྲུག་པ། བནྡེ་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་གི་དཔེ ལས་བསྒྱུར་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གཟུངས། སྤན་རས་གཟིགས་ 
ཀྱི་སྙིང་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་གཟུངས། འགོས་ཆོས་འགྲུབ་ 
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ཾས་རྒྱནགགི་དཔེ་ལས་བསྒྱུརབ། པོདྨ་ཅོད་པན་ཅནཞེས་བུ་བའིརྱད་ལའ་བཅུགཉིས་པ།དྷརྨ་ཤཱཾ་མི་ཏ་དངཆས་ཀིབཟང་ཕས་བསྒྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་དབང་ 


ཕུག་གི་རྟོག་པ། པའཱི་ཏ་ཛམ་བྷ་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བ་རིས་བསྒྱུར་བ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཟུངས། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ནི་ལ་ཀརྟའི་གཟུངས། 
༣ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཧྱ་གྲི་བའི་གཟུངས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཟུངས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། གནོད་འཛིན་ཆུ་ 


༨ར.༽ _.. ༥ 


ཌ དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས། བདྲི་བིདྲ་ཀོག་པ་སོར་མོ་ཅན་ཞེས་རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་ལུས་ཀྱི་རབྱིབས་མཛེས་པའི་གཟུངས། པྲཛྷཱ་ཝརྨ་དང་ ། ཡི་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སེང་གེ་སྒྲའི་རྒྱུད། 
བུཛྙཱ་ཀ་ར་དང་། འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེའི་སྒྲའི་གཟུངས། དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་རྗེ་བཙུན་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་དང་། མགར་ཤེས་རབ་འབྱུང་ 


སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒྲའི་གཟུངས། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྙིང་རྗེ་མི་བཤོལ་བའི་གཟུངས། སྤྱན་རས་ 


དཀར་ཆག་ 
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གྱར་ 











| བགཀའ་ 








།ཐགོས་ཏཐངཛྷུག ་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། 0 རོ (° ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་བ་སྐད་གསར་བཅད་ ཀྱིས་བཅོས་པ། ངེ ་ཀྱི་ཡུམ་ལ་དེ བཞིན ཐབས བཾ 
ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡུ ཡུམ སྒྲོལ་མ ་མ་ལས སྣ ི་ ཊབུཐཿ རྒྱུད་ལེའུ་སོ འའ ! དྷརྨ་ཤྲཱིམ ་ཏ་དང་། ཆོས ་ཀྱི་བཟང་པོས བསྒྱུརབ། འཕགས་མ སྤྲོལ ་མའི མུ ་བརྒྱ་རྩ བྱ ་རིགས་གཉིས། 
ངཱ སྒྲོལ་ ་མའི གཟུངས། སྒྲོལ་ ཆམ འཛ ་པ མྱར ་ཀྱི་མདོ་གཟུངས། འཇིགས ་པ་བརྒྱད་ལས སྒྲེལ ་བའི་གཟུངས། ལྷ ་མེ་ ་སྦྲ་དབྱངས་ལ་ 
„ བསྟོད་པ། ལྔ་མོ ་ མོ་ དུ ལུང་བསྟན ཐ་བ ་ ! འཕགས་པ་ ་ ཆཾ ་མོའི་མདོ་དང་། དཔལ རཿ འི་མཚན བཅུ་ 0 ་པ གཅུམ་ ཛི་ན་མི་ཏྲ་ ཐོ ཡི་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཡྩོ 

རིགས་ཀྱི་ ་ ཉན་ཕོ་མོར་གཏོགས་སོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནང་ཚན་ལས་ཀྱི་ སྒྲི ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས། རིགས ཤྱ ཐཾ ་པོའི རྔིག ་ར། སགས མའི་ པི ་པ མབ ་གི་ 
ད་ཆེན་མོ། བཅུག ་ར་པྲ་བྷ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས བསྒྱུར་བ་རྣམས ་ཆོས་ཚན་སོ་གསུམ་བཞུགས། ༼ཚ ¡¦ དུམ་པར། རིགས ་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ས ་འོག་གི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་ལྔ་པ། 


















༄༅། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཔལ་དང་། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འབྱུང་པོ་འདུལ་བའི་རྒྱུད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་པོ་ལ་ཚན་པ་དགུ། རིམ་པར་ ཛྲ 
ཕྱེ་བ་གཉིས་པ་ལ་ཚན་པ་བཅོ་ལྔ་པ་རྣམས། བདྡྷ་ཨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གསང་སྔགས་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 
ྭ པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེའི་བཤད་རྒྱུད་འཕགས་པ་རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོའི་ཁང་པ་བརྩེགས་ ཁཿ 
¦ པའི་གཟུངས། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། རྙཱན་སིངྡི་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕམ་པ་མེ་ལྟར་རབ་ཏུ་རྨེངས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས། རྩ 
རྣམ་འཇོམས་དང་འགྱུར་བྱང་འདྲ་བ། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་པ་མིད་པའི་གཟུངས་དང་། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅུའི་སྙིང་པོ་གཉིས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཁོངས་སུ བསྡུ་བ་འགྱུར་བྱང་རྣམ་འཇོམས་དང་ × 


„ འདྲ་བ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་ཕྱག་གཉན་ཕོ་མོར་གཏོགས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཞེས་བྱ་བ་ཀླུའི་དམ་ཚིག །རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ། འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུ་ནག་པོའི་གཟུངས། ལྕགས་ ¦ 
































༨༩ ^༽ ༨༨༥༤ 


༄༅། །བཙས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སུམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་སྤྱིའི་ཆོ ་ག་སྟོན་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་སམ། གསང་བ་ ¦ 







སྤྱི་རྒྱུད་དང་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་མོ་གསུམ་ལ། འགྱུར་བྱང་མ་ཐེབས་པ། མཇུག་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར་ལ་འཕགས་པ་དགོ° ངས་པའི་ 
དཱ རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ལས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མཁས་པར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་པོ། ངྷྨཱ་ཀ་ར་དང་། དཔལ་ 






' འབྱོར་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་བིདྲུ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་དང་བཅས་པ། བིདུ་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ 
དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིད་བཞི ན་ནོར་བུའི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་ [ 


། སོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། རྨ་བྲ་ཆེན་མོ་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བདེན་ཚིག །སྦྱིན་པའི་རབ་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ ་; 









| བཅས་པ 
















དུ་འཇུག ་པའི་མདོ་ནས ཐུ ་བདེ ལེགས ་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། འཐ ིའ ཀྱི་ཚིགས་སུ སྩིས་ ཟི ལྷས ཊུ རཾ བཀྲ་ཤིས། ཡོ་ཿ ་རྩ་ལྷ་སོ་ ཤཿ ་གྱི་ཤིས་བརྗོད། སངས་ 
་ ་རབས བདུན་ཤྱཾ ་གྱི་ཤིས་བརྗོཿ བརྗོད། བོ ་གཤེགས རཿ་ཤིས་རོ་ བརྗོད། ཐེ ཐཾ གསུམ གྱི་ཤིས་ཿ ་བརྗོད། དཀ ་མཆོག་གསུམ གྱི་ཤིས ་བརྗོད། དཀོན རི ་གསུམ་དང་མཛད་པ་བཅུ་ 
¦ གཉིས ཀྱི་ཤིས ་བརྗོད། ཁྱིམ་ཏ བང དེས་པ་ལ གསུངས ་པའི་ དཀོན རཿ ་གསུམ་གྱི་ཤིས་བརྗོད་གཉིས། ཛི་ ་མི་ཏྲ་དང་། ཡེ་ཤེས * བསྒྱུར་བ་རྣམས་ ཏུ ་ཆོས ཆན ཞེ ཐར གླུག ཁྱ 
“ སོ།། །། ༈ །སྔར་སྨོས་པའི་མདོ དོ་རྒྱུད་ དེ་ ཟན ་ཀྱི་ནང་ དུ་བཞུགས ་པའི་གཟུངས་སྔགས་རྣམས་དང་། སྔར་མདོ་; རྒྱུད་དུ་མ ་ཐེབས་པ རཿ ཐུ སྔགས་ ཉིར་མཚ་ རྣམས ཕྱོགས ་གཅིག་ 

བསྒྲིགས་པ ་པ། ་ ་འདུས་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་གླེགས་བམ་ ངཿ ཨེ ཐུ ་པར། སྤྱན་འདྲེན རྒྱུད་གསུམ་པ། དཀོན 1 ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས། ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས། 


ཀི་སྲིང་པོ། 


དཔག ་མེད་ཀྱི་གཟུངས། ཚེ་ དཕཐ། མེད་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཡོན་ ཏན བསྔགས་པ དཔག ་མེད། སངས་རྒྱས བདུན་པ། ཡམ སངས་རྒྱས་བཅདུ ་གཉིས ་པ། སངས་རྒྱས་ཀླ། གུ་སྒང་པ། ཡང་སངས་རྒྱས་ 





ར 


9༦ ༤3 2 


༄༅། །ཀྱི་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡན་ལག་ ད་པ  ཙནྡན་ཤ ་གྱི་ཡན་ལག ། སྒཡམཆཆོག་ ། ཅ་བ ་ར་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ འི་སྙིང་པོ། ` ་སྣང་གི་ 
སྙིང་པོ། སྨན བླའི་སྙིང་པོ། རྒྱལ་བའི་བླ་མའི་གཟུངས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས ཀྱི་གཟུངས། སྨོན་ལམ་བཏབ་པ ཁར་ཀྱེ་བེ ་གཟུངས། པདྨའི ་སྤན ་སྣང་མཐའ་རྗེས་དྲན། ཟླ འོད་ཀྱི མཚན། 
3 དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སྤྱིའི ་སྙིང་པོ། རིན་ཆེན གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ཅན་གྱི་མཚན། དྲི་མ་མེད་པ། ཁྱད་པར་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ། ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན ་བརྒྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ 

' བརྒྱད་པ། གསང་བ་རིང་བསྲེལ། ཤེས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ། གྲུབ་པའི འི་མཆོད་རྟེན་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་། མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་དབང་པོ། གཟུངས་ཆེན་པོ་བདེ་ལྡན་གྱི་སྙིང་པོ། ཅི 
བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། སྦྲིབ ་སེལ་གྱི་གཟུངས། འཇམ་དཔལ ལ་གྱི་ཞལ ་ནས་གསུངས་པ། འཇམ་ པའ ་གྱིས་དམོད་བཅུག་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བློ་ ( 


འཕེལ། ཅཏྙམན8ཨཿའདྲུ་གྒ༔ཐྲཔ། རྱ རས ཐཐ རག སྟོང་སྤྱན ་སྟོང་གི གཟུངས། སྤྱན རས ་གཟིགས་ ཡིད་བཞིན ཁོར་ལོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཟུངས། དི 


དཀར་ཆག་ 





( 











སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། དོན་ཞགས་ཀྱི་སྙིང་པོ། ས་བཅུ་པའི་གཟུངས། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་གཟུངས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ནཱི་ལ་ཀནྟ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ྱ་གྲི་བ། ྦ 
འཕགས་པ་མེ་ཁ་ལི། སྙིང་རྗེ་མི་བཤོལ་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡུམ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས། དེའི་སྙིང་པོ། སེང་གེ་སྒས་དམ་བཅས་པ། སྙིང་རྗེའི་མཆོག །སྒོ་མཐའ་ 
¦ ཡས་པ། སྒོ་བཟང་པོ། སྒོ་དྲུག་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཚིགས་བཅད་གཉིས་པ། ལུས་དབྲིབས་མཛེས་པ། བུང་ཆུབ་རྒྱན་འབུམ། མཆོད་རྟེན་བྱེ་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་བ། གཙུག་གི་ནོར 
„, བུ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན། འཕགས་པ་གསེར་ཅན། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། བར་གཅོད་སྦྱོང་བ། འགྲོ་ལྡིང་བའི་རིག་སྔགས། ཡང་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། གཞན་གྱིས་མི་ 
ཐུབ་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། སྟོང་འགྱུར་གྱི་སྔགས། འཇིག་བརྒྱད་སྒྲོལ་མ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས། ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། བརྒྱད་སྟོང་པ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་བཟུང་བ། 


༢༨༩༠ ༢༩༡༥ ༢༥༨༩ 


ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབ་པ། ཚད་མེད་བཞི་ཐོབ་པ། ཕལ་པོ་ཆེའི་སྔགས། སྔོང་པོ ་བཀོད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྙིང་པོ། སེ་སོར་འབྲང་མ། ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་སྔགས་ 
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༄༅། རྣམས་ཏེ ཌོང་ཚན་གོ་དགུ་བཞུགས་སོ། ཀློན་ཐམ་གུཏཝཐུ ཝེ] དུམ་པར། རྡོ་རྗེ་རི་རབ ་ ་བརྩེགས་པ། སྟོབས་པོ་ཆེ། ངྩོ 
གོས་སྔོན་ཅན། རྣམ་འཇོམས། ཕུགརྡོརགྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ལག་ན་ རྡོ་རྗེ་བཅུའི་སྙིང་པོ། རྨི་ལམ་མཐོང་བ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་བདག་པོ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕམ་པ། རྡོརྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་ ཱཾ 
¥ མིད། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱིད། -བརྡུད་རྩེ་ཐྲབ་སྦྱོན། བེ་ཅོན་ཆེནུ་ཕེ་ གཤིེད་སེཝ་ཐ། ཕྱིན་སློག་སྙོབས་ཆེན། ི་རོད་ནམས་འཇ། 'འཇོམས་པ། གཙུག་ཏོཿ ཏར་འབར་བ། མི་གཡོ་བ། རྡོ་རྗེ་མཆུ 

: གནམ་ལྕགས་མཆུ། ལྕགས་མཆུ་ནག་པོ། རྩ, ཕྱིར་འཕྲོག་པ། ཕྱིར་ཟློག ་རྣམ་རྒྱལ། དབུགས་ཆེན་མོ། ནོར་བུ་བཟང་པོ། གནོད་འཛིན་ཆུ ་ གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན ན་བརྒྱད 
སེ ཡལ དཔལ། མཚན་མོ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། བུ་མང་པོ་སྟོན་པ། གདོན་མི་ཟ་བ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ནབེལསྐང་པ། ཏེ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་། ། དེའི་སྙིང་པོ། $» 


འོད་ཟེར་དྲི་མེད། གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། གདུགས་དཀར་ཕྱིར་ཟློག །གདུགས་དཀར་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། གཙུག་ཏོར་རོལ་པའི་ཏདྟ་འོད་ཟེར་ཅན། སྐུལ་བྱེད་མ། £ 


འངས ÷= ༨༨༤༠ 









དུག་སེལ་དབིག་དང་ལྡན་པ། གྲགས་ལྡན་མ། སོར་མོ་ཅན། པརྨ་ཤ་བ་རི། ཡང་ལོ་མ་གྱོན་མ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ། གཟའ་ཡུམ། ཡང་གཟའ་ཡུམ། ལྷ་མོ་བརྒྱད། སྒྲོལ་མའི་ 
མཚན་བརྒྱད། དེའི་གཟུངས། སྒྲོལ་མ་དམ་བཅས་པ། རྒྱལ་བ་ཅན། འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་ཅན། དཔལ་ཆེན་པོ། དེའི་མཚན་བཅུ་གཉིས་པ། ནོར་རྒྱུན་མ་དང་། མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། 
ྭ ས་སྒྲིབ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། བར་གཅོད་སེལ་བ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། ཡང་ཡོན་སྦྱོང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བ། ནད་ཞི་བ། རིམས་ནད་ཞི་བ་རིགས་གཉིས། མིག་ནད་ཞི་བ་དང་། 
, འབྲུམ་བུ་ཞི་བ། གཞང་འབྲུམ་ཞི་བ། མ་ཞུ་བ་འབྱང་བ། སྒྲིབ་པ་ཞི་བ། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ། ཁྲོ་བ་ཞི་བ། ཁྲོས་པ་ཞི་བ། ཚིག་བཙུན་པ། བདག་སྲུང་བ། ལས་ལ་གྲུབ་པ། 
གོས་བརྒྱ་ཐོབ་པ། མི་རྣམས་དགའ་བར་བྱེད་པ། ཡིད་དུ་འོང་བ། ཤོ་ལོ་ཀ་བྱརྒྱ་ལོབས་པ། སུམ་བརྒྱ་ལོབས་པ། བཅིངས་པ་འགྲོལ་བ། མཆོག་ཐོབ་པ། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་རིགས་ 
གསུམ། ཐོས་པ་འཛིན་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བྱརྱ་ལོབས་པ་རིགས་གཉིས། ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པ་རིགས་གསུམ། སུམ་སྟོང་ལོབས་པ། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། ཕྱག་བྱ་བ། རིམས་དང་ 


༄༨༽། 







ཤེ ༧ 





སྙོང་ཆེན་རབ་འཇོམོས་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ནས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བདེན་ཚིག །ལྷས་ཞུས་པའི་ཚིགས་བཅད། བདེ་ 
ལེགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རིགས་གཉིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་ཤིས་བརྗོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཤིས་བརྗོད། 
¦ རིགས་གསུམ་གྱི་ཤིས་བརྗོད། རྒྱ་ཆེར་རོལ་བའི་ག་གོན་དང་བཟང་པོའི་ལེའུ་དང་ཤིས་བརྗོད། ཁྱིམ་བདག་དེས་པ་ལ་གསུངས་པའི་ཤིས་བརྗོད་རྣམས་ཏེ་ཆོས་ཚན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བཞུགས་ 











།ཀྱེ་རྡོར་ས་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ། བདེ་མཆོག་གི བརྒྱུདཔ། བདེ་མཆོག་སྡོམ འབྱུང་གི བསྒྲཛཔ་་_་ ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་བརྒྱུད་པ། བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག་གི བརྒྱུད་པ། ཏཱཾ 
གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། གསང་འདུས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་བརྒྱུད་པ། བདེ་མཆོག་ནག་པོའི་བརྒྱུད་པ། བདེ་མཆོག་པཌ་ཆེན་མའི་བརྒྱུད་པ། ཚར་གསུམ་ཁུག་པའི་ 
, བརྒྱུད་པ། གཅོད་ཀྱི་ཉེ་བརྒྱུད། དོ་ཧའི་བརྒྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་བརྒྱུད་པ། གཤེད་དམར་བཅུ་གསུམ་མའི་བརྒྱུད་པ། དགྲ་ནག་གི་བརྒྱུད་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། སྒྲོལ་མ་ 
. བཅུ་དྲུག མའི་བརྒྱུད་པ ། བདག་མེད་མའི་རྔོག་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ། རྣམ་འབྱོར་མ་པཌ་ཆེན་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་བརྒྱུད་པ། ཀུན་རིག གི་བརྒྱུད་པ ། དོན་ཞགས་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། པར་ཆེན་སྡོམ་བརྒྱུད། ཕར་ཕྱིན་བརྒྱུད་པ། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། འབུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ ¦ 
བའི་བརྒྱུད་པ། མཁན་བརྒྱུད་སྔ་མ། བསྟན་པ་གཏདརབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། ཚད་མ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་མཚན། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་སྔགས། དུས་འཁོར་གྱི་ ¦ 










༄༅། །ཀྱི་སྫགས། ངན་སོང་སྦོང་བ་གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོའི་སྔགས། དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་སྔགས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་སྔགས། གསང་བ་རྒྱན་བཀོད་ཀྱི་ ¦ 
སྔགས། ནོར་བུ་ཐིག་ལེའི་སྔགས། ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་སྔགས། ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པའི་གསང་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ 
 ཀྱི་སྔགས། དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲུབ་ཀྱི་སྔགས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམོད་བཙུག་པ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམ་བཅས་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་སྔགས། 
' འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ། པདྨ་དྲ་བའི་སྔགས། པདྨ་ཅོད་པན་གྱི་སྔགས། དོན་ཞགས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་སྔགས། དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོའི་སྙིང་པོ། མེ་ལྷ་དགུག་པའི་སྔགས། དོན་ཡོད་ 
ཞགས་པའི་སྔགས། ཁྲོ་བོ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པ་རྣམས་དགུག་པ། མེ་ཏོག་དབུལ་བ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དྲན་པར་བྱེད་པ། གཏོར་མའི་ ¦ 
„ སྔགས། མར་མེའི་སྔགས། ཁྲུས་ཀྱི་སྔགས། གོས་ཀྱི་སྔགས། མལ་ཆའི་སྔགས། ཆུའི་སྔགས། དབུལ་བའི་སྔགས། མེ་ཏོག་དོར་བའི་སྔགས། བྱང་སེམས་འགེགས་པའི་སྔགས། ¦ 











རྗི;ི༡ནྱན་བབུདྡབ། རརྔེརྣམཚཛིངས ྲབསཾ། རེརྗེརེ་རབ་ཆེནའ་རྩེཆེའ འའ་ཚུགྲད། ( འརྗི་ུཊི་རྔད། གན འུགབས་ཚུ་ ཁྱོམ 
ཡ་ ་པ་ལྕགས་མཆུའི་ ཟབ་བ ཡང་འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུའི་སྔགས། ལྕགས་མཆུ་ནག་པོའི་སྔགས། རྡོ་རྗེ ་མི་ཕམ་མེ མེ་ལྟར་འབར་བའི་ སྔགས། རྡོ་རྗེ་ཕྲ ༢ པཉངའའ་ཇྱན་ 
རརྫི་བཅུའི་སྙིངཔེ། རྡོརྗེས་འོག་གི་རྒྱུན་སྔགས། ་ཕྱག་རྡོར་ཁྲོས་རྫེན་ཅན་གནོད་རྨིན་དྲག་པོ་ཆེན་པོརེ རྗེ་མེ་ལྕུའེ་རྒུད་སྡགས། རྡོརྗེ་བདེ་ྲོས་ཀྱི་སྔགས། རྔེ རྗེ་མེ་འྲུ་དཐག་ཝའི་སྡགསུ། 


དྲ རའ ཐུམ ་པོའི་ཐུགས ་གསང་བའི རྒྱུད་ རཿ ༠ ་གཏུམ་པོ བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ ་སྔགས། མི་གཡོ་བ ་གསང་བའི རྒྱུད་ སྔགས། མི གའི ་བའི་ སྙོབས་ དག ཏུ་མེད་པའི་ རྟོག་པ། ་པ། མི ་ 
བའི་ རྟོག ་པའི་ ད་སྔགས། ཡཾ ་པ་མི ་གཡོ་བའི ་སྔགས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས ་ཅད་གསང་བའི རྒྱུད་སྔགས། ཁྲོ་བོའི བོའི་རྒྱལ་པོའི་ རྟོག ་པ ཛུང ་པའི རྒྱུད་ ཐཱགས། སྙོབས ་པོ་ཆེའི་ ¡ 


རྡོ་རྗེ ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ སྔགས། ། བདུད་རྩི ་ཐལ སྦྱོར་ སྔགས། སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་བསྟོད་པའི་བསྔགས། གེགས་སེལ ་བའི་སྔགས། སྒྲོལ ་མའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ 





གས། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་སྔགས། 









ཞིས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་སྔགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྔགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྗེས་དྲན་གྱི་སྔགས། ཟླ་འོད་ཀྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྔགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱིའི་ 
ང་པོ། རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་གྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དྲི་མ་མེད་པའི་སྔགས། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྔགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། 
¦ ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་སྔགས། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱའི་སྔགས། བྱང་ཆུབ་རྒྱན་འབུམ་གྱི་སྔགས། གསང་བ་རིང་བསྲེལ་གྱི་ 
, སྔགས། མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཏབ་ན་བྱེ་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་བའི་སྔགས། གསེར་ཅན་གྱི་སྔགས། ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་མཛེས་པའི་སྔགས། སྒོ་བཟང་པོའི་སྔགས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྔགས། 
ཚིགས་བཅད་གཉིས་པའི་སྔགས། སྒོ་དྲུག་པའི་སྔགས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས། གསེར་ཅན་གྱི་སྔགས། སྙིང་རྗེ་མཆོག་གི་སྔགས། གཟུངས་ཆེན་མོ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་ 
གྱི་སྔགས། སའི་སྙིང་པོའི་སྔགས། བེ་ཅོན་ཆེན་པོའི་སྔགས། གཙུག་གི་ནོར་བུའི་སྔགས། ཙནྡན་གྱི་ཡན་ལག་གི་སྔགས། ཕྱིར་ཟློག་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་སྔགས། མདངས་ཕྱིར་ 







༧༧ རོ་བ 






/¥ 
















༄༅། །འཕྲོག་ པའི 'ངོའི་སྔྟགས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྔགས། མི ་ ་པ ་སྦྱིན ་པའི་སྔགས། གདོན་མི་ཟ་བའི་སྔགས། ་ གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ སྔགས། ངཱ 
ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པ སྦྲི ་པའི ་སྔགས། བོར་བང་ཐའ་ སྔགས། „ཟོ རྣམ པར་སྦྱོང་བའི་ ཐུགྲས། པཿ ཅཿཕྦྱངཐའ་ ཛབ འགྲོ་ ཤང རགས པ་ . 
ཱ སྤྲིན་གྱི ཅ་ཝསགས། ཕྱུག བུ་བའི་ ཧླ་གས། བཿ བཾ་ ངི ད ་ ཏུ མང་༥ཿ མ་ནསབ་ཏུ མེད་པའི་ ངེ ། ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡུ ངམ གྱི་སྔགས། ཕྱིར་ཟློག་ མ་འ ཆེན་གྱི་ 

' སྔགས། དབུགས་ཆེ ་ཆེན་མོའི་ རྫག འའ ཏུ ་ལ་ལའི་སྔགས་གཉིས། འོད་ཟེར་དྲི་མེད་ཀྱི་སྔགས། ཟུན ཟོ ་གི་སྔགས། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་ སྔགས། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་ རྟོག་ རྙ 
པའི་སྔགས། གནོད་གནས་དབང་པོའི་རྟོག ་པའི་སྔགས། གནོད་འཛིན་དཔལ གྱི་སྔགས། ཆུ་ ཞུང འཇིམ གྱི་སྔགས། ཚོགས ཡ་པ གི རྒྱུད་ལྔགས། ཚོགས་བདག་གི སྙིང་པོ། ཐུ 


༨ ༨༨ ༨༨ ༨༡༨ ༨༨ ༨༡༨ ༨ 
ནོར་རྒྱུན་མའི སྔགས། 


ཉག་པ་ཆན་རྤའ་རྒྱུད་རྫགས། ནག་པ ་ཆན་པའ་སྔགས། ལྦ་མོ་ནག་མོའི་སྔགས། ནག་པ་ཆན་པའ་གཟུངས། རིམས་ཞི་བྱེད། དཔལ་ལྔ་མོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ ོ 













བརྒྱད་པའི་སྔགས། ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་ལུང་བསྟན་པའི ་སྔགས། དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོའི་སྔགས། འགྲོ་ལྡིང་བའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ། བར་གཅོད་སེལ་བའི་སྔགས། ལྷ་མོ་ཆེན་མོའི་ 
མཚན་བཅུ་གཉིས་པའི་སྔགས། རོ་ལངས་བདུན་པའི་སྔགས། གཅུག་ཏོར་འབར་བའི་སྔགས། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་སྔགས། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་སྔགས། ཡང་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ 
སྔགས་གཉིས། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ལོབས་པའི་སྔགས་གཉིས། ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་ལོབས་པའི་སྔགས་གཉིས། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་སྟོང་ལོབས་པའི་སྔགས། ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་སྙོང་ལོབས་པའི་སྔགས། 
$„ མི་བརྗེད་པའི་སྔགས། སྟོང་འགྱུར་གྱི་སྔགས། ཡང་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་སྔགས། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྔགས། ཕྱག་བྱ་བའི་སྔགས། གོས་བརྒྱ་ཐོབ་པའི་སྔགས། བདག་བསྲུང་བའི་ །ད 
སྔགས། ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྔགས། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་སྔགས། སྔང་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་སྔགས། སྨན་ལ་སྔགས་གདབ་པའི་སྔགས། བསྐོར་བའི་སྔགས་གཉིས། ཡང་ཡོན་ 
སྦྱོང་བའི་སྔགས། ཚིག་བཙུན་པའི་སྔགས། ཁྲོས་པ་ཞི་བའི་སྔགས། རིན་ཆེན་བརྡར་བའི་སྔགས། པདྨའི་སྤྱན་གྱི་སྔགས། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྔགས། སྐྲན་ཞི་ 



























༄༅། །བའི་སྔགས། བད་ཀན་ ཐ ་བའི་སྔགས། ཀྱ་ཡའི་ནད་སེལ ་བའི་སྔགས། རས་ཆ ་བའི་སྔགས། མིག་ནད་ཞི ་བའི་སྔགས། རིམས་དང་སྲོག་ ¦ 
ཆུགས ་ཀྱིས་མི ཆུགས ་པའི ་སྔགས། ཡང་སྨན་ལ གཏ ་པའི་སྔྟགས། མདངས ཕྱརའཕྲོག ་པ ཐྲ སྔགས། མཆོག་ཐོབ་པའི་ ཐུགས། ཡང་སྨན་ལ་གདབ་པའི་སྔགས། གཞང་འབྲུམ་ 
དྲ ཞི བཿ ང་ས ། རིམས་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ ངེ |, བྲུམ ཉོ ཐྡ་ཐཱཾཏཐྲཾ སྤགས ` ་ ་ཅད་ཞི ཤཿ སླ་གས། མེའི་ཟུག་རྔུ་ཞི ་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། 
¦ མཁྲིས་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། བདུད་སྐྲག ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། རྨ སྦྱོར་བའི ་སྔགས། དུག ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། བཅིངས་པ་ལས ་འགྲོལ་བའི་སྔགས། ལས་འགྲུབ་པའི་ པ 
སྔགས། མགྲིན་པ་སྙན་པའི་སྔགས། དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་སྔགས། མི་རྒོད་རྣམས་འཇོམས་པའི་སྔགས། བུ་མང་པོ་སྟོན་པའི་སྔགས། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའི་སྔགས། བདུད་རྩི་ 
འབྱུང་བའི་སྔགས། སུ་རྲུ་པའི་གཏོར་སྔགས། འཇུར་གེགས་མའི་སྔགས། སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆབ་སྦྱིན་གྱི་སྔགས། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་སྔགས། སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་སྔགས། | 








༤༨ རས 


།༈ གསུནཔ་ སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། དམ་པའི་ཆོས་བསྒྱུར་བ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་པའྫི་ཏ་བརྒྱ་རྩའི་མཚན་འབུམ། བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ་ལོ་ ཙཱ་བ་ | 









༢༩༩༠ 


བྱརྱ་རྩའི་མཚན་འབུམ། ཆོས་ལུང་ཚོགས་པའི་མཁན་བརྒྱུད། དུས་འཁོར་གྱི་འདོད་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས། ཕྱིར་འདོད་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་པའི་སྔགས། 
ཱ གསང་འདུས་གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ཆུང་བའི་རྒྱུད་སྔགས། གསང་འདུས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི ་སྙིང་པོ། གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་གྱི་སྙིང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྲི ་བའི་ 


' ཆོ་ག །འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པའི་སྔགས། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྔགས། གཤེད་དམར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པའི་སྔགས། ཕུར་པ་རྩ་དུམ་གྱི་སྔགས། ° 


དོན་ཞགས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་རྒྱུད་སྔགས་ཕྱིས་བསབས་པ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྱིར་ཟློག་མའི་སྔགས། སྒྲོལ་མ་རལ་པ་གྱེན་བརྡེས་ཀྱི་རྒྱུད་སྔགས། སྒྲོལ་མ་ནོར་ ¥ 


ན་མའི་སྔགས། སྒྲོལ་མ་རང་གིས་དམ་བཅས་པའི་སྔགས། སངས་རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་པ། སྒོ མཐའ་ཡས་པའི་སྔགས། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་ ལ་བསྟོད་པའི་ དི 


རའ 











༢ 


སྔགས། ལུས་ཀྱི་ཟག་པ་སྦྱིན་པར་གཏོང་བའི་སྔགས། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩའི་སྔགས། ཤེར་ཕྱིན་ཀོའུ་ཤི་ཀའི་སྔགས། ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་ཉུང་དུའི་སྔགས། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་ 
སྔགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྔགས། སྨན་བླའི་མདོའི་སྔགས། ཇའ གཞེགས ་པའི ཏིང་ཏི་འནྲབི་སོངས ཐསྦྱཿ ཟུར འོད་ཀྱི་སྔགས། སྨན 


བླའི་སྔགས། འཕགས་པ་ཡོངས་སུ ་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོའི་སྔགས། ཡོངས་སུུ་རྒྱལ་པོའི་སྔྟགས། ཡོངས་སུ་བསྲོ་བའི ་་ གཟུངས བསྔོ་བའི འི་ཚིགས ་བཅད་རྣམས་ཏེ་སྔགས རུ 


རེ རྣམས་གྲངས་བཞི ་བརྒྱ་དང་བཞི ་བཅུ་ཐམ་པ་བཞུགས་སོ། ་སོ། །དེ །དེ་ལྟར་ན ་འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་དང་། འབུམ་ ཉི ་ཁྲི། བརྒྱད་སྟོང་པ། ཤེས་རབ 'ཁྲི་པ། ་པ། ཕྱིན ་སྣ ་ཚོགས་པ། ་པ། ཕལ་ཆེན། 


དཿ ་བརྩེགས། པའ ། གསང་སྔགས རཿ རྒྱུད་འབུམ། ཡེམ ཛབ ཟ་ ་འབུམ ཌན ་ཀྱི བཀླག་ལུ ་ལུང་ཡོངས་ད། མརྫོགས ་པ་རྣམས ྒ ཞཱ དམར་བ་ དྲུག ་པ གཿ 6 


ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག ་གི་ དྲུང་དུ་གདན་ས་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི ་ནགས་ཁྲོད་ དུ་མེ ་མོ་ལུག་ལོ་རང་ལོ་བཅུ་གསུམ་པའི་ སྟེང་ དུ་ལེགས ་པར་ཐོབ་པའི་བླ་མ བརྒྱུད་པའི ་རིམ་པ རྣམས ་ནི་ཐོབ་ཡིག་ ཏུ་ 





132 












༄༅། །གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་ནོ།། །། ༈ །གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་དུ་གྲགས་པ་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་གླེགས་བམ་ཉི་ཤུ་བཞུགས་པ་ལ། ༼ཀ༽ དུམ་པར། དེ་ ཏུ 
བཞི ན་གཤེགས རྔ བཇུམས་ཅ་། བགས་གསུན་བའི་ཡེ་ཤསདྡཾན ངིར གྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ ཐཉདཔའེ རྒྱུད་ :ཿ ་འབྲོར་ གྲུབ ་པའི་ལུང་ ཀཿ ་འདུས་ རིག་པའི ཾ སངས ཅཐ ཐམས་ཅད་ཀྱི ཏས 
༡༢. ངཔ ་ ་པའི ་མདོ་ ཞེས གུབ བྱུང་ཚུལ་ བཅུ་ གཉིས།  ལེའུ་བདནཅུ རྱ ་ལྔ། བམ་པོ་༔ ་བུུ། ཤོ་ ལོ ཤཀ ་ཅིས བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ ་གཉིས མ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན ་པ་ དྷརྨ ཁོ དྷ ཇྦན་ རིང་ལུགས་པ ་ཆེན་ 


སློ པོ་རྫཏྣ་རཀླི་ཏ་དང་། ལེ བཅྙནཾཔཾ་ཆཐཾཿནྭཱ་ཀྱེས་ཀྱིསདྲུ་ཤའི་ཁུམ་གྱི་ཛླཾམ་དྲུ ར་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་བྱིན་རྒྱལ་པོའི་རྩ་རྒྱུད་དེའི་ཀྱིམ། དིའི་བཾ་མཱའི་ཕྱི་མ་ 


༣ 


བརླམ ཆ་མན་འའུ ཐའུ ྱ་གརགྱི་གཁནཔོདཔལ་གྱིསང་ཤའིའོ་ཅན་དང་ ལཆེ་བར་མགུང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ } 
འདུས་པའི་མདོ། ། ལེའུ་ལག་ན་སྣ་ཚོགས་སུ་བཤད་པའི་ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན་དྷ་ན་ཀོ་།ཿའི་འདུ་ཁང་དུ། ། སློབ་དཔོན་ཤྲི་སིངྙ་དང་། ། ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ནས་བསྒྲར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་སྨད་བཅོ་ ། 













བརྒྱད་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ས་གཅིག་པ་ལ་སོགས་པ་སྔ་འགྱུར་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྩེ་མོ་བུང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་འགྱུར་བཅུ་གསུམ་སྟེ ་སེམས་སྨད་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ཏེ་དུམ་པ་ 
འདིར་རྒྱུད་ཚན་ཉེར་གཅིག་བཞུགས་ལ། འདིའི་སྔ་འགྱུར་ལྔའི་ནང་ཚན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་གསུམ་པའི་ཕྱེད་ཙམ་ཡན་ཆད་མ་ཚང་བ་ཞིག་འདུག་པ་ཡང་ཆོས་བདག་ཉི་མ་ 
་ རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་འབུམ་ལ་ཡང་ཧོར་ཁོངས་སུ ་བཞག་འདུག་པས་འགྱུར་ཆད་པ་ཡིན་ནམ་བརྟག་གོ། ད ༼ ཁ༽ དུམ་པར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རིག་པ་རང་གི ་རྩལ་ཤར་བའི་ 
རེ རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་བྩེགས་པའི་ལེའུ་བྱར་གསུམ་པ། རིན་པོ་ཆེ་གདམས་ངག་སྣ་ཚོགས། འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི ་པ། དེའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉགས་རྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་ཅིང་། དེའི་གོང་དྲུ་ཤི་ དྷ་དང་། བེ་རོས་ཀྱང་ 
བསྒར་ཞེས་གྲགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ་ཞེ སྭ་བ་བ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བང་མཛོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རེ་ 













སྤྲག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱུང་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསང་བའི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་སྒོམ་པ་ཡི་གེ་མེད་ 
ཧཱ པའི་རྒྱུད་སྐབས་སུ་ཕྱེ་བ། པྲི་ཏ་ཤྲཱི་སིངྷ་དང་། ལ་ཆེ ཉི་ིས་ཐ་དབ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། སྟོད་མཁས་པ་མགོན་པོ་ལ། 
རབ མྱང་སྟོད་ལྕེ་ནག་བདུད་རྩིས་ཞུས་ཟེར་བ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ ་གཉིས་པ། མཁན་པོོ་ཤི་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོས་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཐེག་པ་ཉ་མོ་བག་ཉལ། ལོ་པར་སྔ་མ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དྷ་ཧེ་ནའི་འདུ་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་བདུན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ལྷ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ ་དབང་གི ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྩ་བ་བཏུས་པའི་སྐབས་བཅོ་ 











ཇི རྫོགས་པའི ཞརྒྱུད་ལེའུ་ཞེ ་གཅིག འི ཛུམ ་བི་མ་ལ་མི་ཏཱ་ དུང ལྟོ་ཙཱ་བྲ་ད དྲན་པ་ ཤ་ཤ ་ཀྱིས རྦང མྱང་ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ་། ལུ ངུས འཐ གྱི་ 
རྒྱུད། རྫོགས་ཆེན་ ཇི ནུ རང་ ཐཐ ་བ་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཆི་བདུན་པ། ་པ། སྲོག ༈་ རེ་འ རྒྱུད། རྫགས ་ཆེན་ངེས་ དོན ་འདུས ་པའི རྒྱུད ལེའུ་ གྱ་གཅིག ་པ། རིན་པོ་ཆེ་ ཡོ ཏན་ 
¦ ཀྲུན ་འབྱུང་གི རྒྱུད་ལེའུ ་རེ་ལྔ་པ། རྗོགས ་ཆེན ཀུན་ཏུ་ ཏུ ་བཟང་པོའི་ཡེ་ཤེས ཐ་ཿ བརྡ་སྙན་ ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་གཉིས་པ། འབྱུང་པོ པོ་ཀུན ་འདུས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སོཿ | ཐ་ .ལྟ་བ་གཅོད་བྲལ་ 
ལི གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ དྲུག་པ། འབྲས་བུ་ཡེ་གྲོལ རཾ ་པོའི རྒྱུད། དམ ཚིག་ ཐཱ ཐཱ ་ས་གཞིའི རྒྱུད། ཏང་ཇེ་འན་རྩེ་གཅུག་གརྒྱུན་ལེའུ་ཐཿ གསུམ་ཐ། རྩ རླུང་ཐིག ་ལེའི རྒྱུད། པཔ 
བདུན ་འཁོར་ལོའི་ལེའུ་ བདུན་པ། ཡང་ ཏིག་ནག་པོ། ཡང་ཏིག་ནག་པོ་༔ པཔ རྒྱུད། ཀུན་ ཏུ ་བཟང་པོའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་ ཐི ་པའི རྒྱུད་ཕྱི་མ ་མ ཐཁ་། ་པ། རྒྱ་གར་གྱི ་མཁན་པོ་ 
འི ཤྲི་སྙིང་ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་ དབང་གཏེར་གྱིས་བསྒྲར་བ། གནམ་ས་ལྟོ ལྟ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་བཞི་པ། ལྷ་འདྲེ ་གཉིས མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ ་གཉིས་པ། ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དང་ 
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„ གཉེན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་རྒྱ་མཚོ་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ལེའུ་བཅུ་པ། ལོ་པར་གོཿ ང་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། 









ཞབས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨ་བྱ་མཇིང་བསྣོལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཀྲ་ཤིས་མི ་འགྱུར་བ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅུ་པ། པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏཱ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་ཆེན་བཀོད་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། མཁན་ 


པོ་ཤི་ལེནྡྲ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇིང་གསལ་འབར་གྱིས་བ རཾ་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ལ་འཇུག་པ་རྣམ་དག་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། པཌ་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་ 


ཟི ༤༨༩ 


སེམས་ཕྲོགས་ཆེན་མོའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་རྩ་བ་ནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་ཉིས་བརྒྱ་པ། པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉགས་ 


ཛྷཱན་ཀུ་མཱ་ར་དང་། སྐ་ཅོག་གིས་བ སར་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། དུར་ཁྲོད་ཕུ ང་པོ་འབར་བ་མན་ངག་གི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
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༄༅། 


།སློབ་ དཔོན་བི མཉན་ཐཆཿ་ཐཐ་གྱམཐ ཕཐྲཉཉམར། དྲི་མེད་ཀ་དག་གི རྒྱུད་ རིན་ཆེན་གསལ་བ་ཆེན་པོ་ལེའུ་བྱཅ ཐཾ འཇམ་ དཔལ དྭ ངོ ་ ་པ་ ངྩོ 
ཊ ཐཐ ཆཾ ་པོའི རྒྱུན་ཁེའུ་ལྙཐ། ་པ། པཿ ་ཆེན་བི་མ་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ ག གསརྙུཧ་ཊུཏཱམ བསྒྱུར་བ། སྣང་ སྲིད་ཁ དྷྱཾང་ཐཛྡུད་རྩིའིྲ བཅུད་ཐིགས། འཁོར་བ་ཐོག་མཐའ་གཅོད་ 
„ པའི ་རྒྱད་ཐྲ ཕྱི་མ་ལེའུ་གཅིག་ནས་ རྱ བཿ ་བར། འཇམ་དཔལ་ གསང་རྒྱུད་ཏྲ་ དེའི ཙམ ་ཕྱི་མ་ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ་ ནཱ ་བརྒྱ་ ཡཿ ་པའི སྦིར སློབ་ ཅཐ པདྨ་ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་ _ 
' བརྩེགས་ཀྱིས སྤུ ˆ ཟོ ཁྲི [སྲོང་ལྡེའུ་བཙན ལ་ཐ ཆང ་པོ་ཆེ བདུད་རྩིའི འི་བཅུད་ཐིགས་ཀྱི ཀྱི་ཧྒུད་ལེཆུ་ཐཅཾ། ཁཾ ལོ་ཿ པཿ སྔ་མ་དེ གཉིས་ ་ཀྱིས བསུང་ཏ རྒྱལ་པོ་ཁྲི སྲོང་ལྡེའུ་ ཧོཾ 
བཙན་ལ གང རིན ་པོ་ཆེ བཅུད་ཀྱི་ ཡཇ་ངཐོག ་མའི་འགྲོས་ཐག་གཅོད་པ ་པ་གཅོད་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་གཅིག་པ། ལོ་པཌ་སྔ་མ་དེ ཐཱ „ཀྱིས བསྒྱུར་ཏིཝ ་མངའ་བདག་ལ་ 


^ ༨༡ ༨ 


3 གཏདཔ། སྤྲོས་པ་གཅོད་པ་སྡེ་ལྔའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཏེ་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་གཏད་པ། རྒྱདཀྱི་རྩེ་རྒྱལ་ཉི་ཟླ་འོད་འབར་མཁའ་ £ ད 





ཟ་ 


~¬ 





འབར་གྱིས་བཏོན་པ། རིན་པོ་ཆེ འབྱུང་བར་བྱེད་པ་སྒྲ་ཐད་འགྱུར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ་རྣམས་ཏེ རྒྱུད་ཚན་ཉེར་དྲུག་བཞུགས། ༼ ཅ༽ དུམ་པར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ ་གསང་ 


སྐོར་ལས། བརྡ་དང་སྒྲ་ངེས་པ་ཐིག་ལེ ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་མ་ཕྱེ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ 


བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་བ། རིན་པོ་ཆེ་དབྱིག་གི་སྒྲོལ་མ་ 


° སྐད་འགྱུར་བཞི ་པ ་ལེའུ་མ ་ཕེ་བ ། ངོ་སྤྲོད་བཞི པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། གས ང་བ བས་ཀྱང་གསང་བ ། བི་མ་ལ་མི ཏྱ་དང་། གཉགས་རྙཱན་ཀྲུ་མཱ་རས ་བ ར། སངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་མ་བཅོས་ཇི་བཞིན་པའི་དོན། ཡེ་ཤེས་མར་མེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་གྱི་སྙིང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་དགོངས་པ་ཚིག་གསུམ་པ། 
ལེའུ་གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཅུ་པ། ཐིག་ལེ་བཅུད་སྤུངས་སྒྲོན་མ་འོད་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། གུ་རུ་པདྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་ 


ཀློང་རྣམ དག ་རྒྱ་མཚོ་ ཀློང་གསལ གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ ། ལོ་པ ཉཌ་ཝྔ་མ ་གཉིས ་ཀྱིས བསྒྱུར་ཏེ གསལ ་བའི་ཕྲག ལྭ ག་ཏུ་ཕྲས པ། མངའ་བདག་ཉང་རལ ་དང་སྙེ་མོ་། ཞུ་ཡས ་པ ་གནོད་སྦྱིན་ 
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། །བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། ཧམཿགྱརབ་སོའི་རྒུང་ལེའུ་ཁུ་བཅིགཔ། ས་མ་ཡ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་བཀོལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་མ་ཕྱེ་བ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ ཱ 
ན་པོའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོག་པ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པ། ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྩོན་པ་དོན་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། པདྨ་འཁྱིལ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉི ཤུ་རྩ ་གཅིག་པ། གསང་མཛོད་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། སྣང་གསལ་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད་ ། 
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མཁའ་འབྲུག་སྒྲོག་ཐོག་བབ་ཀློང་འདུས་སྤྱི་རྒྱལ་རྒྱ་མདུད་ཅེས་བྱ་བའི་ལེའུ་བཅུ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ཟང་ཀའི རྒྱུད་ལེའུ ་དགུ་པ། བདུད་རྩི་བཅུད་བསྡུས་སྒྲོན་མ་བརྩེགས་པའི་ 
རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། གཏེར་སྙིང་རིན་པོ་ཆེ་སྤུངས་པའི རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་གུ་རུ་པདྨས་བཤད་ཅིང་། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེ ཟྭ་ཚནཾ་ 
པ‹ གནས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། རྡོ་རྗེ་ཡང་དབང་གཏེར་གྱིས་གཏེར་བཤད་རྩལ་ལ་གཏད་པ། ཡང་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ལས་མན་ངག་ལུས་ཚད་ ད་ཕི་མརྦ་བྲས་པ་ལེའུ་བྱཅུ་བཞི ་པ། 
ེ མན་ངག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དགུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་སིངྙ་དང་། དགེ སློང་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། སྐབས་སྦྱོར་བདུན་པའི་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་དེན་གྱི་སྙིང་པོ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རིགས། ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོ་ལེའུ་སོ་དྲུག་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི ་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ་ 
རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་ཉེར་བརྒྱད་བཞུགས། ༼ཿ ཆ༽ དུམ་པར། འཕགས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྔམ ་པ་གློག་གི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། ཁུ བུག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ 

















བ། ཕྱིས་བལ་པོ་བ་སུ་དྷ་ར་དང་། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས་གཏུགས་མཛད་པ། རཀྟ་དམར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། གསང་བ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་མདོ་ལེའུར་མ་ཕྱེ་ 
བ། རྣལ་འབྱོར་ནང་པའི་ཚོགས་རྒྱུད་ཆེན་ཕོ་རྩ་རྒྱུད་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་བསྡོམས་པས་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་ཏེ་བསྒྱུར་བ། བདུད་ 
= རྩི་འཁྱིལ་པ་འཆི་མེད་ཚེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི བ། རྒྱ་གར་གྱི་པའླི་ཏ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇིང་གསལ་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། གནས་ལུང་ཆེན་པོ་ལེའུར་མ་ཕྱེ་བ། རྡོ་རྗེ་གྲེ་ལོད་ 
སེ དང་། | ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཞང་དྲུང་གིས་བ ར་བ། ཧཱུཾ་མཛད་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། རྡོ་རྗེ་ངུར་མོའི་ཏནྟ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས། ལས་འབྲས་ཀྱི་ལེའུར་ལས་ཕྲན་གྱི་ལེའུ་མང་དུ་ཡོད་པ་སྟེ་རྒྱུད་ ཅེ 
ཚན་བཅུ་དགུ་བཞུགས་སོ། །! ༼ཇ༽ དུམ་པར། སྐུ་གདུང་འབར་བ་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པའྲི་ཏ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འཇིང་གསལ་འབར་གྱིས་ 
བསྒྲར་བ། དཔལ་འབར་ཁྲོ་མོའི་རྒྱུད་ལེའུར་མ་ཕྱེ་བ། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་དགེ ་སླེང་ 















བཞི་པ། བསྟན་པ་བུ་གཅིག་པའི་རྒྱུད་ལེའུར་མ་ཕྱེ་བ། གསང་བའི་མན་ངག་སྙིང་གི་དགོངས་པ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལེའུ་གསུམ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། གསང་ 
ཐའིཕྱི་དོདི་ཐིན ངའི་ས་ཉེས་བ་ཅཚུནང་ ཨུ་ཇུབ་ྲཊབ་ ཉ༽ དུམ་པར། གསང་བའི་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་ལེའུ་སོ་གཉིས་པ། ་འཕྲུལ་དྲ་བ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
རྒུ ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ། རྡོར་སེམས་ ་འཕྲུལ་དྲ་བ་གསང་བ་སྙིང་པོ་རོལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ 
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།བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་སྙེག་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་ཨཱ་ཙཱརྱ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་བསྒྱུར་བ་སྟེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་བཞུགས། ༼ཏ༽ ¦ 
དུམ་པར། འཕྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་པོ་སྙིང་པོ་ བཀོད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། གསང་བའི་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ཉིད་ངེས་པ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བའི ལེའུར་མ ་ཕེ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་ 

། མི་ཏྱ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་སློབ་དཔོན་བེ་རོ་ཙ་ ནས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྙི པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་གསུམ་པ། འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པདྨོ་ཕྲེང་གི་དོན བསྡུས་པ་འ ་ལེའུ་ 
¦ ཞེ་གཅིག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ་པོ པོ་སྒེག ་པའི རྡོ་རྗེ དང་ ། བོད་ཀྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ ་རྨ་ ཨཱ་ཙཱརུ་རིན ་ཆེན་མཆོག་གིས བསྒྱུར་བ། གསང་བ སྙིང་པོ་ཕྲིན ་ལས ་ཀྱི་རྒྱུད་བཞི ་བཅུ་པ། ལེའུ་ཞེ་བཞི་པ། 
རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ ཏ་ཆེན་པོ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་ ཨཱ་ཙཱར་རིན་ཆེ ་ཆེན་མཆོག་གིས བསྒྱུར་བ། བཀའ བརྒྱད་གསང་བ་འདུས ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་ གསུམ་པ། ཨུ་རྒྱན ་གྱི་མཁན་པོ་ ¡ 


པདྨ་སཾ་ བྷ་ཝས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་བསྒྱུར་བ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་བདེ ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་འདུས་པ རྒྱུད་ཀྱི '་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཅོ་༔ ་བརྒྱད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ མཁན་པོ་༔ ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ང; 





3: ༄༅། 


















.༨ 6. ༨༡ . པེ་རི .༨ ༨. 


ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ནས་བ ར་བ། 
༨༤༨ ༨༡༨ ༨ 


དད ནན  ་ ། སྐབས་གསུམ་པ། རལ བེར་བ ཀྲ ་ 
རྒྱད་འུ་བཅ་གསུམཔ། !( ཏྐཊས་གྭསུཝ་ཐ།' རྱམཿ་ཏེ་སྲེང་རྡེཞུ་བནབ་ཐུག་དེ་ངེན་ཝོ་ཆེ་གྒཉར་དུ་བླས་པ།། བདེ་གཤེགས་ཐནུས་བའསའཧུན་ཐན་ཊུདཝའི་ཁྲེཧུ་མིག་གི་རྒྱུད་ 
བཱུ ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། སྐབས་དགུ་པ། ། རྒྱལ་པོ་བྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་བྱི་ཕྱག་དབེ་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་དུ་སྔས་པ། བ་། །བ་འཅང་ཐ་ཊ་ཞསཿཿ་པཅུ་ཞ ཡུ་བ 
རྱ་ག་བྱི་ཟླབ་དངེཉ་ཐཛྨ་ཨུ་ཇྔ་གནས་ར། པོང བཟ་ག གྱེལ་ཡིའ བླ་དཔ་རྡཁྲེ་ཐེ་མཉབ་འདུམྤ་ཏུ་བའོ་ཧྒྱུར་ཝི གྲུཝ། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་ 
ཞཇུང་གནས་ ཏང། ལོ་ཙཱ་བ་བེ པ་ རོ་ཙ་ནས བསྒྱཆྨ8། རྒྱལ ་པོའི བླ་ དཔེ །ཟྤ འཐུང་འདུས ་པ་རྩ་ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་གཉིས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ མཁན་པོ་ སྤེབ་ དཔོན མདྨ་འདཇྱུཇ་གནས་ ཞང་། 


























༄༅། ལོ་ཆེན་བི་རོ ༼ས་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་ ངོ 
] དབང་ཆེན་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། ཕུར་པ་འདུས་པ་རྩ་ £ 
3 བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་བི་ཏོ་ཏ་མ་འབུམ་སྡེ་ནས་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ནས་བསྒྲར་བ། མ་མོ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་ 
རྦ པ་མ་མོ་འབུམ་ཏིག་ནས་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། བོད་ཀི་ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། རྒྱལ་པོའི་བླ་དཔེ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་བའི་ ད་ལེའུ་བཞི་པ། ་ 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས བསྒྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་སྒྲུབ མཿ ཐཐ བ་ག པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། དྲག་སྔགས་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ བོང་ཀྱི་ལོ་ 


°| 





། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ 














-3› ༄༅། །འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་རིན་པོ་ ཆེ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། བལ་པོ་བ་སྭྲུ་དྷ་ར་དང་། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བ ར་བ། འཇམ་དཔལ་དྲི་མ་ ངྩོ 
མེད་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་སྔགས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། གཤིན་རྗེ་དམར་ནག་འབར་བའི་རྨེ་རྒྱུད་ལེའུ་ང་བརྒྱད་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། ལོ་ཆེན་ 
ཟླ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་བ། སྡིག་པ་སྙོབས་ཆེན་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཞུས་པ། བལ་པོ་བ་སུ་དྷ་ར་དང་། 
རྫ བན་བཅུན་རྡོ་རྗེ་ཁྲི་གཙུག་གིས་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་མ་རུ་རྩེའི་གསང་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་བཞི་བཞུགས་སོ། ད ༼ཿ ད༽ དུམ་པར། རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ 
ལེའུ་ཉིས་བྱརྱ་དང་བརྒྱད་པ། ལོ་ཆེན་རྒཀི་ཏ་སྙིདྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་བསྒྱུར་བ། དབང་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏདནྟ་དྲུག་ཅུ་པ་པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉགས་ ¡ 
` ཛྙཱན་ཀུ་མཱ་ར་དང་། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོས་བསྒྱུར་བ། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏྟན་ལེའུ་སེ་ལྔ་པ། པཌ་ཆེན་རྭཀི་ཏ་སླིངི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་བསྒྱུར་བ། རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་རྒྱུད་ ; 
















༢༨༩༤ ༨༩ ༨༩༧ ༤༨༩༤ ༢༨༩༨ ༢༡༠༠ 


ན་པོ་སུམ་ཅུ་པ། རྟ་མགྲིན་གྱི་ལས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྟ་མཆོག་རོལ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕོ་ཉ་དུམ་བུ་གསང་བ་ལེའུ་རེ་བདུན་ 
པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་རྩ་དགུ་པ། སློབ་དཔོན་པདྨས་བསྒྱུར། པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ། སྒྲོབ་དཔོན་པདྨ་དང་། 
ལཅཱཐ །ཁ་ཆེ་ཨཱ་ནནྟས་བསྒྱུར་བ རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བརྒྱད་བཞུགས ད ༼ ན༽ དུམ་པར། པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ ་དབང་སྡུད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ ་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། 
ཆེ་ཨཱ་ནནྟས་བསྒྱུར་བ། པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། སློབ་དཔོན་པདྨས་བསྒྱུར་བ། དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་སྲུང་ཟློག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། པྲི་ཏ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁ་ཆེ་ཨཱ་ནནྟས་བསྒྱུར་བ། དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་གཟན་འབེབས་ཀྱི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་གནངད་འབེབས་ཀྱི་ 


རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ལོ་པར་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བ རར་བ། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཏནྟ་ལེའུ་ཉེར་བཞི ་པ། པའླི་ཏ་བི་རོས་བསྒྱུར་བ། པཏྟི་ཏ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་སྦ་ 





རེ ཟོར 






༧༣ 






སླེར 






༄༅། །སང་ཤི་དང་། ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆེག་དབྱངས་དང་། ཅོག་རོས་བསྒྱུར་བ། ར་མགྲིན་རྔོག་མ་ལེ་བརན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། པའཱི་ཏ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཏོ 
དང་། ཁ་ཆེ་ཨཱ་ནནྟ་དང་། བི་རོསབྭཆཱ་རྲབ། ཁྲོ་བོ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ང་བརྒྱད་པ། བདུད་རྩི་ལས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། པའཱི་ཏ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། 
\ ལོ་ཙཱ་བ་གཉགས་རྷཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་བ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་རྟོག་པ་བཅུ་གཅིག་པ། པའཱི་ཏ་གུ་ཧྱ་གསང་བ་དང་། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ། རྟོག་པ་ 


་ 


-ཌ༽ི 
ཟླ =: : =; =;:13: £: -=--ཧ༽-- = ་¬༩༢་¬ཉ ༡༥༨ ¬ ་དལ།་ .-,༨-¬༡ ¬¬ ¬ ~ ་༢ཏཀ༨ ༨༨ ཅེ ===; =3:2737==:6 དྲེ་ལ པཿ ཅརོ་རོ་རི། . 
ཝའ ཐམཉམ་ནབངསངཔ་ཞས་ར་ཨངམ་་ཅམ་མ་ང་ར་ ཏུ མཉད་ཏཅ་པང་ཐ་ཏ་མན་མནང་པྲཅ་ུད་ཅ་ པདྨ་ཏ་པདྨ་ས་བྷ་ཝ་དང་། ལཾ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའ སྒང་པསབ ར་བ། 


ཁྲག་འཐུང་གལ་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གསུམ་པ། སློབ་དཔོན་པདྨས་བསྒྱུར་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་གསུམ་བཞུགས། ༼པ དུམ་པར། ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོའིརྒྱུད་ཕྱི་མ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
ྦྒྐ ཤྲི་སྙིང་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱར་བ། ཁྲོ་བོ་པུ ཌླ་རི་ཀའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་མཆོག་གི ་ལུང་ལས་བམ་པོ་བརྒྱད་པའི་དོན་བསྡུས་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། ཧྱ 














བདུད་རྩི ཐུམ་པ་དྲུས བུ་གྲས་མཔ། བདུད་རྩི ་མཆོག་གི་ལུང་། བདུད་རྩི ་བདེ་བ ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ ། པཌྟི ཏ་ཤཱི་ལ་གནྡྷ་དང་། ཨཱ་ནནྟ་ཤྲཱི་གནྡྷ་དང་། སུ་ཧ་ཛྷཱ་ན་དང་། 
ལེ བཤེས་རབ་རྙོན་ཆེན་བྱིསབྒུ་ཝ། བདུད་རྩི་ལས་རྒྱ་མཚོའི་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། བདུད་རྩི་འཁོར་ལོ་འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། བདུད་རྩི་རིན་ཆེན་ཕྲེ ང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
× བདུན་པ། བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ་སྟེ་རྒྱུད་ཚན་བཞི། པའླི་ཏ་བི ་མ་ལ་མི་ཏུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉགས་རྷཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གདམས་ངག་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ 
ཀཱ ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། ཕུར་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཕུར་པ ་གསང་བའི་དགོངས་རྒྱུད་ལེའུ་གྱ་གཉིས་པ། པའྲི་ཏ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་དང་། བྲང་ཏི་ཛ་ཡ་ 
རྭཀི་ཏས་བསྒར་བ། ཕུར་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། གསང་བ་མདུང་རྩེའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། 1 ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། ཡེ་ཤེས་ 






༨༡༨ ¬ ༨༩ 


རྩ་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་རེ་གཉིས་པ་སྟེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་དྲུག་བཞུགས། ༼ ཕ༽ དུམ་པར། རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། པའྲི་ཏ་ ་ན་གརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ནས་བསྡུ ར་བ་ཕིས་ 










།སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་པ། ཀི་ལ་ཡ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི ་པ། ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ¦ 
པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། འགོར བ་ག རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
„#( ཉེར་བདུན་པ། པའླི་ཏ་ཛྙཱ་ན་གནྡྷ་དང་། ལོ་ཆེན་བེ་རོས་བསྒྱར་བ། སླར་ཡང་སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ཀས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཕུར་པ་ཡཀྱ་ཟ་བྱེད་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 


8 ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། ཕུར་པ་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད། སློབ་དཔོན་པདྨས་རང་འགྱུར་མཛད་པ། ཕྱིས་ལྕེ ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་དང་། བྲང་ཏི་ཛྷཱ་ན་མི ཏུས་ཀྱང་བསྒྱུར་བ། པ 
ཁྲོ་བོ་ཧཱུ་ཀ་རའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རྒྱུད་སློབ་དཔོན་པདྨས་རང་འགྱུར་མཛད་པ། ཕྱིས་ཛྷཱ་ན གབྷུ་དྲང་། ཐུན ཡན མངུ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཐུགས་རྗེས་ཁྲོས་པ་རྩ་ ཀཱ 
བའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་རྗེ་བཙུན་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བས་བཟཅུ ར་བ། རྒྱུད་འདིའི་བཤད་པ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྗེ་བཙུན་མ་རྡོ་ ཀ; 


༽ 


ཤ༔ ༄༅། 





༦ 





° 
༦ 





རྗེ་སེམས་མ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མགར་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སླར་རྗེ་བཙུན་མ་ཉིད་དང་འབྲོམ་སྟོན་གྱིས་ཀྱང་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ ་མདུང་རྩེ་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ 

ཐགཔ རང་བྱོན ཀཀ ་ ཕུར་པ་ཀརྨ་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། ་ ྡ་རྗེ་ཕྲེང 
= བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཐཏུ་ངྡགྲ ། པའླི་ཏ་ཛྙཱ་ན་གནནྷ་དང་། ལཾ བཐེར་་ཡུར་ སབ འཇོང་བྱད་དང་ རྒྱུང་རྫན ཁུ་ཐ ཐབཅབ་ བ༽ ་ 
རེ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་པ། པའཱི་ཏྭ་ཤཱི་སྙིང་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོས་བསྒྱུར་བ། དའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་གཉིས། ལོ་པཌ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ 
བསླར་བ། ཀུན་འདུས་རིག་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འདུས་པའི་མདོ་ལེའུ་དོན་ལྔ་པ། བམ་པོ་བཅུ་པའི་ཀ་དུམ་པའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ་དང་གཉིས། ལེའུ་བམ་གྲངས་ལོ་པར་ 


སོགས་ཁྱད་མ་བྱུང་བས་ཉིས་ལྔབ་ཏུ་བྲིས་པ་འདྲ་བས་བརྟག པའྱི་ཏ་བི་ཤྭ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བི་རོ་ཙ་ན་རྭཀི་ཏས་བསྒྲར་བ། 

















༨༡2 ༤༨ ༨༧ ༨་༦༽ ༨ 


།ཡེ་ཤེས་རྔམ་པ་ཀློག་གི ་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 









གྱི་རྟོག་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་མེ ལྕེ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། པཌཱི་ཏ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། གླང་དཔལ་སེང་གིས་བ 
གཅིག་པ། པཏཱི་ཏ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བཾ རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་སྒྲུབ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་རྣམས་ཏེ་རྒྱུད་ཚན་བཅུ་ཐམ་པ་བཞུགས། 
ཚ༽ དུམ་པར། གསང་བ་གཏེར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། གསུང་གི་རྒྱུད་མ་མོ་ཟླ་གསང་སྐབས་བཅུ་པ། མ་མོ་འཚོ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། སྲིད་པ་ཕྲ་མེན་རྒྱ་མཚོ་བསྡུས་པ་ལེའུ་ 
„ ཉེར་བཞི་པ། སྲིད་པ་ཁ་འབར་ནག་པོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། མ་མོ་འདུས་པའི་ཏནྟ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། སྲིད་པ་བེམ་གྱི་མདོ་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱ་ང་དྲུག་བཞུགས་ཟེར། རྒྱུད་ལུང་བྱང་སྐོར་རྩ་ 
་ལེའུ་སོ་གཅིག་པ། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོས་བསྒྱུར་བ། མ་མོ་སྲིད་པའི་བེམ་ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཞུགས་ཟེར་བ་ལེའུ་ཞེ ་བརྒྱད་པ་དང་། མ་མོ་བུྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསང་ 


འི་རྒྱུད་ཅེས་པ་ཡང་བསྡོམས་པས་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ཡན་པར་འདུག་གོ། །ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཀི་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བཞི ་པ། སྙིང་ཐིག་བསྐོར་བའི་རྒྱུད་འུག་པའི་གདོང་ཅན་ལེའུ་ཉི་ 


སྒྱུར་བ། དྲག་སྔགས་འདུས་པ་རྡོ་རྗེ ་རྩ བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 


ཅོོ 


༢༣༧ 
ཐ་། ཧོ 


༧ 









༨༩ 


།ཤུ་པ། རལ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་བདག་མོ་སྤུ་གྲི་ཡ་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། པཌ་ཆེན་དྲ་ན་ཤི་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡང་དབང་གཏེར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ༡ 








༄༅། 


བྱང་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་སྣང་སྲིད་ཐིག་ལེ ་ལེའུ་བྱུ་གཉིས་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་མེ་ལྕེ ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཆེན་མོ་བསྡོམས་པ། ཀ་མ་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་ 
ེ་ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། འདི་དང་རྩ་དུམ་པའི་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་རྒྱུད་གཉིས་ལེའུ་གྲངས་གཅིག་པར་སྣང་ཡང་ཚིག་ཟུར་ཉུང་མི་འདྲ་བ་ནི་ལོ་པ་གཉིས་ཀ་མི་གཅིག་པའི་འགྱུར་ཁྱད་ 


༢ དོ། །དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཐུགས་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། མ་མོ་སྲོག་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་བའི་ལེའུ་སྟེ་དགུ་པ། གནོད་སྦྱིན་ནག་མོ་རེ་མ་ཏི་ 
གཅེར་བུ་ ཐུན ཝཞེ་གྱུཏྔ་ཝེུ ཤུ་པ། པཌ་ཆེན་ཛ་ཧ་ཏིས་ཕྱུང་བ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་དང་། གླང་དཔལ་གྱི་སེང་གེས་བསྒྱུར་བ། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་དབང་ཕྱུག་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ 
„ ལྔ་པ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ལེའུ་བདུན་པ། མ་མོ་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། པྲི་ཏ་ག་ཧཱ་གསང་བ་དང་། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྲར་བ། རྒྱུད་ཚན་ ཀུ 















ཉེར་གཅིག་བཞུགས། དུམ་པར། ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཉིས་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་ཅཉི ཟླ་དང་མཉམ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུད་ ད 
བཅུ་གཉིས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་སིངྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཆེན་བེ རོ་ཙ་ནས་བསྒྱུར་བ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། ལོ་པཌ་སྔ་ 
་ཱ མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། བདུད་རྩི་རིན་པོ་ཆེ ་གསང་བའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གསུམ་པ་ཕྱི་མ་མ་ཚང་བ། ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། སློབ་དཔོན་ཤྲཱ་རྷཱ་ནས་བསྒྱུར་ 
„ བ་། ཕུར་བུ་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། བཏཐ་ཐཊཡས་རྲཏེང་ཝེཊ་གྲ་མཇཐའེ་གྒྱུདྲ་ཁེཞུ་ཁུཏྱ།ས་ ཕུར་པའི་རྩ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡང་དག་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ 


དང་བསངའ་ འའ ཐན རུང འོ བླབད་ ང་པར ནབ ཅརྔཊྱ་ཐུནྣཾ་མསྔ་ཞའརམ་ཐཐཔཧ་རྲུནྟ་ཞིའུ་ ཛུག སློབ་དོན་ཏདྡས་ཚང་འགྱུར་དུ་མཆན་ 
པ། ཕུར་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་མཉྫྷ་ཤྲིས་བསྒྱར་བ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ལྷ་མོ་ནག་མོའི་ 








3, ༄༅། །སྔགས་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། དེའི་ཕྲི་མའི་ཕྲི་མ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རལ་གཅིག་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། དེའི་རྒྱུད་ ད 
ཕྱི་མ་ལེའུ་གཅིག་པ་དང་བཅས་པ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤིནྟཾ་གནྦྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཏིའི་སྔགས་བཅས་ 





ཿ ཀྱིས་བསྒྲར་བ 
བླ་མ་ནག་པོ་དང་། གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་གཅེར་བུའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་འདི་ཏྲཀླད་ཀྱི་རྒྱུད་དོ། །ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ 
„ ལྔ་པ། རལ་གཅིག་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། འདི་དང་སྔ་མ་རལ་གཅིག་མའི་རྒྱུད་གཉིས་ཚིག་སྣ་རིང་ཐུང་ཙམ་མ་གཏོགས་ཁྱད་པར་མེད་ལ་སྔ་མའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་འདི་ ཀུ 


ྦ 


༤༡ :༨=་༨ ¬ - =` 
རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད 
འ^.༨.༨ 


ཡི་གེ་མེད་ 





འདུས་གླེགས་བམ་གཉིས། སྔགས་འབུམ་གླེགས་བམ་གཅིག །རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་གླེགས་བམ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་རྣམས་ཏེ་ཡོངས་བསྡོམས་གླེགས་བམ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཞུགས་སོ། །དེ་ 
ཡང་དཔའ་བོ་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་གི ་ལོ། ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་དཀར་པོ་ནམ་གྲུའི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོ་ལ། ཨེ་གཉེན་པོ་ནས་ཏོག་དཀར་ལ་མཁས་པ་དཔོན་བསམ་འགྲུབ་ཡབ་ 
དེ སྲས་གསུམ་གྱིས་གསེར་དངུལ་འདུལ་བའི་ཐབ་བཙུགས། ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉེར་གཅིག་ལ་ཨེ་ནས་ཤོག་ལས་མཁས་པ་ཉི་ཤུ་བྱོན་པས། ཉེར་གཉིས་ཀྱི་ཉིན་གཟའ་པ་བ་སངས་དང་། སྐར་མ་ 
རློ ཆུ་སྟོད་འཛོམས་པ་ལང་ཚོའི་སྦྱོར་བར་ཤོག་ལས་ཀྱི་འགོ་བརྩམས། ས་གྭ་ཟ་བ་བཤོལ་དུ་བཏོན་པའི་ཕྱི་མའི་དཀར་པོའི་བཟང་པོ་གཉིས་པ་གཟའ་ཉི་མ་དང་། སྐར་མ་ཁྲུམ་སྟོད་འཕེལ་འགྱུར་ 
གྱི་སྦྱོར་བ། སྦྱོར་བ་སེལ་བ། བྱེད་པ་གདབ་པ། བུ་མོའི་ཁྱིམ་ཐོག་མར་ཤར་བའི་དུས་དགེ ་བར། ཨེ་གཉེན་པོ་ཏོག་དཀར་དཔོན་ཚེ་རིང་ནོར་བུས་གཙཅོས་པའི་འབྲི་མཁན་ཡི་གེའི་རིག་བྱེད་ 
ལ་མཁས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་། བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གིས་ལེགས་པར་བྲིས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཕྱི་མོ་ལ་ཐོག་མར་ཞུས་དག་ལེགས་པར་བགྱིས་ཤིང་། སླར་ཡང་བུ་ཕྱི་ལའང་རང་རེའི་གྲྭ་རིགས་ 


༦ 
༦ 
༡ 





སྤས་པའི་ཚོཿ ང་འདུས་ཆེན་པོ་གང་། གཏོང་ཞེས་པ་ཀ་ཀ་ཙྩ༧་ཏེ་ན་ར་ལ་གཞལ་བའི་ཞོ་བཞི་བརརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད། དངུལ་ལྷད་མེད་སྲང་སུམ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔས་ལེགས་པར་བྲིས་ 
ཤིང་། གླེགས་ཤིང་རྣམས་ཙནྡན་དམར་པོའི་ལྡེ་གུ་ལེགས་པར་བྱུགས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་པ་འདི་ཕྱོགས་སུ་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་ཐང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་སོང་བ་རྣམས་ནི་འདིར་མ་བྲིས་ 
ཐཱ སཾ། །དེ་ཡང་དཀར་ཆག་སྔ་མ་རྣམས་སུ་མདོ་རྒྱུད་ལ་དཔྱད་པ་མཛད་པ་མང་དག་ཞིག་མཐོང་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་སྐབས་འདིར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཙམ་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་རྐང་གྲངས་ 
], དང་བཞེངས་ཚུལ་དང་། དེ་དག་ལེགས་པར་བསྔོས་པའི་ཚུལ་ཙམ་གྱིས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གོ་རིམ་ཐོར་བཀོད་པ་ལ་དཀར་ཆག་ཅེས་བྱ་ཡི། འཐད་པ་དང་མི་འཐད་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་ 
དང་མ་དག་པ ་སོགས་ཀྱི་དཔྱད་པ་སྨྲ་བ་ཡང་བློ་བར་ཚུད་མོད་ཀྱི། འོནྭ་ཀྱང་སྐབས་འདིར་ཆོས་འབྱུང་སོགས་འཆད་པའི་དཔྱད་པ་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་མིན་པས་མ་སྨྲས་པར་ཟད་ཀྱིས་གོ་ 


༢༨ 


བར་བྱོས་ཤིག །གསུམ་པ། དེ་ལྟར་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་དགེ བ་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བའི་ཚུལ་ནི་འདི་སྐད་དུ། རབ་འབྱམས་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་བཞུགས་པ་ཡི། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཚོགས། །ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་བདེན་ཚིག་གྲུབ་རྣམས་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ ་ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་ ངྩོ 
རྣམས་མ་ལུས་པ། །རྣམ་དག་བསྔོ་བའི་དཔང་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ལྷག་བསམ་དྲི་མེད་དཀར་པོས་རབ་དྲངས་པའི། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཚུལ་རྣམས། །རིན་ཆེན་ 
 གླེགས་བམ་མཆོག་ཏུ་བཞེངས་པ་ཡི། །རྣམ་དཀར་འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་འགྲོ་ཚོགས་ཀྱིས། །ལེགས་ལམ་དགེ་བ་དུས་གསུམ་བསགས་པ་དང་། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཁམས་དགེ་ཇི་ _ 
ྫ སྙེད་པ། ནད །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འདི། །ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་མཁའ་ལྟར་དུས་ཀུན་ཏུ། །ཉམས་པ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་ 
གནས་གྱུར་ཅིག །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་བཤེས་གཉེན་ཞིང་གཞན་དུ། །གཤེགས་རྣམས་ཟག་མེད་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །ད་ལྟ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་དམ་པ་རྣམས། །བསྐལ་པ་ཇི་ ཏ 
བཞིན་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པ་དང་། །འགྲོ་ལ་སྨན་སླད་ཆོས་འཁོར་རབ་བསྐོར་བར། །རྟག་ཏུ་གེགས་མེད་བཞེ ད་པ་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ ¦ 












ལ་ལེགས་སྦྱོད་ཅིང་། །བསྟན་པ་ཟོལ་མེད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ས་ཆེན་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་སྲིད་རྣམས། །རབ་དཀར་ཆོས་ལྡན་ཁྲིམས་ཀྱིས་རབ་འཚོ་ཞིང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ 
¦ ལྭ་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་གྱིས། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་བརྟན་ཤོག །བམས་གསུམ་གནས་པའི་འགྲོ་ཚོགས་ཇི་སྙེད་པ། །རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་རྟག་ཏུ་བདེ་བ་དང་། །མི་ 
རེ དགེ་སྔིག་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན་སྤངས་ཏེ། །གནས་སྐབས་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་རྟག་རོལ་ཞིང་། །ཅི་བྲས་ཆོས་ལྡན་དགེ་བའི་ལམ་བཟུང་སྟེ། །ངན་སོང་གསུམ་སོགས་ངན་འགྲོ་ལས་བཟློག་ 
ཅིང་། (ངོའ མཐེ་ཏྤས་འགྲསྔ་ཧྲ། འཕུནྲ་དྒམ ཐེར །འབད་མེད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་མཐོང་བའི་ཆོས་དག་ལ། །མཚོན་དང་མུ་གེ་ནད་དང་ 


རིམས་སོག 







ས་ཀྱི། །བསྐལ་བ་ངན་པའི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པར། །ཆར་ཆུ་དུས་འབེབ་ལོ་འབྲས་རྟག་ལེགས་ཤིང་། །ཕན་ཚུན་སྔང་བའི་སེམས་བྲལ་བརྩེ་བར་ལྡན། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་ 














3; ༄༅། །དེར་འཛིན་བཤེས་གཉེན་དང་། །ཚུལ་ལྡན་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་རྟག་བཀུར་ཞིང་། །དགེ་བཅུའི་ལས་ལམ་ངང་གིས་ཉམས་བླངས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་གྲོང་ ངཱོ་ 
དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །གསུང་རབ་འདི་ཡི་ཕྱོགས་སུ་ལྷག་བསམ་གྱིས། །དངོས་དང་བརྒྱུད་པས་ཟང་ཟིང་བཏང་བ་དང་། །བུར་དུ་ལེན་པའི་བྱེད་པོ་བྲས་པ་དང་། །དཀའ་བ་དང་བླངས་འབད་ 
ཌྷ རྩོལ་བགྱིས་པ་དག །དོ་དམ་ཞུས་དག་ལ་སོགས་ཕན་རྩམ་པ། །མདོར་ན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཙམ་བགྱིས་སོགས། །ལུས་ཅན་མ་ལུས་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་ནམ་ཡང་མི་ 
རོ སྐྱེ་ཞིང་། །བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ལུས་འབའ་ཞིག །འབད་མེད་ཐོབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་མཇལ། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་མི་དགེ་རབ་སྤངས་ནས། །སོ་ཐར་སྡོམ་བཞི་ལྡན་ ˆ 
པའི་གུལ་ཞུགས་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་སྤྱོད་པས་ དཔྱ་ཨཅཿ །ཅཉྔ་ཊ་མཆིང་ཅུ་ ཏ་རྔིའཐགྲཱུཊསེ་ནཱཝ། །དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ ཱ 


བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པས། །ཆད་པར་ལྟ་བའི་མེ་ཚོགས་རབ་ཞི ཞི ང་། །རྫོགས་རིམ་འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །རྟག་ལྟའི་རི་བོ་མ་ལུས་ཀུན་བཅོམ་སྟེ། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ ཀུ 





་དབང་པོའི། །གོ' ་འཕང་དམ་པ་མྱུར་ དུ་ཐོབ པར་ཤོག །བདུག་ཀྱ ་ཀྱང་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ། ཇི་སྲིད་འགྲོ་དྲུག་ཁམས་རྣམས་གནས་ཀྱི་བར། །རང་འདོད་ཞི་བདེ་དོན་གཉེར་ 
ཉན་ས །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ སྐྱེ་བར་མ མ་གྱུར་ཅིག །བདག གིས་ ་ཚེ་རབས ་ཀུན་ཏུ གང་བསྒྲུབས ་པའི། །རྣམ་དཀར་དགེ 'འབྲས་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི། །དངོས་པོ་དགའ་བདེའི་ 
པལ་ཡོན་ཇི རི་སྙེད་པ། །བམས་གསུམ་འགྲོ་བས་རྟག་ ཏུ སྤྱོད པར་ཤོག །སེམས་ཅན ་ཀུན གྱིས ་དུས གསུམ ་རབ བསགས ་པའི། །མི་དགེ་སྔིག་པའི ་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཚོགས། །ངན་སོང་ 
བའ སུམ་དུ་འ འགྲོ་བའི རྒྱུ་འབྲས ་ཀུན། །རྟག་ཏུ་བདག་ལ་ སྨིན ་ཅིང་སྤྱོད་པ་ཤོག ། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འཇམ ་མགོན་ཉི་མ་ཡིས། །བདག བློའི་པད་ཚལ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པའི་དཔྱིད། །མདོ་སྔགས་ 

ང་རྩིའི་དོན་བཟང་རབ་འཕེལ་བས། །འགྲོ་མང་རྐང་དྲུག་ཚོགས་རྣམས་ཚིམ་བྱེད་ཤོག །རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ལུས་བཟུང་ནས། །འགྲོ་ཀུན་དམ་པའི་ལམ་དུ་བཀྲི་བྱེད་ཅིང་། །རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་སྤེལ་བ་ལ། །ངལ་མེད་ཁུར་གྱིས་དུས་ཀུན་འདའ་གྱུར་ཅིག །ནམ་ཞིག་ཚེ ་ཡི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བ་ན། །འཇམ་མགོན་དཔལ་བོ་དམ་པའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། །དྲི་མེད་ 






ཟི 
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པས་བདག་གོ་མགོ་ཐོ་འགེམས་པར་ཤོག །དོ་ལྟའི་ཚུལ་མིན་གཞན་དོན་གཙོ་བས་པའི། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་དགར་པོསོའདི་སྨས་པས། །མཆོགོ་གསུམབ་མོ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 
མ། །ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་ལྷ་དང་རིག་པ་འཛིན། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་སོགས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདག་གི་ལེགས་སྨོན་འགྲུབ་པའི་ 
ཅཾ གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་རྒྱལ་བའི ་བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལེགས་པར་རྟོགས་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་བྱང་རྒྱུད་དབུར་ 
, སྟོད་འབྲི ་གུང་དུ་སོན་པ། སྐྱུ་རུའི་རིགས་ལས་དུས་མཐའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྔེས་རང་ལོ་ཞེ ་བདུན་པ་ཁྱུ་མཆོག་ཅེས་པ། ལྕགས་མོ་ 
སྡྲུལ་གྱི་ལོ་ཤར་མ་ཐག་པ། རྒྱལ་གྱིས་ཉ་བའི་དཀར་པོའི་སྟོང་པ་གསུམ་པའི་དུས་དགེ་བར། ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ནཱ་གརྡུ་ནའི་སྒྲ་འབྱིན་པའི་ངོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ལྕང་ 


ལེ་ཅན། གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གན་མཛོད་ཆེན་པོར་ལེགས་པར་བྲིས་པའོ།། །མངྒ་ལཾ།། 
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།བཀའ་འགྱུར་བཞེངས་དུས་དཔོན་ཡིག་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་ཡིག་བཞུགས་སཾ།། 


















༄༅། །དཔོན་ཡིག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་ངེས་དགོས། ད་ལམ་བཀའ་འགྱུར་འདི་འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དངོས་པོ་ 
རྣམས་དཔངས་ཀྱི་རིན་ཐང་དང་། བླུན་པོ་དགའ་བའི་གཟུགས་འགྲོས་ཁོ་ན་ལའང་མ་ལྟོས་པའི། ཕྱིས་འབྱུང་གི ་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ཕྱི་མོར་ཕེར་བ་ 
དང་། མཁས་པ་རྣམ་དཔྱོད་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དགའ་བ་བརྟས་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་བར་བརྟེན། གཙོ་བོར་ཡི་གེ་གང་མགྱོགས་ལ་མིག་ 
རྩེར་གཏད་པ་མ་ཡིན་པར་གཟུགས་ལེགས་ཤིང་སྒྲོས་གཙང་བ། དཀར་ནག་ཆ་མཉམ་པ། མ་འོག་ཏུ་བུ་ཚུད་པ། མ་ཕྱིར་ཡི་གེ་ཧ་ཅང་ཡངས་པ་ 
རྣམས་བུ་ཤོག་སྟེང་དུ་དོག་ཏུ་གཏོང་བ། མ་ཕྱི་དོག་པོ་བྲས་པ་རྣམས་བུ་ཤོག་སྟེང་དུ་ཅུང་ཟད་ཡངས་སུ་གཏོང་བ། ཡིག་ཕྲེང་བདུན་པོའི་བར་ཡངས་ 


དོག་མེད་པ། ཡོ་འཁྱོག་འཆུས་པ་སོགས་མེད་ཅིང་དྲང་ལ་མ་འཛོལ་བ། ཡི་གེ་རྣམས་སོ་སོའི་ཐོབ་ཐང་ལས་སྤྲོས་པའི་ཡོངས་སུ་མ་གྲགས་པའི་ 














༄༅། 





།བསྡུས་ ཡིག ཐ་ ལྗག་པར་བོད་སྐད་ལ་གི བ་མོ བྱེད་པ ་མི་སྲིད་ཀྱང་། འབྲི་མན་རྣམས་ཀྱིས་ཤོང་སྙོབས་ལ་ 
ྣ བསམ་པས་ཕྱི་མོ་ལ་ལར་བྱས་པ་ཡང་འདིར་མི་བྱེད། ། གུག་སྐྱེད་རྣ་རུ་རྣམས་ཀྱང་ ང་ང དོན་ཡི་གེ་ངོ་མའི་སྙེང་ དུ་ཕོག་ངེས་རྒྱག་པ་མ་གཏོགས་ཤོང་ 

རའ བརྩིས་ཏེ་འཛོལ་བར་མི་བརྒྱག །འབྲུ་ཆད་ཕྲན་བུ་རྣམས་གྲལ་ ཛབ ་པ་མ ཐ་པ ཆུ འཛུགས མ་བྱེད། མདོ་རྒྱུད་རྫོགས་མ ཚམས་སུ་མཐོ་གང་ 
རླ བཞི་ཤད། བམ་པོ་དང་། ལེའུ་ ཐུ ད སྐབས ་དང་། བརྟག ་པའི་མཚམས་ས ླ དང་ཐཿཤ། དོན་མང་བགྲངས་མཚམས་དང་། དོན་ 
བདའ ཐོ ། དོན རག རྔོགས ་ཚིག །ག་ཡིག་ ཐཱ ་མཐའ ཞུམས ་ར། ཆཾག་ཤད སོར ཕྱེད། ཚིག་ ག་ལྷུག ་པའི་རྫོགས་མཚམས་དང་། 


རྣ་རུ་ཅན་མཐར་ཉིས་ཤད་སོར་གང་བྱེད་དགོས་པ་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཡིན་གྱི། དབང་པོ། བདག་པོ། ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་ 
























མིང་མཐའི་རྣ་རུ་ཅན་མཐར་ཉིས་ཤད་མེད་པ། ང་མཐའ་མ་གཏོགས་ཤད་གོང་རྣམས་སུ་ཚེག་མེད་པ། འང་དང་ཡང་ཚིགས་བཅད་རྐང་པ་སྐོང་མི་སྐོང་སྐབས་བྱེད་པ། ག་ད་བ་ས་དང་ད་དྲག་ 
གི་མཐར་པ་དང་། ང་ན་མ་འ་ར་ལ་མཐའ་མེད་རྣམས་སུ་བ་དང་། བདག་པོར་སྦྱོར་ཚེ ་པ། ག་ང་བ་ས་དང་དྲ་ངག་གི་མཐར་ཀུང་དང་། ང་ན་མ་འ་ར་ལའི་མཐར་ཡང་དང་། མཐའ་རྟེན་ 
ད་མཐར་འང་དང་། དེ་དག་རྐང་པ་སྐོང་དགོས་ན་ཡང་འབྲི། ག་བ་ད་དྲག་ཅན་མཐར་ཏུ་དང་། ང་ད་ན་མ་ར་ལ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་དུ་དང་། ས་མཐར་སུ་དང་། འ་མཐའ་དང་མཐའ་རྟེན་ 
, མེད་མཐར་རུ། ག་ང་བ་ད་དྲག་གི་མཐར་ཅིང་སོགས། ང་ན་མ་འ་ར་ལ་དང་མཐའ་རྟེན་མེད་མཐར་ཞིང་སོགས། ས་མཐར་ཤིང་སོགས། ད་བ་ས་དང་དྲ་ངག་གི་མཐར་ཀྱི། ག་ངའི་མཐར་ 
ན་མ་ར་ལ་བཞིའི་རྗེས་སུ་གྱི། མཐའ་རྟེན་མེད་མཐར་འི་དང་། དེ་ཡང་རྐང་པ་སྐོང་ན་ཡི། མཐའ་རྟེན་ཡོད་པ་དང་བརྩེགས་པ་དང་། གུག་སྐྱེད་གཉིས་ཡོད་པའི་མཐའ་འ་མཐའ་མི་ 


༨༡༡༡ ༤༽ ༨༩༠ 


གི་ཀྱི་གྱི་འི་ཡི་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ས་མཐའ་འཐོབ་མི་འཐོབ་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲ་གང་ཡིན་ལ་བརྟགས་ནས་འབྲི། ལ་མཐར་ས་མཐའ་འཐོབ་མི་འཐོབ་ཀྱང་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ 
གྱི་འི་ཡི་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ས་མཐའ་འཐོབ་མི་འཐོབ་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྲ་གང་ཡིན་ལ་བརྟགས་ནས་འབྲི། ལ་མཐར་ས་མཐའ་འཐེབ་མེ་འཐོབ་ཀྱང་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ་ཡན 
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ཟུགས་སྡེབ་གཉིས་ཀ་ལེགས་པ་ལ་མཁར་དར་ཡོང་བ་དང་། གང་མགྱོགས་གཙོ་བོར་བྱས་པ་ལ་མགྱོགས་དར་མི་ཡོང་། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཁ་གཏམ་དུ་འབྲི་མཁན་ཕལ་ཆེར་བསྟན་པའི་ 
གཤེད་མ་ཡིན། ཟེར་བ་དང་ཚུལ་མཚུངས་སུ་མ་སེང་བར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྣམ་པར་མ་དག་པ་བྲིས་ན་ཆོས་སྦོང་གི་ལས་སུ་འགྲོ་ཉན་ཆེ་བས་ཉེས་དམིགས་དང་། 
¦ ཚེ་འདིར་སོ་སོའི་མགོ་མི་རྒན་པ་རྣམས་ཀྱིས་གན་རྒྱ་འབའ་ཐེའུ་རྒྱབ་པའི་ཚིག་དོན་ལ་བསམ་པའི་རྒན་ཁར་གཞོན་ཉན། མགོ་འོག་ལུས་ཚུད། ཕྱིས་འབྱུང་གི་མིག་ལྟོས་ལ་གང་ཕན་མ་ 
„ གཏོགས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་གྲ་མ་འགྲིག་པའི་ཟང་ཐིང་འཐབ་རྩོད། སྐུར་འགོང། བཀོད་པ་བཏང་བའི་ཁ་ལ་མི་ཉན་པ་སོགས་བྱས་ཚེ་ལུགས་གཉིས་ཐད་དུ་མི་འཐུས་པ་འབྱུང་བས། 


དེ་ལ་སོགས་པའི་ལེགས་ལམ་དུ་གང་ཆེ་མཛད་པ་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེ། རྣམ་གནོན་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་དུས་དགེ་བར།  ལྕང་ལོ་ཅན་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གན་མཛོད་ཆེན་པོར་ 







༩ 







`. .~=2..6༨. .འཾ :- རྨ 
རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པའོ།། །མངྒ་ལཾ།། 











། གྱི་བུ་ཇིང་གིར་གྱི་རྒྱལ་རྒད་ཨ་བུ་ ག་མགམསས་ས་ས་བ་ས་ལསས་བམསས་བ་་ .-. 
ད །གནམ བུ་ཇང་གར་གྱ་རྒྱལ་རྒྱད་ཨ བུ་བཙུན པས བཞངས པཤར་ཕུན འལ སགས པའ དཀར་ཆག 


བཞུགས་སོ།། 





ཀན ་མེ་: མངནཱ་ཐཱ་ཡ། ཡ། ཚོགས ཡར རིག འའ གསེར་གྱི་ རཾ ༩ རྣམ་ ་བཀྲ མུ དིའ་བཛ་ཏ་ཅ་ ཏཾ 
ཐཾ ་ ་སྐྱེས་ འྲགོ་ ་ལ ་ ་པའི སྲ ཐབ སྒྲོག རིན ་ བྱི ལྟ་ ཇི ་ ཐ་ཿ རྙོག ཁར ཐ་ བརག སེ ཐ་ །མི་ 





།ཡུལ་ཞེས་བྱ་བ་དག་བདེ་བར་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་རིགས། ཤིང་སཱ་ལ་ལྟ་བུར་བརྗིད་ཆགས་པ་གུར་དཀར་དང་། གུར་ 
གུར་ནག་ཅེས་གྲགས་པ་ལས། ཧོར་གུར་སེར་གྱི་བརྒྱད་པ། གནམ་གྱི་བུ་ཇིང་གིར་རྒྱལ་པོ་ཨོག་ལེན་དང་། ༥ རུལ 0 


་སྭ། ཉང ཅུ འབ་ ཡུང་ རྣམ ་པར་ ཀད ་པ་ལ ་ ་པ རཱ 
ཨ་དི་ ཏེའི་བུ་ ཡང་སྐྱེངས ་པར་བྱེད་པ། ནོར་རྫས་ཀྱི་ལོངས སྤྱོད་ནི ་གནོད་སྦྱིན་གྱི ་གྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་༔ རྣམས་ཀྱི་ དཔལ་འཕྲོག་པ་ལ་གདོན་མི་ཟ་བ་ དེ་ཉིད་ཀྱི་ 












རིགས་ལས། བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ཚ་གཡུལ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁབ་ཏུ། འགྲུ་རྒྱལ་སྐྱུ་རའི་རིགས་ཀྱི་དབོན་མོ་ལྕམ་མགོ་མགོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱོན་པ་ལ་སྲས་གཉིས་བལྟམས་ནས། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་གནམ་དུ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་ས་རྒྱལ་པོ་དེའི ་གཅེན་པོ་ཀརར་སྐྱོང་ཞེས་བྱ་བས་བསྐྱངས་པའི་སྲས་སུ་རྒྱལ་པོ་བཙུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བལྟམས་པ་ལས། ན་ཚོད་ལོངས་པའི་ཚེ་ 
དཀར་ཕྱོགས་ཀྱེ་ལླ་སྲུང་ཆེཉ་པེ་རྣམས ཀྱིས་ཡང་དགུ་པར་ཐུགས་བརྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། 6 ར་ཐ་གཱཉས་དང་ཐང ལོངས་སྤྱོད་ནི་སྒྱུ་ སམ བའཿ འུལ་དང་ ཆུ་བུར་དང་གཞའ་ 
རེ ཚོན་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བར་མེད་བཞིན་དུ། སྣང་བའི་སྙིང་པོས་དབེན་པའི་མི་རྟག་ཅིང་འཇིག་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་བྱིས་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ནི་གནས་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགའ་བ་དང་། 
སྐྱིད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པར་བཟུང་བས་ཟོ་ཆུན་ལྟར་འཁོར་བ་ཉིད་དུ་འཁོར་གྱི། ཡང་ལ་ལ་དག་གིས་ནི་གནས་དེ་དག་སྲོང་ངོ་ཞེས་ཕྱོགས་མེད་དུ་རླུང་ལྟར་རྒྱུ་བར་བྱེད་ཀྱང་། བཟའ་བ་དང་ 
གྱོན་པའི་ཆ་ཙམ་ལ་ཆགས་པས་འཆིང་བ་མི་ཤེས་པར་སླར་འཁོར་བར་རྡེག་འཆོས་པ་འདི་ཀོ་ལས། ཤེས་ལྡན་འདིས་ནི་དེ་དག་སྤངས་པ་ཙམ་ལས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྱོགས་སུ་ལོངས་སྤྱད་ 




















: ༄༅། །ན་འབྲས་བུ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞི ང་། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་བའི་ལྷག ་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཆེས་དཀར་བ་སྟེབས་ཆེ ་བ་ཡེངས་སྭ ་འདུ་བགྱིས་ཏེ། ་ 

རྒྱལ་པོ་སྔོན་ རྔཐ་ཐགས་ ་པ་དག་གི་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་ དང ། རང ་ལོངས སྤྱོད་དོན་7 ་ལྡན་དང་། རཔ བས་ཡོངད་ཟཿ ཕྱིར་ཐོག་མར་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ ཐྲུ སྭ་བ་བར་ 

ཿ ཐྲ ་ཅག ཤེ ་སྟོན་པས་རབ་ཏུ བུང་བ་རྣམས ་ཀྱིས་ཡོན་ཡོངས་སུ སུ་སྦྱོང་བ དང་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་དང་། སེམས ལོ ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་སྦྱིན ་གནས་ པཿ ་པར་ཇི་སྲིད་མགོན་པོ་མ་ཕམ་པ ཞང 
' མངོན བར་པ ་པ་སངས་མ་རྒྱས 1 ་ད། སུམུ་ངན ་ལས་མི་འདའ་ བརྔབ བསྒོས་པ ་པ གས ་པའི ཐ་ བརྟན་ཆེན་པོ་བཅུ་ དྲུག ་གི་གཙོ་བོ་བདག ཐབ པ་ སྟོན་པ ཐུ རྗེ (ཅན་ 

དང་། དགེ་བསྙེན་དྷརྨ་ ཏུ་དང་། ། སྦྱིན བཏ ཐ རེ འི་མི ཧྭ་ཤུཅ། སྤུར ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ བཿ ་དང་བཅས་པའི སྐུ་ཐང་གྲ ཅན་ཡེཧཾས ་པར་བཞེངས ཅབ ་བཟོ་བོ་རྣམས་ ཡ་ ་གྱིས་ཡོངས་ 

སུ་མཉེས་པར་མཛད། སཱླར་ཡང་དབུར་སྔོད་རྒྱ་མ་ཁྲི་ཁང་ཞེས་མ་བྲོན་པའི་སངས་རྒྱས་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་སངས་རྒྱས་དབོན་སྟོན་ཞེས་པའི་ཚུལ་བཟུང་བས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དེར། ¥ 













ཙནྡྲན་ ོ་ བཟང་པོ་ལས ཐྲུབ་བའི་རྣམངན་སྙང་མཛད། འཇམ་པའི་དབྱངས། རྒྱལ་བ་བྱམས པ། མགོན་པོ་མི ་འཁྲུགས་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྲུང་གནས ཟུམས ་ཀྱི་ སྐུ་བརྙན་ 
རེ ངས་པའི རུ དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ ་གདུང་། སངས་རྒྱས་རབས བདུན ་གྱི་རི རངབཱསིཡ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བདག ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ དམ་པ རྣམས་ ་ཀི་སྐ་བལ་གྱི་རིང་ 


ཤྲ བསྲེལ་ ད་ཡ ཡའ ། ་སོགས པ་དང་། གཞན་ ཡང་ཆོས་རྒྱལ ་སྲོང་བཙན སྒམ་ངེ ་པོའི ་ཕྱག་ཕྲེང་། ཁྲི སྲོང་ལྡེའུ་བཙན གྱི་གདུང་རུས། ཇོ་བོ་རྗེའི ནཿ འབྲོམ ་སྣོན ་པའི གདུང་རུས། 
= བཤེས་གཉེན་པོ་ཏོ་ ་ཏ ་བའི ཅུཐ་ས་ སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ (དྲ ནྨྲ། ཀརྨ་པ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྗེའི ཞཱ་ནག །ཀརྨ་པ་ན་རིམ་ དང་། ཞྭ་དམར་ཅོད་པན ་འཛིན པཿ རིམ གྱི་གདུང་ ཅ་ཉའཐན་ཝ 1] ཏེ། ། 


མདར་ནྭ་རྒྱལ་དབང་ རཏཏའི ་མཚན། ཡལ ཨཝ ་མད་ ཆོས རྒྱལ་ཕུན ཆོམས རྗེ ་བཙུན ་བཀྲ་ཤིས་ཕུ ཕུན ་ཚོགས། བདག་ཅག ཙི. ་པ་རྣམས ་ཀྱིས ཤཿ དགངས ་ཀྱི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆེན ཤཿ 
རྣམས་སུ ས་ལེགས བརྲང་སྒྲུབས ་པའི་ཆོས་ སྨན་རྣམས་བཞུགས་པས ་ཆོས ་སྨན ་དེ རྣམས ་ཀྱི ་ཕབ རྒྱུན་ དུ ངོ་མཚར་ཞིང་ ཡ། ་མཚན་ཆེ ་ཆེ་བའི་ རྟེན ་གང་བཞུགས་པ་ དེ་ དག ་འདི རྣམས་སུ་བཞུགས་པ་ 


















༄༅། །གདོན་མི་ཟའོ། །ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ནོར་བུ་རྒྱན་པའི་སྐུ་བརྙན་ཙནྡན་དམར་པོ་ལས་གྲུབ་པ་དེའི་ནང་དུ་ནི་སྒམ་པོ་རང་དུ་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་རྟེན་རྣམས་བཞུགས་པ་ ངྩོ 
དང་། ཙནྨན་ས་མཆོག་གི་རིགས་དཀར་པོ་ལ་ཁོ་བོའི་འདྲ་འབག་བྱས་པ་འདིའེ་ནང་དུ་སྔར་སྨོས་པའི་རྟེན་རྣམས་དང་། བདག་རང་གི་མགོ་སྐྱེས་དང་ཡན་ལག་གི་སེན་མོ་དང་ལྭ་བ་ལ་ ་ 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཅུག་ཡོད། གཞན་ཡང་མདོ་ཕྲན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་རིགས་ཉེར་མཁོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་བཀའ་བསྡུས་སུ་བཏགས་པ ། ཤོག་བུ་དུང་གི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ལ་བྲིས་ _ 
པ་གླེགས་བམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་བཅས་པ་བཞེངས་སོ། ཇི་ཞིག་ན་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འདི་ནི། དཔེར་ན་ལན་ཚྭའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་ཆུ་ཕྲན་སྟོང་ཁྲི་བབ་ཀྱང་ངོམས་པར་མི་ནུས་ཤིང་མིའི་ 
རོ་ལ་སོགས་པ་མི་གཙང་བ་དང་ཞག་གཅིག་ཀྱང་མི་འགྲོགས་ལ། མཚོ་ཕྲན་རྣམས་ནི་འབབ་ཆུའི་རྒྱུན་རེ་རེ་བབ་པས་ཀྱང་གང་ཞིག་ངོམས་ལ་རོ་ལ་སོགས་པ་མི་གཙང་བ་དང་འགྲོགས་བཞིན་ 
པར་གནས་པ་ལྟར་སྐྱེ་རྒུ་དམན་པ་རྣམས་ནི་དགེ ་བའི་ཕྱོགས་ཕྲན་བུ ཙམ་བྱས་པར་ཡང་ཚིམས་ཤིང་ངོམས་པས་ཀུན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། མི་དགེ ་བའི་ལས་གང་ལ་ཡང་བག་མེད་པར་སྤྱོད་པ་ ངོ 











ལ་ངོམས་པ་མེད་མོད། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བློ་དང་ལྡན་པ་འདིས་ནི་མི་དགེ ་བའི་ལས་ཆུང་ངུ་ཙམ་ལ་ཡང་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་ལྟར་ཡ་ང་ཞིང་བག་ཚ་བར་བལྟ་ལ། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ 
ལས་ལ་ནི་ངོམས་ཤིང་ཆོག་མི་ཤེས་པས་སྔར་སྨོས་པའི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཚིམ་པར། སླར་ཡང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེའི་བཀའ་འཁོར་ལོ་ 
¦ བར་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱས་པ་འབུམ་ལེགས་པར་བཞེངས་པར་བཞེད་ཅིང་། བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་རྒྱུ་མཚན་དང་དགོས་པས་དབེན་བའི་ལས་འབའ་ཞིག་ལ་བརྩོན་ལ། བུ 
ཱོ བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ནི་རྒྱུ་མཚན་གལ་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དག་གིས་ལས་གང་ཡིན་པ་དེར་འཇུག་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་དེས་ན་འདིར་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
བླརླབས་པའི་གླེགས་བམ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་གསལ་ཞིང་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྲུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། 
ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དང་། མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བཀུར་སྙིར་བྱ། བླ་མར་བྱ། རི་མོར་བྱ། 
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ཁ་ན་ད -བརྗིང་ར་ དའ་འོ་་ ་ཐོང་ ཅཅ 3|9་སབཿ་ བང མངི འ་ 
5 ངྷ་ཤྲུགས ཏཾ དགཏས་པའཾ་ ཁ་འཆ ཉིན་དག་ནུབ་ུ། བཔང་ ར་མརྦྱཐྦས་པ་དེ་བཞིན་ཛཱ། ¡ད་འནཊ་ནན་ཀྱདཅེན་ནནཀྱི་ད་ཀ ཇྲ་འཁད་ནིན་ 
གྲོར་བྱོས་ཤིག ཀན་ ཡོ རེ =$ ° ་ཀྱང་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་ ་པ ་འདི ¡ཀའ ་པར་མི ཤཐུ་ངཿ ་ནས [ཀྱང་ཁྱོད་སྐྱེས་བུ ་བ་ཐ་མར་མི (འཐུརཐང་ཊཝ ་ལན ་གཉིས་ ` ་གསུམ་དུ་ 
ཡེངས་ས སུ་གཏད་དོ། །རྗེས་ སྲ སུ་གཏད་དོ། འུ ཐཾ ལོའ ་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ ་འདི ་འཇིག་ རྟེན་ རེ རི སྲིད་དུ་སྤྱོད་པ་ དེ སྲཾད་དུ་དེ ཐཞ ་གཤེགས་པ འུ་་ ་པར་རིགས་ པར་ 
བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ། ༨ ས ྲུད་ཐཉན༔ཤེརྤསྔམག ༔ཝ་། ཨན་དགྲ་བོནཿ་ ཀུནདགྲའཐོ། ཤེས་ཆུབཀིང་རོམ། བུན་པ་ཏའི་ཉཧཾཝ་ཛཱང་ འཇུཿ་མཛྲ། འཆང་བ་ 
དུང། ]གཔདྲོན། ་ཏུནུཐརཕྱེམམ་ཇྔན། འཐེཏ་འེབ་ནང། ཁུནཉོང་ཐདར་ 'རྙནམ་དོང། ཁ།ེའ་དུ་བྱ་རྙན། (བྲཾ་བླ་ཚ། ཐེབ དུད ] 


༄༅། 








ཀུན་དགའ་བོ། ༈ 


། བདུག་པ་དང་། ‡ 







༄༨. ~¬ 


སྤོས་དང་ ། ཕྲེང་བ་ དུང་ ། བུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་ ། ན་བཟའ་ འཇ ! གདུགས་ ཧཿ རྒྱལ ་མཚན་ ། བ་ ཟོ དྭག་ ངི ། །བོ ཐར་པ ཏུ་མར་མིའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་། མཆོད་པ་ 
རྣམ་པ ་མང་པོ་དག་གིས ་བཀུར་ སྟིར་བྱེད། བྱེད། བླ མར་བྱེད། རཿ བྱེད། པིར བྱེད། ཕེ ་བར་ བྱེད་པའི་ ་སེམས་ཅན་དེ་ འར ་ནི་སངས རྒྱས ་མཐོང་བ་ རཿ ་བྲལ་བ་དང་། 
ཧཱ ཟེཿ ་པའི་ཆོས་ ཏུ ་པ རཿ ་བྲལ་བ་དང་། དགེ ་འདུན་ལ ་རིམ་གྲོ་7 བྱེད་པ་ དང་མ་བྲལ ཐུན་དཐ ་པར་བྲའོ། །ཀུན་ དགའ་བོ། སེམས་ཅན་དེ་དག ་ནི ་དེ ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི་ དྲུང་ན སྤྱོད་པར་ 
རེ འགད ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། འཐབས ་པ རཾ ་ལས། | རྒང་ཞཾག ཐ པཿ རྣམ ཇེ ར་མ་ ་བཅུ ཅུ་འབྱུང་འགྱུར་བ། ། །བདེ དེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ ། །འཆང་ 
ཞིང་མེ ་ཏོག ག་ཐྲུག་ཿ ་པས ་བསྟི ་སྣང་བྱེད་ གྱར་ན། །མཆོད་ རྟིན བུས ོ བསོད་ནམས་ ཐཐ ་ནི་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་སོགས་ཕན་ཡོན་བརྗོད་ཀྱིས་མི ་ལང་བ་གསུངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ཏེ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ་ཕྱིན་པ་རྒྱས་པ་འབུམ་ཕྲེང་བ ་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ དང་དངུལ་སྤེལ་བས་ལེགས་པར་བཞེངས་པ་ནི། ཨེ་ཕྱོགས་རིག་པའི་འབྱུང་ཁུ ངས་ནས་དཔོན་ཡིག་ཏོག་དཀར་ལ་ 










།མཁས་པ་དཔོན་བསམ་འཕེལ་གྱིས་གཙཅོས་པའི་འབྲི་མཁན་ ཉི་ཤུརཱ་ཊ ་གཅིག་གིས་འབྲི་དམ་པ་ཆོས ཕྱུག་གི ཀི་ཀླུང་གི་སྟོ སྟོད་ཀྱི་ཆ། ཟུར་རེ་ཆོས་ ཌི ཐང་དུ་ཆུ་ སྟོད་ཟླ་ ་བའི་ ངཱ 
དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡན ་ལྔ་རབ་ ཏུ ་དགེ་བའི་དུས དབུ ཐཐ ་ནས། སླར་མགོ་འཇོའི་ཐང་ཞེས་པར་སྦྲ་ནག་གཞི་ཕབ་སྟེ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། མདོ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་དང་། ༡ 
བཏྷ་སྙང་ཐྲ་སོགས ཅུཿ་ཆང །ཉ་པཆ་ལཾཊ། པརྡ་ཐུ ་པའི་དོ་ རཿ ནི་འབྲས་ཡུལ སྐྱེད་མ མོས་ཚལ་འོག པར ་ཆོས་གྲྭ རྣ ་པོའི་རབ་འབྱམས ་སྲ་བ་གྲགས་པ་ལེགས ་བཤད་ཀྱིས བྱ་ཨཡངཾ། 
དེ ཞུ་དག དག་བྱེད་པོ་ ་གད་ལ་འོར་བའི་ཆོས ཚང་ན ཆེན ་ཕན འི དང་། ཉི 'ཁྲི་བཙང་སྐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱི་མོ་' 323 ཏེ པེ པར་བྱས ་ལ། སྤང་སྣ་ རྙི ་ཆེན་ནས་ལྔ་བྲིས་ཀྱི་རིག བྱེད་སྤྲུལ 'སྐུ 


ཅཾ་བོའུ་གུ་ཉེས་ཐས། ཨཧཿནོཾ་ཏྙཾཛཛཾཾ་བྨ་ཐྲའ ངི (འཆུགས ས་བན་ན ༠ འཆུན ང་ ཐད དྲ་ཆུ་ཅཉང་ འཇམ་ དཔལ་གཤིན་ ( 
རྗེའི་གཤེད་ཕྱག་གཉིས་པ། ལོཀ་ཏྱི་པཱ་ལ་ཞི་དྲག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བསྟན་སྲུང་ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་དང་། དཔོན་མོ་ག་གཟིའི་འདོྫ 











་ཟིའི་འདོད་ལྷ་བདག་གི་ 4 








། །དང་མཐར་ཐུག་གི་གོ་འཕང་དམ་པ་གཉིས་ལ་གེགས་མེ ད་པར་སྦྱོར་བའི ་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་དགེ ་བའི་རྩ་བ་ནམ་མཁའི་ཁོང་ ངོ 
་ཡང་ཤོང་བར་མི ནུས་པ་དག ལེ ་ཆག ཐརྡ་གླུ༔ ་པར་བགྱིས་སོ། །ཨེ་མ། ཚོགས་གཉིས ་གྲུབ ་པའི་ཤིང་ རུཆེ། ་ཆེ། །གང་ ཡཿ ་པའི་ཕུལ་ཆེན་པོས། །ལེགས་པར་ ་ ་པའི་ས་ ངི 


,ཿ 


༧ 


སྐྱོང་འདི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ ་དགེ བརྡ་སུནཾ། །ཅེས བའང་བྱུཉཁཅུ་ རྒྱལ་བུ་ཨ་བུ་བཙུན་པས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་ རྟེན་ ཡ་མཚན་པ ་བཞེངས ཞྲི དཀར་ཆག་ཏུ། ། འབྲི གུང་པ ་ཆེས ཀྱི་གྲགས་ 
པས་ས ཁྱི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཉེ ཉེར་བདུན་ལ་ཕོ་༔ ་བྲང་རྩེ་བ ་གཞིས ་ཀར་བྲིས་པ་ དག ་གོ། །མངྒ་ལཾ།། པ 





༄༅། །རྗེ་མངྒ་ལའི་མཚན ་ཅན་གྱི་དངུལ་གདུང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེ ཏེན ་གྱི་དཀར་ཆག ་བཞུགས་ 





„༨ ` 


།དེ་ཡང་སྙིགས་ དུས ཀྱི་འདྲེན ཀཀ དམ་པ་རྗེ་བཙུན་མངྒ་ལའི་མཚན་ཅ 
བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་ 


ཀྱི 


བསམ་པ ་བསྐྱེད་ ཕྱིར་ ལྷག་ཿ ་བསམ་ ཐབ ་པས རི སྐད་དོ། 
པའི ལྤ ་པར་གྲགས་པ་དེ ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས ་པ་ཟག་པ་མེད་པ་བསྟན ་འགྲོའི་ དོན་ དུ་རྫོགས་པ་ དང་། 


རྦ 
མས་ཅན་ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། དྭ ་གཉིས ལྡན་ ་པའི འའ ་མཆོག་དང་བདེན་གཉིས་མཚན་འཛིན་དམ་པའི་ཆོས། །རིག་གྲོལ་གཉིས་ལྡན 

འདུས་པའ ཐ་པ དང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ ཡི་ རེ ལྷ། །ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མའི 1 ་བཅས རས ་ལ་རྣམ་པ ཀུན ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །མེ ས་ལྡན་དད་པའི་ 
ཞགྲུབ་ཐོབནུ་རོཏ་ 
ས 


= 


196 











༄༅། 


།ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐད་དུ། དྲེ་མ་མེད་པའི་མདོ་ནས་བདེ་གཤེགས་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་རྟེན་ ¡ 
བརྒྱད་གསུངས་པ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་དང་བྲག་ནག་པ་དཔལ་ལྡན་ལེགས་དབང་སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བ་ལས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཆོད་ 


རྟེན་ཆ་ཚད་སེགས་འཁྲུལ་བའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ཞིང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུ་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་རིམ་པ་ 
མདོ་ཙམ་བརྗོད་པ་ལ། སྤྱིར་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་རིང་བསྲེལ་ནི་རྣམ་པ་བཞི ་སྟེ། ཨྭ་གདུང་གི་རིང་བསྲེལ་དང་། ཡུང་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ 
















༥༨ ༨ 


དང་། སྐུ་བལ གྱི་རིང་བསྲེལ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐའི་རིང་བསྲེལ་ཞེས རྣམ་པ་ ་པ 5ནར་གུན ཨ་ ་པ ཡ་ རྟེན ཿཿ ་ནང་ ཐ་ སྐུ་གདུང་གི་རིང ་བསྲེལ ཐུ ་པ ནི། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི ཅུ རུས་སྨན་དང་རིན་པོ་ཆེའི ་ལེ་ རྒ ཐུར་ ་པའི ་སཱཙཱ་བྲས་པ་མཆོད་ རྟེན བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་ ་པ པྲི ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉིས བརྒྱ་བཞུགས། ཡུང་འབྲུ་ལྟ་བུ། ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ལ། སྟོན་པ་ཤུཀྱ་ 
ཤྲ ཐུབ་པའི་འཕེལ ་གདུང་དང་ ། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན ་གྱི་འཕེལ གཏུང། སྲས་ པཅ་ ་མདོ་ སྡེའི དབུ་ཀླད་ལས་འཁྲུངས ་པའི་རིང་བསྲེལ། རྗེ་འཇིག་ ག་རེ ་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི ་གུང་པ་ 
རེ ཉུ ་པོའི་འཕེལ ཐརཙ་ ། རྗེ་རིན ཆེན་ཕུ ཕུན་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་འཕེལ ་གདུང་། རྗེ་བཙུན་ཆོས་རྒྱལ་ ཕུན ་ཚོགས་ཀྱི་འཕེལ ་གདུང་རྣམས་བཞུགས་སོ། ་སོ། སྐུབ ་གྱི་རིང་བསྲེལ ཐཿ ཐུས 
པའི་ཚུལ་ལ། ཐོག ཡིབ ་པའི་བསྟན་པ བཛ ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས། ། བཉདཱབཐརྒྱུན་ དམ་པ ༣ ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ བརྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་དོཿ ་དོན བརྒྱུད་འབྲི གུང ་ཆེན་པོ་ཞེས་ 
ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྲེ་ལྷད་དང་བྲལ་ཞིང་། མི ་བར་ཁྱིས་མ་ཆོད་པ ་གྲུབ ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་མུ་ཏིག་སྟར་ལ བརྒྱུད་པ་ལྟར་བྱོན་པ། ཁྱད་པར་བཅུ་གསུམ་བར་དུ་མ ་བསྒོམ་པར་སངས་ 















2 ༄༅། །རྒྱས་ཁོ་ནང་འབོན་པ་གྲུབ་དབང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་དང་གདུང་རབས་རྣམས་ཀྱི་དད་རྟེན་བཞུགས་ཚུལ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཏིལླི་ ཏཱ 
པའི་ཕྱག་མཛུབ་དང་བཞུགས་གདན་ཀྲིཌྣའི་ལྤགས་པ། པཊ་ཆེན་ནཱ་རོ་པའི་དབུ་ལོ་དང་བཞུགས་གདན་སྙན་རྒྱན་ཕྱག་ཌཱར་གྱི་འཕན་མཁའ་འགྲོ་མ་སྟོང་གི་དབུ་སྐྲ་ལས་བྱས་པ། རྗེ་བཙུན་མར་ 
པ་ལོ་ཙཱའི་དབུ་ལོ། ཡུམ་བདག་མེད་ཀྱི་དབུ་ལོ། རྗེ་མར་མི་ཡབ་སྲས་ཐུན་མོང་གི་ཞལ་སྐྱོག །མཉམ་མེད་དྭགས་ཕོ་ལྷ་རྗེའི་དབུ་ལོ་དང་ཕྱའུ་རིགས་གཉིས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཕྱག་ , 
 ཕྲེང་དང་དབུ་ཞྭ་ཆབ་བཟེད་དུམ་བུ་གསོལ་ཕོར་གཟིམས་གདན་ཕྱའུ་རིགས་གཉིས། རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོའི་ཤ་འགག་དང་ཞབས་རྗེས་ཀྱི་རྡོ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ 
བཞུགས་གདན་དང་ཕྱའུ། ཁུ་དབོན་གསུམ་གྱི་གདུང་འགའ་དཀར་དམར། གཏུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་ཚེམས། ཉེར་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ཞྭ་དང་ཕྱག་ཕྲེང་བཞུགས་གདན། ཉེར་ , 


གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ལོ་དང་ཆབ་སེར་གདུང་རུས། བཤེས་གཉེན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རུས། ཆོས་རྗེ་བཅོ་ལྔ་པའི་དབུ་ལོ། ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་གདུང་ འད 
; ] 










རུས། རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུ་མཚལ། རྗེ ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཕྱའུ། རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ལོ་ 
དང་སྐུ་སྦྱར་ཕྱག་ཕྲེང་སྐུ་ཆོས་སྐུ་ཤ་རིལ་བུ་གཅིག་དང་དབུ་ཞྭ་ཕྱའུ་ཆོས་སྨན་པུར་རས་ན་བཟའ་དང་བཅས་པ། པར་ཆེན་དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་གདུང་རུས། མཚུངས་མེད་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ 
ཧཱ ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པོའི་གདུང་རུས་དང་ཕྱག་ཕྲེང་ན་བཟའ་ཆབ་སེར་ཕྱའུ་དབུ་རལ་བུབ་གཅིག །ཤང་མཚལ་ཕྱག་ཚ་བཅུ་ཕྲག་གདུང་ཚ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ཆོས་སྨན། རྗེ་བཙུན་མངྒ་ ལཾ 
. ལའི ་མཚན་ཅན་གྱི་དབུ་ལོ་བུབ་གཅིག་དང་ན་བཟའ་ཆོས་སྨན་དང་བཅས་པ་རྣམས་བཞུགས། གཞན་ཡང་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་སྣ་ཚོགས་པ་བཞུགས་པ་ནི། རྤ 
འཕགས་པ་མོ༔ དྒལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོའི་གདུང་། སྒིང་ལའི་དྲག་བཅོམ་པའི ་ཚེམས། མ་དཱ་པདྟི་ཏ་ཝཱསྦ་ཏའི་ཕྱག་ནས་བྱུང་བ་དགྲ་བཅོམ་པའི་སྐུ་སྦྱར། དྲག་བཅོམ་པ་འཆར་ཀའི་སྣམ་སྦྱར། 


༨ ༨ ༨༤ 


རིག་འཛིན་ཤཱི་སིངྷའི་དབུ་ལོ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུ་ལོ་དང་ཕྱག་ཕྲེང་། པདྨ་སཾ་བྷ་ཝའི་སྐུ་གཟན་ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མེད་ལྷུན་པོའི་གཏེར་མ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་སྐུ་ཆོས་པདྨ་གླིང་པའི་ 





3› ༄༅། །གཏེར་མ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་སྐུ་ཆོས་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་མ། མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭའི་ཚེམས། སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་དབུ་ལོ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ འི་ 
ག་དཔེ་དང་དབུ་ལོ། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ ་མཛད་ཀྱི་གདུང་ནག་དང་དབུ་ལོ། རྒྱ་དཔེ ་གསོག་སྒྲིལ་གྱི་ནང་དར། འབྲོམ རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས ཀྱི་དབུ་ལོ། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་དཔལ་ 


ཕྱ 
„ གྱི 





% 


ཟླ 


ཐུགས། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་གྱི་དབུ་ལོ། རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབུ་ལོ། ཉེ་གནས་སྒོམ་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་གདུང་། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་དབུ་ལོ། ཤ་ར་བ་ཆེན་པོའི་ 


༢༨ 


ན། མགར་དམ་པའི་དབོན་པོ་ཕ་རིན་ཆེན་པའི་བཞུགས་གདན། སྤྱན་སྔ་ཐོག་ཐུབ་པའི་ན་བཟའ། སྤྱན་སྔ་ལྷ་གཟིགས་རས་པའི་གདུང་། ཀུན་སྤངས་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབུ་ལོ། 


„ ཡོངས་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབུ་ལོ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱི་དབུ་ལོ་དང་གདུང་རུས། མཁན་ཆེན་རྣམ་འཇོམས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་གདུང་རུས། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཕྱའུ། 













ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི ་གདུང་རུས་དང་དབུ་ཞྭ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཕྱག་ཕྲེང་དང་པུར་རས། རྗེ་མི ་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱི་དབུ ་ལོ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་ཆབ་སེར། འཛམ་ 
གླིང་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི་དབུ་ལོ་དང་ཕྱའུ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དབང་ཕྲུག་རྡོ་རྗེའི་དབུ་ལོ་དང་གདུང་རུས་གསོལ་བེར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དབུ་ལོ་གསང་ 










ཆེན། དཔལ་རྒ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྐུ་ཤ་དང་གདུང་རུས། ཕྱག་བུ་སྒོམ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྙིང་པོའི་ཕྱའུ། ཤོ་སྒོམ་པའི་ཕྱག་ཚ། བླ་མ་ཞང་གི་ན་བཟའ། སྙག་ལུང་ཐང་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་དབུ་ 
, ཞཱ། སྙག་ལུང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དབུ་ལོ། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཐལ། མཁས་གྲུབ་ཨུ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་གདུང་རུས། འབའ་ར་བ་རིན་ཆེན་དཔལ་ 


བཟང་པོའི་ཕྱག་སྒྲོག །མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོའི་སྐུ་ཆིངས། སྒམ་པོ་པཌ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་ཕྲེང་དང་གདུང་། སྒམ་པོ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཕྱག་ཕྲེང་དང་དབུ་ལོ་ན་ 
བཟའ། ཞང་ཀ་མ་བའི་ན་བཟའ། མ་ཧཱ་ནཱ་ཐའི་ཞལ་ཚོམས། གྲུབ་ཆེན་ཛ་ཧར་པིར་གྱི་ཞལ་ཚོམས་དང་ཕྱག་ཕྲེང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་དབུ་ལོ་དང་ཚེ་རིལ། རྟོགས་ལྡན་དཀའ་ 





།ཐུབ་པའི་སྦོམ་ཐག་དང་དབུ་དབྱིངས་ལ་བྱོན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་ན་བཟའ། མཁའ་འགྲེ་མ་བསོད་ནམས་དཔལ་འདྲེན་ 
ཡུམ་གཡང་ཁུག་གི་དབུ་ལོ། ལྕམ་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུང་རུས། ཀོང་སྨྱོན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་གདུང་རུས། ཕྱག་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོའི་གདུང་རུས། 
་ཐུགས། འབུམ་ཐུགས་འགྱུར་དམར་པོ་གྲགས་པ་ལོ་ཙཱ ་བ་ཁམས་པ་གོ་ཆའི་ཕྱག་རིས་ཀྱི་ཚལ་པ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་གཏྟེ དང་སྐུ་སྦྱར་གྱི་ཚལ་པ། ས་ཆེན་ཀུན་ 
་རྩི་རིལ་བུ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ། འཇམ་དབྱངས་ས་པཌ་གྱི་སྐུ་མཚལ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་གསང་ཆབ། ཞབས་དྲུང་ 
་ལོ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསམ་འགྲབ་ཀྱི་དབུ་ལོ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཤ། སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབུ་ལོ། བཅོམ་ལྡན་རིག་རལ་གྱི་ 1 | 


གི་སྐུ་ཤ། རྒྱལ་བ་དོན་སྟེང་པའི་ན་བཟའ། སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་གདུང་། མཁས་གྲུབ་སྨོན་ལམ་དཔལ་བའི་དབུ་ཐོད། ལྷོ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་ £ 


དཀར་ཆག་ 


203 





མ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ། འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞིའི་བརྒྱུད་པ། མདོ་མང་རྒྱ་གར་འགྱུར་དང་རྒྱ་ནག་འགྱུར་རྣམས་སོ་སོ་དང་། རྒྱས་པ་འབུམ། 
ང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ། ཤེས་རབ་ཁྲི་པ། བརྒྱད་སྟོང་ཕྲེང་བ་ཅན། ཤེར་ཕྱིན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་དང་། གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྔེ་རྒྱ་མཚོསྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བརྒྱུད་རིམ་རྣམས་ 
གས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་ཚར་རེ་རེ། བསྙན་པའི་གཏད་རབས་དང་། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་པཏྨི་ཏ་བརྒྱ་རྩ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་རྩ་། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་མཚན་འབུམ་རྣམས་ 
, ཚར་གསུམ་གསུམ་བཞུགས་སོ། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་བཞུགས་ཚུལ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཡོངས་ 


སུ་རྫོགས་པ་དབང་སྔགས་དང་བཅས་པ། དུས་འཁོར་འཁོར་ལོ་སྔོམ་ཆེན་གྱི་གཟུངས། བདེ་མཆོག་ལུ་ཧི་པ། ནག་པོ་པ། དྲིལ་བུ་པ་གསུམ་གྱི་ལྷ་གཙོ་འཁོར་མ་ལུས་པའི་སྔགས་སོ་སོའི་ 


བཞེད་པ་དང་མཐུན་པ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་སྔགས་མ་ལུས་པ། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྔགས། 







༧2) ༡༡ 


9 








༄༅། ཀྱེ་རྡོར་ལྷ་དགུ། བདག་མེད་མ་ལྷ་བཅོ་ལྔ། གུར་རིགས་བསྡུས་ལྷ་ཞེ་དགུ། དགྱེས་རྡོར་མཚོན་ཆ་ཅན་ལྷ་བཅུ་བདུན། མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི། ¡ 
པདྨ་དྲ་བ། སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལྷ་དགུ། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ། གསང་འདུས་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། གསང་ 
¿ འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ། གཤེད་དམར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ། གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ། རྗེ་བཙུན། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག །འཇིགས་བྱེད། 
” གདོང་དྲུག །བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག་ལྷ་ཉེར་ལྔ། ཡང་གསང་འདུས། སྤན་རས་གཟིགས། འཇིགས་བྱེད་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་སྔགས་ 
རིང་སོགས་རྒྱུད་དང་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཚར་དགུ་དགུ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། ཁམས་གསམ་རྣམ་རྒྱལ་གཙོ་ , 
འཁོར། དེའི་སྐལ་བཟང་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས། རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ། བདེ་མཆོག་རྡོར་སེམས་དཔལ་མཆོག་རིགས་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ ¦ 







འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ། མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལུགས། ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གཟུངས་དཀྱིལ་ཆོས་དཀྱིལ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བཞི། འཇམ་ 
དཔལ་གསང་ལྡན། དང་པོའི་སངས་རྒྱས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། རིགས་ལྔ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། གཙུག་དགུ། ཕྱག་རྡོར་འཆི་བདག་ 






„ རྣམ་སྣང་གི་གཟུངས་ཐུགས་ཆོས་འབྱུང་། ནམ་མཁའི་སྤྱན་མ། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། གྲགས་ལྡན་མ། གོས་དཀར་མོ། 
རྗེ། རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱད། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཅུ་གཉིས། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། མི་གཡོ་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ། གདུལ་ཀ །མངོན་ཕྱོགས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། ལྷ་མོ་མཛོད་ 


སྤུ། གཙུག་ཏོར་མྱི། གདུགས་དཀར། རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར། རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་པར་མཐོར་བ། གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོ། གནས་གཙང་མའི་ལྷ་ལྔ། གཙུག་ཏོར་ཆེར་འབྱུང་། གྱེན་འབྱུང་། 


















བཅུ་གཅིག་ཞལ་དཔལ་མོའི་ལུགས། སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེའི་སྒྲ། སྨན་བླའི་མདོ་གཟུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིག་བརྒྱ་རིགས་གཉིས། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་སྲོག་ཤིང་བརྟན་པ། 
སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། བརྟན་བཞུགས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམ་བཅས་པ་དང་དམོད་བཙུག་པ་དང་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་སྔགས། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བློ་ 
ཝཾ འཕེལ། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ས་བཅུའི་གཟུངས། ཁྲོ་བོ་སྨི་བརྩེགས་ཀྱི་བསྟོད་སྔགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ ་ 
„ བརྒྱད་པ། བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཚན་བརར་རྩ་བརྒྱད་པ། ཕྱག་རྡོར་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྒྲིབ་པ་ 
རྣམ་སེལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ས་སྙིང་གི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ། 
ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་མཐོང་བ་དོན་ཡོད། མཛོད་སྤུའི་ནོར་བུ ད མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཏབ་ན་བྱེ་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ཡོན་སྦྱོང་། བརྒྱད་སྟོང་པ། སྒྲོལ་མའི་ 












^. ༨ ༨ 


གཟུངས། སངས་རྒྱས་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ། དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་གི་གཟུངས། དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཡོ་བྱད་བྱིན་རླབས། སྒྲིབ་པ རྣམ་སེལ་གྱི་གཟུངས། མཆོད་རྟེན་རབ་ 
གནས་ཀྱི་སྔགས། མཆོད་པ་དང་སྐོར་བའི་གཟུངས། གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད། གསང་བ་རིང་བསྲེལ། བྱང་ཆུབ་རྒྱན་འབུམ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་གཟུངས་རིང་། ཙྩྭ་སྔགས་སྙིང་ 









༄༅། །གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཨྱེ་རིང་། ཨྱི་ཐུང་། ཉི་མ་བཞི་པ། ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་པ། ཡི་གེ་བཅུ་གཅིག་པ། བསྲུང་བའི་སྔགས། ལོཀ་ཏྲི་ ¦ 
པཱ་ལ་ཞི་དྲག །བླ་མ་དགོངས་འདུས། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚར་གསུམ་རེ། བཛྲ་གུ་རུ་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་རིང་ལྔ་བརྒྱ་དང་ *ྭ 
¦ དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་གསུམ་ལྷག་པ་རྣམས་བཞུགས། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞུགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ལྔོན་ཤིང་ལ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་ 
༈ གརྐོས་ཐུབ་པ་བདུད་འདུལ་མ། རྒྱ་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མེ་ཐུབ་ཐུབ་པ་གདན་ཆུང་མ། བདག་རང་གིས་སྟོད་ལུང་ཁ་རག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ནས་རྙེད་པའི་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྡོ་སྐུ་རང་བྱོན། 
འབྲི་གུང་རས་ཆེན་པའི་ཐུགས་དམ་གན་ཤོག་སྔོན་པོ་ལ་ཟམམུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་པོ་ཏི་བཞི། སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་མང་པོའི་མཚན་འབུམ། དྲིན་ལན་བསབས་ ¡, 


མདོ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ། གསེར་འོད་དམ་པ། གཉོས་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ལྷ་ནང་པའི་ཕྱག་དཔེ་ཕྱིང་ཁུག་མའི་ནང་ཚན་བཅུ་ཆོས་དང་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་གཅིག་པ་ལ་སོགས་པ་བཞུགས་པ་ ་ི 




















རྣམས ་གོ་ ་རིམ་མ འཁྲུགས་ཤིང་ གནས་མ ་མ་འཆོལ པ་བར་རྒྱུད་ཀྱ ཀྱི་ དགོངས ་པ །པར་ གྲུབ་ཊ ཚད་ལྡན ་གྱི་བཞེད་སྲོལ་ ཇི་ ལྟ་བར་ རིན་ངེ ་པོ་ཆེ ཿདང་ སྨན་ དང་དྲི་བཟང་གི་ཕྱེ་མས་ཡོངས་སུ་གཏམས་ཏེ་ལེགས་ 
པར་བཞུགས། དེ་ དག གི་ ་འོག་ ཏུ གནོད་སྦྱིན་ ་ཕོ་མོའི ་འཁོར་ལོ་ དཔའ ་བོ་ཿ ་གྲུབ ་པའི རྒྱུད་ནས ་གསུངས་པ་ཞ་ལུ་པ་ཆེན ་པོའི བཞེད་པ ་ལྟར་བྲིས ་པ ་དང་བསྐྱེད་པ་ དང་མཉེས་ ་པའི་ཆོ་ག ་བྲས་ཤིང་ 
་ཱ ཞལ སྦྱར་བ་ དང་། ། དེའི ་འོག་ ཏུ རིན་ངེ ་པོ་ཆེའི ་རིགས། སྨན་ དང་། དྲི (དང་། སྙིང་པོ་༔ དང་། ། བཅུད་བཟའ བཏུང་ད དང་། གྲི །བླབ། དར་ཟབ། འབྲས་བུ་དང་ ཱ འབྲུའི རིགས རྣམས ་ཀུང་ 
དྲི བཟང་གིས སྦགས་ཤིང་རླུང་མི་° ་འཆོར་བའི་ཅ་གྲ་བས་ཏེ། འཁྲུལ ་བའི་ ནི ་མ་ དང་བྲལ་ཞིང་ ། གོང་མའི ་བཞེད་སྲོལ རྣམ་ དཔྱོད་ཀྱི་ཆ་ ཡོངས་སུ་དག པར་བུས་ ཏེ ཏི་བཞུགས། ། དེའི ་ས་སྟེགས་ 
ཆེན་པོའི་ནང་ དུ་དཔལ་ནྒ་ལོ ལོ་ཙཱ་བའི་བཞེད་པ ་ལྟར། ཀླུ་ཆེན ་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ ]གཏེར་བུམ གྱི་མཚན་ཉི ་ཉིད་ཡེངས་སུ་ཚང་བ བསིད་ཐང་ དགུག ་པའི་ཆོ་ག་བྲས་ཏེ འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས ་སུ་ཆར་ཆུ་དུས་ 
སུ་འབབ་པ་དང་། ལོ་འབྲས་རྟག་ཏུ་ལེགས་པའི་ཆེད་ དུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས སྦྱར་ཏེ ་བཞུགས་སོ། ་སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ གྲུབ་ནས ཐོག་མར་རང་ཉིད་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་ 





གསུངས་ཇི་ལྟ་བའི། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆོས་སྐུའི་མཚན་མ་འདི། །བསྙན་འགྲོར་སྨན་སླད་སྨོན་ལམ་དག་པས་བསྒྲུབས། །འདི་དགེ་ཟླ་བའི་འོད་ལྟར་ཆེས་གསལ་བ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ 
དང་ཐུན་མོང་ཉིད་བྲས་ནས། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མུར་སྐེམ་སྟེ། །འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་དཀར་ཆག་མདོ་ཙམ་འདི་ 
¦ ཡང་། དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་མོས་གུས་ཀྱི་དྲན་པ་གསོས་བཏབ་པའི་ཕྱིར། དུས་མཐའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འབྲི་གུང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས་རང་ལོ་བཞི་བཅུ་པའི་སྟེང་ 


བྲང་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་སུ་མགྱོགས་པར་བྲིས་སོ།། །མངྒ་ལཾ།། 
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༄༅། །གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་དང་ངག་འདོན་བསྡུས་པ་ཐར་པའི་གྲུ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ། སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ཚོགས་གཉིས་འཛིན་ཁྲིའི་འཇིང་ལས་རབ་བསྐྲན་པ། །སྐལ་བཟང་ཡིད་མཁར་རྟག་ཏུ་འཆར་བ་དེ། །བཅས་རང་སྣང་ 


བས་ཐར་འདོད་བློའི་པད་ཚལ། །རྒྱས་མཛད་དེ་ནི་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་བསྙེན། །ཉེས་གསུམ་ན་ཀྲས་གཏམས་པའི་རྒྱ་བཅས་ལས། །ཆོས་འདུལ་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་འཕྱོས་འགྲོ་བཟང་པོ་ནི། །གནང་བཀག་བ་དན་དཀར་པོ་དང་འགྲོགས་ཏེ། །རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ་ཆས་འདོད་འདི་སྟོན་ཞིག །དེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ 





༤ ༨༩༤ ༨༡ ༨༡༥༤ 


།གཞི ་གསུམ་གྱི གྱི་ཆོ་ཿ ག་དང་། ཉེར་མཁོ་གཞན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ ་ལ་གསུམ། དུས་གཏན་ དུ་འབྲེལ ་བ་གསཾ སྦྱོང་གི་ག གཞི། དབུྱར་གྱི་ 


༨༩ 


དུས་ཉི་མ་གཅིག་ཁོ་ན་དང་འབྲེལ་ཡང་དགོས་པ་ཕལ་ཆེར་ལ་ཁྱབ་པ་དགག་དབྱེའི་གཞི་རྣམས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་བྱ་བ་རྒྱན་ ཆགས་གསམ་པ། དུས་བཟང་པོ་རྣམས་ 
སུན་ཆང་ 


། ( ༄ 


བྱ་བ་ཆོས་འཆད་ཉན། ཉ ་སྟོང་ལ་བྱ་ ་བྱ་བ་གསོ་༔ སྦྱོང་ རྣམས་ སོ། །དང་པོ་རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་བྱ་བ་ནི། དགེ་སྐོས་ཀྱིས་གཏྟི་ཚད་ལྡན་རབ་གནས་ དང་ལྡན་པ་ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ང་ཚ་ལན་གསུམ་བུས་ལ། རྒྱུད་གཅིག་དང་ཏོག་གསུམ་སྟེ ། རྒྱུད་རེ་རེ་ ལ་ཆུང་ རིམ་ ནས་ཆེར་བརྩེགས་པ་བཅོ་ཿ ་བརྒྱད། སླར་ རིམ་པས་ སྨད་པ་བཅུ་བདུན། ཆེན་པོ་ གསུམ་ དང་བཅས་ 





ཛར 












` ༨༡༢༨ ༨༽ 


པས་དགེ་འདུན་བསྡུས་ལ། ཚོགས་པ་ན་དེས་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ཏེ་ལུས་འདུད་པས། བསྟྙན་པ་ རི ་པ་ཆའེ་རྩ་ ཞུ དམ་པར་ ཅུང ་གནས་བརྟན ཅི ་བ འཛིན ་པས ་གཙོ་ 
མཛད། དགེ ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དེང་ཟླ་བ་ཡར་ ར་གྱི ངོའི། འམ་མར་གྱི་ངོའི་གྲལ་ཚེས་གཅིག་སོགས་ནས། བཅོ་ལྔ་པ མངོ དྲུ་གྱུན་པ 
ལགས་ཏེ། གཙུག་ལག་ཁང་གི བདག་པོ་ 2 གཅུག ་ལག་ཁང་གི ,ཌྷརྣམས ཀྱི་སླད་དུ་ཞལ་ནས འི སེར་ཚས་ འི་ཚིགས་སུ ` རེ་བཀླག་ཏུ་ 


གསོལ། ཞེས་བསྐུལ། གནས་བརྟན་གྱིས། ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་ དགེ ་བར་གསུངས་ཤིག །ཀུན་གྱིས། སྐར་མ་རབ་ རིབ་མར་མེ ་དང་། སྒྱུ་མ་ ཟིལ་པ་ཆུ་བུར་དང་ ། 
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༄༅། རྨི་ལམ་གློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུ། ྦ 
བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས། །རྒྱུ་ལས་འགོག་བགང་ཡིན་པ། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། །སྔིག་བཅི་ཡང་མི་བྱ་ཞིང་། །དག་ཐ་ 












པཿ ཞིན་གཤེ 


འགྲེངས་པས་ཐུབ་སྐུ་མཆོད་པས་བརྗིད་པ་ལ་ཕྱོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་པ་དང་ 






ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ བ་ ཿ ་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ རེ བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ཀྱི་ 
རྡུལ་ དྲི་མ ་མེད་པ ་ལ ་མགོ་ ་བས་རབ་ ཏུ ཐཐ ཏེ གུས་པས ཕྱག་འ ་འཚལ་ལོ། ་ལེ། །གང་ཚེ ་རྐང་ གཉིས །གཙོ་ངེ བ །ཁྱོད་བལྟམས ་ཚེ ། ཅཏ།(འ་འཐང་ཉ་དུ།་བ་ན 
ན་མཆོག་ཅེས་གསུངས། ཏཾ དེ་ཚེ ཇམ ་པ ཁྱོད་ལ་ ་ཕུག་འཚལ ་ལོ། _།རྣམ་ དག་སྐུ ་མངའ་ མཆོག་ །ཏུཿ གཟུགས་ ་བཟང་བ། ཡཿ ་མཚོ་ ཐར གྱི་ ལྷུན་པེ པོ་འདྲ། །གྲགས་པ ་འཇིག་ རྟེན་ 
25 གསུམ་ན་ལྷང་ངེ་བ། །མགོན ་ཕེ མཆོག ་བརྙེས་ ཁྱོད་ལ ་ཕྱག ་འཚལ། ཁྲུ །མཚན་ཆ མཆོག ་ལྡན་པ་ ངྲི ་མེད་ ཟླ ་བའི ་ཞལ། །གསེར་ མདོག ་འདྲ་བ་ ཁྱོད་ལ་ ཕུག་ འཚལ་འ ་ལོ། རྦུ བྲལ་ ཁྱོད་ འདྲ་ 


སྲིད་པ པ་གསུམ རླ ་མཛེས། །མཉམ མེད་མཁྱེན ་ཅན་ ཁྱོད་ལ ་ཕུག ་འཚལ་ལོ། ་ལེ། མི ་མཆོག འདུལ ་བ་ཁ ་ལོར ཐ་་ ། །ཀུན འའ རོ མཛད་ རཿ ་བཞིན གཤུགས། །དབང་པོ་ 
ཞི་ཞིང་ཉེ ་ཉེ ཉེར་ཞི ་ཞི ལ་མཁས། །མཉན་ ཡོད་བཞུགས་པ་ དེ་ལ་ཕུག ་འཚལ་ལེ། ་ལ། །མགོན་པོ ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེ ་ལྡན་པ། ་པ། །ཐམས་ ཅད་མཁྱེན ་པ་ སྟེན་པ ་པོ། །བསོད་ནམས་ ཡོན་ ཏན་རྒྱ རྒྱ་མཚོ 
































༄༅། །གཞི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི རྒྱུ །དགེ དཔ གང་མངཔས་བམཿ རྭ ཐ་གཏུངཧ་ཧ་མཆཐཛུར ངོ 


༈ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། ཅར དམ་པ་ ཏན་ལྡན། དགེ ཤྭ ུཏལ་ཨང་ཐུག ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ 
དང་། སྤྲེ་ན་སེམས་བརྩེ་མ་དང་། བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ཐུང་སོགས་འདོན། བར་དུ་མདོ་གདོན་པ་ནི། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་སོགས་སྒྲོག །མཐར་བསྔོ་བ་ནི། བསོད་ནམས ་འདི་ ཡིས་བཐྲམང། ་ཅད་གཟིགས ་པ ་ཉིད། །སོགས་ དང་། འགྲེ གཾ་བའི་ 


” སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །སོགས་དང་། ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོ་ཉེར་དགའ་བོ། །སོགས་དང་། གཉུག་མར་གནས་པར་གཏོར་མ་སྦྱིནཔ་ནི། དཀརགཏོརསྐྱིའགྲོ་ལར་ྱིནགྱས་བརྨབས། གཙུག་ལག་ཁང་གཞིའི་བདག་ 
མོ་ལྷ་མོ་འཕྲོག་མ་འཁོར་ དན ་པ་ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ནས། འཇིག རྟེན ཐཾ ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་ཞེས་སོགས ་འདོན། གཉིས་པ་དུས་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་བྱ་བ་ཆོས་ཉན་བཤད་ནི། གནས་ 
བརྟན་གྱིས། དུས ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཉན་བཤད་བགྱི་འཚལ་བས་ཆོས ་བསྒྲགས ་ཀྱི་མདོ་གསན་པར་འཚལ། གང་ཞིག་གསེར་མཆོག་རིན་ཆེན་རི་རབ་ལ་གནས་མཉྡ་ར་དང་ལྷར་བཅས་ 


༢༨༡ .༨ 


གནོད་སྦྱིན ་དང་། །གདེངས་ཀ ནོར་བུའི ་འོད་ཀི་ མུན་པ་ ་སེལ མངས ་འོག་གནས ་པའི ཀླུ་རྣམས ཤཿ ཡིན་ པེ ། །གངས་ཅན་ རཾ དཔལ ་གྱིས་རོ° རོམ་།ད་རོབ་ ཏུ ཡ་ ་བའི་ རིག རྔ འཛིན བཿ 
ཧད་པནཔ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དམ ་པའི སྒོར་གྱུར་ཐུབ་ཏ ་པའི གནུའ་མཉན ་ཕྱིར་ནི འཏཿ་གཏཿས་ཤཊ །ལྷ་ དང་ལྷུཿ ཿར རྨ ་ཅའེ་ ཆུ ་དང་། །བརྒྱ་བྱིན་ ་འ ཨཿ ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས ་ལ་བྲ་བ་བྲས་པ རྣམས། ། །སངས རྒྱས ་གསུང་རབ་རབ་ ཏུ་ནི ཏངྱཐཱ ་བའི ཧྱུང་གྱུར། ! ཌུ དག བཤད་ཀྱིས་ དམ ་པའི་ཆོས་ ཉན་ཤཾ ་ཕྱིར་ནི ༩བགས་ ་ དག ་ཕྲོགས ་བཅུ་ 
འ „ སྟོང་གི ་འཇིག་རྟེན་ན། བེ ཐ་པ ་སློབ མཆུང གངུས་ དག །དེང་འདིར་ ར་སཱོན ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབེབས ཀྱིས། །ཉན ར༔༽། ་ཐམས། ཨཔ །ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན བལྱ་ཕུ། ་འཚལ་ལོ། ཅི །འདི་ ཀྐ ་ད་ ་གིས ཐོས་པའི་ དུས ཡག ན། བཅོམ་ རྣིས ®` དུ་ཡོད་པ་ན། ནྭ། .རྒྱལ་བུ རྒྱལ བྱེད་ཀྱི ་ཚལ་མགོན་ མེད་ཟས སྦྱིན གྱི་ཀུན་ དཞ་ན་ཕྲན་ 


དགེ་སློང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་གྱི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སློང་དག 











རམ 





ཇི་ལྟར་སྦྲུལ་གདུག་ཀླུ་ཆེན་ནག་པོ་ཡང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ལ་གནོད་མེད་གཞན་ཅི་སྨོས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་འོད་དང་ 


ཁྲིམས་དག་གིས་འགྲོ་བ་དམ་པ་མནོས། །ཇི 
༨ ཅོ ༽ མེད་གཟུགས་མཐོང་མི་རུང་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ན་ཆོས་མི་མཐོང་། །ཇི་ལྟར་རྐང་མེད་ལམ་འཇུག་ག་ལ་ 


ལྡན། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་གྲགས་འགྱུར་བདེ་བ་ཐོབ། །ཇི་ལྟར་མིག་མེ 
རོ ནུས། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ན་ཐར་མི་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་བུམ་པ་བཟང་པོ་རིན་ཆེན་སྟོད། དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་གཞི། །ཇི་ལྟར་བུམ་ཆག་རིན་ཆེན་སྟོད་མི་ 


རུང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་རལ་བས་ཆོས་ཀུན་གཏུགས། །དང་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་པར་གྱུར་པ་དེ། །ཕྱིས་ནས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ་སྙལ་མམ། །སྣ་མེད་སྣ་རྡུམ་ལ་སོགས་གང་ཡིན 
པཾ །དེ་ལ་མེ་ལོང་དག་གི་དགོས་མི་འགྱུར། །རྣ་བས་མ་ཐོས་མིག་སྔར་མ་མཐོང་ཡང་། །བསྟན་སྲུང་མི་དེ་མཐོ་རིས་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཐོས་མང་ཐོས་ལྡན་ཐོས་སྲུང་མཐོ་རིས་ 


རྙེད། །བུད་མེད་བསྟེན་དུ་ག་ལ་རུང་། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ག་ལ་དགའ། །ལོངས་སྤྱོད་རྟག་པ་ག་ལ་ཡོད། །བུད་མེད་དག་ལ་རུང་བ་མེད། །རྒྱལ་སྲིད་དག་ལ་དགའ་བ་མེད། །དབུ་བ་ 





༄༅། ཏའ རཔམིང ཁས་རྦོང་དག་མཛངྲང་ཡིད། །ལོངས སྦྱོད དྲག ་ནི་འབབ ཀད ཐོ གྲུ་དེཅི་འདྲ་ཁྱིམ་དེ་འདྲ། མི །ཅ་ཅ་ཐྭ་ཤོསན་ ངོ 


༨ ༨༩ ༨ 


བཞིན། ༈ ག་ནི་ཆུ་བུར་འདྲ་བ་ ཡིན། | གཅོམ ཚུཊ རྲན་ཀྱིས་རྔ་སྐད་ཅིས་ཁུཀྤཞ་ཕྱམྣས། བརའ་རམས་ངའ་ དགེ སློང་དེ་དག་ཡི་རང་སྟེ ་བཅོམ ཆས་བ ་གསུངས་པ་ 


ལ་ཆ། ན་པར་བ ད་དོ། །ཞེས ་བསྒྲགས་མཐར། ཆོས མཧངས་ཆས ཅུ་ལའ་ ཡི། །དགེ ་བ གྲུབ པ་གང་ ཡོད་ དེས། །མར་གྱུར་འགྲོ། ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་། །སྲིད་པའི འི་མཚོ་ལས་མྲོ° སྦྲོལ ་བར་ 
།ཅེས་བསྔོ་བ་བྱ། གསུམ་པ་ཉ་སྙོང་ལ་བྱ་བ་གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་ལ་གསུམ། དགེ་བསྙེན། དགེ་ཚུལ། དགེ་སློང་གིའོ། །དང་པོ་དགེ་བསྙེན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་ནི་བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དགེ་ཚུལ་གྱི་གསོ་སྦྱོང་དངོས་སུ་མ་ 


༨༩༡ ༢༨༩ 


གསུངས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཆོས  ་ 


བདག་ཤཱཀྱའི་དགེ་ཚུལ། ཆེ་གེ 


ཀི 


ལུགས་ཡིན་པས། བཤགས་པ་ཡོངས་ དག་འབུལ་བ་ནི། ཉེས་པ་སོ་སོར་བཤགས་པ ་མ་གྲུབ་ན་སྤྱི་བཤགས་ ལྷན་ཅིག་བྱ་བ་ནི། གནས་བརྟན་གྱི ་དྲུང་དུ། གནས ཐི རྤེ ངས་ས སུ་གསོལ། མ། 
མོ་ཞེས ་བགྱི་བས། བག་མ ་མཆིས་པའི་ འི་དབང་གིས། མྱོས གྱར་འཐུང་བ་ ཧང་། ° དྦང། ཕྲེང་སོགས་ དང་། མལ་སྙན ་ཆེ་མཐོ་༔ དང། ། ཕྱི་དྲོའི ཁ 





ཟས་དང་། གསེར་དངུལ་ལེན་པ་སྟེ། བཤགས་བྱའི་ཉེས་བྱས་དྲུག་པོ་ལས། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཉེས་པ་དེ་དག་གང་ཡང་རུང་བ་བྱུང་སྟེ། ཉེས་པ་དེ་མཁན་པོའམ། སློབ་དཔོན་ཆེ་ གེ་མོའི་མདུན་དུ་ 
མཐོལ་ལོ། །འཆགས་སོ། །མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ན་བདག་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། མ་མཐོལ་ཞི ང་མ་བཤགས་ན་མི་འགྱུར་རོ། ་ལན་གསུམ་ ར་ན ་སམ་རྗེས་ཟློས་བྱ། 
¦ གནས་བརྟན་གྱིས། ཉེས་པ་ལ་ཉེས་པར་གཟིགས་ལགས་སམ། དེས། མཐོང་ལགས། གནས་བརྟན་གྱིས། ཕྱིན་ཆད་ལེགས་པར་སྔོམ་ལགས་སམ། དེས། སྔོམ་ལགས། ཞེས་པ་རྣམས་ལན་གསུམ་རེ་ 
, དང་། གནས་བརྟན་གྱིས། ཐབས་ཡིན་ནོ། །དེས། ལེགས་སོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། སླར་ཡོངས་དག་འབུལ་བ་ནི། གནས་བརྟན་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་་་གསོ་སྦྱོང་བཅུ ་བཞི་པའམ། 
བཅོ་ལྔ་པ་ ལགས་ ཏེ། ཞེས་པའི་བཅུ་བཞི་པ་ནི། ཧོར་ཟླ་དགུ་པ། བཅུ་གཅིག་པ། དང་པོ། གསུམ་པ། ལྔ་པ། བདུན་པ། རྣམས་ཀྱི་གནམ་སྟོང་ཡིན་ལ། དེ་ལྷག་གི་ཉ་སྙོང་ཐམས་ཅད་བཅོ་ལྔ་པ་དང་། ཡང་བཅུ་བཞི་པ་འབྱུང་བའི་ཟླ་བ་དྲུག་པོ་ལ་ 


༩ ༩༩ ༽ ༨ 


བཤོལ བུང་ན་སྔ་མ་བཤོལ་བཏོན་པ་ དེ་བཅོ་ལྔ་པ་བྱས་ནས། ཕྱི་མ་དེ་ཟླ་བ་དངོས་ཡིན་པས་དེའི ་གནམ་སྟོང་ལ་བཅུ་བཞི་པ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས། བདག ཤཱཀྱའི་དགེ ་ཚུལ། མིང་འདི་ཞེ ས་བགྱི་བའི་ 


ཐའ 
༽ 







གནས་བརྟན་གྱིས། དགེ ་སྲོང་ རྣམས ཆེ ་པ་ལྷན་ དུམངའ་པར་ཏུ་ ཞེས བསྐུལ། ཐམས ་ཅད་མགོ་ས་ལ ལ་དུད་ལག་པ་ཐལ ་མེ་ ་སྦྱར་བས། དགེ ་འདུན བཙུན ་པ ་རྣམས ་གསན དུ་སོལ བདུག་ཤཱཀྱའི་ དགེ་ 
སློང་། མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་བྲིས་པ་ ཉིད་དང་ ། རྫ ་པ དོའ ནཾ ཁས་ ་པ་ རྫ པི ་མ་མཆིས་པ་ ་ ། ཉོན་མོངས་པ་མང་བའི་ ཡེ ་ཕམ་པ ་བཞི ་དང་། དགེ ཤུ ལྷག་མ་ 
¦ བཅུ་གསུམ་ལས། རབ དེ རྣམས་གང་ མམ ངང་ཿ སྦྱོར་བའི ཟློམ ་དང་། ོང ཐབ རྣམ ་པའི་སློམ་པོ་: ་དང་། ། སྦྱོར་བའི་༔ རྣམ་པའི་ སྨམ པོ རྨོམ ངོང ། ལྟུང་བྱེད་འབའ ཞིག་པ་ དུག 
ཏ„ བཅུ་དང་། སཾ་ཿ ཐཐ ་པར་བྲ་བ ཐཾ ་དང་ | བཤགས བརྷ་བྲ་ཐའི ཉིམ ་བྲས་ཀྱི་ སྲེ ཚན་རྣམས་ལས། . ཞུཏྨྲ གང་བྱུང་ཐ་དེ། དེ། ཁན མྭ་ཐཾ་བདེ་དྭ ་པའི་མཐའ ་ཆུན རཿ བཟུང་སྟེ། 
དགེ ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས ཀྱི་མདུན དུཿཁམ་ ་ལོ། །འཆགས་སོ། །མཐོལ་ཞིང་བཤགས ཞང ་བདེ་བ་ལ་རེག སྙན ཅུང མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ན ་མི འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
ལནཐསུར་བྗརོད། འཐོང་ཐམ་དྲིས། -ཐབས་ཁྲེགས་ངྱའྲཾ། ,༢ཏུནཱ་ཐརླབ་ནི། དགེ་འདུན བཅུན་པ་རྣམས་ དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ཤཱཀྱའི་ དགེ་སློང་། མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ། དགེ འདུན་ལྷག་མ་ཐུ་ 

















།གསུམ་ ཧཅ། སྤང་བའི ལྟུང་བྱིད་སུམ་ཅུ་རྣམ་ རྣམས ལར 38 ཟང་ཧུཏང་ཏ། དེ། དགེ འདུན ་བཙུན་པ རྣམས ་ཀྱི མདུད དུ་བིན་ གྱིས བརླབ་བ། ་བོ། (ཏང་ཏ ་བྱིན་ གྱིས་ ! 
བརླབས་ ཏེ་ དགེ འདུན ་གྱི་གསེ ངམ རྣད ཏར ་དེ་ དག ་ཆོས་ བཞིན་ དུ་སླར་བགྱིའོ། །ཞེས ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཐབས་ལེགས་བྱ། ཡན་ཧྷུན་ཧགྲ་ྲཆྨ་ཛྦརླུ ་པ། གནས་ལ་བློ་མཐུན་པར་བྱ་བ། དགེ ་འདུན་ 


༨༩ ༨ ༨༨ 


མཐུན་པ བསྒྲུབ ཅིང་ནད་པ་ཟེ སེགས་ཀྱི་གསོཾ་སྦྱོང་ཉམས་ས སུ་མོང་བར་བྱའོ། །དང་པེ་༔ རྒྱུད་དག ཁན་ཐཾ་སྲུག་མ ལྟུང་ཐུན་ བྱིན་ཤླཾ གྱིས་བརླབ་པ ་ནི། གནས་བརྟན་གྱ གྱིས། རི འདུན ་བཙུན ་པ རྣམས སེར ཐཅ་ ། དེང་ དགེ །འདུན་ གྱི་གསོ་ ཨ 
༡ སྦྱོང་བཅུ བཾ ་པའམ། བཅོ་ལྔ་པ་ ལགས པ་ བདག རི དཾ འདུན ཐམས ་ཅད་ནི 1 ་ བཙི པར་གྱར་ན། གང་གི མདུན་ རུཆ་ཿ ཅག ཏཅཇ་ ་ ་བཞིན་ དུ་སྐར་བགྱི་བ། ཟང 
ཅ་ ་ལས་ དགེ རི་ གཞན་ བཟ ལ། དགེ སློང་གི མདུན ནུ་ཆུང་ཐ་ དེ་ པྫས་ ་ཆེས ་བཞིན་ དྲུསབྱ་ཡྐིད་པརྨ་སྨ་ བ་སུ་ཡང་མ ་མཆིས ་ན། གལ་ ཏེ་ དགེ འདུན གྱིས 0 ་ལ་བབ་ཅིང་ ¡ 


༽ ༨༡ ༦༽ 


བཟོད་ན་དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བ་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་ དེང་ལྟུང་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། གསོ་སྦྱོང་མཛད་ལ་སྐད་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་མདུན་དུ་ལྟུང་བ་དེ་དག་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐར་ ‹ བྲ 





མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །འདི་ཡན་ཆད ཙཱུ “ཅན་དགེ་འདུན་གྱི་ལས་ལ་འཇུག་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྔོན སྔོན་དུ་བྱ་ དགོས་པ་དག་གོ། །གཉིས་པ་གནས་ལ་བློ་མཐུན་པར་བྱ་བ་ནི། གསོ་སྦྱོང་དངོས་ ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ཏེ། གནས་བརྟན་གྱིས། 
གསོལ་བའི་ལས་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོ སོལ། གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ་ཞེས་པ་བག་ཕུག་སོགས་གདོད་ནས་གྲུབ་ཟིན་པ། བགྱིས་པའམ། ཞེས་པ། 


སོང་ངོ་ 


ཁང་པ་དང་། གར་ལ་སོགས་པ་རྩོལ་སྒབ་ཀྱིས་བཅོས་པ། ལགས་པ། ཞེས་པ་བླ་གབ་ངདེ་རྣམས་གང་ཡང་མེད་པའི་ཐང་སྙོང་ངོ་། །དེ་གསུམ་ལས་སྐབས་སུ་གང་བབ་རེ་སྨོས་པའི་མཐར། ནང་མཚམས་དང་ “རོལ་ཞེ་འཁོར་འངོམ་གང་ 
ཁང་པ་དང་། གུ་ ད སྤྲ ། ལགས་པ། ཞེས་པ་བླ་གབ་དེ་རྣ ད་པའ་ཐང་པང་ སྐ སྨ ན ད ཉ་འཁར་འདམ་ག 


„ དང་བཅས་པ་འདི། དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་བློ་མཐུན་པར་བཞེད་ན། གལ་ཏེ་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བ་མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་གནས་ 
ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱིས་པའམ། ལགས་པ་ནང་མཚམས་དང་། ཕྱི་རོལ་ཉེ ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདི། དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུུ་བློ་མཐུན་པར་བགྱིའོ། །འདི་ 
གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱིས་པའམ། ལགས་པ་ནང་ 


ནི་གསོལ་བའོ། །བརྗོད་པ་མཇུག་སྡུད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། 


234 








༄༅། །མཚམས་དང་། ཕྱི་རོལ་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདི་དགེ ་འདུན་གྱི ་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་བཞེད་དེ། དེའི་སླད་དུ་དགེ ་འདུན་གྱི ་གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ 
པའམ། བགྱིས་པའམ། ལགས་པ་ནང་མཚམས་དང་། རོ ཉའ་ར་ཆོ་གཏྡཧཐཾ་ཿཨཾ་ཧཏཾཏ ་འདུན་གྱི ་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་བློ་མཐུན་པར་བགྱིས་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་ 
དག་གནས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའམ། བགྱིས་པའམ། ལགས་པ་ནང་མཚམས་དང་། ཕྱི་རོལ་ཉེ ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་དང་བཅས་པ་འདི་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་གནས་སུ་བློ་མཐུན་པར་ 
བགྱིས་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཅང་མི ་གསུང་བས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་དགེ་འདུན་མཐུན་པ་བསྒྲབ་ཅིང་ནད་པ་སོགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ལ་གསུམ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་ཆེ་བ་ 
ཆོང་པའི བག པཔ འལ རྲིས སྣེྣནཀྲ བྲུ ་ྱེ 
བརྗོད་པ་ནི། གནས་བརྟན་གྱིས། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ལ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས། པརཔ འའ འའ ཆོས་ཀྱི 3 རུཝཁ་ཁབཏན་ཉསཾརྩྱམ་ཐའ་ཐཆུནང་ཡུན 


རིང་དུ་གནས་པའི་འདུ་ཤེས་ཏེ། དེ ལྟར་ཐུགས ལ་བཞག་ལ་ཐམས ཅད་ཀྱིས གསན པརཆུ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐ ལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། བརམང་ ་ཅད་མཁྱེན ་པ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །སྙན ་པའི་བ་ དན་ 





ཆེ་ཀྲ ; 


235 


| ཁུ ཆར 







འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གྲགས། །དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་སེང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་མཛོད་བརྙེས་པ། །ཞབས་ལ་ཚངས་དབང་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ 
གཏུགས། །སྔུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་མཐའ་མེད་བརྒལ་བ། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་བསླབ་གཞི་དཀོན་མཆོག་སྣོད། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ 


དྭབས་སུ་དབེ་བར་བ། །སངས་རྒྱས་འདུལ་བ་གངས་ཅན་མཚོ། །གཏིང་མཐའ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གནས་པའི་སྙིང་དང་སྙིང་པོ་ནི། །སེ་སོར་ཐར་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་དམ་ཆོས་ 


༄ 








; 
༨༥༨. ༨༨ 


„, རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི་དགེ་སློང་ཚོང་འཚོགས་ཀྱི། །བསླབ་ཟོང་ཚོང་ཁང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བས་ཟིན་རྣམས་ཀྱི། །གདུང་བ་སེལ་བའི་ 
སྨན་འདི་ཡིན། །འདི་ནི་ལང་ཚོས་རྣམ་འཕྲུལ་བའི། །རྐང་གཉིས་གཞོན་ནུའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན། །མཚོ་བས་ཟབ་པའི་འཁོར་བ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་བརྒལ་ཐབས་འདི་ཡིན་ཏེ། །འདི་ནི་བཟང་ 
འགྲོར་འགྲོ་བ་ཡི། །ཇེས་པའི་ཆུ་ལོན་ཟམ་པ་ཡིན། །འདི་ནི་ཉོན་མོངས་ཕམ་བྱེད་ལམ། །རྒྱལ་པོ་ཡི་ནི་འདྲེན་པ་མཆོག །འདི་ནི་ཐར་པའི་གྲོང་འཇུག་པའི། །ཐེམ་སྐས་གཞི་དང་འདྲ་བར་ 


1 


.5. $ 


༄༅ 
¡བོད 

ཏྲ རྔ 

བྱུང་ཿ 

བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོར་ཐར། །མཉན་པའི་ཕྱིར་ནི་འབད་པར་བྲ། །དགེ་སློང་དབང་དུལ་ཀུན་དབང་ངོ་། 
ས 





། ཁས དཿ མུ་ཏན་འདས་བརྨན། ན་ནེ་ཏྱཾདྱ་ཤཱི་སཱན་བའོ་ཞེས་ 


བ་དང་། ཚུལ་ཁྲི རྔམས་ཕུན་སྲུམ ་འཚོགས་པ་དང་། །གྲོགས་བཟང་རྙེད་དཀའ་རྙེད་གྱུར་ནས། །མཁས་པ་དག་གིས་ལེགས་འདོད་ཅིང་། །དེ་ རྨཾཤཱྲབྦ་བྲ༦ བུཾད་འདོད་བའི། །སྔོམ་ 
།སངས་རྒྱས་མི་འགྱུར་རབ་བྱུང་བ། ། །ངེས་པར་ཐར་པ་འདོད་རྣམས་ཀྱིས། །སོ་ 


ར་ཐར་པ་རྟག་ཏུ་སྲུངས། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། །སེ་སོར་ཐར་པ་ཐོས་པ་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྙིད་དཀའ་སྟེ། །སྒྲུབ་པའང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །སངས་རྒྱས་ ‹ 


༈ སངས་རྒྱས ་ཞེས་བྱའི སྒྲ ་འདི་ཡང་ ངོ །འཇཾག་རྟེན དགྲ་ན་རབ་ཏུ་ན་ཏོན། མི ཟཉད་རྙེདྦ་ཤྲཾནྟ་ ༈ཏུ་ད དཀོན། །རབ་ཏུ བུད་ཐཞང་ ཏུ་ དཀོན། །དེ་བཞིན་རབ་ཏུ་བྱུང་རྣམས་ 
ཚུལ ཁྲིམས ཕུན་སུ ་སམ ཚོགས ་རབ་དཀོན། །ཚུལ་ཁྲི ཐ ཡེངས་སུ་དག གྱུར་ཀྱང། །གྲོགས ་བཟང་ཤིན་ཏུ ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། འར རྟེན ་སངས་རྒྱས ཊཅུངཾ ་དང་། །མི་དང་རབ་ ཏུ་ 








ང་ཉིད་ཀྱིས་གུ་ ་གུས་བཅས་པར། ནན་ཏན་དགེ་སློང་ཚོགས་མདུན་ (ཇཾ 


།རང་བུང 
༽ 


༤ 








རྣམས ་ནི འབྱུང་བ ་བདེ། །ཆོས བཛ རའ ་བ་ཡིན། །དགེ འདྲུན་མཐུན ་བདེ་བ་སྟེ། མཐུནཔ་རྣམས ་ཀྱི་ ཀྱི་དཀའ་ཐུབ ་བདེ། །འཕགས་པ རྣམས ་ནི་མཐོང་བ བདེ། རམཐཏྲྲཏྲ 
འགྲོགས་པ བརྡ ཁྱིས པུ ཞི ་མ ཤར །རྟག་ཏུ ཐཱ ་བ་ ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ལྡན་པ་ ་མཐོང་བ རྡ འདུམ ་པ་མཐོང་བ ཐཾ །ཡང་སྲིད་རྣམ ་པར་གྲོལ་བ་ 
1 ཡི། །དགྲ་བཅོམ་པ་དག་མཐོང་བ ཟོ །འཇུག ་ངོགས་བདེ་བའི་ཆུ་ཀླུང་བདེ། །ཆོས་ལ་གོམས་པའི་སྐྱེ་བོ་བདེ། །ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་བདེ། །ངའོ་ང་རྒྱལ་ཟད་པ་བདེ། །ངེས་པར་ 
,, བྱས་ཤིང་དབང་པོ་དུལ་བ་དག །དགོན་པ་ཞི་བ་རྣམས་སུ་རྒས་གྱུར་ཀྱང་། །མང་དུ་ཐོས་པ ཐོབ་ ཀྱི་ རཏ །ལང་ཚོ་ཡོལ་བ་རྣམས་ནི་གནས་པ་བདེ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག །ཏོར་ཟླ་ 
བཞི་པའི་གནམ་གང་ལ་གསོ་སྦྱོང་གི་ཚེ། སོས་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །ལྔ་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། སོས་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ 
ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །ལྔ་པའི་གནམ་གང་ལ། སོས་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དྲུག་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། སོས་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉིས་ནི་འདས་ 


















-› ༄༅། །པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དྲུག་པའི་གནམ་གང་ལ། དབུར་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །བདུན་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། (དྷཱ 
ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དགུ་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། སྔོན་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དགུ་པའི་གནམ་གང་ལ། སྟོན་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ནི་ 
འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །བཅུ་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། སཱོན་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉིས་ནི་འདས་པ་ལ། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །བཅུ་པའི་གནམ་གང་ལ། དགུན་སྟོད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ ོ 








དགུན་སྟོད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །བཅུ་གཉིས་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། དགུན་སྟོད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་ 
པ་དེ་ཙམ་མོ། །བཅཅུ་གཉིས་པའི་གནམ་གང་ལ། དགུན་སྨད་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དང་པོའི་བཅོ་ལྔ་ལ། དགུན་སྨད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ནི ་འདས་པ་དང་། 
ཨུ ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །དང་པོའི་གནམ་གང་ལ། དགུན་སྨད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། དགུན་སྨད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་ 
„ བ་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པའི་གནམ་གང་ལ། དྱིད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །གསུམ་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ། དཔྱིད་ ” 
རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །གསུམ་པའི་གནམ་གང་ལ། དཔྱིད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །བཞི་པའི་བཅོ་ལྔ་ 


༨ ༤༨ 


ལ། དཔྱིད་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉིས་ནི་འདས་པ་དང་། ལྷག་མ་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཙམ་མོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་རྒ་བ་དང་འཆི་བ་ནི་མངོན་པར་འོང་ཞིང་། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་ཡང་འཇིག་པར་འགྱུར་ 












ཇི ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ངཿ ་གིས ཐཾ ཡོད་པའི རྣལ་འ ་འབྱོར་དུ་བྱའོ། །དེ ་བཞིན ༠ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས ཀྱི་བྲང་ཆུབ་ ¡ 
དང་། གཞན་ཡང་གང་དག་དེ་ལྟ་བུ་དང་མཐུན་པ་དགེ་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱང་བག་ཡོད་པས་ཐོབ བོ། ལོ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ནི་དོན་ཉུང་ལ་བྱ་བ་ 
¦ ཉུང་བ་ཡིན་ལ། དགེ ་འདུན ་གྱིས་ཐོག་མར་བྱ་བ་ཅི་ཡོད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མ་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ ་འདུན་པ་དང་ཡོངས་སུ ་དག་པ་དྲིས་ཤིག །དྲིས་ནས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནད་ 
པ་སོགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི། དགེ་སྐོས་ཀྱིས་ནད་པ་སོགས་ཀྱི་རྩར་ཕྱིན་ལ། ནད་པ་དེས་དེ་ལ། ཚེ ཡཾ 1 ་པ སཱ་གསོ° ལ། དེང་དགེ 'འདུན་བྱིགསཾ་སྦྱོང་ཐུ་བཞ ་པའམ། ` 
ཏེ། བཅ ཊཾ ་སློང་བྲོ་འཚལ་བ། ། སྡུག པཿ ་བ། བྲོ་ཚབས་ཆེ ཐཾ མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའང་གསོ སོ་སྦྱོང་བཅུ ་བཞི་པའམ། བཅོ་ལྔ་པ་ ཡོ ཏེ། བདག་མིང་འདི་ ཞེས ་བགྱི་བ ཐཿཆཾཿ ་ཆོས་ ; 
རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞེས་བདག་མཆིའོ། །དགེ ་འདུན་ཆོས་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ ་ལོ། །བདག་གི་གསོ་ སྦྱོང་ ཡང་ཡོངས་སུ་དག་གོ། །ཞེས་བདག་མཆིའོ། །འདུན་ 





















པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་བརྗོད་དོ། །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་བགྱིད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་འབུལ། ལེན་པ་པོས་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་འགྲེངས་པས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་ 
གསན་དུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་གསོ་སྦྱོང་བཅུ་བཞི་པའམ། བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ལ། གནས་ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ལ་དགེ་སྤོང་བྲོ་འཚལ་བ། མིང་འདི་ཞེས་བགགྱི་བའི་གསོ་སྦྱོང་བཅུ་བཞི་པའམ། 
་ གབ བན་ ༡ད་ མོངི་ཞཇལཅ་ད་འ་ནས་ྱབབ། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞེས་ཁོ་ན་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ཆོས་བཞིན་དུ་མཛད་པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ 
ལོ རཿ ཐུ ས་ཡིན ཐག ས་ | སིི་་མ་ །བརྗོད་པ་ཡང་རིགས་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། དེ་ནས་གནས་བརྟན་གྱིས། ཤཤཱཀྱ་སེང་གེ་དེ་ 
ལ་ནི། 3 ་བཅུ་ཡིས་ཐལ་སྦྱར་ཏེ། བཱ སེ་སོར་ཐར་པ ་གདོན་པར་བྱ། །གདུལ་བའི་དོན་དུ་ང་ལས་ཉོན། །ཐོས་ནས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཇི་སྐད་གསུངས་བཞིན་བསྒྲབ་བྱ་ 
ཞིང་། །བ་ན་མ་ཐོ་ཕྲ་རྣམས་ལ། །བརྟུན་ཅིང་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རྟག་ཏུ་འབད་པས་འདའ་བ་ཡིས། །སེམས་རྟ་ཁ་བླན་དཀའ་བ་ལ། །མཐུན་པ་གཟེར་གནོན་རྒྱབ་པ་ཡི། །སྲབ་ནི་སོ་ 


























ཤཾཿ 


ད །སོར་ཐར་འདི་ཡིན། །ཆེ་བ་གང་དག་ངག་ཙམ་གྱིས། །ལྡོག་ཅིང་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བ། །དེ་ །དེ་དག ་མི་རྟ་བཟང་པོ་སྟེ། །ཉོན་མོངས་གཡུལ་ལས་ངེས་རྒྱལ་ (ཏཱ 
འགྱུར། །སུ་ལ་སྲབ ་འདི་མེད་པ་དང་། །ནམ་ དུའང་འདོད་པར་མི ་འགྱུར་བ། །དེ་དག་ཉེན་མོངས པ་གཡུལ་ 'གྱིས་དཀྲུགས། །འཇོག་ ་བྲལ་རྣམ ༈་པར་འཁྱམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ 

ཤུ གཱ གསོལ་བ་དང་རྣམ་པར་བཞག་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི། གནས་བརྟན་གྱིས། དགེ འདུན ་བཙུན་པ རྣམས གསན་ དུ་གསོལ། ། དེང་དགེ་འདུན གྱི་གསོ་ སྦྱོང་བཅུ བཞི་ ་པའམ། བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ གལ་ ཏེ་དགེ །འདྲུན་ 
4 གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག་དང་། དེང་དགེ་འདུན་ གྱིས་གསོ་སྦྱོང་མཛད་དེ། སོ་ ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་ འདོན་ ་པ་གདོན་གྱིས། འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །རྣམ་ 
པར་གཞག་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི། གནས་བརྟན་གྱིས། ཚེ ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག་ཅག་གསོ་སྦྱོང་བྱ་སྟེ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་འདོན་པ་གདོན་གྱིས། ཁྱེད་ཅག་སུ ་ས་ལ་ ལ་ལྟུང་བ་ ཡོད་པ་དེ་མཐོལ་ ¡ 

„ ཞིག ༈མྤུང་བ་མེད་ན་ཅང་མ་སྨྲ་ཞིག །ཅང་མི ་སྨྲ་ན་བདག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡོངས་སུ་དག་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ །དེ་ལྟར་སོ་སོར་དྲིས་ནས་དགེ་སློང་གིས་ལན་བཏབ་པ་དེ་བཞིན་ ‹ 

















ཡོད་ལ་དྲན་བཞིན་ད་མི་མཐོལ་ན་དེ་ཤེས་བཞིན་དྲ་རྫན་ད་སྒ་བ་ཡིན་ནོ། ཅྲིར་ང་པ་ང་ར་པབ་དི་ 

ཡང་མ དྲན བཞན ྲ་ མཐལ་ན་དཤས་བཞན དུ རྫུན་དུ དྲུད་བ ཡན་ན། །ཚེ་ དང་ལྡན་པ་ ཡཿ བཞན་ དྲརྫུན དྲམྨྲ་བན་ ནི བཅོམ་ ཌྡན འདས ་ཀྱིད། ་བར་ དུ་གཅོད་པའི ་ཆེས་ད། ད། ག།སུངས་ 
ཱ སོ། ང་ཟིན ད་ཚོདང་ང ཐ་ མཆན་ཡཉཉ་ནུ་ཁང་ རྟུནཐ་ ཡོད་ལ་དྲན་ཞིང་མཐོང་བ་མཐོལ་བར་བྱའོ། །ན ཐལ་ན་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་འགྱུ་ ར་རོ། །མ་ 
ཱེ མངོལ་ཆ་ཐགས་ནཉམ་གུངར་ །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་དངོས་གཞི། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་ལྷ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། གླེང་གཞི་གདོན་པ། ཕམ་པ་གདོན་པ། ལྷག་མ་གདོན་པ། མ་ངེས་པ་གདོན་པ། རིལ་གྱིས་གདོན་པ་རྣམས་སོ། 


དང་པོ་གླེང་གཞི་གདོན་པ་ནི། གནས་བརྟན་གྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག་གིས་སོ་སོར་ཐར་པའི་གླེང་གཞི་བཏོན་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལ་བདག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ། ཅི་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཡོངས་སུ་ 








དུ། དགེ་སློང་གི་འཁོར་འདི་ལྟ་བུར་ཡང་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བསྒྲག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ དགེ་སློང་གང་དགེ སྦོང་གི' ་འཁོར་འདི་ལྟ་བུར ཁཱཿ ཐུན ་གྱི་བར་དུ དུ་བསྒྲགས ས་པ་ན་ལྟུང་བ། 


དག་གམ་ཞེས་དྲིའོ། །ཅི་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གམ་ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་དྲིའོ། འདི་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡོངས་སུ་དག་ན་ཅང་མི་སྨྲ་བས་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ 














པར་མི་བྱའོ། །ཡང་ དགེ སློང་གང་མིའམ་ མིར་ཆགས ་པ་ལ་བསམ་བཞིན་ དུ་རང་གིས ལག་ ་བདར་ཏེ་སྲོག་བཅད་ ་དམ། དེ་ལ་མཚོན་བྲི བྱིན་ཊ ནམ། དེ་ལ་མཚོན་ཐོ ས་པ་གཉེར་རམ། དེ་འཆིར་ ྣ 
བཅུག་གམ། དེ་ལ་འཆི་བའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ་མི་ཁྱོད་འཚོ་བ་སྡིག་པ་མི་གཙང་བ་ངན་པ་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ། ཀྱེ་མི་ཁྱོད་གསོན་པ་བས་ཤི་བ་སླའོ་ 
¦ ཞེས་ཟེར་ཞིང་། སེམས་ཀྱི་འདོད་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་དག་གི རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དག་གིས་དེ་འཆིར་བཅུག་གམ། དེ་ལ་འཆི་བའི་བསྟགས་པ་བརྗོད་དེ། དེ་ཡང་རྩོམ་པ་དེས་ 










¦ དྭས་བས་ན། དགེ་སློང་དེ་ཡང་ཕམ་པར་གྱར་པ་ཡིན་གྱིས་གནས་པར་མི་བྲའོ། །ཡང་དགེ་སློང་གང་མངོན་པར་མི་ཤེས་ཤིང་། ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་ལ་མིའི་ཆོས་བླ་མ་མཐའ་དང་། འཕགས་ ° 
, དུས་བྱསན། དག་སླང་ད གྱུར་པ་ཡན་ཕྱས་གན བུའ། །ཡང་དག་སྐང་གང་མངན་པར་མ་ཤས་ཤང་། ཤ བླ དང་། འཕག 
༢༨༡ ༤༨༩༨ 


པ་དང་བྱེ་བྲག་ཐོབ་པ་དང་། ཤེས་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་། རེག་པར་སྤྱོད་པ་མེད་ལ་མེད་བཞིན་དུ་འདི་ཤེས་སོ། །འདི མཐོང་ངོ་ཞེས བས འཆེས་པ་ལས། དེ་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་རྣམ་པར་ 


དག་པར་འདོད་ནས། དུས་གཞ ན་ཞིག་ན་དྲིས་ཀྱང་རུང་། མ་དྲིས་ཀྱང་རུང་། འདི་སྐད་ཅེས་ཚེ ་དང་ལྡན་པ་དག་བདག ་གིས ་ནི། མི་ཤེས ་པར་ཤེས་སོ ཞེ ས་སྨྲས། མ་མཐོང་བར་མཐོང་ངོ་ 















































༨༡་ ༨ 


གསོབ་གསོབ་རྫུན་དུ་སྨྲས་ས་ཞེ ས་ཟེར་ན། མངོན་པའི་ངྭ་རྒྱལ་མ་གཏོགས་ཏེ། དགེ་སློང་དེ་ཡང་ཕམ་པར་ གྱུར་པ་ ཡིན་ གྱིས་གནས་པར་མི་ 





།ཞེས་སྨྲས་ཏེ། 


༤༽ 


༩༤༩༤ 








བྱའོ། ༈ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག །བདག་གིས་ཕམ་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་བཞི པོ་དག་བཏོན་ཟིན་ཏོ། དགེ སློང་གིས་ དེ་དག་ལས ལྟུང་བ་ག ་གང་ཡང་རུང་བ ཞིག་བྱ བྲབ ་ན། ཐོག་མ་ཇི ལྟང ་བར་ཕྲིས་ 

ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཕམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ སློང་རྣམས་ དང་ལྷན་ ཅིག་གནས་པ་ དང་ལོངས སྤྱོད་ དུ་མི ་དབང་གིས གནས ་པར་མི མི་བྱའོ །དེ་ལ་བདག གིས ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་ཅི་འདི་ལ་ 
ཿཱ ཁྱེད་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་གམ་ཞེས་དྲིའོ། །ཅི་འདི་ལ ཁྱེད་རྣམས་ ཡོངས་སུ་དག་གམ་ཞེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ དྲིའོ། །འདི་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡོངས་སུ་དག་ན་འདི་ལྟར་ཅང་མི སྤ་ 
བས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལྷག་མ། མ་ ངེས་པ། རིལ་པོ་རྣམས་ནི་ལྷག་མ་ནས་ ལྟུང་ ་བེད་ཀྱི་བར་གསོ་ སྦྱོང་ རེར་སྡེ་ཚན་རེས་མོས་དང་། ལྟུང་བྱེད་ནས་ཉེས་བྱས་ཀྱི་བར་སྔེ་ཚན་གཅིག་ཏུ་བུས་ཏེ་ལན་རེར་རྫོགས་པར་འདོན་དགོཊ ས་ 
ཤིང་༈ དེའི་ཚེ་ལྷག་མ་གཞན་རྣམས་ནི་ཐོཿ ཐེས་པ་བསྒྲགས་པས་ཀྱང་རུང་བས་མཐར། འདི་སྐད་ཅེས། ཚེ་ དང་ལྡན་པ་དག་སླད་ མར་ཕྲམ་པར་ འགྱུར་བའི་ཆོ ས་བཞི ་དང་། དགེ ་འདུན་ལྷག་མའི་ཆོས་བ ཅུ་གསུམ་དང་། 


འཁག 


ཆར་བ་ | 
དཱ 


༤. 
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འི་ཉེར་བསོགས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གནས་ཁང་། གནས་མལ། ཁྲེའུ། ཆོལ་ཟངས་སོགས་ཚང་བར་བྱ ཤཿ དེ་སྲོབ་པའི་དགེ་སློང་གཅིག་གམ་གཉིས་སོགས་བསྐོ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་བསྐོ་བའི་བསྔགས་ནི་དབྱར་ 
༡༠༧ ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་ལས་བྱེད་པས། དགེ སློང་ མིང་འདི་ཞེས་བྲ་བ་ཁྱོད་དགེ ཌཱ ་ལ ཟི ་མལ་སྟོངྫ པར་སྤྲོའམ་ཏ ཞེས་དྲི། སྤྲོའོ། ཞེས་ཟེར་ན་ལས་བྱེད་པས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ 
རྣམས་གསན་དུ་གསོ° དགེ ་སྲོང་ ང་མིང་འདི དི་ཞེས ་བགྱི་བ་ དགེ འདུན ་ལྭ་ དབྱར་གྱི་གནས་ མལ ཆོཾ པར་སྤྲོ་ན། ན། བགྲམ་ ཏེ ་དགེ ཞཇུན ་གྱིས་ ཏྱུ ལ་བབ ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བར་ 





་ ལ། 
;, མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན་གྱིས་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་གནས་མལ་སྟོབ་པར་བསྐོས་ཏེ། གནས་མལ་སྟོབ་པ་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ། དགེ་འདུན་ལ་གནས་མལ་སྟོབ་བོ། །འདི་ཞི་གསོལ་ " 
བའོ། །ལས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དགེ་འདུན་ལ་དབྱར་གྱི་གནས་མལ་སྟོབ་པར་སྤོ་སྟེ། དེའི་སླད་དུ་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་ 


༢༨༩ ༡ ལ་ཝ ༨ ༨ ༤༡༠ ༤༨ 


བགྱི་བ་ དབྱར་གྱི་གནས ་མལ་སྟེབ་པར་བསྐོ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་དག་དགེ་སྐོང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་གནས་མལ་སྟོབ་པར་བསྐོ་བར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་གསུངས་ཤིག །གང་དག་ 
































༤ རའ ` འའ ༨ ༨ ༨ ༤ 


༄༄༅། །མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤིག །ཅེས་ལན་གཅིག་གོ། མཇུག་སྡུད་ནི། དགེ ་འདུན་ གྱིས་བཟོད་ཅིང ང་གནང་ནས་དགེ་སྤོར་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ ་གནས་མལ་སོབ་པར་ 


ད 








བསོས་ལགས་ཏེ། འདི་ ར་ཅང་མི་ག སུངས་བས་དེ་དེ་བཞི ་ང་འཚི་ ་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད། བ་པར་བསྐོས་པའི་དགེ་སློང་དེས། ་དྲུ་ཏ་གང་པ་ཡོ་འཁྱོག་འཆུས་པ་སོགས་མེད་པ། དྲི་བཟང་གིས་སླགས་པ་སྡོད་དྲ་ 
སྐི་ཡནམ་ ཞ་ར ར་ར པབ ་ རྙོབ་པརྡ་བྲསྐོ དུ་ཆྲུ་ག ཆུ མཾ། སྦགས་པ་སྟོད་དུ་ 
„ླ རས་དཀར་པོ་བཏིང་ཞིངདཀྲིས་པ་ནན་པའི་མཐའ་ལོགས་སུ་བཞག །འདུད་པ་དང་བཅས་པས་ཁགགེངསཏེ། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེ་གམོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ན་ཁྲིམས་ 
སུ་བྲ་བ། ཀློག་པ ་ཐོས་བསམ་ ད། ྒྲབ་པ་བསམ་གཏན་ལ་བརྩོན་པ་དང་། དབྱར་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་འཁྲུག་ལོང་གི་རྒྱུ. .དངོས་པའི་དེ་བ བཞིན་ཉིད་ལ་ལོག་པར་སྒྲུབ་པ། གདམས་ངག་སྤོང་བ། ཆུཐཧུ་ནྲང་ 
བཅས་པ། གསོལ་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་འདུ་བ་དང་མཐྲུན་པ་མི་སྦྱིན་པ་སྟེ། མཆན། བཞི་པོ་གང་རུང་གི་སྒོ་ནས ཊས་འཁྲུག ཁཿམི་དྤཝཞྲ ཧད (བཟས རལ་བཏང་ཐཱཿ་བྲབོསི ་དང་། བྱིན་གྱིས་མ་ 


བརླབས་པར་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྐྱ་རེངས་འཆར་བར་མི་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་ཡོད་པས། ཁྱེད་ཅག་ལས་གང་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་འདི་དང་འདིས། གནས་འདིར་གནས་པར་སྤོ་བ་ 











༨༩ 


ཏྲསཆཝཾཾ ང་ལོངས་ཤིག 5 ཅག་ཐས་ནུས་ཀྱངདག འདུན་གྱི་ནང་དུ་འབྲུག ་ལོ དངའ བུའོ། བྱེད ཅག་ལས ་གང་གིས 1; ཞིག ་ལས་ཅུང་ཟད་ཤེས་པ་དེས་ད་སྦྲོས་ 







༧ 


ཤིག །བྱེད་ཅག ལས་ གང་དབྱར་གྱི་ནང་ རྦ དུན ལས འདུག ཡོང་ཐེཿ བན་བུན དེ ལ། དགེ འདུ ་གྱིས ་ཕྱིས ་ཉེ བར་བརྟག ་པར་ ཏས ་སཾ། །ཞེས ་བྲིམས་སུ་བྱ་བ་བརྗོད། ཚུལ་ཤིང་བླང་ 
¦ དང་དབྱར་གནས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྲིར་དགེ ་འདུན་རྣམས ་གསེལ་བ་འབའ་ཞིག་གི་ལས་ཀྱིས་ཐུགས བསྟུན ་པར་བྱ་སྟེ། ལས་བྱེད་པས། དགེ ཁཿ བཙུན ་པ རི ་གསན ཐབ་ དེང་ པེ འདུན གྱི་ དབྱར་ཉེ ་བར་སྒབ་ 
; ། དབྱར་ཟླ ་འབྲིང་པོའི ཐཅུད་བརན་ཊཿ ུག་' གལ་ ཏེ ་དགེ དུན ་གྱིས་ རཿ ལ་བབ ཅིང་བཟོད་ན། དགེ ་འདུན ་གྱིས གནང་བ ་མཛོད་ཅིག་ ནང་ ། དེང་ དགེ འདྲུན་ གྱིས ཚུལ་ཤིང་ 
བཞེས་ཏེ། སང་ནངས ་པར་དབྱར་གནས་པར་ཁས་བླང་ངོ་། འི ་གསེལ་བའ ༢་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྙོབ་པར་བསྐོས་པ་དེས་ཚུལ་ཞིང་བྲིམ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་སྟོན་པའི་ཚུལ་ཤིང་འབུལ། ལབ ་ 


༨ 


ལ་བྲིམ། སྙན་ལས་ཕྱེད་འཕགས་ཏེ་ལེན། དགེ་ཚུལ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་མཁན་སློབ་སོགས་ཀྱིས་བླང་། བྲིམས་ཟིན་པ་དང་། དལ་བུས་འཇོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ། མཇུག་ཏུ་གཉུག་མར་གནས་པའི་ཚུལ་ཤིང་གཅིག་གནས་བརྟན་གྱིས ་བླངས་ཟིན་ནས་སྡོབ་པོས་ 








































༨ 


3; ༄༅། །འགྲེངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་ དགེ འཛུཿ།ཐ ༦ གསནད གནས་འདིར་དགེ ཏར འདི་སྙེད་ཀྱིས ས་ཚུལ་ཤིང་བླངས་རེ ཐི །ཞེས་གོ་བར་བྱུ། །དེ་ནས་ 
བསྟབ་པ་ནི། གནས་ཁང་གི་སྒོ་ལྕགས་དང་ལྡེའུ་མིག་སྟོབ་པ་པོས་ཐོགས་ཏེ། གནས་བརྟན གཙུག ་ལག་ཁང་འདྲི་དེད་པ་ ཟི ་པ། གོས་ཀྱི་རིན་ཐང་ ངཿ ་པ ལགས་ཀྱི ་ཀྱིས་བཞེས་ཤིག ་ 
བར་བསྟབ། ཡང་སྙོབ་པ་པོས་གནས་མལ་ཡང་དེ་བཞི ་བཞི་ ན་དུ་བསྟབས་ཐི ཟིན་ ནས ་སཱོབ་པ ་པོས། དགེ རཿ བཿ ་ར ་ ་གསན་ ་ ། ཁྱེད་ཅག་ ་ཤ་ར། '་གང་གིས་ཀྱ ཀང་ དགེ ་འདུན་གྱ ་ཤྲེ ་གནས ་རལ་འ། ་གདེང་བ ་མེད་ 
པར་ལོངས་སྤོད་པར་མི་བྱ། ཐཾ རུང་བ་མ་ཡིན་པར་ལོངས རྡྱཾང་ཕྲརྲ་མེ ་བྱ། གདིང་བ་དྲི་མ་ཅན་གྱིས་ལོངས ད་ ྲ་ ཞེས་གོ་བར་བྱ་ཞིང་། ལཿ ་སང་ ཡིན ཆེ་གེ་མོ་ 


དང་། ཞལ་ཏ་བ་ཆེ་གེ་མོ་དང་། སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཆེ་གེ་མོ་ དང་། ། ནད་གཡོག་ ཆེ་གེ་མོས་གནས་པར་ཞལ ་གྱིས ་བཞེས ་པར་འགྱུར་ རོ། 


རེ་འ པ ཧི བད ¥ ༩༤ > ཌ ༥ 1༡༡༤ ཤཱ = ༢མ་ ཁ༠ཕཝ ཝམཝ ༤། ར་མ 
ནས་འབྱུང་བས་མི དགོས་སོ། །གཉིས་པ !ཾ དངོས་གཞི ་ནི། དེའི་ཕྱི་ཉིན་ཚེས །བཅུ་དྲུག་གི་སྐྱ་རེངས་འཆར་བའི་དུ་ དུས། རང་རང་གི་གནས་ཁང་སོ་ སོར་དགེ་འདུན་དུ་མ ལེངས་པ 


-་ 








།ཞེས་བ 
འེ ་རིང་དྲི་ར།ངར་ང་བོ་ དྲག 
ན་ད ང་ག་མདན་ད་ཅག་པར་འདག 

| >  ༄༽ ༦ 


་པས་ཐལ་མེ་ ་སྦྱར་ལ། ཛ་པ ་པ་ 

















 དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བས། ནང་མཚམས་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིར། འདི་ལྟ་སྟེ། གནས་རལ་བ་དང་། 
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= ༨ ༨ ཉན... ༨ འེ ༤`ི..འ༽ རྔ 
ཞེས་བྲཀགྲ་བས། + ལཿ ༈ ་ པ་སམ་པོ་མ་ཞེས་སར་ནས། ༧ ༡༢ ་ ཿ ་ ་ ༧༩༩ ' ° ཿ ༧ གག ༡ (༡ ་ ས་གསམ་བརཏོར་ 
བགྱི་བས། དབྱར་སྔ་མ། ཞེས་སམ་ཕྱི་མ་ཞེས་སྦར་ནས། ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པར་ཁས་བླང་ང་། །བདག་དབྱར་འད་ན་མཆས་ཤང་། བདག་གི་དབུར་གྱི་གནས་ ཇི་ ས་།སཙྭ་མ་ཐངད 
༡༣༡ ཿ ¬ ཀོ ཅི ང་བ་ཞི 3 == ར་དི "རད།རར།་བ་ཟིི་༤་ ར་རོ † རི ཱ དར་པར སྨ ༡={ཿ = ༩: ནི རི དད ར་། རང་ནར། བཞི་བ ་ དརིདིི་ *= བའ 
ཡཿ ལ་ཐབས་ལགས་བྱའ། །འད་གང་ཐག་ག་ལས་ཡན་པས་གསུམ་མན་གྱི་གྲངས་ངས་པར་མ་དགས་སེ། །གསུམ་པ་དམགས་བསལ་གྱི་ཆེ་ག་ནེ། ཞག་བདུན་པ་དང་། བཞེ་བཅུའི་གནང་བ་ཐཾབ་པས་ཞག་བརྒྱད་ནས་བཞ་བཅུའ་བར་བདྱན་གྱས་བརླབ པའ་ཆ 
རོ 
ཇོ གའོ ངང་ར།འད། རཚམ།ས་ ༨ ༡༤ ` ངེར་ བེ རི ཆོས་ བསྙེ ་ཚོབ།་ཀི་སོོམ།་ང ༠་ར༢།་ངད།་ ་ཁའར་ང།། ཚན་ ང་ཁག ་ཇ། རྐེལ ༤༩ །ར།ངང་འ།འད་ང། ( ལ་ང རྭར།་ར།། རང་ར 2 = ཀྲནས་པ། ཆོར་སྒིན་གྲི་ཕི ས་ད་མ་ ོ 
¡2› ༈ དང་པོ་ནི ༨ ཤ་ང་ཀྭ དྲ སྨང་ སྨན་རྫ་ ༨ ཀྱ་སྲམ་པ་རྣམ་དག་དང་ལྡན་པ། མ་ ན་དང་ལྟ་བ་མཐུན་པ། ཐ་སྐད་བསུམ་དང་ ཌྔྤའ༨ ལུས་ཐ་མ པར་གནས་པ བསམ་རང ང་བཞན་དུ་བ། ནས ༩༡༨ ༨༨ ཞག ༨ སུ 
རེ རམལ་རང་ ཆེ རི་རབ་རི་ རར བཤ! ཁོ་ར" ག་ར ངོ་བ ང་བ་ཁོ ང་ལོ ༤༡༧ ང་རོག་རེའཁོས་ དི ར་ར རོ་ག་འེར་ ་ལེལ་་ ཞོག་ = ==; ། ག་བ = དེ ། 
སིང་བ། མལ་རང་བཞེན་དུ་གནས་པ། འགྲེ་མན་བཞེ་དང་བྲལ་བ། བྱས་པ་དང་མ་བྱས་པ་དྲན་པར་ནུས་པ་སྟེ། མཆན། དགུ་ལྡན་གྱི་དྲུང་དུ་ཅོག་པུར་འདུག་ལ། བཙུན་པ དགངས སུ་གསལ། བདག ་ཨིང་ འདི ནས ་བྱག ་བས། 
༤༨ ༨. ༨ ༤ ༨ ༦༽ 2 
* རྫུ ¶ ° “ལར་ ¶ * 2རརར། ° ༡༧༢མ།།་ "་ ་ ༧༡༤༢ " ༡༤ ་བ།་ལའ་ ། ཏར ་༼ཀ ༡ ལ་ ་ཀ་། ༈ 
1 ང་དང་བཅུ ས་པའི ་གནས་འདིར་དབྱར་སྔ་མ་ཟླ་བ་གསུམ་གནས་པ་ལས། བདག་མང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཞག་གེ་སྐད་དུ། དགུང་བདུན་མཚམས་ཀྱི རྗ རཾ ་ དང་། 
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=== == ༅༅ 


























ག་དང་གཉིས་སོགས་ཀྱང་དེ་བཞི ན་ནོ། །གཉིས་པ་གནང་བ་འདི་འཆགས་པ་ནི། གང་ཐག་གི་ལས་མ་ ཡི 

༤༽ ཆང ^༽ འ༽ ༨ ༨༡༧ ༢༤༩ ངེ 
་ཞག་བཞི་བཅུ་བྲིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འགྲོ་བ་སྤྲེའམ། དེས། སྤོའོ། ཞེས་བརྗོད། 
བཙུན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བཀགྱི་བ། ་་ ་པའི་གནས་འདིར་ དཿ མ་འམ 
5:27 = 25 2 
ཐསངས་ཇྱཿན་ི་ན་མཚས་ཤང་ 
སླད་རོལ་དུ་མཆི ་བ་དང་། 








དག་གི་དབྱར་གྱི གྱི་གནས་ ནི་འདི་ལགས་སོ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། ཐབས་ ཏཾ 


གོས་སོ། །འདི་ལྟར་ལས་བྱེད་པས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད། དགེ་འདུན་གྱི་ 


6༽༨ 


བདག་གི་དབྱར་གྱི་གནས་ནི ་འདི་ལགས་པ་ལས ་བདག་མི ང་འདི་ཞེས ་བགྱི་བ | ཞྭ ་བཞི བུ་ བྱིན་ གྱིས་བ རླབས་ ཏེ། དྷ ་འདུན་གྱི་ཆེད་དུ་མ ཚམས་ཀྱི་ 
དེ་ཚུན་ཆད་ཀིས་སླར་མཆི་བར་སྤྲོ་ན། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བས་ཉེ ་བར་བཟུང་སྟེ། 















གསོལ་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་གསུམ་བཙལ། རྒན་པའི་དྲུང་དུ་ཙོག་ 


ཟླ་བ ཟླབ་གསུམ་ གནས་པར་ཁས ་བླངས་ཏེ། 


མས 
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བགཞ་གསྒམ་ 


„= ༽. ༨༡༡ ༤༽ ¬ རེ `; 1. 
བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ 

























































ཞག་བཞི ཐཿའགཉང་བ་ཕྱམད་ཐནང་ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ལཱར་གསེོལ་བ་བཏབ་ནས་གནང་བ ་སྱིན་པ་དང་། གནང་བ་ཐོབ་ནས་ཞག་གཞི་བྱང་བྲིན་ཀྱིས་བླ་རབ་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། དགེ ཞཛུན་བ་ནུ་པརྣམས་ | 
== ༨༩ ཌེ ༤ ༥༨ ༨ རྨ གྲ ་ རེ | 
གསན་དུ་གསེལ། དགེ ༔¡* ཅ་བ འདེ། ཇས འདི་ བུ  བ་མ་གོ་ཙི་ཉེས་ དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་ བགྱི་བ་འདི། དགེ ་འདུན་གྱི་ 
ཅི ཆེ = རཿ ༡༩༤ ༠ ༢༤ ®= རཾ 
རྗ ཆང་ ་སྤད་རོལ་ དུ་མཆི་བ་དང་། དྲེ་ཚུན ་ཆད་ཀྱི ་སྤར་མཆི ་ཀརང། དཀེ ་འདུན་ལ་ཞག་བཞི ་བཅུའི་ ་གནང་བར་གསེལ་ན། གལ མཐ འོ རེ འད་དབར 
* འ`.-. ༨ =: £ ¬. ;༨:> == ལལ པཾ ིཾསཾི་ཾ ྣིཾོི = ༥ ྣ`ར་ ` ངོར ༩ 
„ འདི་ན་མཆེས་ཤིང་གནས་པ་ལགས་པ་ལས། དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་དུ། མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་དུ་མཆི་བ་དང་། དེ་ཚུན་ཆད་ཀྱིས་སྐར་མཆཾ བར། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ལ། 
དགེ་འདུན་གྱིས་ཞག་བཞི ་བཅུའི་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། འདི་ནི་གསོལ་བའོ། ལས་ནི། དགེ་འདུན བཙུན ར་ རྣམས་ ་གསན་དུ་ ་གསོལ། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི། མཚམས་ཀྱི་གནས་ 
2 རར = དར་བ སེ025 དག. རར ་ དས ས་ 31 
འདི་ལགས་པ་ལས། དགུ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ འདི། དགེ ་འདུན་གྱི་ཆེད་ལགས་ ཟྨ སླར་ མཆི་བར་དགེ འབུན ལ་ཞག་བཞི་བཅུའིེ་གནང་བ་གསའལ ཏོ། ། །དེའི་སླད་དུ་འདི་དབྱར་འདེ 





































ད །ན་མཆིས་ཤིང་། འདིའི་དབྱར་གྱི་གནས་ནི་འདི་ལགས་པ་ལས། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེད་ལགས་ན། སླར་མཆི་བར་དགེ་འདུན་ 
ས་ཞག་བཞི ཀཿ ཐཏྟུདྲཾཾྱ་ནཚ་ནྔན་རྣནམར་འྲནཊཏྤཐནྟཱཿ་ཡན ༩༣ཐཐཐཝ་ ཊ༔ཐཨུཿཧ༢ ༠༦ རུ་ཨན་ཟོངཁང ར། ཆ་དང ཁནདགི་ 
བཟོད་པ ཧིཾཏགཉཉཾགས་ཐ་ །ཅེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། མཇུག་སྡུད་ནི། དགེ་འདུན་གྱིས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས་དགེ སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ཞག་བཞི་བཅུའི་གནང་བ་སྩལ ` ཏེ་འདི་ལྟར་ 


༤ 
ཧང་ཆར།་ཤ། སུང་བས་ དེ་ དེ ་བཞིན་ དུ་འཛིན་ཏོ། ཏེ། །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ པ་ ནི དེ་ལཱར་གནང་བ ་ཐོབ་པ་དེས་མཚམས་ཀྱི་ ཕྲི རོལ་ད དུ་ནམ་འགྲོ་ བའི་ཚེ། ཞག ་བརྒྱད་ནས་བ བཞི ་བཅུའི ་བར་གང་ དགོས་ བྲིན་ཧཾ ཀགྱིས་ རླབ ་པའི ་སྲགས་ནིེ ནི་སྔར་ཞག་བདུན་ བྲིན 












གྱིས་རློབ་པའི་ས་ གས་འདི ་ཉིད་འདོན་ པ ཨཾ འགྲུབ ་བོ།། ། དི །གསུམ་པ་དུས་ཉི་མ་གཅིག་ ཁོ་ན་དང དང་འབྲེལ་ཡང་དགོས་པ་ཕལ་ཆེར་ལ་ཁྱབ་པ་དགག་ དབྱེའི ་གཞི་ལའང་གསུམ། སྦྱེར་བ། དངོས་གཞི། ཌྗེ ས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་སྦྱོར་བ་ཁྲི་ 
༨༩ < ༨༡༡ ༨ ༨ 
བཤམ་པ་དང་། ནོངས ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་བ ་སོགས་ནི་ཐེ རྭ་ཟླ་བརྒྱད་པའི འི་ཚེས་བ བརྒྱད་ནས ་བཅུ་བཞི འི་བར་ལ་ཟིན་པར་བ། ཚེས་བཅུ ་བཞི་དང་བཅོ་ལྔའི འི ་ཉིན་ མཚན་གཉིས་ཀར་ཆོས་ འཆད་ཉན་ལ་འབ ད། དེ་ནས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་མ བུན་པ་སྒྲུབ་པ། 
། ། 
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། 


འདུན་ལ་དགག་དབྭབུ་བྱགའ། །འདུན་ ་པ་དང་ པིར དབྲེ་ ཡང་བརྗོད་ དོ། །བརྗོད་པ་ ཡང་རིགས་པར་བླ་ཧྱིའོ། །ལན་གསུམ། རྒྱུད་དག་པར་སྒྲབ་པ་ལྟུང་ཐུན་བྱིན་རླཔས་ནི་གསེ 


རོ 
༨ ༨ 


| | ལོ 


བྱེད་པ་པོ་བསྐོ་བ་ནི། ལས་བྱེད་པས། དགེ་ ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱོད། དབྱར་གནས ་པའི་དགེ འདུན་ཤྱི ་གྱི་དགག་དབྱེ་བྱེད་པར་སྤོའམ། ངེས་ སྤོའོ། །དགེ་འདུན་བཙུན་ 


༨༡་ ༤༽ ༤ ༨ 


པར རེ ང་འདི ཆི ད༽ (འྭ ©. ༢༠༢༩ ༧༢༡༥ མྲ ལང་ ༼-་༩¬་་དྲ་༈ ཌེ ༡ དྲ ༡༨ ་ ༡༤ ༩༤ ' ༈ = ཀཀ == £; 
དགི སློང་མིང་ བགྱི་བ་འ ་བ་འདི་ དབྱར་གནས ་པའི་དགེ་ འདུན་ལ་དགག་དབྱེ ་བགྱིས་པར་ སྤྲོ རཾ ། | ཏེ་ ༽ཿ ཏྱ ཅིང་བཟོད ནཏྐགཾ འདུན་གྱིས གནང་བ མཛོད་ཅིག་དང་། དགེ་འདུན 
གྱིས་དགེ་སློང་མིང་འངི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དགག་དབྱེ་བགྱིད་པར་བསྐོས་ཏེ། དགེ་སློང་དགག་དབྱེ་བགྱིད་པ་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུཿ 














གསོལ། དེང་དགེ་འདན ་གྱི་དགག་ དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ ཏེ། བདག་ ངྒ ་སྲོང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དོགས་པའི་གནས་གསུམ་ 

















ངཱ ཡུ ུ 
སཱང པ་སྐབས་ལཱར བའ། །དགག དྲ 
ཅཅ པེ 
@ྨ ཐམ ༩༩ ) ཆེརང་ རོ 
པྭ་རམས་གདན་དྲ་གསལ། 








ཆ་བཀ་ང།་བལ་ཿ = = > ར་ོ་ད རེ = རརར ར་པར ཆར = 52:33; རེ 253 ==ཿ: == = རང པཔ ར་ར རེ ཆོོ 7 5 (རྱ ་ # པ་ | 
དག་པར་བྱ་བ། དགག་དྲབ་བུང་པ་པ་བྐས་བའ། "༦ འདུན་མཐུན་པ་བསྒྲུབ་པ པ་ནི། མཚམས་ནང་དར་ཡིད་ཅང་ ན་བ་སེོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ས སུ འད་བར་མ་ནས་ན་འདྲན་པ་དང་དགག་དྲང་འགབུལ་བའ་ཆ་གན་ངས་ར་ལ། ཆ་རངང་ལན་པ་ངབརངས།་ | 
༦ ! , ( ` \ ༣ ཿ ༦ ༨ ་ རྔ ༥ 


༄༅། །འགྱུར་རེ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དགག་དབྱེ་བགྱིད་པར་བསྐོ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་ § 
པ་གང་དག་དགེ་སློང་། མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དགག་དབྱེ་བགྱིད་པར་བསྐོ་བར་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་ཅང་མ་གསུང་ཞིག་གང་དག་མི་བཟོད་པ་དེ་དག་ནི་གསུངས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་པ་གཅིག་དང་ 
, མཇུག་སྡུད་ནི། དགེ ་འདུན་གྱིས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས་དགེ ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དགག་དབྱེ་བགྱིད་པར་བསྐོས་ལགས་ཏེ ་འདི་ལྟར་ཅང་མི་གསུང་བས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བརྗོད་ 
ཚཾཿ དོ། །གཉིས་པ་ནི། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ཏེ། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོད་ན་དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་ 
བར་མཛོད་ཅིག ཅིཅ། དེང་དགེ ་འདུན་གྱིས ་དགག ་དབྱེ་མཛད་དོ། །འདི་ནི་གསོལ་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། སྤྱིར་བཏང་དང་། དམིགས་བསལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་སྐྱ་རེངས་མཤར་ཙམ་ལ། ངོ 
བསྐོས་པའི་དགེ་སློང་དེས། ཅྩྭ ་དྡྷ།...འདི་ལུང་ལས་འཇག་མ་དང་། གཞི་འགྲེལ་ལས་ཀུ་ཤར་བཤད་ཅིང་། ཛྙཱན་ཤཱིས་རམ་པའི་ལྗང་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། །མཆན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྲིམ། རྩྭ་དེ་ཡུལ་རྟེན་གཉིས་ཀའི་ལག་པས་ཕན་ཚུན་ ཤྱ 














ནས་བཟུང་སྟེ། དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་པོའི་མདུན་དུ་ཙོག་ཕུར་འདུག་ལ། ཚེ་དང་ལྡན་པ དགོངས་ སུ་གསོལ། ། དེང་ དགེ་འདུན གྱི་ )/ དགག་ དབྱེ་བཅོ་ལྔ ་ལྔ་པ ལགས་ ཏེ། བདག་དགེ་སློང་། མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་ 
ཡང་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ན། བདག་དགེ་སློང་། མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དག་ལ་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། དོགས་པའི་གནས་གསུམ་གྱིས་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ 
ངཿ དགག་དབྱེ་བགྱིད་ཀྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་གདམས་སུ་གསོལ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་ 
52, སུ་བཟུ ང་དུ་གསོལ། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་ཚེ ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སྐད་དུ་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ལྟུང་བ་ཤེས་བཞི ན་མཐོང་ན་ཆོས་བཞི ན་འདུལ་བ་ 


` ༨ ༨ ༨ 


|ག ཞི ན་སླར་བ གྱིའོ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྲ་ ། གཉིས ་པ་དགེ་སླིང་རཾ་རེ་ལ་ དབྱར་གནས་པར་མ་ནུས་ན་ཚོགས་ཀྱི ་དགག་དབེ ་གོ་བར་བྱ་བ་དང་། དབྱར་ནང་ནས་གློ་བུར་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ན་གསོ་སྦྱོང ང་གཉིས་སམ་གསུམ་ཐལ་ནས། 
ཉ་ཞིག་དང་བསྟུན་ཏེ་དགག་དབྱེ་བྱ་བ་སོགས་ནི། དགེ་སློང་རྒན་པ་གཅིག་གི་དྲུང་དུ། བཙུན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། དེང་དགེ ་འདུན་གྱི་དགག་དབྱེ་བཅོ་ལྔ་པ་ལགས་ན། བདག་དགེ་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་ 
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༄༅། ༥༠༠༠༠དཐལགས། ཐབ ར་མནོར་ནདང་ ཐང་ན ཇང ཐུ ་ དོགས་པའི ི་ ་གསུམ་གྱིས་དབྱར་གནས་ 
པའི་དགེ 2 ་ལ་དགག་ དབྱེ་བགྱིད་ཀྱིས། ཚེ་ དང་ལྡན ་པ་རྣམས ་ཀྱིས་བདག་ལ ཐཾ ་ར། ཐཐ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས རིང ་ལ་རྗེས་སྭ ཡུ་བསྟན་ ཐུགསེལ། ཚེ་ ནྡ ཝཱ ་པ རིམ 
#/ ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་བཟུང་ གསོལ ཐུགས་བརྩེ་བ་ཅན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས ་ཀྱིས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སྐད་ ད་དུ་བདག ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། རུདབ་ཤྲེས ་བཞིན མཐོང་ན་ཆོས་ 
ཤྭ བཞིན ཊུ ་བ ་བཞིན སླར་བགྱིའོ། །ཞེས ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཐབས་ལེགས་བྱ། དགག་དྱེ་བྱེད་པ་པོར་བསྐོས་པ་དེས་ནི་དགེ་སློང་གཞན་ཞིག་གི ་མདུན་དུ་དགག་དབྱེ་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་ནི། བསྐོས་པ་དེས ་རྩྭའི ་ཆུན་པོ་རྣམས ་བསྡུས་ ཏེ་ 
འགྲེངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས། གནས་འདིར་དབྱར་གནས་པའི་ དགེ་སློང་། འདི་སྙེད་ཀྱིས་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱས་རྗེས་སུ། གྲལ་ལ་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། ལེགས་པར་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །ཤིན་ 
ཏུ་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱའོ། །སླར་བསྐོས་པ་དེས་རང་གི་རྫས་ཁབ་ཡན་ཆད་ཅིག་ལག་ཏུ་ཐོགསལ། བ ཙུན་པ་རྫས་འདི་ལྟ་བུ་ ས་ཀྱང་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་དགག་དབྱེ་བགྱིར་རུང་ 








གཞི་གསུམ་ 














བྱད་གོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁྲ་གང་ཡན་ཆ ཡོོ་ བོ་སོ་ ས་བརྟན་དགོངས་ས་གསོལ། པདག་མིང་འདི་ཞེས་བྲགི་བའི་གོས་འདི་བདག་དང་ཚངས་པར་མཚངས་ 
༄༅། །ངུང་ཐ་པྱ་བརུན་པར་ཇུ་གང་བྲན་ ཆད རྩ ཐཉས་བཏུན་ད་གངས་དུས་སཝམ › བཏབ མང་ཞད་ཐས་བྱ་བནཞ་བས་ཞན་ཐནས་ད ཆན་མཆུངས 


རཾ སོད་པ འ། མཁོ་བའི་ཡོ བྲད ཀྱི་ ཀྲོར། སུ བྱིན་གྱིས ་གྱིས་ རླབ ་བོ། །ལན་གསུམ་ཐབས་ལེགས་བྱ། དྲེ་རྣམས་ལ་ཡུལ་མེད་ན། ན། ལྷ་རྣམས་ ོ་ ་ད། ཡུ་གསོལ། ཞེས་སྦྱར། རང་གཅིག་པུས་བཟུང་བར་བྲིན་རླབས་འཆགས་ 

སོཿ །བྱིན་རླབས་དེ་རྣམས་གང་ཡང དགོས་ན། ཡུལ་ཡོད་པའི་ཚེ་གཉིས་ཀས་བཟུང་ལ། གནས་བརྟན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་གོས་བགྱིས་པ་རུང་བ་སྤྱད་པར་འོས་པ་འདི། _ 

ཆེར། ་གོས ་སྣམ་སྣར དུ་བྱིན ས་བརླབས་པ་ལས་ ཁོ ལྟ་བས་ན། དངོས ་པ་: དེ་ སླར་ དཿ བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྱ། དབྱུང་བ་ནི་འཚོ་བའི ་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་ལྷག་ བཾ 
` 


༨༽ ༤༩༡ 


ལའ །གཉིས་པ་ལྷུང་བཟེད་བྱིན་རླབས་ནི། ཡུལ་རྟེན་གཉིས་ཀ་འགྲེངས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐིལ་དུ་བཞག །གཡས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་བཅད་ལ། ཐཨ་ ་༦ 


ཞེས་བྱི་བའི། ། ལྷུང་བཟེད་ཟས་ལ་སྤྱོད་པར་འོས་པ། དྲང་སྲོང་གི་སྣོད་འདི་སློང་བའི་སྣོད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྱ། དེ་དབྱུང་ན་ལག་པ་ཡ་རེས་བཟུ་ 





ཁུ 


ཿསྔགས་ཚིག་ཁ་བསྒྱུར་ 














བདག་མིང་འདི་ 





















བས་ཆོག །གསུམ་པ་སྨན་ལ། སྨན་གང་ཡང་བྱི ངི བཾ དྫོ ག ནས་བརྟན་དགོངས་སུ་ག སོལ། བདག་མི ང་འདི་ ཞེ ས་བགྱི་བའི་བཏུ ང་བ་འདི་ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་བོ། 838 ཐབས་ལེགས་བྱ་ གནས ཀྱ ་ པའ ་ས སཱ་གསོལ། ཐར ་ ་མིང་འདི་ ¡ ་བགྱི་བའི ཞུན ་མར་འདི ཞག རཿ ་པར་ བྱིན་ ་གྱིས ་བརླབ ་བོ། ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྱ། 
¦ ཡང་། ཀག ༣ ་ བདག ་མིང་འདི་ ཞེས ་བགྱི་བའི་འབྲས ་བུ་སྦྱར་བའི ་སྨན་འདེ དི་འཚོ་བའི་བར་ དུ་བཅང་བར་ བྱིན་གྱི „གྱིས་བརླབ ་བོ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྱ། བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ 

„ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྦྱིན་བདག་དང་ཞལ་ཏ་བྱེད་པ་བདག་པོ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་དུ་གཞུག་པ་དང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་སྔགས་ནི། ། གནས་བརྟན་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མི ང་འདི་ཞེ ས་བགྱི་བའི་དངོས་པོ་ག ང་ཡང་རུང་བ་མ་ 
ལགས་པ་འདི་རྙེད་དེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བའི་དངོས་པོ་རུང་བ་མ་ལགས་པ་འདི་རུང་བ བསྒྲུབ ་པར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། ཐབས་ལེགས་བྱའོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་གོ་དོན་རྒྱས་པ་ནི་ལས་བརྒྱའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ 


ས་ སུ་རྟོགས ་པར་བྱོས་ཤིག །སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན ་ཞི ་བའི ་དགོན ་པར་གནས་བཅས་ནས། །གནང་བཀག ཁྲིམས་ཀྱི ཀི ང་རོ་ཆེར་བསྒྲགས ་པས། །ཚུལ་འཆལ་ཝ ་ཚོགས་ ཀླད་པ ་འགེམས ་བྲེད་པ། །ཐུབ ་ཆེན ་གདོང་ལྔ་པ་ དེས་བདག ་སྐྱོངས་ཤིག །སྡུག་བསྔལ་ 













།འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་བརྒལ་འདོད་རྣམས། །ཆོས་འདུལ་གྲུ་ཆེན་བཟང་པོ་འདིར་ཞུགས་ལ། །གནང་བཀག་ཁ་ལོར་བསྒྱུར་བའི་རོལ་སྟབས་ཀྱིས། །གོ་འཕང་དམ་པ་ཉིད་དུ་ད་འཕྱོས་ཤིག །འདི་དགེ་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་ ,[ 
བ། །བམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྦྱིན། །དོན་གཉིས་གྲུབ་པའི་གོ་ས་དེར། །ཕྱིན་པར་ཤོག་ཅེས་བདག་བསྔོའོ། །གཞི་གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་དང་ངག་འདོན་བསྡུས་པ། ཐར་པའི་གྲུ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རང་རེ་ཡང་རི་སྒར་དང་། གཙང་སྒྲུབ་ 
༡ སྡེ་གསར་རྙིང་སོགས་ཀྱི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་སླད་སོགས་དགོས་པ་དུ་མའི་ཕྱིར། དབུར་སྟོད་འབྲི་ཀླུང་དུ་སོན་པ་སྒྱུ་རའི་གདུང་ལས་སྐྱེས་པ ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ས་ཁམས་ནོར་སྐྱོང་གི་ 
ཏི ལོ་དབྩོ་ཟླ་བའི་དཀར་པོའི་རྫོགས་པ་གསུམ་པ་ལ་ཕོ་བྲང་རྩེ་བ་གཞིས་ཀར་སྦྱར་བའོ།། །།མངྒ་ལཾ།། 





༄༅། །འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུ་བྱས་པར་མཆན་བུས་གསལ་བ་ 


བཞུགསས།། 





༨༡ ༩༽ ༤༩༡༤ ༠ 


༄༅། །རྒྱ་གར་ན....ྐད་རིགས་ཆེན་པོ་བཞི་ཡོད་པལས་སསྨཏ་ལྔའི་སྐད་དུ། ཨཱརྨ་མྐུ་ལ་སརྦ་ཨསྟི་བཱ་དི་ཤྲ་མ་ཌེ་ར་ཀཱ་རི་ཀཱ....ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་བོད་ 
སྐད་དུ་...བསྒྱུར་ན། །འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་..ཆོ་གའི་ཚིག་...རྣམས་ལེའུར་བྱས་པ་...ཞེས་བྱའོ། །ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པའི་ 


གནས་...ཐམས་ཅད་སོམ་ཉི་མེད་པར་...མཁྱེན་པ་...བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


།ཁམས་གསུམ་ལས་ .ངེས་པར་འབྱུང་བའི་...རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་...ཞེས་པ་ཕུངཔོ་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཡིན་པར་བསྟན་ལ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་...ཉིད་གདོན་གྱི་རྩ་བ་...ཡིན་པས་དེའི་རྒྱུའམ་ས་བོན་ 





༄༅། །འཇོམས་...ཤིང་། །དཔལ་...དང་འབྱོར་...པའི་ས་..སྟེ་རྟེན་ཡིན་པས་མངོན་མཐོའི་རྒྱུ་ཡང་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་མེ་ཏོག་མདའ་ཅན་...འདོད་ལྷའི་ 
མིང་སྟེ་འཇོམས་....ཞེས་པས་ལྷ་བུའི་བདུད་འཇོམས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །རྫོགས་པའི་.. སངས་རྒྱས་ལ་ནི་མགོ་..བོས་གཏུགས་...ཉེ་ཕྱག་བགྱིས་ནས་འདི་ཉིད་བཤད་ 


པར་བྱ...འོ། །ད་ནི་དགེ་ཚུལ་ .ཾགང་ཞིག་..གིས་སྲོག་གཅོད་..སྤོང་བ་དང་གཞན་གྱི་ནོར་འཕྲོག་...པ་སྲོང་བ་དང་། །མི་ཚངས་སྤྱོད་...སྤོང་བ་དང་རྫུན་...སྤོང་བ་དང་ 
བཅོས་པའི་ཆང་..སྤོང་བ་ལ་སོགས་..ཏེ། །གླུ་དང་རོལ་མོ་..ཾགར་སོགས་..སྲོང་བ་དང་གྲེང་...བ་ལ་སོགས་...སོང་བ་དང་མལ་ཆེན་.. པོ་དང་མཐོ་བ་དང་...སྤོས་ཉུག་པ་ 





༡༢༤ རེ་རལ རོ „༨... ར་བ ར་ར ར་ར ལལ ོ རི རར 3 རེ ནིང = ད་ལས ༢: 
དང་ཁ་དོག་འཆང་བ་སྤོང་བ དང། །ཕུ་དྲེའི་ཁ་ཟས... བབ བའ་ང་ང་ .ལེན་པ་སྤོང་བ་སྟཾ.. .ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་ལྟ་བུའོ། ། 


^ནཅའ_.^¬ རཾ... ༢༨ 


གཡུལ་.. ལས་ངེས་པར་ རྒྱལ་... བར གྱད. པའི་ཐབས ཚུལ་ཁྲི ཁྦམས... .འདེ་ཉིད་ཡིན་ ཏེ། །དག ཀྷེ་ཚུལ་ .གྱི་ བརྟུལ ཞུགས་ .འདི་ནི ཉོན་མོངས ་པའི་ཆུ་བོ་ལ་ ཆུ ལོན ལོན་བརྩིགས ་པ་ 


དང...འདྲ ་ཞིང་ ། །འཆི ་བའི ་མཆེ་བ * ..རྩད་ནས་ འབྱིན ་པར་བྱེད་པའི ་...རྒྱུ་ད་ཐབས་.. ཀྱང་འདི་ ཡིན ་ལ། །ཡང་དག་པར་ .རྫོགས ་པའིེ ་བུང་ ཆུབ་.. ཀྱི་ ཀྱི་དཔལ ནོད་.. པ་ 


༨" ༨༡༦༽ 


ཟཐབའ་དཁྲཇྲཛགྐན ཀྭ ..སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཡིན་...ནོ། །ེ་ཡང་སྤྱིར་ཐཏཇ་དུ་འདུ་ཤེས་གཙོབོར་བྱ་ཐ་ནྡར་དཇོཿ དངོས་པོ་གཙོ་བོར་བྱ་བ་གཉིས་ལས། འདིར་དངོས་པོ་མི་གཙོ་བར་ ..འདུ་ 








༄༅། ཤེས་གཙོ་ལ་དྡོན་ དེ་ནིང་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་ འདུ་ཤེས་ཀྱང་རྫོགས་ འའི་ལོའོསསས་ ངང ངོ 
ན་ ཞུང་བ་ཆུང་ ༢ །ཞེས་གཙོལ་དོན ེཉད་ཇི་ཝབ་བཞིན་ ཁྱ་ཤསཊརརྫགས་ན། །ུང་ བཚོགས་ ཡིནལ་དོན ༢ཉདཇྲི ་བབཞིན་མིན་ 
། ..ལ། _ །ཐེ་ཆོམ་དང་ ཡིད་གཉིས་གྱུར་ན་ངེས་...པ་དང་འདྲ་བར་...ལྟུང་བ་རྫོགས་པར་བཞག་...སོ། །འདིར་རིགས་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་སྤོང་བར་ 


ཁས་ .བླྒངས . .-པ་མི་ཚངས་པ་སྤོད་པའི་ཕོགས་མཁྲན་ .ཁུ་བ་འབྱིན་པ་སོགས་ འི 
..་གླངས... པ་ཕྱྱད་པའ་ཕྱགས མཐུན་...ཁུ་བ་འབྱིན་པ་སོགས་རྣམས་ལ་..ནི་ཡིད་ཀྱི་...བསྔམ་བྱར་འ ར་ རོ། །དགེ་ཚུལ་ གང་ཞིག་རང་བཞིིན་ ཐ་ 
མལ་པར་གྲནས་ལ་བ * པ་མ་བཏང་བས་ གྱུ ---| ༽༽ ....བ། ཞིག་རང་བཞིན་ ཐ 
གན སྒབ...པམ་བཏང་པས་བསླབ་པ་དང་བཅས་པས། །མི་ .འདི་འགྲོ་བའི་ས་དང་ལམ་རྒྱད་ཐ་དད་པ་ ་ཤིན་ པ་ལ།་ འདི་དག་མྲིར་ནི ༨ 
... ང་ལམ་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་གཞན་ཡིན་...པ་ལ་...དི་དག་མིར་ནི་འདུ་ཤེས་...པ་ 









དང་། །དེ་དགྭ་ གསོད་པའི་བསམ་པས་འཁྲུལ་.བ་མེད་..-པར་དེ་གསོད་..-པ་བྱེད་ཅིང་། །མི་...དེ་ཤི་..བར་གྱུར་ན་དེ་དག་རྨི་ལམ་མ་གཏོགས་...དགེ་ཚུལ་དེ....ཉམསཤིང་བརླག་...པར་འགྱུར་...རོ། 
དགེ་ཚུལ་ .གང་གིས་གསང་སྔགས་ ..དང་དུག་དང་གཡང་ས་ལ་སོགས་ཐབས་ ..བརྟག་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམས་སམ། །དེ་དག་...གསོད་པའི་སྦྱོར་..བ་ལ་ཡི་རང་བས་..དེ་གསོད་ན། །དེ་ཡང་...ལྟུང་བའི་མཐར་ 
¦ འགྱུར་...ལ་གལ་ཏེ་གཞན་ནི་གསོད་པར་སྦྱོར་བ་ལ། །བདག་གི'..ཡིད་ཀྱིས་..དེ་ལ་ཡིད་རང་..བྱས་ན་ནི་ཡིད་ཀྱི་...ལྟུང་བར་འགྱུར་...རོ། །དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་...ཀྱིས་སྨན་ལ་སོགས་པས་དུད་འགྲོ་...སྟག་ལ་ 
,, སོགས་པར་མཐུན་པ་...ཉིད་དུ་འགྱུར་པ་ཡི། ནྣ །སྔོམ་བརྩོན་...དེས་ལུས་སྟག་ལྟ་བུར་བསྒྱུར་ཀྱང་བདག་ཉིད་སྡོམ་བརྩོན་...དགེ་ཚུལ་ཡིན་ནོ་ 
སྙམ་པ་ཉིད་དུ་འདུ་ཤེས་ན། །ལྟུང་བ...དངོས་གཞིའོ་..འདུ་ཤེས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་མིན་ན་ལྟུང་བ་ཆུང་...བ་དང་ལྡན་...ལ། །རྨི་ལམ་...་ཡིན་པ་དང་བསླབ་པ་...བཏང་བྱ་མེད་དམ་གསོད་པ་ཡི། །བསམ་པ་ 
མེད་དམ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་མིན་པར་མྱོས་པ་...ཉེ་བཞི་པོ་གང་རུང་གཅིག་ལ་ཚང་བས་གལ་ཏེ་གསོད་...། །དེ་ནི་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་...ལ་ཡིད་ཀྱི་བསྡམ་བྱ་ཡིན་...ོ། །གསོད་པའི་ཡན་ལག་ལྷག་མ་...མི་ཉིད་ 


















།དངགཞན་ཉིད་དང་དེར་འདུ་ཤེསཔ་ཉིད་དངམ་ནོརབཙིད་དང་སྦྱོར་བ་ཉིདདང་ཤིབ་ཉིད་ད་དྲགཔ་དེ་ལས་བཅིག་མ་ཚང་ན། །ལྷུང་...བ་ཆུང་...ར་ཡིན་ལ་གཞན་ན་ནི་འདྲ་བར་འཁྲུལ་...་མེད...པ་སྲོག་ 
ཆགས་གསོད་བསམས་པས། 'འཁྲུལ་ནས་...རིགས་གཞན་བསད་པ་ལས་ནི་ཉེས་བྱས་..སུ་འགྱུར་...རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་..མ་བརྟགས་པ་ཡི་ཆུ་བུམ་བརྙས་པ...འམ་སློང་བ་དག་ལ། །ཆུའི་བུམ་པ་ 

.བྱིན་པར་གྱུར་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་པ་ཡིན་...ནོ། །དགེ་ཚུལ་..གང་...ིག་གིས་སྲོག་ཆགས་...དང་བཅས་..པའི་ཆུ་...དང་རྩབས་མོ་ལ་སོགས་སྤྱོད་...དམ། །ཡང་ན་ཆུ ཚན ཁ་སོགས་པརྨ་ཤུགས 
ད བྱེང .ན་སྡོམ་བརྩོན་དེ་ལ། །སྲོག་ཆགས་མིག་ལམ་དུ་..ཾབལྟར་ཡོད....་སྐྱེ་བོ་...དེ་དག་ཤི་ན་..གང་ཞིག་དེ་ལ་ནི། །སྲོག་ཆགས་རེ་རེའི་ལྟུང་བ་.. .ཉེས་བྱས་ལྕི་བ་...རེ་རེ་འབྱུང་..ངོ་། །ཐ་མལ་པ་ཡིས་...ཤའི་ 


མིག་ནི་...རབ་རིབ་ལ་སོགས་པའི་ནད་མེད་པས། །ཆུ་མི་གཡོ་ཞིང་རྙོག་པ་མེད་..པ་ལ་བརྟག་...པར་བྱའོ། །བརྟེནཔའི་སྟོད་ནི་..བུམ་པ་གང་བ་བརྟག....པར་བྱ་...⁄་ཆུ་རྙོག་པ་ནི་ཤིང་ཏོག་ཀེ་ཏ་ཀ  །མ་འཚོས་ 
པ་..རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་རྡུལ་ཅན་..དེ་དག་དྭངས་བར་བྱ་..ལ⁄་དེ་ནས་བརྟག་གོ། །དུས་..ཇི་སྲིད་...དུ་འདི་ལ་..རང་གི་ཡིད་ནི་དག..པར་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་..དུ་བརྟག་..-པར་བྱ་..ལ་ཡུན་ནི་རིང་...པོའང་མིན་...ལ་ 4 














༨༩: ༨⁄༩ 


ཐུང་དུ་...ཡང་མིན....པར་བརྟག་གོ། །ཆུའི་...སྟེང་དུའང་...སྦང་མ་སོགས་དེ་བཞིན་..དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་...ཡང་བརྟག་པ་མིན་...ནོ། །གྲོག་སྲུར་སོགས་..གློ་བུར་བ་ཡི་སྲོག་ཆགས་...དང་བཅས་..་སྟེ'..དེ་ནི་ཆུ་ན 
གནས་པ་མིན་..ཤོ། །དེ་བཞིན་..-དུ་ཁྲོན་པ་དག་དང་ཆུ་རའི་...ནང་དུ་ཆུ་...སོགས་ཀྱང་། །ལན་ཅིག་བརྟགས་ཏེ་ཉི་མ་ཤར་..བའི་བར་དུ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་...ལོངས་སྤྱད་པ་..ནི་རུང་བ་ཡིན་...ལ་དེ་ཕྱིན་ཆད་ 
¦ མི་རུང་ངོ་། །ཆུ་...དེ་ཡི་ཉེ་འཁོར་འདོམ་གང་..ནི་ཁོར་ཡུག་...ཡིན་པ་དག་གོ། །ཞཁྲོན་པ་སོགས་..ཀྱི་གཙང་...བ་དང་ཆུ་ཚགས་དམ་...པོ་སྲོག་ཆགས་འཛིན་པས་བཅིང་བ་ལ་སོགས་..པ་ནི། །དགེ་སློང་...གི་ 
„ དགེ་འདུན་...རྣམས་དེ་བཞིན་...དུ་འདི་ནི་གཙང་ངོ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཆེས་པ། །ཆུ་རུང་བ་ཁྲོན་པས་རུང་བ། དགེ་སློང་གིས་རུང་བ། དགེ་འདུན་གྱིས་རུང་བ། ཉིན་ཞག་གཅིག་པས་རུང་བ། ཡིད་ཆེས་པས་རུང་བ་སྟེ་དེ...ལྔ་ཆར་རུང་བའི་ 
ཆུ་ཡིན་..པས་དེ་དགེ་ཚུལ་གྱིས་བླང་བར་བྱ་...ལ། །དགེ་འདུན་གྱིས་ཆུ་མ་བཙགས་པར་མི་སྤྱོདཔའི་ཕྱིར་..ཆུ་ཚགས་མེད་པ་དག་ཏུ...རུ་ལོངས་སྦྱོད་པར་མི་བྱའོ། །གང་ཞིག་ཆུ་ཚགས་.. ནི་རྣམ་པར་ལྔ་སྟེ་ཟླུམ་པོ་ཁ་གཉིས་ 


དང་རིལ་ཚགས་གྲུ་གསུམ་...གྲ་གསུམ་པ་དང་། །ཆུ་ཚགས་ཡུ་བ་ཡོད་པ་རིལ་པའི...སྤྱང་ཚགས་...ཞབས་ཚགས་ཡོད་པའི་རིལ་བ་ཞབས་ཚགས་ཅན་དག་གམ། །ཡང་ན་གོས་ཀྱི་དུམ་བུ་སྟེ..བསལ་ཚགས་...དིས་ 













༄༅། ༤ ༢ བར བར་བྱེད་ན། གེ ལ་ དེ་ལ་ཡིད་ཀྱིས.. :བསྔམཔར་གྱ་བའི་ཉིས་བྱུས་...ས་འགྱུར་...། 





།གལ་ཏེ་...དེར་སོང་ 
།ཏསྐལ་རུགསཝ་ཐོན( (8༦ (565 ཆ་ནན 4 དེ་ར་རྱད་བླག། རྫན་ནེ། ཚ མར་འ ཆུ་རྫགས་ཇྲག ༨ ཞེརྟསྤྲ  འོེ་ཞུྔ།ཧ ཞཐ། ཛྲ 

བྱ་..ལ་གལ་ ཏེ ་མེད་ན་ ཡང་། །དེ ་སླར་འོང་འདོད་...པའི བསམ་པས་དཔག ་ཚད་ཕྲེ ཕེད་ འགྲེ་ ་ .བར་བྲ... འོ། །གྲོགས་ ཡིདྲ་ -གཅུགས ་པ་རྣམས ་ཀཱི་_ .ངག་ ཚིག་གིས .ཁྱོད་ལ་ཆུ་ཚགས་སྦྱིན་ཞེས་འཆད་ན་ལམ་རིང་ 
- དུ། །སོད་ནུ་ཐནཱ་ཀྲ་ནཱམ་ཡུང་ཉེསཔ་མེད..ར། ` [བེུཝ་ /ཆུ་ཡེ་འགྲ་མ་ནས་ཞྲོ་ཐར་བྱིན་ཕུན།) ཧོག མཐོང་བས. རོག་རགས་ཉེད་་དགྲ་ཁྲས་ཆླུ་..ཡིན་འར་ཤེསཉ་དེ་ཁཟུ་ཇུས་ཉེ་སྲེཝ་ 
མེད་ ནོ རྒྱུན ་གྱིས ་འབབ་པའི འཆུ .དེ་ཆུ་ རྒྱུན.. .གཞན་དང་ཆྲ། ་འདྲེས ་པྭ་ ཡིན་ རཿ །དེར་ནི ཏཱརྐྱང་གྲགས་༢ ཟུ .ཞིང་ཆུ་ ལེགས པར་བརྟག.. .ཅིང་དག་པར་རྟོགས་ན་ལོངས སྦྱིང་དུ་ཚུ་ལ། །གཞན་ དྲུ་ ཅུན 
ཟློག་ཕྱོགས་སུ་ནི་ འཇུག ་ངོགས ་རེ་རེ་ཁོ་ ་ནར་...བརྟག ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཚུལ་. .འདི་ ནི ་ཆུ ་ཚགས་མེ ་མད་ .པར་འགྲོ་._ .བའི་ ཚུལ. .བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། ་ན། །སྤུ་ '་ དང་བཅས * .པའི ་གོས ་དང་...གོས ་ལྷན་པ་བཏབ་པ་སོགས་ 
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༨ ^ 


ཉིས་རིམ་དག་གིས་ནི། །སྲོག་ཆགས་...དང་བཅས་པའི་ཆུ་..ལ་ཁྲུས་བྱ་བ་བཀག་..སྷེ་དེ་ལ་སྲོག་ཆགས་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ན་ཆུ་བས་སྲོག་ཆགས་མང་བ...ིཆུ་དེར་...ནི། །གོས་..རིམ་པ་གཅིག་ 
¦ བུའོ། །གང་...ི་ཚེ་ཁྱིམ་པའི་བསྟི་...གནས་ཀྱི་སར་ཡོད་པའི་རུ་...བརྟགས་པས། །གཙང་...བར་མཐོང་ན་ཕྱི་དྲོའང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བཏུང་...ད་རུང་ངོ་། །དབྱུག་གུ་གསུམ་ལ་གྲུ་གསུམ་...འི་ཆུ་ཚགས་ཀྱི་ 
„ གྲར་སྲད་བུས། །བཏགས་ནས་ཆུ་ནི་ལེགས་པར་བཙགས་པར་བྱ..འོ། །ལྕི་བ་གཙང་མ་སྐམ་པོའི་ཕྱེ་མ་ཡིས། །ཆུ་ཚགས་...གྲུ་གསུམ་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྲབ་ན་གདབ་པར་བླ..འོ། །ཆུ་ཚགས་ལྕི་བའི་ཕྱེ་མ་ 
བཏབ་པ་དེ་...ཆུ་དག་འཛག་པར་བྱ་ཕྱིར་ཡང་དང་ཡང་...དུ། །སྨྱུག་མ་...སྨིག་མའི་ཚལ་པ་དག་གིས་བརྡབ་པར་བྱ...འོ། །ཆུ་ཚགས་གྲུ་གསུམ་དེའི་འོག་ཏུ་ .སྲོག་ཆགས་བསྲུང་...འི་ཕྱིར་...སྣོད་ལས་ལྕགས་ 
ཀྱི་ལུ་གུ་རྒྱུད། །བཏགས་པའི་སོད་ནི་འོག་ཏུ་བཞག་པར་བྱ...འོ། །ཆུ་ཚགས་..དེ་ཡི་སྲོག་ཆགས་...རྣམས་ལ་གནོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། །སྲོག་ཆགས་ཡོད་..ཕའི་ཆུ་...ནི་དེ་ཐར་..བར་བྱེད་པའི་...ཕྱིར་ 

















།ུ་དེ་ཉིད་ .འབྲུང་...བ་དང་ཁྲུས་བྱེད་ནའང་...སྨྱིན་པའི་རབས་སོགས་དེ་བཞིན་བརྗོད་...པར་བྱའོ། ། 
སྲན་མ་..མུད་ག་ལ་སོགས་...པ་འབྲུ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཡོད་...པར་གྱུར་ན། །གནོད་པ་མེད་པར་..དེ་ནི་བདེ་...བའི་ཕྱོགས་དང་...ཉི་མ་སོགས་ཚ་གདུང་མེད་པའི་བསིལ་བར་དགྲམ་...ལ་བཞག་པར་བྱ...འོ། །འོན་ 
¦ ཀུང་ དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་དེ་ནས་སྲོག་ཆགས་...དང་མི་འབྲལ་ན། །འོན་ཀྱང་གནས་ཁང་གི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་གཞག་...པར་བྱའོ། །ལུས་དང་གོས་ཀྱི... ཤིག་རྣམས་...ནི་དལ་གྱིས་..གོས་ཀྱི་རས་བལ་...ནང་ 
„ བཞག་ནས་ནི། །དེ་དག་..རྩིག་བར་ལ་སོགས་..-པའི་བུ་ག་རྣམས་སུ་གཞུག་..གོ། _ །སྲོག་ཆགས་མ་གུ་ན་དག་..ཀྱང་དེ་བཞིན་..དུ་བསིལ་བའི་ས་...ཕྱོགས། །༈ུ་སྔོན་...པོ་དང་བཅས་པའི་ཕྱོགས་ 
སུ་...དལ་བུས་དོར་བར་བྲ། །སྦྲུལ་དང་བྱི་བ་...གདུག་པ་...ཅན་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་...པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གཞན་...རྣམས་ཀྱང་ཐབས་ཀྱིས་བཟུང་ནས། །རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་..ཁོཿ ན་དག་དུ་...གནོད་འཚེ་མེད་པར་བཏང་ 





པའི་ཆུ་ལྷ་ལ། །སྦྱིན་པའི་རབས་...དང་མཐུན་...པའི་ཚིགས་བཅད་...དག་གདོན་པར་བླ..^ོ། 


༨༡ ༨ 
བར་འོས་པ་ཡིན་ལ། 


།མཐར་འགྱུར་..-་དེ་ནི་ཉེས་བྱས་...དང་ལྷན་ཅིག་...ཏ་བསྟན....ཟིན་པས་དེ་ཡི་རྗེས་སུ། །དེ་ནས་སྲོག་གཅོད་...པའི་ཕྱོགས་...དང་མཐུན་...པ་རྣམས་བཤད་པར་བྱ་...སྟེ། །དཔེར་ 
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 དཡངྷ་ནྟདཔ་དྭག་ལ་དྲུག་ ་མཚོནྷ་ ཕྱིན བར་བ །ཟས་དང་. .སྐོམ་ལ་སོགས་པ་. ཅཤའམ་བོ་ཿ ཌརྣམས་ཀྱང་རྱིན་པ ར་མི་བྱ་སྟེ། །སྨན་པ་མེད་ན་ནད་ལ་ | 
མྱོང་ ་ཆེ་བའི་. „་གན་པི, ཕོ་ ...དང་ནད་ལ་མ།ཁས་...པ་དང་སྨན་པ་. ་ །དྲིས་ ནས་ -དེ་དག་གིས་གང་ཟེར་བ་ ཉུན -དེ་ལ་ ཇི ་སྨན་.. .དང་ཟ་བཏུང་སོགས་ དག སྦྱིན.. .པར་བྱའོ། །ནདཔ་.. -དེ་ 
[ྨུ ཡི་ ནད་གཡོཐ ག་ རིམ 'འགྲོ་པ་ནི ་ན... .ལྐུགས་ཤིང་དོཊ ན་མི་གོ་མི་མཁས་པའི ་པའི་མི ་གླེན་.. .པ་དག་ མི ་བསྐོ། ༣ ཏེ་གླེན་པ་ལས་གཞན་འོས་པ་ དགྲ་ /ཡིད་པར་གྱཾསྤན .གླེན་པ་དེ་ལ་བསླབ་བྱ་ཐམས་ཅད་ ལེགས ཐན སྟེ བསྐོ .བར་ 
༧ བྱའོ། །ནད་གཡོག་..གང་གིས་..ནད་པ་དེ་ཡི་སེམས ཿ ་འཆི་བར་ ངེས་ཤིང་ཤི་ན་དགའ ཅང །དེ་འདྲའི་...གཏམ་དང་ཆོས རྣམས་ནད་པ་.. དེ་ལ་མི ཌ་བཤད་ .པར་བྱའོ། །ནད་པ་. དེ་ལ་ཇི ཇིསྲད་ ཡུན་ 
རིང་..པོར་ཆོས་སྤྱོད་...པའི་ཕྱིར་འཚོ་..བ། །དེ་སྲིད་དུ་ནི་...དེའི་དགེ་བའི རྒྱུ ་འཕེལ་...བར་འགྱུར་བས། །ནད་པ་ཁྱོད་..སེས་པར་ཤོག་ཅིག་ཡུན་རིང་གསོན་པར་ཤོག་..ཅིག །ནད་...ཀྱི་འཇིགས་...པ་ 


_ ལས་ཐར་ ནས་ ཀཀྲགྲ་ །གལ་ཏེ་ནད་པ་ དེ་ན་རེ... བདག་མལ་སོགས་སྤོས་...ཤིང་གནས་པར་བྱས་ན། །བདག་ནི་འཆི་..བར་འགྱུར་...བས་དེ་ལྟར་བགྱིས་ཞེས་ཟྲེར་ %‰„ 
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~¬ 


ངི་ 





ན་དེ་ལར་མི་བྱ..འོ། །དགེ་སློང་གི་..- གདོལ་པ. (འི་ས སམས་ བཞིན དུ .ཞད་པ ་དེའི་ རཇི་ ་སོགས་. .བཔ་ རང་གིས་ཐོང ཐབ་པའ་ འི་ཕྲིར། །ཞནྟ ་དེ་ལ་ ..སྙིང་བརྩེ མའ .ནད་པའི ་ལྷུང་བཟེད་སོགས་ལ་ ཆགས ་པའི་ 


ཅཅ ༄-༨ 


སེམས་མི་བྱ..^ོ། །གང་ཚེ་ཉེས་པའི་གཞི..རོན་མོངས་བ་དག་བྱེད་པ་དང་། །གལ་ཏེ'..ནན་གྱིས་གཞན་གྱི་ཁྲི་དང་ཁྲིའུ་ལ་འདུག་..བ་དང་། །གལ་ཏེ...བརྡེག་པར་བྱེད་དམ་ཡང་ན་...རྡེག་པར་གཟས་ 


འ^༨༡༽ ༨༩༤ 


¦ པ་དང་། །རྣམ་པར་འཚེ་. .བར་བྱེད་པ་དང་.. ༥༥ -སྟོན་པ་ལ་སོགས་. .པ་བྱེད་. :བནང་། །གལ་ཏེ་. ཟོམཅས་ཐ། ཞུ་མ་ཅ་ཟ་ཧནིང་ .པར་བྱེད་.. .པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་ 
རེ ༦ ་ 0 .ངལ་བ་འཕུལ་ལམ་རྒྱལ་. .པོ་ལ་ཆོམ་རྐུན་.. :མབཟུང་ནས་འགྲུམ་ ཐདང་། །བསམ་བཞིན་དུ་ :ཊ་སྨོང་གཞན་དག་ཁ་ནིཨ .ཁྱོད་དང་ཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་དགེ་སློང་མིན་ནོ་ཞེས་ 


སོགས་ འཐུ པཿ ་ཚུལ་དག་བྱེད་...པ་དང་། །སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་ .འཚིར་...བ་དང་གཡའ་ སྒོག... པ་ལ་སོགས་...བྱེད་པ་དང་གལ་ཏེ་ ཞག ལ་མེ་གཏོང་...བ་དང་། །འབྲས་..དག་ནི་མ་སྨིན་པར་ཡང་ 


བརྟོལ་.བར་བྱེད་...ཡ་དང་། །གཞན་གྱི་...ཡན་ལག་གཅོད་དམ་དེ་བཞིན་...དུ་ཡན་ལག་འབིགས་. .པར་བྱེད་ཀྱང་རུང་། །དེ་ཡི་ཚེ་ཡང་...དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་...དང་མཐུན་...པ་དེ་ལྟར་...བཤད་པ་སྟེ་ 
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ི ་ .བསྙིལ་བ་མིན་...ཏེ་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་༡་ངང་པ་མ་ཡིན་པས་རྐུ་ན་ནི་བསྙིལ་ལོ། 'རྐུ་བ་ལས་ནི་རྐུ་ ..བའི་སེམས་..ཉིད་གཙོ་བོ..འི་ཡན་ལག་སྟེ། །དེ་བས་.ནརྐུ་སེམས་དེ་དང་བྲལ་ན་..ནི་ཉེས་པ་མེད་ .དོ། ། 
༽༄ 
...གཞན་རྣམས་ལས་ལྷག་མ་... གཅིག་བུ་ཞིག་མེད་པར་ཉམས་པས་...ཀྱང་ཉེས་པ་ཆུང་བར་འགྱུར....རོ། རྨི་ལམ་...དང་སྤྱོན་པ་ལ་སོགས་...པ་དག་...གིས་རྐུས་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་..དོ། །རྐུ་བར་..སེམས་ 






་..ཙམ་ནི་...ཡིད་ཀྱིས་བསྡམ་བྱ་དང་པོ་ཡིན། །རྐུ་བའི་..སྦྱོར་བ་...བྱས་པ་ཙམ་ལས་ནི་ཉེས་བྱས་..ཡིན་པར་རིགས་པར་བྱ..འོ། །ཁག་ཏུ་མ་ཐོབ་པར་..ཕྱི་མའི་སྦྱོར་བ་...ཙམ་ལ་ཡང་ཉེས་བྱས་ 
ནོ། །དངོས་གཞི་...ལྟུང་བ་རྫོགས་པ་ཀུན་ལ་...གཞུང་འདིར་ནི་དངོས་གཞི་.ཉིད་ཡིན་...ནོ། །གཞན་གྱི་ནོར་རྫས་ལ་འཕངས་མེད་ཀྱིས་..ཆུད་གཟན་...པི་ཕྱིར་འཕྲོག་...པ་དང་གཞན་དག་གི་གདོས་དང་བཅས་ 
།རྒྱ་...དང་རིབ་མ་སོགས་མ་རུངས་...པར་བྱེད་..-པ་དང་མི་དབང་བའི། །བསོད་སྙོམས་ལེན་པར་བྱེད་ནའང་..རྒྱུ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཐ་སྙད་...ཀི་ཚུལ་གྱིས་...ལྟུང་བ་ཆུང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་..རོ། 
གོས་..རང་ལ་..མ:་བྱིན་ཀྱང་བྱིན་...པ་བཞིན....དུ་འཕངས་པ་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། །སྨན་དང་སྔགས་ཀྱིས་...བཀུག་ནས་སྦྱིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། །སྙིང་དུ..་སྡུག་པ་འཕྲོག་...པའི་ཕྱིར་འདམ་ 












༄༅། །པར་བྱེད་པ་དང་། །གཞན་ .གེ་འདུན་གྱི་ཕྲིར་. .ནོར་བླངས་ནས་...དེ་གང་ཟག་ལ་ འགྱེད... .པར་ བྱེད་ན་ ཡང་ ཆུངབར་འགྱུར་ ་རོ། །ཕྱོགས བཞིའི འཕགས ་པའི ་ཚོགས་] ་ཀྱི་ 
ནོར་དག་ལ ས། །ཕྲོགས བཞི ་པ་ ཁོ་ན་ཡི་དོཿ དོན་དུ་ཏྲུ་ .བར་བྱེད་ན་...རྣམ་པར་ཉམས་...ཏེ་ཉེས་བྱས་ཆུང་དུ་ །དུར་ཁྲོད་པ ་ནི་ ཡེངས་ .སུ་འཛིན་.. .-པ་དང་བཅས་པ་ནས། །གོས་ལ་སོགས་པ་རྐུ་ནའང་དེ ་དེ་ 


24 





ངི 


འོ། 
་དའེ། 





ཞིན .རུངབ་ཡིན་ནོ། ། ད་ནིརུ་བའི་དྲ་བ་བསྟན་པར་བ ༣ སྟེ། །གཞན་དག་གྱི་ ༧སནི་གལ་ཏྲི་ /ཤདག་གིས་བཙུད་པས་ .བྲོགས་མ་བར་ད་ཡང་གྲར་གྲོགས་ན། །གང་. ཤིཚེ་ཁྱིམ་པས་...ན ས་འཕྲོག་པ་རང་གི་ 


ཡོངས་སུ བསྐོར་བའི་དབང་གིས་. .ས་ལེགས་པ་རྐུ་ བར་བྱེད་ན། །གང་. གི་ཚ་མཚམས་ཀྱིསྒོ་དང་འབྱོར་ བརགྱུར་ན་བརྐུས་.. པ་ཡིན་ནོ། །ཡམསམ་ངག་གི་ བརྡ་ཡ་སྱརབསམི་ལ་རྐུ.. .བར་བྱེ་ 
ཉིད 


༈ །བརྡ་...དེ ་གྲུབ་པ་ཡི་དབང་གིས་. .བརྐུས་པ་དང་འདྲ་བས་ལྟུང་བ་ཡིན་. .ནོ། ། །དུད་འགྲོར་གྱུར་པ་བཅིངས་པས་རྐུ་.. -བར་འདོད་ན་ནི། །བཅིངས་ -པ་དེ་བཀྲོལ་.. .བ་ཙམ་གྱིས་བརྐུས་. .པ་ཉིད་ཡིན་ 4, 


པར་ཤེས་པར་བྱ...འོ། །།དུད་འགྲོ་རྐུ་སེམས་ཀྱིས་..ཁྱུ་ལས་...ལོགས་སུ་བཀར་...བ་དང་བཅིངས་པ་...དག་རྐུ་བ་ན། །ཁྱུ་...དེ་ལས་...དེ་ཉིད་སྔས་ཏེ་མི་སྣང་...བར་བྱས་པར་གྱུར་...པ་ཉིད་ན་བརྐུས་པ་..ཉིད་ 
ཡིན་..ནོ། །གལ་ཏེ་...མཁན་སློབ་དང་བླ་མའི་གོས་...དང་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་...པ་ཁྱེར་ནས། །གོམ་པ་...འགྲོ་བར་བསྐྱེད་དམ་ཡང་ན་གོམ་པ་འབྲིད་...པར་བྱེད་པས་..ཀྱང་གོམ་པ་རེ་རེ་ལ་ཉེས་བྱས་རེ་རེ་འབྱུང་ 
¦ ཞིང་༈ །དེ་དག་ .རེ་ལྡེ་ལ་སོགས་....པའི་ཕག་ཏུ་མི་སྣང་...བར་སོང་...བའི་ཚེ། །ལྟུང་བ...དངོས་གཞི་...ཡིན་པ་མངོན་སུམ་འཕྲོག་པའང་དེ་དང་འདྲ་..སྟེ་ལྟུང་བ་དངོས་གཞིའོ། །གྲུ་ཞིག་...རྐུབ་ལ་ཆུ་...གྲམ་ 
, ཞིང་འདལ་བའམ་ཐང་...སྟོང་ལས་སམ། །ཆུ་བོ་...འབབ་པའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་...འའང་རུང་དེ་རྐུ་ནའང་དེ་བཞིན་...རྐུས་པཉིད་ཡིན་ནོ། །ཀླུང་...དང་རྒྱ་མཚོ་སོགས་...གང་འའང་པ་རོའ་གྱི་འགྲམ་མི་...མངོན་པར་ འི 
སྣང་...བ་ལ་...བརྐུས་ནའང་བརྐུས་པ་ཡིན་ལ་ཞེང་དུ་ནི། །དེ་བཞིན་སྣང་...བ་ལས་ཕ་རོལ་...་ཕྱིན་...པ་འདིར་བརྐུས་....ནའང་རྐུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཆུའི་...རྒྱུན་ལས་བཟློག་པར་གྲུ་ནི་འདྲེན་...པར་བྱེད་ན་.. དེ 
༈ །གྲུ་ཚུགས་...ལས་འདས་ཤིང་ཐྲལ་བ་...ཉིད་ལས་ནི་བརྐུས་པ་ཡིན་...ོ། །གསང་སྔགས་དག་གིས་..-ྫས་བརྐུ་..བར་བྱ་...བ་དེ་དག་རྐུ་ ..བར་བྱེད་ན། །རང་གི་མིག་སྔར་...མཐོང་བར་སྣང་ན་དེ་ 
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༄༅། །བ ས་ .པ་ཉིད་ཡིན་. .ནོ། རྫས་ཀྱི སྟེང. ཤགི་ཆ་བྱིང་བ.. .ས་ རྐུ་བར་བྱིད་པ ་ན། །གནས་ཀྱི་སྟེང་.. .གི་ཆ་ལས་འདས་ ཤའུ .ཉིད་ཡིན་... ནོ། 

ཀྱིས་ ..ལུས་ ཀྱི་རྒྱན་ནི་བཀྲོལ་བ.. .ཙམ་ཉིད་.. -བྱས་ཐ་ན ..བརྐུས་བཉིད་ཡིན་.. .ནོ། །ཤོ་གམ་ དུ ཤོ་གམ་གྱི་གནས་ཀྱི་ས་, .ནས་རྫས་དེ་ཉིད་. འའ .བརྐུས་པའོ་. ཤོ་གམ་གྱི་སྐབས་ འདི་འོད་ 
 མཐའ་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛད་འདུག་གོ། །རང་ལ་..-སྐལ་བ་ཐོབ་ཕྱིར་སྔོམ་བརྩོན་...ཅན་དེས ཏང ་ལ། ལམ་སོགས་..སློབ་ཅིང་བསྟན་...པར་བྱས་པས ཐམ་ ེལྟར་ཀྐུན་པོའི་གླིགས་བྱིད་ན། རྐུན་པོ 
¦ ནས་སྔོམ་བརྩོན་ཅན་དེས་ .སྐལ་བ ཐོབ་ན་.སྡོམ་ལྡན་དེ་ ཐུ འཞུགས ༩༠ཉ༣མ པར་འདོད། །གཞན་དང་...ཚུལ་མིན་...བྱེད་པ་ལ་ ཅུ གང ་ཆོད་ན་...ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་ལས་ཉམས་པ་ ཡིན .ནོ། 
རྐུ་སེམས ་མིན་ ཨང ལོ པ་ད ཅི ་ལྲ་ ལེགས པར་ ལལ ཅིག གཞན ༥ལ་ ནི ་ལོ་ཏོཐ ཏག ་ལེགས་པ་ མིན་ .པར་ཤོག ཅིག ་ཅེས་ ཟླ་སྟམ་ན། །གཞན ་གྱི་ཞིང་ལ ཆུ ་འདྲེན་...ནམ་ ཨཡང་ན་ཆུ ་གཅོད་...པར་བྱེད་ན། དེ་ཡང་ 
གལ་ཏྲེ་ .རང་གི་ལོ་ཏོག་དག་ནི་ལེགས་..པར་གྱུར་ཅིང་། །གཞན་གྱི་ལོ་ཏོག་...དེ་དག་ནི་འགྲིབས་...ནས་མ་ལེགས་ན་ནི་འདིར་...ལྟུང་བ་དངོས་གཞིར་འགྱུར་...རོ། །གལ་ཏེ་རྫས་..-ཤིན་ཏུ་ལྕི་ལ་...འཁུར་བ་ 

















་་་ 


དྭ .འི་ཚེ་བརྐས་...པ་ 
༽ 





སོགས་མ་ཐེག་ན་རྫས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ནས་བཟུང་སྟེ་འདྲུད་ཅིང་བཤལ་ཏེ་རྐུ་...བར་བྱེད་ན། །དེ་ཡང་..ངོས་གཞན་..ཅིགཤོས་གྱིས་ནི་ངོས་གཞན་...ཕྱི་མའི་ས་མཚམས་...ལས་བྲལ་...ཏེ་སོང་ན། ། 
ཡིན་...ལ་བཏེག་...ནས་བརྐུས་...པ་རྣམ་ནི་ས་...ལས་འཕགས་..པཁོ་ན་བརྐུས་པ་ཡིན་...ནོ། །དབྱུག་པ་ལ་སོགས་..-་དགིང་ལ་བརྒྱབ་པས་ཤིང་ཏོག་རྐུ་...ན། །ཞིང་ཏོག་དེ་ཉིད་..འོག་ཏུ་ལྷུང་...བ་ན་....ྟུང 
ྭ བ་ཁོ་ན་ཙམ་གྱིས་བརྐུས་པ་ཡིན་པར་བསྟན..ཏོ། །གྲོགས་མང་...པོ་དག་དང་...ལྷན་ཅིག་འདུས་ཏེ་རྐུ་...བར་བྱེད་ན། །སྐལ་བ་...ཚད་ལྡན་དུ་ཐོབ་ན་བརྐུས་...པ་ཉིད་ཡིན་...སྐལ་བ་རིན་ཐང་ཚད་ལྡན་དུ་མ་ཐོབ་པའི་ 
 སྔར་མིན་ནོ་...ཏེ་སྔོམ་པོ་སོགས་སོ། །སྐྱེ་བོ་ཊ མང་པོའི་རྫས་...དག་སྡོམ་བརྩོན་ལྡན་པ་ཞིག་གིས་རྐུ་..བར་བྱེད་ན་གང་གི་ཚེ། །རྫས་ཀྱི་བདག་པོའི་དེ་...རེ་རེའི་སྐལ་བས་རིན་ཐང་ཚང་ནཿ...ལྟུང་བར་གྱུར་པས་སྔོམ་བརྩོན་དེ 
བརླག....པར་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་བོ་མང་པོས་...ལྷན་ཅིག་ཏུ་གང་ཚེ་...བདག་པོ་གཅིག་གི་རྫས་དག་རྐུ...བར་བྱེད་ན། །དེ་ཚེ་རང་...རང་གི་སྐལ་..བའི་རིན་གྱིས་...ལྟུང་བ་ལྕི་ཡང་སོ་སོར་རྣམ་པར་བཞག་...གོ། །དགེ་ 


འདུན་...མང་པོ་དག... ཀི་ནི་ནོར་...རྣམས་ལྷན་གཅིག...པ་སྤུན་...ཕུནུ་དང་འདྲ་བས། །དགེ་འདུན་..ཤྱི་ཆེད་..དུ་བྱས་..པའི་སྐལ་བ་..ལ་རིན་ཐང་ཚང་མི་ཚང་མི་བརྟག་སྟེ། །ཞིང་...ཆུང་ཡང་བགོ་...བཤའ་བྱ་བ་ 






















༄༅། །མིན་..པའི་ཕྱིར་...དང་ཞིང་ཆུང་ངུ་ལ་སྔོམ་བརྩོན་མང་...བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་དུ་. ར་མས ད་ཆ པཾ ཁ༠ང་འ༅་ཅ་ །གང་ཞིག་..མེ་ཏོག་ 
སོགས་བཏུས་སམ་...གོས་བཀྲམ་པ་ བསྔུས་སམ་ནགས ་ཚལ་...སོགས་ལ། །རྐུ་ན་. དན ཆང་སགྲུག་པ དཉཐརྒྲུསཧུ་ ཡིན་ ནོ། །ཤིང་ནི་བཏོན་ནས་རྐུ་ཞེས་...སཾ་སོར་ཐར་པའི་བཤད་པ་. རྣམ་ 
ཌྷ པར་འབྱེད་པ་ལས་...གསུངས་པ་ནི། དཔེར་ན་མིག་བརྩུམས་ནས་དགོད་ཅེས་པ་དང་། །ཁ་གདངས་ནས་ནི་ཉལ་བ....ཞེས་པ་ཇི་...ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཤོ་དང་...རྒྱན་པོ་..ལ་སོགས་པ་དོར་...བར་བྱས་.པས་རང་རྒྱལ་.. 
རཿ གཞན་ཕམ་ན་ཉེས་པར་འགྱུར་...རོ། །རྒྱན་པོ་ལ་སོགས་..-པ་བགྲང་...བ་ལ་...སྙོན་དོར་བྱེད་...པ་དང་། །རྟགས་དང་..མཚན་མ་..-སྲར་བསྐྱེད་དམ་འབྲིད་པར་བྱེད་པ་དང་། །གནས་གཞན་དག་ཏུ་..ནི་ 
འཇོག་.པ་དང་འདོར...བར་བྱེད་..པ་དང་། །ཆོམས་གཞན་དུ་ནི་..བདག་གྲངས་སུ་བགྲང་ངམ་...སྔར་བགྲང་ཟིན་ལ་མ་བགྲངས་ཞེས་བསྐོན་བྱེད་..་དང་། །མི་རིགས་པ་ཡིས་..བསྙོན་དོར་བྱས་ན་རྫས་ཐོབ་ 
པ་...དང་གྲུབ་...པར་བྱེད་..-པ་དང་། །གཞན་ལ་སྙད་བཏགས་...ནས་རྫས་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་...པ་ཚུལ་..དེ་ རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྐུ་... .ན། །རྫས་དེ་རང་གི་ལག་ཏུ་འབྱོར་ཞིང་ .གྲུབ་པ་ཉིད་ན་...བརྐུས་པའི་ཉེས་པ་ཡིན་ % 





.རྣམ 
ཞི 


༧༡ 











༨ ༨ ༤ 


།འབྲེལ་བར་འབྱུང་ལ་...དེ་མིན་བ་ཚུན་ཆད་གཅིག་ཉིད་དོ་..རྒྱན་ཐ་དངཔ་སེལ་བཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་..༨ུ་འདིར་ནི་ཁ་དོག་གཅིག...པར་གྱྱུར་...པའི་གནས་...ཉིད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ས་ ! 







་ར།་' བྲ ས་ ཡང་མི ་པ་མེང་ མཐོ་ཿ མ ་མེད་པར་ཆ། སྒ་ པ་དེ་ཡང་ ཅེ . པ་ཅི ་ཡི ་ནོ། ལ་ཏེ་ ཏོ ང་ཆེ ་ལ་སེ ས་ ཤ་ ས་པས་རྩིབ་མ་སོགས་ཀྱི་སོ ར་ནི་མི་མངོན་ .པ་ཡང་ 
ཅིག་ལ་.. གས་...ཡང་མེད་པ་སྟེང་...མཐོ་དམན་མེད་པར་མཉམ་...པ་དེ་ཡང་གཅིག་...པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་...གླང་ཆེན་ལ་སོགས་...ཤ་རྒྱ ས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནེ རེ 
¦ ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པ་དང་...རྩིབ་མ་སོགས་མདོན་ན་ཕྱོགས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་...དོང་...དག་ན་ཡོད་པའི་འབྲས་ཆན།ཁ་དོག་མཚུངས་...པ་གཅིག་པ་དང་། །རྩུ་རྣམས་བཀྲམ་པ་འབྱར་བ་མཉམ་པ་...ཡང་ཕྱོགས་ 


༨ ༨༧༠ 


༡ གཅིག་པའམ། །གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་..ངི་ལྟར་འོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཔྱད་...པར་བྱའོ། །གསེར་..རམ་དངུལ་..-ག་རྣམ་པ་...སྨན་གྱིས་ཉམས་..པར་བྱས་...ས་རྐུ་..བར་བྱེད་ན། །ཉམས་...པར་བྱས་..པའི་ངོ་ 
བོ རིན་ཐང་ཚང་ན་བརུ་བརྭ་བ་བར་འདོད་ དེ་ལྕུང་བའོ། །ལུག་ལ་སོགས་པ་..བསད་པ་ཉིད་ནི་ནམ་ཡང་བརྐུས་...པི་དངོས་གཞི་མིན་ཏེ། དེ་ནི་རྐུ་བའི་སྦྱོར་བ་...ཉིད་ཡིན་པར་བསྟན་...ཏོ། །དེ་ལྟར་ 
ན་ .བརྐུ་ བར་བྱ..བ་གཅིག...པ་ཉིད་དང་ནི...རྒྱུན་གྱི་གཞིར་གྱུར་...པ་ཡང་གཅིག....གོ། །བརྐུ་བའི་ངོ་བོ་...ཡང་རྣམ་པ་ཉམས་པར་བྱས་མ་བྱས་ཇི་ལྟར་...མ་བལྟོས་པ་དེ་ལྟར་བཤད་...དོ། །ནོར་གྱི་བདག་པོ་...དེ་ % 










ནི་མི་འམ་རི་དྭགས་...སོགས་དུད་འགྲོ་ཡིན་ནམ་ཞེས། །གང་ཡིན་..ངེས་པ་མེད་ན....ི་དངོས་ཀྱི་དབང་གིས་...ངེས་པ་དང་འདྲ་བར་བཞག་...ལ། །རྐུན་པོས་ཆོས་གོས་..དང་རྫས་ལ་སོགས་...པ་དག་ཕྲོགས་ 
ན། རྫས་..དེ་ལ་...བདག་གི་ཡིན་སྙམ་པའི་རེ་བ་མེད་ན་.. ནི་རྫས་དེ་བདག་གིར་མིན་...པ་དང་འདྲ་ལ། །དྭ འི་ཕྱིར་...རྐུན་པོ་དེ་ལས་རྫས་དེ་ནན་གྱིས་ལེན་...པར་བྱེད་ན་...ནི་བསམ་པས་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དེ་ལ་..ནི་ 
¦ མཐའ་.ཉིད་དུ་འགྱུར་ལ། །བསམ་པས་...ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ལ་..ནི་ཉེས་པ་མེད་...དོ། །གཞན་གྱི་སློབ་མ་...འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པ་དང་ཟས་གོས་བྱིན་པའང་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་དབང་..དུ་བྱས་..པ་དེ་བདག་...གི་ , 
ཱེ བསྡུ་བར་བྱ་བ་མིན་...གལ་ཏེ་བྱས་ན་ལྷུང་བའོ། །བདག་ཉིད་རྐུ་བ་..ནི་ནམ་ཡང་ཡོད་...་མ་ཡིན་...པས་ལྟུང་བ་མེད་དོ། །དུད་འགྲོའི་ནོར་...རྟ་དང་ཕྱུགས་དང་འདབ་ཆགས་སོགས་ལ་བཏགས་པའི་རྒྱན་ལ་..དུད་འགྲོའི་བདག་ ཿ 
པོས་དུད་འགྲོ་དེ་ལ་བཏགས་པས་དུད་འགྲོ་དེའི་བདག་...པོ་མི་དེ་ཡིན་པ་དང་..རྒྱན་དེ་དུད་འགྲོ་དེ་ལ་མི་དེས་བུ་ལྟར་གཅེས་པར་བྱས་ནས་བཏགས་པས་དུད་འགྲོ་ལ་བྱིན་པ་དང་འདྲ་བས་རྒྱན་དེ་དུད་འགྲོ་ ..དང་བདག་ _ གིར་ཡིན་ནོ། །མིས་དུད་འགྲོ་ 
ལ་ ཟས་དང་སྐོམ་བྱིན་ཅིང་བཏང་བ་ལ་...ཡང་ཟས་སྐོམ་དེའི་བདག..ོ་ནི་དུད་འགྲོ་..དེ་རང་ཡིན་..ནོ། །རྔོན་པ་ལ་སོགས་པས་བརྩོན་པར་བྱས་ནས་རང་གིས་..ཐོབ་པར་བླ་..བའི་ཕྲིར་མེ་..ལ་སོགས་..-པས་དཀྲོགས་ 








༄༅། །པ།.ར་བྱས་པ་ཡི ས། །རི་དྭག ས་ལ་སོགས་ ..པ་རྣམས་ནི་བདག་པོ་..མི་ སེགས་ཀྱིས་མ་དཀྲོགས་པར་ བརྩོན རིང _.བྱེད་མཁན་དེ་རང་དབང་བར་ བསྟན... ཏོ། །དེ་ཡང་སོ་སོ་ཐར་ཕ་རྣམ་འབྱེད་ 


སོགས་ལས་ .བཤད་པ་ལས་ནི་རི་དྭགས་..ཞེས་སློས་པ་མཚོན་.. པའི་ཕྱིར... དད ་ པས། །དྲེ ཤི་ཕྱིར་སྲོག་ཆགས་གཞན་ལའང་འཐད་པ་ དེ་ཉིད་སྦྱར་བ་ཡིན་...ནོ། །རྔོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རི 
¦ དྭགས་ ཅལ ཅི །བྲོས ་ནས་གལ་ཏེ་. ..་གཙུག ་ལག ཐཾ ང་དུ་རྒྱུག ཅུ .ནང་དུ་ཕྱིན ་པ་...བུང་ན། རཾ དེར་ རསས ་ས ་འོངས་ .པ་ཡིན་པས་ དེ ་ལ བྲསངགའྱ་ྱ་ ། །གལ་ཏེ་.. .དེ་ནི་ཤི་ 
4 ནྭ་ .དེའི་རོ་དེ་རྔོན་པ་ དེ་ རྦ རྣམས་ལ. .བྱིན་ཞིང་གཏུད.. .པར་བྱའོ། །སྐྱེ་བོ་ཉེ ་ཉ ཐཾ .རྣམས ཀྱིས་ ..གལ་ཏེ་ བཏུས ཞུགས ་ཅན ་གང་ཞིག །མཐུ་ ཡིས་ བཟུང་སྟེ ཁྲིད་ན.. .རྟགས་འགའ་ཞིག་གིས ་འདུག ་པར་འདོད་པར་ཤེས་ 
ན་བསྒྲིམས་ཏེ་འབད་པས གཟུང་ཐྭན བུ། ྲ ཏེ་རྟགས་ཀྱིས་དེ. .འི་བསམ་..པ་ སྐྱེ བའི གཉེན .དེ་རྣམས་དང་། །མཐུན་པར་ཤེས་ན་...བྲིད་པ་དེ་གཟུང་བར་མི་བྱ་...བ་བཏང་བར་བྱའོ། །དབྱར་གྱི་ 
གནས་སྲ་ ་ དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ླེ རྙིད་ པའི་ དངོས ་པོ་ .འོངས་པ རྣམས... ་དབྱར་གནས་པ་དབང་ལ། །དེ ་བས་མང་དུ་...ཟླ་བ ་གཉིས་སོགས་དབྱར་གནས་ _.པ་ན་དེའི་རིང་གི་རྙེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གནས་དེ་དག་ཏུ་དབྱར་གནས་པ་ 4 

















༨ 


ཡང་དབང་བ་ཉིད་དོ། །གང་དག་ ཕཐ་ན་དམ་ པའི་ཆོས་ཚིགས་..སུ་བཅད་...པ་འགའ་...ཙམ་འདོན་པ། །དེ་...ལ་དེའི་ཕྱིར་སྦྱིན་པའི་རྙེད་པ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྙེད་པ་...ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ཆོས་སྨྲ་བ་པོ་དེ་རང་དབང་བ་ 
ཡིན་..ནོ། །གཙུག་ལག་ཁང་མང་.. པོ་དག་ཏུ་གནས་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་། །རྙེད་པ་...ནི་གཙུག་ལག་ཁང་གཅིག་...ཁོན་ནས་ལེན་པར་དབང་བ་ཡིན་...ནོ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་...གནས་ན...ས་ཐམས་ 
¡ །དནསྣ་ནེདཔ་ལེན་པར་འདོདན་གྱུག་ལག་ཁང་ ཀཾ རིད་པ རེ་ཀྲུན་ལས་ཆ་རཉིག་ཙམ་ཞིག་གླུར་གི་དེ་བས་ལྷག་པ་མེ་བླང་ཇོ། །དགེ་སློང་གཅེག་གི - ེ་ཐར་རྙནའ་ད་དུདུ་འདྲ་བ་ཁས། །དགི་ 
ཟཾ ཚུལ་...གིས་ནི་དགེ་སློང་གི་རྙེད་པ་དེའི་སུམ་ཆ་ཙམ་ཞིག་དབང་བར་འགྱུར་ _.གྱི་གཞན་གྱིས་མིན་ནོ། །དགེ་ཚུལ་ཡིན་ཡང་...བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་འདོད་..-པ་དེ་ལ་ ..གེ་སློང་གི་རྙེད་པ་ཆ་གཉིས་...དབང་སྟེ། །ཟས་ 
ལ་སོགས་...པ་བཟའ་བཏུང་དུ་གཏོགས....པ་དག་བགོ་བ་མ་གཏོགས་སོ། །གཙུག་ལག་ཁང་ནི་གང་...དངང་གང་དག་ན་གཅིག་..༡ོ་ན་གནས་ཀྱང་། དགེ་སློང་གཅིག་པོ་..དེ་ཉིད་གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་སྐལ་ 
བྭ་ ཐམས་ཅད་དབང་བ་ཡིན་ནོ། སྔོམ་བརྩོན་ དང་ལྡན་པ་ཤི་ན....དེའི་རོ་ལ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན་མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་ཀྱི་བཀུར་སྟི་བྱས་ནས་...དུར་ཁྲོད་དུ་བསྐྱལ་ཏེ་རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་བུས་ནས་ནི། །སྙར་..དེ་ཤི་བ་ 

















༄༅། །ཡི་ .ཆོས་གོས་...:རྣམས་དང་ལྷུང་བཟེད་ལ་སོགས་པ་. ༡ག་རིམ་བཞིན་དུ་བགོ་ .བར་བྱའོ། །ནད་པའི་ནད་གཡོག་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ། ། །སྔོམ བརྩོན་དེ་ནི་ ལྷུང་བཟེད... .དང་ཆོས་ ༔ 


གོས་གསུམ་དང་ཆུ་ཚགས་དང་གདིང་བ་སེགས་དྲུག་...པོ་ནད་གཡོག་དེ་ཡིས་ ས་དབང ཊབ་ཡིན་ནོ། །གང་ཚེ ་ནད་གཡོག་...པ་མང་བ་ ཉིད་ཿ ཡིན་ ན། །ཡོ་བུད་ .དེ་དག་དྲུག་པོ་...ད་གཡོག་དེ་དག....རྣམས་སྤྱིར་...དབང་བས་ 
བགོ་བཤའ་བྱུ་བ་ཉིད་ཡིན ནོ། ་ ཏེ་ནད་གཡོག་དེ་ .ནད་པའི་ དོན་ ཧུ .སྱོགས་གཞན་དུ་སོང་...ནས་མ་བསྡད་བ ལས། །སྔོམ་བརྩོན....དང་ལྡན་པའི་ནད་པ...དེ་ཤི་ཡང་. ...ཡོབྱད་དྲུག་ ་པོ་...ནད་གཡོག་དེ་ཉིད་ལ་ 
༧ དབང་བ་ ཡིན་ནོ། །སྡོམ བཙོན .ལྡན་པ་གཞན་ རྣམས ་ཀྱིས ་གལ་ ཏེ་ .ནད་པ་ཤི་བ་དེའི་ཡོ་བྱད་དྲུག་པོ་དྲེ དྲ...དག ་བགོས་ .ཀིང་བསྡུས... -ཀྱང་། །སླར་ལ་. ..མུར་བར་ནད་གཡོག་...དེ་ འ། ནི སྦྱན ་པར་བྲ་...དགོས་ 
སོ། །གལ ་ཏེ་...སྡེཊ ་བརྩོན་ན་བ དེའི་ནད་གཡོག ་བུད་ མེད .དགེ་སློང་མའམ་དགེ་སློབ་མའམ་དགེ་ཚུལ་མ་ ་མཚན་.. .དང་ལྡན་....པ་ ཡིན་ ནམ། །ཁྱིམ ་པ་ ཡིན་ ནྭ་ .ཡོ་བྱད་དེ་དྲུག་...པོ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྦྱིན་ཏེ་མི་དབང་ 


༨༩༤ ༨ ༤༩ ༢༨༩༤ ༽ 


ངོ་། །གལ་ཏེ་སྡོམ་བརྩོན....ཅན་དེ་བུ་ལོན་བླངས་...ཏེ་ཤི་ན། །དེ་ཡི་རྫས་རྣམས་...དེཁོ་ན་ལས་ནི་འཁོར་བར་བྱ་...ཡི་གཞན་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་..ལག་གིས་བླ་ཡིས་དགེ་འདུན་..ྱི་ཆེད་...དུ་བུ་ལོན་ % 

















བླངས་ནས. ཤི་ན། །ཞེ་བ་དེའི་..ཡི་གེར་དྲེས་. པ་དགནི་ཆིག་དོན་ལ་བརྟགས་ ཏེ་དགེ་འདུན་. ཁོན་དག་ལས་གཞལ་. བར་བྱའོ། །གསོལ་. བབྱབ་དང་དང་པོ་ཐ་མ་གང་དག ཟུས་པ་ཡོད་ ནནི། །སྡོམ་ 
བརྩོན་གང་དག་དེ་ཉེ་བར་འཁོད་པ་. དེ་དག་དེ་ཤི་བ་ཡི་གོས་རྣམས་དབང་...གི་སྡོམ་བརྩོན་གཞན་མི་དབང་ངོ་། །ཡང་ནད་པ་དེ་. ཁོ་བོ་འདས་ནས་...འདིལ་སྦྱིན...ཅིག་ཞེས་སྨྲས་ན་ནི། །གལ་ཏེ་...ནད་པ་དེ་ཤི་ན་ 
་ཱ དེ་ནི རསྦྱིན་པར་མི་བྱ་བགོ་..བར་བྱ་..དགོས་སྟེ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་.. .སྔེམ་བརྩོན་. ._དང་ལྡན་པ་རྣམས་ནི་རང་གི་བུ་ལ་སོགས་པ་.. ལ་བལྟོས་...པ་དང་བྲལ་...བའི་ཕྱིར། །སྡོམ་བརྩོན་ལྡན་པས་ནི་.. བལྟོས་...པ་དང་བཅས་ 
„, པའི་སྦྱིན་པ་...བྱིན་ན་ནི་སྦྱིན་པ་...རྣམ་པར་དག་པ་མིན་...ནོ། །དད་པས་...ཆོད་པ་དང་སྦྱིན་པར་བྱ་བ བབཟྐུལ་བ་སྤས། ༈ །འོན་ཏེ་ བྱ་བ. འགགས .ཆེད་ཀྱིས་དེ་བཤོལ་ནས་མ་བྱིན་ན། །ནད་པ་..དེ་ 
ཤི་ན་ཡང་ ནད་པ་དེའི་ཚིག་དང་མཐུན་པར་ནི། །ཤི་བ. དེ་ཡི ་རྫས་...ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལས ་སྔེམ ་བརྩོན ་རྣམས ་ཀྱིས་. .ནད་པས་གང་ཟེར་བ་དེ་ལ་ སྦྱིན་. .བུརྩ་བུའོ། ༩ ་ ་ཱ 
ལ་ .རང་གི་སྡེ་ཚན་...དང་རྫས་ནི་བགོས་པ་ལས། །གལ་ཏེ་སྔོམ་བརྩོན་...དང་ལྡན་པས་རང་གི་སྐལ་བ་མ་བླངས་ཤིང་། །གེ་ན་ནི་ཤི་བ་དེའི་....སྐ རཾ ་སྡེ་ཚན་དེའི་...དབང་བྱ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཏེ་ 


294 


།རང་གི་..་སྐལ་བ་ཐོབ་ན....ཤིབ་དེ་ནི ཤི་བའི་སྐལ་བ་ཡིན་...པས་དེ་མཚམས་སུ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཁོ་ནའི་ཡིན་ནོ། །གཞན་དུ་གོས་ལ་སོགས་པ་བསྐུར་...ར་གྱུར་ན....བསྐུར་བ་ ! 
དེ་ཡང་མ་སྲང་ན། །དེ་ནི་གང་ལ་བསྐུར་བ་དེའི་...ཡིན་ལ་དེཤི་ན་ཡང་དེའི་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་...གལ་ཏེ'..དེ་མི་འདོད་...ན་དེའི་ཚེ་དེའི་བསྐུར་བ་བྱེད་...པ་ལ་དབང་...བས་སྟེ། །མི་འདོད་ཀྱང་...བསྐུར་ན་དེ་དབང་བ་ 


ཁོ་ན་ཡིན པས་སོ། །ཤི་བ་དང་གསོན་པོ་མཚན་ .མཐུན་པ་ཡོད་ན་ཤི་བའི་ནོར་རྣམས་...དབང་ལ། །དགེ་སློང་ཤི་བའི་ནོར་དགེ་སློང་མ་སོགས་མཚན་རྣམས་ཐ་དད་པ་ནི་མི་དབང་ངོ་། །སྔེམ་བརྩོན་གཞན་གྱིས་ 





ཤི ༢༨༠༠ ༨༩ ༨ ༡ ༽ ༨ ༢༨ ༨ 
༡༥ མངོན་སུམ་..དྭ་བསྐྲད་པ་ཡི། །བསྐྲད་པའི་རྫས་རྣམས་ལ་ཡང་. .མཚན་མི་མཐུན་པ་དག་གིས་དབང་བ་མིན་..ནོ། །གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཚམས་གཉིས་ ཀྱི་བར་...དུ་གལ་ཏེ་དགེ་སློང་ཤི་ན། །ཤི་བ་._དེ་ 
ཡི་ལུས་...དང་འབྲེལ་...བའི་རས་ལ་སོགས་པའི་རྫས་...རྣམས་ནི། །མཚམས་..-གང་དུ་...ཤི་བ་དེའི་མགོ་བོ་བཞག་པའི་...མཚམས་དེའི་དབང་བ་ཡིན་..ལ། །མཚམས་. _གཉིས་གར་..-ཤིབ་དེའི་མགོ་བོ་བཞག་ན་ 


_ དེ འི་ཕྱིར་..མཚམས་གཉིས་ཀའི་...དབང་བ་ཡིན་...ནོ། །སྔོམ་བརྩོན་གལ་ཏེ་...ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་...ཚེ་ཤིན་ནི་ཤི་བའི་གོས་...ལ་སོགས་པ་རྣམས། །ཁྱིམ་དེར་ཡོད་པའི་..]ཁྱིམ་པ་དེ་...དག་གིས་ནི་...གང་ལ་མངོན་ ‰„ 








༨ 


པར་དད་པས་ ..དད་པ་དེ་ལ་སྦྱིན་...པར་བྱེད་...ལ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་དེ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པའོ། །དགེ་སློང་...གང་...གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཚམས་ན་ཤི་བའི་གོས་. .ལ་སོགས་པ་དང་ཕོ་བྱད་ཡོད་པ། །དྡེ་རྣམས་...ནི་དེ་ 
དག་ .ོན་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་...ལ་དབང་...་ཡིན་ནོ། །ཤི་བ་དེཤི་སའི་གནས་དང་.. ཾགནས་གཞན་དག་ན་..5དེའི་གོས་..ལ་སོགས་པ་ཕོ་བྱད་རྣམས་ཡོད་..པར་གྱུར་ཀྱང་། །རྫས་...གཞན་དང་འདྲ་ལ་...དེ་ཡང་དེ་ 
རུ བཞིན་ .༨་བྱིན་གྱིས་བརླབ་...བར་བྱའོ། །མི་གཞན་ .གང་ལ་..ཤིབ་དེ་ཡི་རྫས་རྣམས་...བཅོལ་ལམ་གཏམས་...པ་གྱུར་པའི། །མི་དེ་...ནི་ཁྱིམ་པ འམ་རབ་བྱུང་གང་ཡིན་ཡང་རྫས་དང་འདྲ་...བས་རྫས་གཏམས་པའི་ 
་ྒ མི་མཚམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཚུད་ན་རྫས་ཀྱང་དེར་ཚུད་པ་ཡིན་ཞེས་བླ་བ་...དགོངས་པ་ཡིན་...ནོ། །གྲུར་ཞུགས་...པའི་ཚེ་ལྷུང་བཟེད་ལ་སོགས་...་གྲོགས་ལ་འདི་གཟུང་ངམ། །གཏང་ཞེས་...སྙེང་ནས་གོ་ཿ བར་བྲས་ 
ནས་.. གཟུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ན་དེ་ལ་དེས་གཏང་བར་བྱ་. .ལ། །དེ་ལྟར་དེ་སྐད་སྨྲ་ནས་...རྫས་བཏང་བ་དེ་དེས་བོར་ན། །དེ..འི་ཚེ་..བོར་བ་དེའི་རིན་ནི་...ལེན་པ་པོ་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གཞལ་...དུ་བཅུག་གོ། །གཙོ་བོ་ 


༨༤ ༢༤༢༩ 


སོགས་མ་ཡིན་པ་...སྨད་..-པི་རིམ་..པ་དག་ལས་.ནི་གོས་ལ་སོགས་པ་སྟེ་...དངོས་པོ་གང་དག །བླང་བར་མི་བྱ..^ོ་དེ་..-དག་ནི་སྦྱིན་པོ་མིན་...པས་སོ། །ཕོངས་ན་ནད་པ་...དག་གིས་ནི་བདག་གི་...སྨད་རིམ་ 
























འང 


༨༡༤ 


„ ཐ་དད...-པ་དེ...འི་འོག་ཏུ། །ཉེས་བྱས་...ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་དཔེར་ན་..མགོན་དུ་མ་བོས་...པར་ཟན་ཟ་...བ་དང་།། རྒྱ. ཤཿ .-པར་བྲིན་པའི་. ཆ་མ་ཁྲུབ་ཐཚྟཝ .གྱིས་གཟིར་བ་ 
ཡི། །སྲོག་ཆགས་.. .རྣམས་བསོད་ནམས་. དམག ,བར་གྱིད... འའ །སངས་རྒྱས་. ཀྱི་རིང་བསྲེལ་. .ི་རིན་ཐང་མེད་ -པར་གྱུར... 3ཟིན་ཏོདཱ་ཀང་། །དེ་ལྭ་ .བདག་གི་སྙོན་པའོ་ཞེས་ 





གེ་འདུན་གྱི་ ཚོགས ་ལ་...ཅ ་བདེར་དྭབུལ་ :ལོ། །དངུལ་ལ ་སོགས ་པ་ འཆག ་ རྙེད་ན་ནི་ཉི ཉི་མ་བརྒྱད་...གོང་ལྟར་ བསྡད་ནས། །བདག་པོ་མ་བྱུང་ན་དེའི་..ཕྱི་ནས་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་...དགེ་འདུན་གྱི་མཛོད་ 





ན་...དགེ 
དུ་བཞག...གོ། །དེ་ནས་བདག་པོ་མ་བྱུང་ན་...ཕྱི་ནས་ཀྱང་ནི་སྣོད་རྣམས་རབ་ཏུ་བྱ...འོ། །དེ་ནས་གལ་ཏེ.. རྡུང .ནས་ངའི་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྒྲོང་...བར་བྱེད་ན། །འོན་ཀྱང་...་དེལ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ 
¦ སྐྱེད་ནི... ཤསིན་པར་བྱ་བ་མྲེད... .དོ། །ལག་གི་བླ་ལ་མི་མཁོ་..འི་ཤིང་...གང་དག་ ་ ཌལ། །ལ་ཏེ་ཁྭག་གྱིབ་ཝཾསླ་ ཐོབ ནད་ཡཱིསགནཏྡཐུྟ ཏཾ བླང རབྷ ཐཝ་ཉསཝ་ཁེད་དྲོ་ )།དི་ལྟར་ཁགྲ་ཕྲི་ 


རྫ ་མཆོད་...པར་བྱ་བའི འི་ཕྱིར་རྐུ་བ་.. .ཡང་ཉེས་བྱས་དང་། །དེ ་བཞིན་ .དུ་སྙིང་རྗེ རྗེའི་ འི་དབང་གིས་ .དུད་འགྲོ་: གདོས་ ལ་བཏགས་པ་...དག་ཐར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འགྲོལ་བ ་ལ་སོགས་བྲས་...པ་དང་...རྒྱ 
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དང་གདོས་སོགས་བཤིག་པ་དང་། །བྱིའུ་དང་ ཕུག་རོན་ལ་སོགས་..-པའི་ཚང་འཇིག་...པ་ལས་ཀྱང་.. བས་ཡིན .ནོ། །དེ་ནས་ ཤདི་མན་ཆདད འུང་བ་མེད་ 
ད +: = རར ཟ་བ བམ ས་གཞན་ རྣམས་ལ་གོ་ .བར་བྱ་སྟེ། །ཡིད་དགེ་བྭ་ ཡ་ག མམ  འང་ .དོ། །ཡིད་ 
1 ་ཾྣག་ོོོོོོོ་་ྐ་ནནེིིྭཀུྭཧཇྣཿ།ྗྣྲོ ་ = རབ རེ་བ རོ པར་བྱ་སྟེ། །གྲོགས་པོ་..ཐ་མ་ལ་ནི་...ཡིད་གཅུགས་པ་བྲ་ 
གཏུགས་ཐྲའི་ཡུལ་ནི.. ར་ཨང .དང་འབྲིང་.. ཤཁཟ་མྨཆ་ཐྱ་ཆ8མ་མ། ༢༡༥༡ ་ ཞན་དུ ཐེ ×” 2. ོགས་ པ་དང་རཾ་ .དང་འ།བ།་ .དང་ 
། མ་ དང་གྲོགས་པོ་འབྲིང་ལ་...ནི་ཡིད་གཅུགས་པ་འབྲིང་. ཤོཿཾ། མདད ཐང་དང ༦ ཡག་ཡགསུསང ཟ་བོའ་དྲོག བཿ 1] ཏད  ་ ༧ 
ྦ རྣོར རར བར གྱི་ ད། །ཆོམ རྐུན ་གྱིས་.. .བརྐུས་སམ་ ཕྲོགས་. .པ་ལ་ནི་སྙིང་རྗེའི་.. .སེམས་ཀྱི་རྡེས་. །་ ༩ 1 ཅུ་དུལ་གུཞན་ཊར་ ཁན ་ཆམ་ིམ་་ ་ 
*-« ༨ -‹ ༢༨.༄. ” ངེ ༧༡༩ ༤ པ་ ་ཚང་ དེ་ལྭ་ ་རྔ་ 
གར .ས་རྩེ་རྒོད་རྣམས་ཀྱི་རྫས་ཤོར་བ་བྱས་པ་དང་མོངྒལ་གྱི་བུས་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་བུ་ཤོ ཤོར་བར་བྱས་པ་ལ་སོགས་. .-པ་བཞིན་ན། །གང་...གི་ཚེ་གཙུག་ལག་ཁང་གེ་ཁྱམས་ན་ཚང་། །དེ་ལ་...སྲི 









་ = 


མེད་ན་ ནི་སྔོམ་བརྩོན་...ལྡན་པས་དེ་བསལ་བར་བྱ..^ོ། །དེ་ནི་..དཔེ་ཙམ་ཡིན་པས་སྔོམ་གྱི་ཚང་ལའང་...དེ་བཞིན་དུ་ཡིན་...ནོ། །ད་ནི་མ་བྱིན་...པར་ལེན་པའི་ཕྱོགས་མཐུན་...ྣམས་བཤད་པར་བྱ་..སྟེ། ། 
གང་.ཞིག་གི་བ་དན་..དང་མལ་སྙན་..ལ་སོགས་..པ་བྱིན་ནས། །དེའི་...“ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་..འདོད་གདུང་གི་མེ་ནི་འབར་...བར་བྱེད་ན། །བསྔམ་...པར་བྱ་..བའི་ཉེས་པ་ལས་ཐར..-ར་བྱ་..བའི་ཕྱིར་ 
¦ དེ་ལ་ནི། །སླར་སྦྱིན....པ་ཉིད་ཀྱི་བུམ་...པའི་ཆུས་...དེ་རྣམ་མ་ལུས་..-་ཞི་བར་བྱ..འོ། །གནང་བ་མེད་པར་...རོལ་གཞན་གྱི་གོས་...ལ་སྤྱོད་..པ་དང་། །ཁྱིམ་...དག་དུ་སྙན་ལ་མ་བརྟག་...པར་ 
„, འདུག་པ་དང་། །གཞན་..བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གོས་སོགས་བྱིན་ནས་ཁྲོས་...པ་དང་། །སྡང་...བ་དང་ལྡན་པའི་བསམ་པས་..དེ་འཕྲོག་པ་དང་། །ལྷུང་བཟེད་ལ་སོགས་...པ་འདོད་ཅིང་བརྐམ་པས་ 
ནན་གྱིས་སློང་...བ་དང་། །བཞད་གད་ཀྱིས་ནི་ལྷུང་བཟེད་ལ་སོགས..པ་སྦེད་...པ་དང་། །ཁྲོས་པས་སྡོམ་བརྩོན་གཙུག་ལག་ཁང་...ས་འབྱིན་...པ་སོགས་..5དང་། །རྐུན་པོས་...བུ་རམ་ཤིང་སོགས་ 
སྐྱེ་བོ་མེད་པར་བོར་...བ་ལེན་...པ་དང་། །སྔོམ་བརྩོན་སྔ་...་ནས་འཁོད་...ཅིང་གནས་པ་ལ་ཕྱིས་...ནས་མནན་ནས། །མལ་དང་སྙན་ལ་...སོགས་པ་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། །གཞན་དུ་ ..རྙིད་པ་ 


















༄༅། །དག་...སྔོས་པ་ཀྱང་...སླར་གཞན་དུ་སྔོ་..བར་བྱེད་པ་...དང་། །འདི་དག་ནི...གཞན་གྱི་རྫས་...མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་...དང་མཐུན་...པའི་དཔེ་...བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་ 
ཆུཡ་ཀྱི་ཚག་ཡིའུར་བྱས་པ་ལས། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་སྲོང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་གཉིས་པའོ།། །། ༈ །དགེ་ཚུལ་..-གང་ཞིག་.. ༢9 བ་ཤབ་རིགས .པ་མེད་...པ་ངོ་ཚ་ 
ྒཿ མེདྭ་ པ་དག་གིས་ ཆགས་...པའི འི་ཕྲིར། །བུད་མེད་དམ ་དུད་འགྲོའི་.. ཡཿ ་ལག་. .གི་ཆ ་ཀུན ་གཟུང་བར་ .རུང་ཞིང་བཟོད་པ་.. .ད དེ་ཡི། །གསང་བའི་.. .ལཆ། ནི .ཕོ་མཚན་ གཞུག་ ཏུ རང་ར .སྐྱེ་གནས་ཆ། ་ 
ཡཔ་ .དེའི། 22 ་པྭ .འི་རིམ་པ་ དང་མ སྦུ་གུའི་.. .དང་།བ་ དང་སོ་ འི་བར་སོགས་ལར། ་ཕར་...ལ། །རང་གི་..ནོར་བུ་ནད་མེད་ལས་...སྭ་རུ་ ཨཔ དྲུད་ནས་ནི། །ཆགས་པས ་རེག ་པའི ་བདེ་...བ་ 
རྣམས་...ཉམས་སུ་མྱོང་...བར་བྱས་པ་དེ་...ནི་ངེས་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་...པའོ། །འདིར་ཡང་ཐ་མལ་..-པ་ཉིད་དང་རྨི་ལམ་མིན་...པ་ཉིད་དང་བསླབ་...པ་མ་བཏང་བ་དང་བཅས་..པ། །ཞེས་...པའི་ཡན་ལག་རྣམས་ 


. སྦྱར་...བ་ནི་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་...ལྟུང་བ་འདི་ལ་བཤད་པ་མང་དུ་མཛད་འདུག་གོ། །རང་གི་རྨར་ཡང་གཞན་གྱི་...བསམ་པའམ་རང་ཉིད་ཀྱིས་...བསམ། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་..སྤུ་གུས་ནན་..པ་ལ་སོགས་ %„ 





པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ནོར་བུ་ལ་..དྲུད་པ,.ཌི་བདེབ་བདག་གིར་བྱེད་ནའང་རྣམ་...པ་ཀུན་ཏུ། ། མཐར་འགྱུར་བའི་..-དངོས་གཞི་རྡོ་རྗེས་...བརྟུལ་ཞུགས་མངོན་པར་བཅོམ་པ་ཐོབ་...བོ། །བུད་མེད་...དང་སྐྱེས་པ་ 
ཟག ཀག རིགས་..ྱི་དབྱེ་...བའི། ད་བཞིནདུ་གསོན་པོ་དང་ .ཤཤྲི ་ བྲ .པ་དང་.. ཀྱིས་མ་ 


ངི གཡོགས་པ་དང་རྐེད་...པ་ཡན་མན་གྱི་ཕྱེད་ཆད་...པ་ན་ཡང་། །དེ་རྣམས་ནི་...ཁྱད་པར་མེད་དེ་...ལུས་དུམ་བུ་སྦྱར་བ་ལས། །སྦྱར་ .མཚམས ཅབ .པ 3 པའི་ག བུ་གའང་ དངོས ་གཞིར་འགྱུར་..རོ། 

„ དུམ་བུ་...སྦྱར་བའི་མཚམས་ནི་མངོན་པར་གྱུར་པ.འི་བུག་དང་། །ཕག་ལ་སོགས་པ་བསྲེགས་པ་སྤུ་མེད་...པ་དག་གི རྨ་..དང་། །དེ་བཞིན་...དུ་མགོ་བོ་ཆད་པའི་ཁ་ལ་..རང་གཞན་ལུ རུ དན 
བཅོས་མ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་ ེ །ལེགས་པར་སྤྱད་ན་ཡང་.. ཤཀུན་ཏུ་བཤགས་པར་བྱ་བའི་.. ཉེས་པ་ ་ རོ། །ཡན་ལག་གི་སྲུ་གུ་.  གོས་ཀྱིས་དཀྲིས་. .པ་དང་...དེ .དེ་བཞན་དུ་དགུག་པར་བྱས་པ་...དག་ 

དང་། །ལམ་ལ་མ་རེག་པས་ཀྱང་ཆུང་བར་འགྱུར་..བ་ནི་ལྟུང་བ་ཆུང་དུའོ། །གོས སུག དྲག ་གི་ _བར་དུ་ཆོད་པ་ཡིན་ན་...རེག་པའི་བདེ་བ་མེད་པས་ལྟུང་བ་ཆུང་བར་འདོད་...དོ། །སྲབ་མོས་...བར་དུ་ཆོད་ན་ 


ལ 
= 
༩ 

























-¬ ༄༅། །རེག་པའི་བདེ་བ བ་འབྲ བའི་ཕྱིར་ལྟུང ལྟུང་བ་དངོས་གཞིར་ཡིན་ན་ དྲེ་ :གཞུང་དང་འགལ་. .བ་མེད་... དོ། །འདོ དོད་པ་བརྟེན་པའི་. སེམས་ -ཅམ་བུང་ .ན་ནི་ཡིད་ཀྱིས་. .བསྔམ་བར་བྲ་.. .བའི་ཉེས་པ་ 
ཡིན་...ལ་སོ་...དང་ལྦགས་པ་དང་སྲུ་གུ་དང་ཁ་ལ། ལ་སོགས སྭ་ པ་ལ། །རེག་པའི་ -བརྱ་གི་བརམ་དེ་ན་གཞི་ ཞི་ཡི་བར་དུ་སྦྱོར་བ.. .ནི་ལྟུང་བའི་ཉེས་བྱས་ཁོ་ན་ཡིན་...ནོ། །སོ་ .ལ་སོགས་...པའི་མཚམས་ལས་ཕར་..ནོར་ 


¡ བུ་འདའ་བར་བྱེད་ན་ནི་ དངོས ་གཞི .འི་ ལྕུངབ ཡིན་. ..ནོ། །འཁྲིག་པ...འི་ལྟུང་བ་འདི་ལ་ནི་འདུ་ཤེས་གཙོ་..བོར་བྱ་...བ་མེད་..༨དོ། །མི་ཚངས་སྤྱོད....པའི་ཕྱོགས་...དང་འདྲ་བ་དག་གི་ངོ་བོ་བསྟན་པ་ནི། 
*ཾ དཔེར་ན་བསམ་བཞིན་ དུ་ཁུ་བ་འབྱིན་...པར་བྱེད་པ་དང་། །འདོད་ཆགས ་ཀྱིས་ ནི ་འཁྱུད་...པ་ དང་. .འཁྲིག་འདོད་ཀྱིས་ ཟུར་ སྟེགས་...བྱེད་པ་དང་། །འཁྲིག་པའི་ཚིག་རྣམས་...ག་ཏུ་སྒྲོག་པར་བྱེད་པ་ 
དང་། །ྱིམ་གང་དུ་བུད་མེད་ལ་...ཉལ་..པོ་ཤོམ་..-པ་དེའི་ཁྱིམ་དུ་ལྟད་མོ་ལྟ་...བའི་ཕྱིར་དང་། །དགོད་པས་གནས་པ་ཉིད་དང་...སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་སྤྱན་བྱེད་...པ་དང་། །བུད་མེད་ཀྱི་..ཁྱིམ་དག་ཏུ་ནི་ 


„2 ༩༢དོ་ག རཾ... ¬= (དྲི་བ ༢" 0 འ་།བདི་ད།་༡།ཀ་།༼ཀ་ ང།་༡༤ ༩༤༠ རེ ་-༈༡་ འོོ ་ཀྲིར།ངབ།་ཤི་ར༨།༢ ད་རས དྲི་ཀར།༽པབ་ འྲོ་ *༡༤ ༩༤ *༼ [༩༤ * ༡༤ ༡༡༠༥ ༡༤༤༤ ¬ -- ཤི 
མཚན མ.....འགྲེ་བ་འཕྱན་ཅང་ རྒྱུ... དང་། །མག ཐུར་...དང་ཡན་ལག་གེས གཡབ ( .པ་དང་ སྙགས པར་ ཞདད་ཆགས་ཀྱས་ངག་ག་རྣམ་འགྱུར་ བྱད་པ ' སེགས ཡན  .ན། །ཡང དང་ ཡང་ དྲུབ དམ ད....རྣམས ཀྲ 





༢༨༩༤ མེ 


ཅན་ .དེ. ས་བུད་མེད་དེ་ལ་ས།ི འི་འདུ་ཤེས་ .བསྐྱེདཔར་བུས་ཏེ... ་་ .འོ། ཧང མ་ཡེ ་ .འཛིན་པ་ཅན་.. .དག་ལའམ་ .སྩིས་་སྤོམ་བརྩོན.. 
¦ ཀྱིས། ༈འདོདཔ་སྱེ་བ་ཡུལ. དིར .ནས་ཆགས་ན་དེར་ནི་...ཡུན་རིང་..དུ་གནས་..པར་མི་བླ...འོ། དེ་བཞིན་དུ་..རྔོ་ ལ་ཨོབས། ༦ ག་ ཊག་འཁྲི་ཤིངམི་བརྡུང་སྟེ། ། འདོད་ཆགས་ ནན 
རབ 


དཱ ནི་མི་སྡུག་... ལ་རུད་་ ཆུར: རཾ བུད་མེད ཁ་གནམ་་ (བརྟས ..ནསཆུ་འཐུང་. ཡ་ཅ་ས་ ཉུན་རྒྱུན་མི་ཆད་པན་ཏྱིནཱཿ -པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ རང་ 


ལག་...ནས་ གཅེརྦབ ་མོ་ .དག་ལ་ཟས་ལ རབས .-པ་དག མི མི་སྦྱིན.. .ཞིང་ཁུར་བ་སྦི སྦྱིན. .པའི རི་ ཤཏ་འགྱུར... .བ་ཡིན་པས་སྦྱིན་མི་ རུང་ངོ ངོ་། ་ ཆོས་སྟོན་པ་ན་..མ་ཆགས་...པའི་མིག་ 
གིས་བུང་མེད་.དེ་ལ་སྐབས་སྐབས་སུ་བལྟ་བས་ཆོས ་བསྟན ་ .པར་བྱའི། །བུད་མེད་ལ་...མིག་...ཕུར་ཚུགས་སུ་ ནི་...བུད་མེད་ཀྱི་བཞིན་ལ ་བལྟ ་ བར་མི་བླ...འོ ། །བུང་མེད་རྣམས་དང་...ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཁྱིམ་ན་ 


གདོང་...ལ་མི་ལྟ .༢ོ། །བུད་མེད་ནི་..རེག་པའི་དུག་...ཡིན་པས་དེ་ལ་ནམ་ ཡང་ན པར་མི་བླ..འོ། གཡ་ཏྲི „.བུདམད་ཆུ. .ས་ཁྱེར་བ་དང་མེས་...ཚིག་སྟེ་འཆི་. བ་མཐོང་ན་ནི་དེ་ཡི་ཚེ། ་ 


304 






















༨༩ 
ཞིང 


= :དྲ་ ཿ 
༨ -གཞན་ཡོཿ ཟ་མ ས་པ་ཡི .ད། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག 
ཐྲོ བ་དང་འདུག་ པ་དང་འགྲོ་ .བ་ལ་སོགས་ .པ། །སྤང་... ,×༢གླ་ ང་གལ་ཏེ །༡ངྱསསླ དན་ 


ཊར འི་ཆོས་ལས མ་ 
འི་གཞི་གསུམ་པའོ།། །། ༈ །དབེ་ཚུལ་..གང་ཞིག་.. མིའ་ཆསལས་བླ་མ་བརྗོད་...པརབའོ་སྐམཔས་བློས་མི. .„ ཆས་ལས། །བླ 
བལ ར་ར ་པའ་བ།ཞ་བའརཌ།པའ རོ ྲུ = .ཡིན་ཏེ་དེ་མ་ 
ལེའུར་བྲས་པ་ལས། མིཆངས་ཕྱོང་པ་སྲོང་བ་རྟ་བསླབ་བའི་གྒནི གསུ | གྲིས་གོ་ དེའི འི་དོན་ནི། ཅ་ཅོ འཆ .མངོན་པའི་ ཇ་སྒམ | 
ནེས་བ་ བ་བདག་ལ་མེད་པ་དེ་ .རྣམས་བདག་ལ་ཡོད་ཅེས། །མི་. ཉམ རླུད ཟེར་ .-ན་དེ་གཞན་གྱི : རཾ ས་ དང་ད གློ ཤོ །སོ་སཾར་ཝྤངྲ་ནཱཨཱ 
རཾ ( གཞན་ནི་དགེ་ཚུལ་བསྙིལ་ .བར་བྲ་...བ་ཡིན་ནོ། །མིའི་ ཆོས་བླ་མ་ ཡཁང་ གསྐམ་ གསམས ་ པོ་དག ཅི སེར་བ །ད་ནི་བཤད་བར་བྱ་ཡིས་མཉན་པར་ 
ྷི ..: གཞེ ༧ ་ ནོ .ན་རྒྣམ་ ..གྲངས་མང་... ' .ཅག་ན། དད 3, - 
དུ ་ ་པ་ “ཡོན་ཏན་རྣམས་ དརམི་ཆོསབླ་མཆ་ཐརྒན ཌཱ ཉོ  དཡེངྫ་པརྙིྡཾ་ རརར བརར ་ ར་སོར པ་ཤེས་སོ། །ཟག་པ་ཟད་པའི་ཁྱད་ %„ 
རག་ཐམ་སབས་པ་ ཡན ཅཅ འད རྱ རམས་ཀྱིས། ལྟ བར་བྱེད་ དོ་ཞེས་སོགས་དང་སྡུག བསྔལ་ཉིད་ལ་སོགས་...པཤཤེ 
གྱིས་.. ཤིག །ལྷ་ལ་སོགས་...པ་དག་བདག་གིས་མཐོང་. .ོ་བདག་ལ་ལྷ་ལ་སོགས་...རྣམས་ཀྱི 





༄༅། 














པར་ངེས་...པ་དེ་རྣམས་དང་ 


། 
༢༥༨ 






༨ 


ནི། རང་གི ་མཚན ཉིད་འཛིན.. .པ་ལྭ་ .ཡང་ལྟུང་བ ་ཆུང་....བར་འགྱུར་ཏེ། 


` ¬༽ 


གཞན་ལ་སྙད་བཏགས་ ཟེར་བའང་....ལྟུང་བ་ཆུང་བ་ ཡིན། །དེ་ཡང་..ང་ཡིན་...ནོ་ཞེ 


།བདག་ ཉིད་ད ད་པར་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་...རྣམས་ཡིན་..ནོ། །དེར་ ཡང་དཔེར་བརྗོད་ན་དགྲ་བཅོམ་ .པ་གང་སྙན་...ཁྲ་བོ་བཀྲ་..བ་ལ་སོགས་.པ་ལ་འདུག་པ་.. དབང་...བ་ 
གང་ཡིན་པ། །དེར་ནི་ཁོ་བོ་ཡང་ འདུག་པར་དབང་ ར་ཁོ་བོལས་གཞན་ ནི་དབངབ་མ་ཡིན་ ོ་ཞས་བཇོད་ན་དངོས་གཞིའོ། །ེའི་ཕིར. བྱད་པར་...རུ་ཐོབ་..་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས:..པ་སྨྲ...བ 


ཡིན་ ཱེ། །དཔེརན བདག་ནི ཟགཔ་མེདཔའིདགེསྦྱོང. གི་ཚུལ་གྱི་ལམ་..ལས་ཉམས་. 


༤ 


* པ་ཞྲི་ རོ་ཞྲེས་པ་པ་ལ་སྡོགས་པ། །ཌ ཧིར པ་ཚིག་ གི་རོར་པ་ 
ཱ .“ ཨན. .ཞ་ཞས་བྲ་བ་ལ་སགས་པ། །ད་ལྟར.. ་རྨཞ་ཁངབ བླམ. .སྟོན་པའི་བརྗོད་.. 'ཚིག་. .“ སྦྱར་བ 
„, ལར། ༈ །རྦུང་བ.. .དངོས་གཞིས་ .བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་དེ་བརླག་ཅིང་བཅོམ་ཞིང་སེམས་ཅན་དམུལ་.. .བའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་...བར་འགྱུར་...རོ། ། །ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་ .མཐོང་བ་དང་. .ཁཾ་གཞས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ 
།དཔེར་ན་. .རང་ལ་བསྙད་གཏགས་ནས་གཞན་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གང་.. .དག་ལྷའི་སྒྲ་ཐོས་. .པ་དག །ཡོད... དོ་ཅེས་ 
ཞེས་པའི་ཚིག་མ་ཚང་ .བར་ཞར་བསྟན་དུ་སྒྲ་བ་ དངོས་བས་ལྟུང་. .བ་ཆུང་.. .བ་ཡིན་ལ། །ཞར་ལ་མ ་སྨྲ་བ་དངོས་སུ་ .ང་ཡིན་. ནོ་ཞེས་ 
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༨ 


་ མ་པ་སོགས་ .གཞན...དག་གྱིས་...ཟེད་ནི་ཟག་པ་ཟད་དམ་ཞེས་དྲིས་ན། །ཅ༨..མི་སྨྲ་...ི་རྣམ་ 
བས རི་ེ་ང་ སེན ར་བོད འངམཔ་ིན་ ནོ། །དོ་ལར་ མའཆས་ླ་་བརྗོད་ དྭ ི་ཟླས་རྫུན་..དསབཞི་སམ་པ.. བཅམ་པར་བསྟུན་.རྟོ། །ད་ནི་... བཤགསཔངབ་བི་རྫ་དུསྨྲབ 
གཞན .ཡང་བཤད་ཀྱིས་ཉེན་ཅིག །གལ་ཏེ་དོན་. .གང་.. ་ པའི་འདུ་ཤེས་  ཤིཅིག་ཉིད་བླུཞིིཿ དོན་  ཞན་དུ་སྨྲ་བས་དོན་ཅིག་ཾ ཤོས [འཇྲམ་8ཿ པ་ལ ཇོ .སྨྲས་པ་ཉིད་ 
ུ ཡིན་ནོ ནོ། །རྫུན་ཞེས་བྱ་བའི.. རམ ཅ་ཊ། ཤཾ་ར་མ་ནི་ གླ་ཡན་ཡུན། དགགས ར་བ་ལ བཿ ༠པར་འགྱུར.. བ་དང་གལ་ཏེ་. .ངག་གིས་མ་སྨྲས་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་. .རྣམ་འགྱུར་གྱིས་ 
ཀཀ 


'མངོན་སུམ་དུ་རིག་པ་གང་ཡིན...པ་དེ་ནི་མཐོང་བ་...ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་...ལ། །མི ི་བླུ་བ་ངབ་པཉིད་དུ་ ཡིད་རིས་ བ་ ལས་ཐོས་ ་པ་གང་ཡིན་ པ་དེ་ནི་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་...ནོ། །རྟགས་མ་ངེས་པ་...ལ་ཡིན་ 





^ 
ཁྱམ་ 
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།ནམ་སྙམ་དུ་འཛིན ་པར་..དེ་ནི་དོགས ་པ ་ .ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། ྲདི།་་ .གཞི ་འདི་དགྭ་ པ་དག་ཤི ་སྨྲས ་ནྭ་ ནི ་ཉེས ་པ། རི -དེ་བདེན་པ བའི་ངག་ཡིན་པས་ །ཇ་༠ 
སོ། སྐྱེ་བོ... གཞན་གྱིས་གང་དྲིས་. .པ་དེ་ཉིད་. ཤ་བརྗོད་པར་བྱའི། །ཐོ་འཚམ་གྱི་བསམ ་པས་ གྲེ ་བར་ འདོད་པས་ དྲིས ་པ་ལས་ | ག་དང་ དོན ་སྨྲ་བ་ དང་གཞན ་ར་ ཡིན་ ནོ། །གལ་ཏེ་གཤེད་ 

ཧཱཿ མས་གསད་བྱ... ཤོརབ་བྲོས་པ་ན། །དེ་གར་སོང་ཞེས...དྲི་ན....ི་ད...་ཚེ་དེ་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད་.པར་བྱ་སྟེ། །ཚུ་ར་ཤོག་སེན་མོའམ་གནམ་མཐོང་..རོ་ཡང་དག་ཏུ་...ན། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཅན་དག་ནི་ 
ཤེ རེ བུ ¦, ¡ 
ཧཾ མ་མཐོང་ངོ་.ཞེས་པ་ལྟ་བུར། །གཞན་དག་ལ་. :གཉདཐན་གླུཆཇ ཞན -དེ་ལས་ཡོངས་ . བསྲུང... .བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དྲེ་ .ལྟ་བུ་ ཐས ་བརྣག་པས་ རྨུསནྨཉིསམ་ཡིང དོ། །དེ་ལྟར་. 
^ ༨ 7: 


གཏོགས་པའི་རབ་ ཏུ དབི .བ་བསྟན་...ཟིན་ སྨ །ད་ནི རྡུན སྤྲའི ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་བརྗོད་...པར་བྱ་སྟེ། །གཞན་དག་གིས་..-དྲིས་ན་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ལན་...དྲང་པོར་གདབ་...པར་ བུའི། །ཐོ་འཚམ་ 
མྒ འི་ཕྱིར་མི སྤ ་བར་ནི ་འདུག ་ .པར་མི་བྱ...འ ༢ོ། །སློབ་དཔོན་ཏེ...བླ་མ་...དང་མཁན ་པོ་མི་ཨི་ རྒྱལ་པོའི མིང་དབང་ ཕུག་དང་། །སངས་རྒྱས་...དང་ དགེ ་འདུན་..དང་གནས་ %„ 








ཡོད་པ 
གི་ཚ 
པ་ཚ 
„'༄༦ོ 
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པའི བསམ་པས་ད་ ལྭ་ བརྩེ་བའི 











དུ 





བརྟན་...དང་ལྔ་པོ་དེ་དག་གི་བཀའ་...གང་སྩལ་བ་དེ་ལ་ནི། །ལེགས་པར་..བརྟགས་ནས་རིགས་པ་ཉིད་ཡིན་..^་དེ་ལྔ་ཕོའི་ཚིག་...ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་...-དུ་བླ..འོ། །གལ་ཏེ་..དེ་ལྔ་པོའི་བཀའ་དེ་ཆོས་བཞིན་མིན་...པར་ 
འདུག་ན་ འདི་ནི་ཆོས་ལྡན་མིན་པས་བྱ་མི་རུང་ཞེས་བརྡ་སྤྲད་...པར་བྱ..་འོ། །རང་ངམ་གཞན་ནམ་གཉིས་ཀས་སྐྱེ་བོ་..གཞན་ལ། །སོགས་པའི་..འདྲེ་སྐད་མི་སྙན་པ་དག་...སྒོག་པས་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པར་མི་ 
བྱའོ། ༈ཡང་བཞིན་..མི་སྡུག་...པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་སྐད་དག་གིས། །གལ་ཏེ་..དེ་ལ་དེས་ཕན་..པའི་ཕྱིར་བྱེད་ན་ཉེས་པ་མེད་...དོ། །ཡལ་གཟུགས་བཅའ་...བ་དང་མནའ་དང་མི་སྨྲར་...བ་དང་ 
བཅས་.པས་ལམ་དུ། །འགྲོ་བ་...དེ་བཀག་པ་ཡིན་པས་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ན། །འཕགས་པའི...མི་སྨྲ་...བ་ཉིད་དམ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་...སྨྲ་བཞིན་འགྲོ་བར་བྱ་ཡི། །བུད་མེད་...ཀྱི་གམ་ལ་སེགས་གཏམ་...ཀྱི 
རིགས་ཚུལ་...མིན་དང་མཐུན....པ་མི་བྱ...འོ། །སྡོམ་བརྩོན་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་སྐབས་..ངལ་སོས་...ཚེ་གུས་པས་སངས་རྒྱས་...ཀྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་...དག་གདོན་...པར་བྱའོ། །གང་དུ་.མཚན་མོ་ 
འདུག....པ་དེ་ན་རྒྱུན....ཆགས་གསུམ་པ་....དོན་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཏེ་..ཡང་ལམ་དུ་གཞན་གྱི་..མུ་སྟེགས་བྱེད་སོགས་ལྷ་ཡི་གནས་དག་མཐོང་...བ་ན། །དེར་ནི་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ་...བདེ་ཐར་གཤེགས་པའི་ 
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༄༅། །ཚིགས་...སུ་བཅད་...པ་དག་གདོན་...པར་བྱ། 


སགས 


།གཞན་ཡང་...མཛའ་བོ་འབྱེད་...པ་དང་...ཕྲ་མ་དང་ངག་རྩུབ་པའི་ཚིག་དག་..དང་ནི། 


༨ ༢༨ 


༢^.༽3༨་༡་ ༠༤༨ ༨༡ 


= ལལ 


ནི། །བཅོས་ཆང་ དང་རྒུན་...འབུའི་ཆང་བུ་རམ་ཆང་...དང་དེ་འདྲར་བསྟན་..པ་ནི་མེ་ཏོག་གི་ཆང་སོགས། །འབུ...ཆན་བཏགས་...པའི་ཕྱེ་མ་མནན་པ་བྱ་བ་..ནི་སྦྱར་བའི་ཆང་...ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སོགས་ 
བ..ྱོས་...པར་འགྱུར་...བཞི་ཆྩུ..ི་མཆོག་...དག་གི་..-ེམོ་སྟ་ཉག་མས་ཀྱང་བཏུང་..བར་མི་བྱ..འོ། །གཞུང་འདིར་..སྦྱར་བའི་ཆང་དང་བཅོས་..-པའི་ཆང་གཉིས་འདིར་..དམིགས་བསལ་དུ་བསྟན་...པའི་དགོས་ 
པ་ནི། །དེ་ཀོ་ཏཱ་བ་..དང་གླ་གོར་ཞོ་ག་ལ་སོགས་..-་བཟློག་...པའི་ཕྱིར་རོ། །རྱོས་...པར་འགྱུར་...བའི་ཁུ་བ་ཞེས་སྨོས་པས་...ནི་བཅོས་སྦྱརགྱི་ཆང་ཇི་སྲིད་མྱོས་གྱུར་གྱི་དངོས་པོར་མ་རེད་...པ་ནི་རེད་ཀྱང་དྲི་རོ་ཉམས་ 


།གཞན་གྱི་..སྐྱོན་ནས་སྨྲ་བ་ལ་ ' 
...ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ...འོ། ` །འདུལ་བར་དབྱེན་...སོགས་འདི་...དགེ་སློང་ལ་ཉེས་བྱས་..སུ་གང་གསུངས་..པར་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ཡིད་ཀྱི་...བསྔམ་བྱའི་ཉེས་བྱས་ཡིན་..གྱི་གཞན་ 
མིན....ནོ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལ། རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་སྤོང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་བཞི་པའོ།། །། ༈ །མ་རུ་ར་སོགས་. .འབྲས་བུ་...དང་གྲོ་ནས་ལ་སོགས་པ..ཾི་ཁུ་བ་..ལ་བཅོས་པ་ 
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༨ 


པ་...ནི་བཏུང་བ་ཡིན་...ལ། །བག་མེད་ ..ཅེས་སྨོས་པས་...ནི་བག་མེད་པའི་གནས་རྱོས་འགྱུར་འཐུང་བ་དེ་སློང་ བའི འི་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །དགེ་ཚུལ་. .གང་ཞིག མྱོས... པར་གྱུར་པའི་ འདུ་ཤེས་ .དང་ལྡན་པར། མྱོས་.. .འགྱུར་ 
བ་འཐུང་བ་ ན། །དེ་དག་ ' .འཐུངས་ལ་མྱོས ' .པར་གྱུར་ན་ ..ནི་ཉེས་བྱས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ དེ་བཞིན་དུ་བཅོས་པའི་ཆང་གི་སྙིགས་མ་ ~ན་ཛི་ .ཟ་བ་ དང་ནྲི་ .སྦྱར་བའི་ཆང་གི་སྙིགས་མ་ སྦང་མ་ཟ་བ...ར་ བྱེད་པ་ 
¦ ལྭས་...ཀྱང་། །ཆྐོས་གྱུར་ཉིད་འཐུང་བ་..དེ་དང་འདྲ་བར་ཉེས་བྱས་..ཀྱི་རྡོ་རྗེས་...ཚུལ་ཁྲིམས་འཇོམས་...པར་འགྱུར་རོ། །ཕབས་ཀྱི་རྡོག་གུའམ་རྩ་...བ་ལ་སོགས་..ཕ་མྱོས་...པར་འགྱུར་བ་སྐྱེད་...པ་ 
„ གང་...ཡང་། གལ་ཏེ་ཟ་ནྭ་ ཉེསབསཆུང་བེད་དུ་འགྱུར། །བཏུང་བ་. བྱ གང་ལ་མོས་ ཡར་འགུར་ ༩ བའི་ཁུ ་བའི་རོ་ ཁི ..དག་ཡོད་...ན། །དེ་དག་.མྱོས་འགྱུར་..གྱི་ཁུ་བ་...དངོས་མིན་ཡང་. ” 
གྱི... གལ་ཏེ... བ་སྐོལ... བ་དང་བཏུང་བ་གཞན་ཡང་རྱོས་གྱུར་གྱི་ཁུ་བ་ * དེ་ ཡི་ཁ རོག ཚམ་ ..དང་། །མཐུན ་པའམ་མྱོས་པར་ འགྱུར་བའི །བུ་བ་ ཡི། །དངོས་པོར་མ་རེད་...པ་དང་རེད་ཀྱང་དྲི་རོ་ཉམས་...པ་ 












༨ 
རྭ་གྲི་ཁྲ་ 
༤ ༄ 











ཟོ ༄༅། བྱ ཊབའི་ཕྲིར་དཔུང་. ཐབ །གསང...་སྔགས་ལ་ རེ .པ་བཏབ་ པའི སྨྲུ ལལ ་སོགས་ .པ་བགཅང་ བར་བྱ ་ཞིང་། 'གལ་ ཏཾ .རིམས་ ཟིར ན་ སྐུངསྷ ,ནཾ་ ཛཿ 
བཀྲོལ་ནས་ནི། ་ བུ་ག གཅམ ཐབྱགས་སུ་གཞུག། ི་ འོ། །སྡོམ་བརྩོན་...ལྡན་པ་དག་གིས་གདུགས་...ཏབོ་བཀྲ་...བ་དག་བཅང..ཀབར་མི་བྱ...འོ། །གྲོང་དུ་...འགྲོ་བའི་ཚེ་གདུགས་ 
ྦ དེ་བསྒྲེང་བ་ཡང་བཀག་པ་ཡིན་..ནོ། །ལོ་མ་ལས་ནི་བྱས་པའམ སྤྱིག་མའི་...ལོ་མ་ལ་བྱས་པའི་གདུགས། །ཡུ་བའང་གདུགས་..ཀཉིད་ཀྱི་ཚད་དུ་...བྱས་པ་ནི་ནན པར་བཤད་པ་ ཡིན་...ནོ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ 
ཟ (ྣྩ ་པ་ལས། སྤོས་ལ་སོགས་པ་སྲོང་བ་སྟེ ¦ བསླབ་པའི་གཞི་བདུན་པའོ།། །། བཾ །དགེ་ཚུལ་གང་ཞིག་...མལ་...སྙན་ཆེན་...པོ་དང་མལ་མཐོན་པོ་དག་ལ་ཉལ་...ར་བྱེད་པ་...དེ་ལ་ 

ཉེས་བྱས་...ཉིད་བཀྲ ཆམ པ་ཡིན་པས་...ལྟུང་བ་དེས་ངེས པར་གཟིར་ .ཞིང་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲི་དེ་ཡང་..།བྲུ་གང་ལས་ལྷག་.. -པའི་ཚད་ནི་མཐོན་པོ་ཡིན་..ཤོ། ་ .པ་ཁྲིའི་ 
རྱ ...་སྤྲས་...པ ་ནི་མལ་སྙན་ ཆེན་ ° པོ་ པོ་ཡིན་ ' ནོ། །ཁྲི་...སྙན ་མཐོན་...པོ' ་ལ་ རིན ་ཆེན་ ' ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་བཏབ་པའི འི་འོད་ཀྱིས ་མཛོས་པ་..བླ་བྲེ་དང་དར་གྱི་འཕྱང་འཕྲུལ་དང་རྐང་རྟེན་དང་བཅས་པ་ལ་...ཡང་ ། །འདུལ་བ་ 4 





༦༽. 


ཤཿ 


ན་པ་དག་གི་...འདུ་བྱེད་...ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇིག་པའི་ངང་...ཚུལ་ཅན་...ཡིན་པར་འདིར་..རྗེས་སུ་བསམས་ཏེ། །ཁྲི་དེ་ལ...འཛེགས་ནས་...འཁོར་ལ་ཆོས་..ཀྱི་བསྒྲགས་པ་ནི་སྦྱིན་...པར་བླ་..བ་མཆོག་ 
༈ །བདེ་..བར་གཤེགས་..པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་..པར་བྱ་...བའི་ཡུལ་དམ་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཞན་ཡང་..ཁྱིམ་པས་རིན་ཆེན་འོད་འབར་...བས་བརྒྱན་པར་བྱས་...པའི་སྟན་དག་བྱིན་ནའང་། །མི་རྟག་...པ་ཉིད་ 
ཡུ ཡིད་ཁྱ་བུས་ཏེ་ཐམས་ཅད་འདུས་བྱས་ཉིད་དུ་བསྒོམ་པས...ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་འདུག་པར་བྱ...འོ། །དེ་བཞིན་དུ་ .གནོད་སྦྱིན་..གི་གནས་དང་ལྷ..ི་ཁྱིམ'...དང་ཀླུ..འི་གནས་སུ་...ཡང་། །སྔོམ་བརྩོན་...དང་ལྡན་པ་ 
„, དག་འདུག་ནའང་ཉེས་པ་མེད་པ་ཡིན་...ནོ། །ལ་སྟན...མཐོན་པོ་ལ་སོགས་..-འི་ཕྱོགས་...དང་མཐུན་...པའི་ཉེས་པ་ནི་ཉིན་ཉལ་..བ་ཡིན་...ལ། །གང་དག་.. གཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་གྱུར་...པ་དེ་དག་ལ་..ནི་ཡུད་ 
ཙམ་.ཞིག་དགེ་བའི་བསམ་པས་གཉིད་པ་ནི་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །ན་..-བ་དང་དེ་ཡི་ནད་གཡོག་མ་གཏོགས་པ། །གཞན...བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ནི་མར་མེ་...དངོས་མཐོང་བར་ཉལ་བ་བཀག་..གོ། །གདིང་བ་མེད་ 
པར་...མལ་སྟན་ལ་འདུག་པ་དང་ཉལ་བ་རིགས་..-་མ་ཡིན་...ནོ། །ཡུལ་གྱི་..ཕྱོགས་བཞིའི་ས་ཚིགས་དང་ཆོས་ཚིགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་དབུས་སྲ་..ཞི་མལ་སྙན་ཀོ་ལྤགས་...གནང་བ་མིན་..ནོ། །ཁྱིམ་..གྱི་ནང་དག་ཏུ་ནི་ 






༡༧༡ 






25? 


























རྭ 


༄༅། །སཱན་ཙམ་བོ་ན་ .ཞིག་དབང་..གི་ཉལ་བ་ནི་མི་དབང་ངོ་། །ས་ཚིགས་དང་ཆོས་ཚིགས་གཉིས་ཀའི་ཕྱིའི་.. ཡུལ་གྱི་མཐའ་འཁོབ་དག་ཏུ་ ནི་ཀོ་ལྤགས་ལ་འདུག་ཉལ་གཉིས་ཀ་དབང་..བ་ཡིན་ ཇ“ 
།'གླང་ཆེན་...དང་རྟ་དང་སྙག་དང་སེང་གེ་དང་། སྤེའུ དང་བྱི་ལའེ པགས སཔ དག་ནི ན་འང་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རུང་ ་བ་མ་ ཡིན་. .ལ་ནད་པ་ལ ་ནི་དོཿ མ་པགས ་གནང་ངོ་ །མཆིལ་ལྡམ་...རྩ་བལ་བ་ 


¿2 /"‹ ༧ 


. .བ་དང་མུན་ཛའི་འཇག་...མ་ལ་བྱས་པ་དང་། _ །སརྩུ་...དང་སོག་མ་ལ་སེགས་ལས བུས་པའང་བཅང་..བར་མི ་བྱ..༡འེྭ །གཙུག་ལག་ཁང་...དང་དེའི་སྙེང་...དང་གནས་ཁང་...དང་ཁྱམས་རྣམས་ 
* .ནི། །ཤིང་ལས་བྱས་..པའི་མཆིལ་ལྷམ་..ནི་དུས་རྟག་ཏུ་མ་གནང་ངོ་། །བཤང་..བ་དང་གཅི་བའི་ཁང་པའི་ཕྱོགས་དག་དང་། ྱིམ་..ི་ནང་..དང་བཅས་..པར་མ་བསྟར་བར..-ཤི་ཉེས་པ་ 
དྭ དོ། །མཛེ་ཅན་གྱིས་ནི་དགེ་འདུན་...གྱི་ཁྲི་...དང་ཁྲིའུ་ལ་སེགས་...པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤང་...བར་བྱའོ། དེ་ནི... དགེ་འདུན་རྣམས་དང་...ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདུ་...བ་སོགས་...ཀྱང་དེ་བཞིན་...དུ་སྤང་བ་ 

ཡིན་ནོ། །དགེ་འདུན་ྱི་སྐྱེ་བོ་མེད་...པའི་ཕྱོགས་དབེན་པར....མཛེ་ཅན་དེ་བཞག་སྟེ། །སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་དག་གིས་...མཛེ་ཅན་དེ་བསྐྱང་བར་བྱ...འོ། །ནད་གཡོག་གིས་ཀྱང་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ‹ 


319 


= 











སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་གནས་པའི་གང་ཐག་ནི་ཉི་མ་གཅིག་ཙམ....གསོན་པ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་...ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་རྟོག་...པར་བྱ་སྟེ། །རང་བཞིན་ ཤིི་ཁ་ན་མ་ཐོ་ བ་དང་བཅས་པ་མ་གཏོགས་བསྒྲིམ་...པར་ 
བུའོ། ༈བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་...དང་བཅས་པས་ཀྱང་བསྐྱང་...ཞིང་རིམ་འགྲོ་བའོ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། ཁྲི་སྙན་མཐོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྲོང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་བརྒྱད་ 
=, པའོ།། ། །། ༈ །རང་གླིང་.. མཆན་འ ཆེདཏམར་གསེས་འཚར་བའི་དང་པོ་སོགས་ .ནས་བཟུང་ནས། །ཉི་མ་ཕྱེད་.. ༡ི་བར་འདིར་ནི་དུས་. 'སུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། 6 
ཉ¿།ན་དང་ཉིནཕྱེདཚནགྱིདུས་ཀྱ་བར..དེ་ཡོལ་..བ་གང་ཞིག་དུས་རུང...གི་ཟས་ཟྲ...ར་བྱེད...ནདེ....ནི། །ཉེས་བྱས..དདེ་ལྕུགས་ཀྱི་གོང་བུའི་ཟས་...༈བུ་རྣམས་ཟ...©་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་..སྒྲིགས་པ་ཟས་ 
ཅན་བྱུང་ན... .དེ་བོར་.བར་བྱ་སྟེ། །འབད་པ་དག་གིས་ཌ་ནི་བཀྲུ་བར་བུ.། ཁུས །ུ་བས་བ་ད་ཝ་མཆང་ ཁབངཔ་གཐཿ ལན་གཉིས་སམ་ལན་གསུམ་བོར་ཏེ་ཁ་བཀྲུས་ལ་བོར་བ་ 
དེའི་ལྷག་མ་ཅི་དགར་མིད་པར་བྱ་...བར་གནང་ངོ་། །གལ་ཏེ་...སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ལ་...བསྡོམ་པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་...ཀྱིས་གནས་པའི འི་ཚེ། །ཉི་མ་གཅིག་ཙམ་ནས་ཀྱང་རྙེད་པ་དཀའ་བར་འདོད་...པ་ 


༤ 
ལལ 
༣ 


།ཡིན་...པསན་དེ་ཡི་ཕྱིར། །ནད་པ་ལ་ནི་...སྨན་པ་མཁས་པའི་...ངག་གིས་གང་བསྒོ་བའི་ལུང་...དེ་ཉིད་...དེའི་དུས་.སུ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །ལོ་ཉེས་པ་སོགས་ཀྱིས་. ཕོངས་པ ལནེ་དུས་ ཇོ 
མིན་མེད་པ་ཡིན་ པས་ནམ་རྙེད་པའི་ཟ་བ་དུས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ན་ ..ཡ་རབས་རྣམས་ཀྱིས་ཉ་ ..ཤ་དང་ཤ་གནང་...བ་གང་.. .ཡིན་པ་ དེ་ནི། །གཞན་ལ་ ཤབ གནོད་ པ་དང་...སྙིང་བ བཅབ ་མེད་ པ་དང་རོ་ _.ངང་ 
„ དྲི་སོགས་ལ་ཆགས་..པ་དང་། །ཇང་གིས་...ཡོངས་སུ་བཙལ་..བ་དང་དེ་དག་ལ་སྲེད་བའི་སེམས་དག་སྤངས་ནས་ .ལུས་བཟུང་བའི་སྨན་འདྲ་བའི འའདུ་ཤེས་ཀྱིས་ནི། །ཟས་དེ་དྭགྭ་ .མྒྱུང་བཟེད... .ནང་དུ་འོངས་པ་དེ་ 
: ལྭ་ ཤ་བཀག་པ་རྣམས་ཡིན་མིན་བརྟགས་ཏེ་..མིན་ན་བཟའ་...བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་..ནས་ཆན་...དང་སྣུམ །བུར་ དང་འབྲས་ཆན་དང་ཉ་ .-་ཤ་དང་ཤ། །འདི་ དགྲ་ .རང་གི་ སྲོག ་གནས་...པར་ | 
བྱ་...བའི་ཕྲིར་....ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་མེད་པར་བཟའ་བར་གསུངས་. _སཾ། །སྡོང་བུ ...འི་བཅའ་བ་ནི་བུ་རམ་ཤིང་སོགས་དང་འབྲས་བུ ...འི་བཅའ་བ་ནི་ཆུ་ཤིང་འབྲས་བུ་སོགས་དང་ཨུཏྤལ ་ལ ་སེགས ་རྩྭ་[...བའི་བཅའ་བ བ་སྟེ། ། 
དེ་དག ལ་སོགས་བཅའ་བ་ མས་ནི་དུས་སྲུ་རུང་བ་ཡིན་...པར་རིགས་པར་བྱའོ། །དུས་མིན་...དུའང་རུང་བ...འི་བཅའ་བ་ནི་ཆུ་ཤིང་...གི་འབྲས་བུ་ལ། 



























།སོགས་པའི་...ཏུ་བ་བཏུང་བ་ཚགས་.ཀྱིས་ 







བཙགས་..-པལ་རུང་...བའི་ཆུས་བསླད་...པའོ། །ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་..དར་བ་དང་རྩབས་..མོ་དང་ཆུར་ཁུ་...དག་དང་སྦྱར་བའི་ཚྭ་...དང་། །བུ་རམ་ཤིང་..གི་ཁུ་..བ་དང་དེ་ཡང་ཚིགས་མ་མེད་པར་དྭངས་བ་...དང་ 
འབྲུ་ཚ་...རྣམས་ནི་ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་ཡིན་..ནོ། །ཞག་བདུན་པ་ནི་..བུ་རམ་དང་ནི་འབྲུ་མར་..དང་སྦྲང་རྩི་...དང་མར་...དང་། །བུ་རམ་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་..ཧྭགས་དང་ཞག་..ཤི་ཉ་དང་ཀུ་ཤུ་ཀ་དང་ཆུ་སྲིན་བྱིས་པ་གསོད་དང་ 






དྲེད་མོ་དང་ཕག་དང་...ལཝྔའོ་སྦྲང་རྩི་དང་ཧྭགས་ཀྱི་ཁ་རར་བཅས་...པ་ཉིད་ཡིན་...ནོ། །ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་བཅང་བ་ནི་...ཡུང་དང་སྒེའུ་གཤེར་..དང་བླ་སྒང་ལ་སོགས་..པ་རྩ་...བའི་སྨན་དང་། །སྐེ་ཏྲེས་...དང་ཙནྡན་ 
དམར་པོ་. .ལ་སོགས་..པ་མྔོང་བུ...འི་སྨན་དང་། །ནིམ་པ་...དང་པ་ཏོ་ལ .འི་ལོ་མ་སོགས་ལོ་མར་བཤད་...པའི་སྨན་དང་། །མེ་ཏོག་...གི་སྨན་ནི་ད་ཏ་ཀི་དང་བ་ཤ་ཀ་..དང་། །འབྲས་བུ...འི་སྨན་ནི་སྐྱ་ 


༨ ༨ ༨ 


རུ་...ང་ན་ལེ་ཤམ་...དང་བ་རུ་..དང་། །ཨ་རུ་ཀ་ཀོ་སུག་སྨེལ་པི་པི་ལིང་...སོགས་ནི་ཁ་ཟས་ཀྱི་དོན་མ་ཡིན་པས་སོ། །ཏིལ་..ཚིགས་འཁུས་པའི་ཐལ་བ་སོགས་འགྱུར་བྱེད་...༧་དང་ནི་...རྒྱམ་ཚ་རྩབ་རུ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ 
ལན་ཚྭ་ར་མཚོའི་ཚ་སྟེ་ཚྭ་ལྔ་དང་། །ཐང་ཆུ་...དང་རྒྱ་སྐྱེགས་...དང་ཤིང་ས་རྩའི་ཞོ་སྲ་རྩི་...དང་ཤིང་ཀུན་དང་། །སྒྲ་ཚིལ་...ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བཀྲེས་པ་བསལ་...བའི་ཕྱིར་བཟའ་...བར་བྱ་བ་མིན་...པ་ 




















ོོ་ | གུང་ །དེ་ ཊུ . ནི ་མ་ཤི བར་..དུ་བཅང་. -བའི་སྒ། རྨན་དུགསུངས... ཟ་ རྩུ ་མིན ` .བའི་ ཏི སྲང .བ་གཉིས་ བྲསྲེས་ ཧེ །ད་ན་ 
དཐར་གྲིས.་ ངི ཅརྱ་ཐབོསཾཊད་ཨ་ཡས་འསའའབཅའི་ཧུའ་ །དྷུས་ཡྲིད་ ཡགས དང་མཐུན ཤཔ་སྙོད་གཞན... ཤོག་ཨང ཙབ་ །འཇིགསྲ་ མིང ¡ འཕྱགས་སུ་སྟོང་གཅིག་ 
ནས་བ. .བ་ཡིན་. .ལ་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པར་ནི་གཉིས་ནས་ཐོ ་ ཁྷྭ .དང་མ་ དྷ .ལྷན་ཅིག་ཏུ་ནི. .སྣོད་གཅིག་ཏུ་ཟ་བ་ལ་. ཌལ། དེ་ཕྱིར. .ཉ་འཁརདུ་ཱེ་བོ་ .གཞན་མེད་ན་ཉེས་པ་ མེད .པ་ ཁད 
¿3 ཡིན ནོ། །དགའ ་བོ་ .དང་མིག་ སྨན་བསྐུ ་བའི་ཐུར་མ་ལ། ་སོགས་ མའི མདོ་ ་2ར། ་གསུངས་.. .པའི ཚུལ་. དེས་སོ ་སོར་བརྟགས་ ་ ། ཞུར ཡང་སྤྱོད་ལམ་. ..(ལེགས་ པ ་དང་...མང་ཉུང་ཚོད་དང་ ལྡན ་པརས་ 
ཟས་བཟའ་ བར་བ. པཔ ཌཱ ་ག་འཆུས་པ་བཞིན་དུ་ . །ཁམ་...5་ཅང་ཆུང་བའམ་. .སྤང་པེ པོ་བཞིན་དུ་ཁམ་ཧ་ཅངྭ་ ཆེ་བ ་རིགས་. .པ་ མིན ལཱ །དཱ་ཕྲུག་སོགས་བཞིན་དུ་ །བ་ཁམ་...དང་བཅས་པས་ནམ་ཡང་...ཚིག་ 
„ སྨྲ་..བར་མི་བྱ..འོ། །མི་སྙན་...པ་ཟེར་ཞིང་ཟ་བར་མི་བྱ་...བ་དང་བྱ་གག་བཞིན་དུ་གཏོར་བར་བྱ་...བ་མ་ཡིན་...པ་དང་། །ཟས་..མཆོད་རྟེན་..དང་འདྲ་...བ་བྱས་...པ་བཅོམ་སྟེ་བཟའ་...བར་མི་བྱ་...བ་དང་།། 


༄༡༧༧ 
































སྙག་གིས་ཐོས་. ཚཏ༠ཐཿ་གོང་ཀཤནྣམཐངཇ་ ¦ ་བའི་...ཆེད་ དུ་བྱས ་པ ནཾ  གི་ཤ་རྣམས་ནི་བཟའ་...བར་མི བྱ ཌེ འོ། །བྱ་རོག་དང་..,གཱ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་.. /ཏེཏྫུད་ཁྲཆདྱསཐཾཐྲ 
ཟས། །གང་ཡིན་ བ་དྲ་ ག་མཆུའི་ཐན་འཁོར་ ཐམས་བོར་ཏེ་བཟའ་ བར་རུངངོ་། །ལྷུང་བཟེད...ིགཞི་...ཉནལ་རྐང་..པི་སློགས་..ིས་མནན་ནས་... བཟའབར་བྱ་མིན་.ནོ། །མཆིལ་ལྷམ་ 
 གྱོན་བཞིན་.་སབ་ཡངམིན་..ལ་གོས་གཅིག་: ཁོནཐོ་པས་ཿ ཀང་བཟའབ་མིན་...ནོ། །གལ་ཏེ'...སྨན་པས་བསྒོ་ན་.ནི་ནད་པས་མཆིལ་ལྷམ:..”ི་སྟེང་...དུ། །རྐང་པ་བཞག་སྟེ་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་ 
¡ བཟའ་བརྡ་བ་རུང་ངོ ངོ་། །བཟའ ་བཞིན་པའི་ཚེ་བཟའ་བ་ ..དེ་ ཡི ཐག ་པོའམ། ་འདྲིམ དར ་བེད་པ་..  པོ་ ལ། །བྱིན་ཅིག་ཅེ ་ཅེས ་པ་ .(འདི ་འཆཾ། ་འདི ་ལར། ་བྱིན་...ཅིག་ ཞེས་ ..སོགས་ བརྗོད་...པར་མི ་བྱ... འོ། །འོན་ 
ཀྱང་...འཕགས་..ཕཔའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་རྣམས ་ཀྱིས་.ནི་རིམ་གྱིས་ཐོབ་པ་..ཁོ་ན་བཟའ་. འོ །འདི་ནི་ནད་པ་རྣམས་ལ་བཀག་པར་ ..བྱ་བ་མིན། །ཐོས ་པའི་ལྷག་མ ་ལ་ནི་ཆང་...བུ་གཅིག་ 
བཞག་ (རྱེ །ཆང་བུ་ དེ་འདིའི་ ..ཆེད་ དྲུ་ བཞག ཅེས་མྨི ་བྭ་....སྟེ དེ་ དགག ་པའི རྒྱུ... ་ཆོས་ འདིར་ཁྭ * ..དང་ཁྱིའི་ཆེད་དུ་མི་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཟས་ཟོས་ནས་ཀྱང་ ..འདག ་པའི་རྫས་སམ་ .བ་ལང་གི་ལྕི་བ་དང་རུང་བའི་ 






















ཆུ་རྣམས་ཀྱིས། །ཟས་..ཟོས་ནས་ཁ་ཡང་ཁ་ཐས་མེད་པར་...དག་པར་བྱའོ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཁ་ཟས་སྲོང་བ་སྟེ་བསླབ་ 





༄༅། 


པའི་གཞི་དགུ་པའོ།། །། ༈ །དགེ་ཚུལ་དེས་..དངུལ་དང་གསེར་གྱི་རྣམ་པ་ལེན་...པ་བྱེད་ན། ཏྩས་ཐུས་ འཁུ ༡ < ་ཆ $ ༦ འགའ་ཡང ཁ་ན ཀྱི 
ཕྱིར་དང་...ལམ་རྒྱགས་..ཀྱི་ཕྲིར་དང་། །ལུས་..འཆོབའི་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཕྱིར་རམ་དེ་བཞིན. ༨དུནད་ཞིབའི་སྨན་གྱི་ཕྱིར་རམ། ཆོ་ང་རྔན་པ་ བྱ་བའི ཕྱིར་ནི་ལྟུང་བ ་མེད། །དངོས་པོ་གང་ཡང་. .ལེན་པའི་ 


ྨ 


^ ༨༩ 


ུ རྗེས་སུ་..ནི་འདིར་མཐུན་པའི་ དཔེར་བྱ་ན་དི་ལྟ་སྟེ། །ཆོས་གོས་ལ་སོགས་ འཡ་ཊན་ ཤུགས... སཔ .པ་གཞན་ལ་སློང་.. „བ་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་ . ཅཿ་ -ཀྱི་རྒྱུ་བ་སོ....དང་རུས་པ་ 
ལས་བྱས་པའམ། །ཡང་ན་... གསེར་གྱི་སྤྲས་པ་.. .སོགས་བྲས་པ་. ཆབ་ཆ རྙིད ལོ .པའི་བསམ་པས་ཉོ་. བ་དང་ཚོང་ལ་སོགས་ པ་མི་བ... འོ། །དགོས་པའི་འབྲེལ་པ་...ཁྱད་པར་ 
ཡོད་ན ོ་ངུསཔརེསཔ 8 འཆོང ཁང་འ ཐི 


ཁྱིམ་པ་...དག་ལ་._ཉེ་བའི་གྲོགས་...བཅོལ་. ..ནས་ཉོ་. བར་བྱ. 












པའི་གྲོག ས་ཁྱིམ་པ་ སྒྲིམ་པོ་( ་བཔ ཞགངྷི རད 1 །རང་གིས་ཉོ་བར་བྱ་སྟེ་དེར་ཡང་...ཚིག་ནི་...གཉིས་སམ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་...ངེས་པར། བརྗོད་པར་བླ་...ཞིང་ཟོང་ལ་བརྩེག་པར་མི་ 
བའོ། །རྒས་ང ་པས་ འའ པ་དང་ནད་པ་མ་གཏོགས ཤ་ །སྔོམ ་བརྩན རྩོན་...ལྡན་པ་གཞན་གྱིས་པུས་འཁྱུད་བཅང་ ..བར་མི་བྱ..འོ། །རྙེད་ ..པའི་ཕྱིར་སྤྱོད་ལམ་ཚུལ་འཆོས་...བཟང་པོ་ཡིན་པར་ 
8 བསྟན་...པ་དང་། _ །འདོད་ཡོན་ལ་..ཆགས་པས ཐཔ་ ་ལ་སྨོད་པ་...ནི་ཐོབ་ཀྱིས་འཇལ་...བ་ཡིན་པ་དང་། །ཕར་ལ་...ཆུང་དུ་བྱིན་ནས་...ཚུར་ལ་མང་པོ་ཚོལ་...བར་བྱེད་...པ་ནི་རྙེད་པས་རྙེད་པ་ཚོལ་བ་ཡིན་པ་ 
_, དངོ །ཾ་ོན་ཝུ་ཆ་གུམ་ཐྲས་ རིི་ བྱཾ་ཐཐུཐས པ་བྱིན་པྲེ 1; སྨོང ཡྲི པ་དང་། །རྙེད་པའི་ཕྱིར་ནི་གཅམ་...་དང་སྙན་པར་སྨྲ་...བ་ནི། །ཐམས་ཅད།ཁ་གསག་ཡིན་པར་...སངས་ 
ཅཿཞཕགས་པས་བཏྲད ^ །དེ་དྲུག་དབེ་ཙམ་ ༠༡ གཞན་ཡང་ལོག ཨཡས་རུད་སྒྲུབ་པ།  ཌཚེ་བར་བྱིངྲབརགྒཱ་ནི.་ད་ཅམས་རྟུག་ ཏུ ་སྤནཱའབྱའོ། །དྲགེ་ཚུ་མ་ཀྱིརྫར་ཞཏུར་བྱས་ 
པ་ལས། གསེར་ དངུལ་ལ ་རེག ་པ ་སྲོང་བ་ སཱེ ་བསླབ ་པའི ་གཞི ་བཅུ ་པའོ།། །། ¥ །རངཏུ་ཊཐྱཾང་ཐའ་ཚཾ་ འི་ཚེ་ .ཁྱིམ་པའི ་པའི་རྟགས་...རྣམས་ ནི་ སླང་བར་....ཁས་བླངས་ཤིང་ སྨྲས་པས་ན། །དེ་ཉམས་...པའི་ 
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། ༄༄༠༠ > རང། ° = མ་ཊ་མ་ཊ ཁ་མ ་༠བ-།་ ར་ད་་།་ རེ རེ. 22 2 2 རྲོང་:-02:5 ཐབསུ་དུ་བློབ་བུ་འ &ཾ ༨ ཆོ ། 
› ༄༅། །ཧྐགས་མབུན མཨ་ཅ་ཡངསསུ་དང་བརྱ་བླ ཏཿམཏཾ། བ་འ 9 ་ས་ལ་ུས་6ང་ + །ཤམ་ཐབས་དང་སྟོད་གཡོགས་ 


ཀཀ །ྣྲྣ།ྣ། བབ བ་ག དག་ཏུ་ཚོན་ཅན་...ཤ 
༨ ་ རིས སཔ . ༨ ༨ 6 _. ༨ _. -: ཕུ 0 བ རྩ འ 

ཤཾ འའ །གོས་. ར་ར༦ པ་འ .བྱ་བ་གནང་བ ཡིན་.ནོ། །དགེ་འདུན་ -གྱི་ཁྲི་དང་ཁྲིའུ་..འམ་བེའུ་རས་...སོགས་ལ། །གདིང་བ་བཏིང་ནས་སྤྱོད་ནའང་དེ.. 

ཟ བཞྲཾ༡ གཏན །ཇ་ཨཿ་ཨ་ཏགགྲཾ་ ཀཾ  ་ -བར་བྱ་བའིཕྱིར་ཚོན་རྩི་གསུམ་. བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་སྟེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། ་ .ངུར་སྒྲིག་.. 


བའཚོན་རྩི་དྲང་སོན་པོའི་མདོག མ་ཧ་དུང་བུཅག་ གཙང་བོ །མཆེལ་དང་དེ་བཞིན་ བརྒ་གྲིགས་ ་ དྲོར། གུ་ཀླུས ཨ་དང ཉན ཟུ་གྲ་དོས་གཙས་འཁི་མོ། 
དང་འང་ཐ་གཞན་མཐཉག་ཧོ། ་མཐིང་ཤིང་...ངང་ལི་ཁྲི་དང་། ཟླ .དང་ལེ་བརྒན་རྩི་རྣམས་མི་རུང་སྟེ། དེ གྲྭ་ བརྒྱད་པོ་...ནི་མཚོན་ཆེན་. .ཁ་དོག་གསལ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་. ལི་ལི 
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4 
ངྱ་ཛྭ 






༄༅། །མ་...ལ་མདུད་པ་བོར་བར་བླ་...སྙེ་འདོམས་སྦ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོམ་བརྩོན་...ཅ་གྱིས་ནི་ཁུར་..པོ་ལྕི་..བ་དག་བཀུར་..བར་མི་བྱ...འོ' །ཁུར་ཕོ་མང་དུ་ཐིན་ཀྱང་..ཾཡང་ཡང་མགོ་ ! 

བོ. .དང་ཕྲག་པ་...དང་རྐེད་པས་...བཀུར་བར་བྱ་བ་མིན་...ནོ། །རྐང་པ་..བཀུག་..-པ་དང་...རང་པ་ཕྲལ་..བ་དང་འདོམས་སྣང་...བར་བྱས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ དུ་ཙོག་ཙོག་པོར་ཡང་འདུག་...པར་ཡང་མི་ 
ཤཱ; བྱ...འོ། །མདོར་ན་འདུལ་བའི་..བསྙན་བཅོས་ལས་..ངི་ལྟར་གསུངས་...པའི་སྦྱོད་ལམ་ལྟ་བུར་ནི། །བཱ་ བ་ཡིན་.གྱི་འདིར་ནི་..གོང་དུ་བཤད་པ་འདི་དག་དཔེ་ཙམ་...ས་པ་ཡིན་..ནོ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ 
ཤྲ ལེའུར་བྲས་པ་ལས། ཁྱིམ་པའི་རྟགས་སྦོང་བའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ་གཅིག་པའོ།། ། ༈ །སྡོམ་བརྩོན་...ཅན་གྱིས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྟགས་ནི་...ཡང་དག་པར་ལེན་ཏོ་ཞེས་ཁས་ 
བླངས་...པ་བརྗོད་པས་..དེའི་ཕྱིར་ན། །ཁས་བླངས་པ་...དེར་གཏོགས་...པ་རྣམས་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་མཐུན་...ཐམས་ཅད་སྤང་...བར་བྱཿ..-དགོས་པ་སྟེ། །དཔེར་ན་མུ་སྟེགས་...ཅ་གྱི་རྟགས་ནི་...ཀེང་རུས་ལ་ 


སོགས་པ་ཐོགས་པ་དང་། །གཅེར་བུ་ ཉིད་དང་སྐྲ་འབལ་..བ་དང་ལག་པར་ཟན་ཟྭ་..བ་སོགས་དང་། །གཞན་ཡང་...རི་..ཁ་ལས་མཆོང་..བ་དང་ཉི་ཟླ་..ལ་ལྟ་..བར་བྱེད་..པ་དང། །མེ་ལྔ་བསྟེན་པ་ 










ལ་སོགས་ པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ..འོ། །མཆིལ་མ་ལ་སོགས་...འདོར་ཚེ་སེ་གོལ་གཏོགས་ .པར་བྱས་ཏེ། །དེ་ནས་..དེ་དག་འདོར་བར་གནང་བའི་. ་ .གང་ཡིན་པ་དག་ཏུ་ནི་དོར་...བར་ 
བྱའོ། _ཤཤན་འེསོ། དད ་ .སའི་ཉེ་འཁོར་དུ། །སྣ་ཚོགས་. ༩པའི་གཏམ་གྱི་. .སྨྲ་ཞིང་ཡུན་རིང་... ...པོར་འདུག་པ་དང་ གནས་ པར་མི ་བྱ..འོ། །བ་ ཏོན་...ཀྱི .གྱི་ལས་དང་བཙོ་ བླག་.. .གི་ལས་ 
¦ ¬ སེགས་ .པ་ནི་བཤང་གཅིའི་ས་ དེར་མི ་བྱ...འོ། །ནམ་ཕྱི་ས་དེར་འཇུག་པ་ན་ཐོག་མར. ..་སྐད་དག ཕུང་སྟེ... .གཞན་ ར་མ ) .མེད་པར་རྟོགས་ན དེར་འཇུག་ པར་བྱ. .འོ། སའི་ ་ས་__ཡང་ལོགས་ཤིག་ 











„ དང་གཅི་བའི་ས་དག་ཀྱང་.. རར | སོ་སྭོ་བྲཏྲདཱ་ཡིན་ཏེ་དྲང་ ཞུཐཉས་ཨཁལ་ཐོགས་མི་བརྗོད ཏི གཅི བཏང་བཤང་བ ང་དེ་བཞིན ད་ཡོ་རུ་དདོག་ཉི། །ཝ འབུང 
བར་འགྱུར་ན་...དེའི་ཚེ་དལ་བུས་བཏང་བར་བྱ་...ཡི། །དེ་རྣམས་ནམ་གྱི་ཚེ་. ..འབྲུང་བ་.. ཅཐ. ད་ཡིང .ར་ནི་ནམ་ ཡང་འདོད་. .པ་མ།་ ཡིན་ནོ། །བཤང་གཅིའི་སྒོའི་. .རྨ་ལ་སྔར་ནི... .བོང་བ་ལ་ 





སོགས་པ་འཇམ་པོས་ཕྱིས་ནས་ཀྱང་། །དེའི འོག་ཏུ་ ཆུ་མང་..པོ པོ་དག་ དང་ས་ ཡིར བྲ .བར་བྲས་ ཏྲེ -དྲིས་མ་གོས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཟིན་ནས་ཕྲི ཕྱིས་. .་ལག་པ ་གཡོན ་པར་ར ་ནི ་ལན བདུན་ .བླང་ཞིང་ 














ཏ ༣༦༦་འཏུན་ནན བསོ སྒྱད་བརོན 8 བཉི་་ཏིམ་ངབཅུསོ་ ་ཡུག་སའས་བུས་ ང་ཉ །རྱུད་འཆི་ ༠ ་བ་འཔན་མབཊ། རཆ ཟ་ང 
ཆུང་. _བ་དང་ཆེ་...བ་དང་སྐྱ་བ་...ཡང་མིན་..^ནོ། ན་གསལ .ི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་.. .དག་བཅང་ ..བར་བྱ་སྟེ། འདི .དེ་ནྲི་ སིབ་རྣམས་ལ་གོ་... བརྡ་བྱིད་ .པ་དང་བསོད་སྙོམས་སོགས་ལ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ 


རོ རང རྦོ 


..དག་སྒྲོད།..པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་སོ། ། །དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། རབ་ཏུ ་བུང་བ་ཉམས ་པའི་ཕྱོགས དུ ་པ་སྲོང་བ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །། 


་མར་གསོལ་...བ་བ་ཏབ་...པ་ནི་བཙུན་པ་བདག་གི་མཁན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ་དེ་གཏོང་བ་ནི་བླ་མ་...ལས་ཉམས་ .པ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྲོགས་མཐུན་...ནི། །རང་གི་བླ་མ་...དེ་ལ་མ་གུས་...པ་བྱས་པ་ 
།ཟླ་མར་ག ཏ དུ་ བླ ཏྲ ཕྱོགས་མཐུན་...ི། །རང་གི་བླ ཅི 


སེགས་ སཾ ཡིན ་པས་ .སོ། དེ ་བས་ན་ ..-གདག་ ཉིད་ .ཐར་པ་ འདོད་པས་ .བླ་མ་ལ་ཕ ་ལྟར་ རབ་ ཏུ་ བུ པས ་བསྙེན བཞུན་བ་ད །གུས ་པར་བྲས་ ཏེ བླ་མར་ རིམ་ འགྲེ་ཿ ་བྱ .འོ། ཤར ཤྲ དང་གཅི ཿ བ་ 
དང་སོ་ནི ན་ དགྲ ཅཿ སླ ཐདང་ །མཚམས ་ཀྱི་ནང་ དྲུ་རྐྱལ་. .བའི སྨ་གསུང་ཐུགས་གྱ ཀྱི་རྟེན་ལ་ སྱགབྱླ བྲ ནྲང། ! ་ * .དག་དང་དེ་ལྔ་པོ་ནི་ཆ། ་གཏོགས ་པ ། །བྱ་བ་གཞན་ཅི་བྱ་ 





༤ 





མི་བྱའོ། འང དང་མི་མཐུན་པ་དེས་ཀྱང་...འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྟོན་པའི ་ བྱུང་བའི་ ཅཅ །དེསྭ་ཀང་ དེ་ལ་ཨ་རོག་ག་ཞེས ཐར ^ ཐག ཞུགས་ཤིན་ ཏུ་རྒན་ 
པོ གོ་ལ སྤྲིད. བཏུ་རུ་ཤ འ9་ །ཁྱིམ་པ་...དག་ལ་སྤྲིད་པ བྱུང་ན ་གསོས་ཞེས་བརྗོད་....པར་བྱའོ། གཞོན་ནུ་...དགལ་སྤྲིད་...པ ཟི .ན་ཡང་དེས་རྲ་རོག་གྱ་ཞེས རོ མརྩ་འོཾ། །ཏནཱ་ཧཾན 
འལད་དང་ གོ བཅལ སྤྲིད... 53 ཚིག་༔ ་གིས་ཕྱག་བྱའོ། །བསྟན་པ.. ༩ འཐྭཱ།་རཏྭཾཏཾ༔ ཕྱགབྱ.. བཞི་རྣམ་...པ་གཉིས་ཏེ། །གཅིགནི་...ཡན་ལག་ལྔ...ས་ཕྱག་བྱ་བ་དང་...གཉིས་པ་ 
ཊའི ནི་སྤྱིད་.. མནས ་འཁྱུད་ཅིང་བཟུང་... .བའི་ ཊྲ་ཨཿ .“ཡིན་ ནོ། །མུན་བུང་.. .ན་ནི་ བླ་མ་..ལ་ སྤྱི་བོ་ ཅས [8 ་པའི། །ཕུག་དག ་མི ་བྱ་...དེར་ཚིག་གིས་ཕྱག་བྱའོ། །སྔོམ་བརྩོན་...ཅན་དག་བཅའ་བ་ 
འགའ་ཞིག་ ཁ་ནང་དུ་འཆའ་ བར་བྱེད་ན། །དེའི་ཚེ་...ཕུག་དག་མི་བླ་...ཁ་ནང་དུ་བཅའ་བ་འཆའ་བ་དེས་ཀྱང་ཕྱག་མི་བྲ། ་ .མི་གཙང་. ཨ་ཁམ བསུ་བབྲགསས་ .ལའང་ ཕྱག་བྱ་བ་ 
མིན། །གོས་གཅིག་པ་ལའང་ཕྱག་བྱ་བ་མ་ཡིན་...ལ་ཟས་དང་བཅས་...པ་ཁ་ནང་དུ་ཡོད་པ་ལའང་ཕྱག་བྱ་བ་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་དུ་...མདུན་དུ་ཟས་དྲངས་...པ་དང་སྤོ་བ་སྤྱོད་...པར་བྱེད་པ་དང་། _ །ཁྱིམ་ 


334 


-3` ༄༅། ` །པ་...ཁྱིམ་...ན་གནས་...པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་..བ་དང་གཅེར་བུ་...པ་དང་། །གཞན་ཡང་ .དེ་ལྟབུ་ཕུག་བྱ... 7 .པ་ཡང་.བས་དེའི་ཕྱིར་དུ་ དུས་རྟག་པར་ 
ནི། །ཕྱག་བྱ'...བའི་ཡུལ་ནི་གཉིས་ཏེ་བདེ་...བར་གཤེགས་..པ་དང་སྡོམ་པ་རྒན་པོ་...གཉིས་ཁོ་ན་ཡིན་..ནོ། །གང་...དག་གསང་སྔགས་འདོན་པའི་ཕྱིར་...ལྔ་དེ་ དག་.ཀྱང་སྡོམ་པས་རྒན་...པ་མིན་པས། །དེའི་ 
ཕྱིར་..གསང་སྔགས་...འདོན་པ་ལ་ཡང་...སྔགས་དེའི་ལྷ་གཞན་...དེ་ལ་ཕྱག་མི་བྱ་...བར། © 8856 668965 ན། ཆོག་གྲགུ་མཞ འཛུཏན་ཛུགྒ་བྱུསན། །དེའི་འོག་ཏུ་ལྷ་ ¡1 རླ 
་ྦ 1 ་ -གང་དགོས་པ་དེ་དག་བརྗོད་པར་བླ...འོ། ོཨ་ ཤི་སྐྱབས.. (འབའ སུ། མངས .ལྷ་གཞན་...དག་ལ་གུས་པས་ཕྱག་བྱེད་ 


། དེ་ནི་ཤཱཀྱའི ་རིགས ་/ཀྱི་...འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ རྟགས... ཆེས་གོས་གསུམ་སོགས་དག་ལ། །ཅོ་ དྲ .ཞིང་ཡུལ ཟི -ཀྱི་བསོད་སྐོམས་ཀྱི་ རྐ  ་ .མེ་འབར་བ་ཟླ ས་པ་དང་འདང་བ་ཉིད་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ 
ལོངས་ ཐུ ་ནི་གཞན་ཞིག་ལ་བསམ་པ་ནི་གཞན་ལ་སེམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགེ ་ཚུལ་རྱཾ ཀྱི་ཚིག་ལེ ་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། བླ ་མར་གསོལ ་བ་བཏབ་པ་ཉམས ་པའི ་ཕྱོགས་ དང་མཐུན་པ ་སྟེ ་བསླབ་པའི་གཞི ་བཅུ་གསུམ་ 








པའི 


ཏིམ ཡཿ ༧བའི་ཕོགས་མཐུན་ „དི་རྣམས་འབྲུང་སྟེ། ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན. རམཐབ་ཡབག་ འེབ །གནས་འཚོལ་ན་..ཉི་མ་ལྔ་ལས་ལྷག་ 
ཐྲ འམ། དགག་དབྱེ ཡང་ང ཉས ཐས་བྷུས། །གལ་ཏེ་. ...དགེ་ཚུལ་ལགསོ་སྦྱོང་མངོན་སུམ.. ་གསུངས་པ་མེད ཿ་གྱུར་ཀྱང་། །དགེ་ཚུལ་ལ་...་དགག་ 
འི་ཕྱིར་འདིརནི་གསོ་སྦྱོང. .ཡང་ཡོད་...པར་བསྟན་བས་སོ། །དགག་དབྱེ.. 11 .བའི་ཕྱིར་. ¿ཡིན་ཏེ། ། ཏྣིནསགས་ཏིང་ .གི་དོན་ནི་. ཤདེ་དང་ཐ་དད ར་ པས་ 


༨༩ 


| ་ གསེ ་གེ་མོ་. .ཀྱེ་...ཞེས་པའི་ཚིག་...གིས་བདག་ལ་བཙུན་པ་ དགོངས ་སུ་གསོལ། །དེང་འདིར་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་...རྣམས་གསོ སོ་སྦྱོང་ལགས་...ལ། ལ། །དེ་ནི་དགེ་ཚུལ་བདག་ 
་ ཏེ ་བདག་ ཅྲ་ །ཡང་བདག་...དག་ པར་མཆི འོ་ འོ་ཞེས ་བཱ་ (8 ཇུགས ཅན །རེ་ཞིག་ཐོག ་མར་ ..མཆོད་ རྟེན་.. གྱི བ་དག་་  ཀྱིས་བྲི་དོར་ 


༨འ^ ༤༨ 


..བདུག་པ་.. .དང་མེ་ཏོག་. .གི་བཅལ་བཀྲམས་པ་. .སོགས་དགྲམ་. .པར་བྱས་ཏེ། །དེའི་ཞོག་ཏྱུ་ .རང་གི་རྒྱུད་. .ལ་ལྟུང་བ་ཕྱུང་ངམ་མ་བྱུང་བརྟགས་.. .ལ་བྲུང་ན་ཐོག་མར་.. .ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་བ་ 
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༨༠ བ་ར = དེ ངྲ །གསོ་སོང་པའོ། ས་ཀི་རང་བཞྒིན་ནི་ : རཾ ་2།ར་ པ་ང༤་ 
3/ ༄༅། །།ཐུནཏཿ་སྔམ་བརུན་བྱ། `།མདུན་ ¡ གང་བྱུང་བ་དེ་དག་ནི་བཤགས་པར་བྱ་...ཤིང་དེ་ནས་གསོ་སྦྱོང་བྱའོ། །གནས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་..ཚུལ་ཁྲིམས་...དང་ལྡན་..པ་དང་ 
འདུལ་བའི་]ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཤེས་.. བ་ཧང་། །ནད་པ་ .ལ་སྙིང་ རྗེ .བས་ཕན་འདོགས་པར་བརྩོན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ གནས་པའི་ འོ སོགས་ནི .རིགས་པར་བྱེད་པས་ དག་པ་ ཤང་ །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ 
ཌྷ ཕན་འདོགས་ པལ་བརྩོན་པ་དང་། ། ། །དུས་སུ་.. .འཚམས་པར་ ཅིན འན་བད་་ .གནས་ཀྱི་བླ་མར་བསྟགས་. -ཤིང་འོཊ ས་པ་ཡིན་ནོ། ནོ། ་ .སློབ་ དཔོན་ལ་གུས་ ཤཏད་ཚུལ་ 
° ཁྲིམས་ཡོངས་..སུ་དག་...པ་དང་། །བསམ་གཏན་དང་ནི་...ློག་འདོན་ལ་རྟག་..པར་བརྩོན་...པ་དང་།། །བླབའི་བྱབལ་པེ་ལོམེད་པར་གྲིམས་ཤིང་...མི་རྒད་པར་དུལ་ལ་བཟོད.. -་དང་ལྡན་པ་ནི། །སྡོམ་ 

བརྩོན་...དེ་ལྟ་བུ་གནས་པའི་ཆོས་. _ཤི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན. ་ འོ། །སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་. .གྲོང་...དང་ཞལ་ཏ་བ་ 0 .རྣམས་ཀྱི་མིང་སྨོས་...པའི་ རཾམིང་ཡྲིས ། 


„ དདབྱར་...དག་དུ་དབྱར་གནས་...པར་དམ་ནི་བཅའ་བར་བྱ..^ོ། །གལ་ཏེ་...དབྱར་གནས་དངདེ་ནི་གཞན་དུ་འགྲོ་..བར་འགྱུར་ན། །ཞག་བདུན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འགྲོ་བར་བྱ..ོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ %, 
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ཉམས་པའི་མི་...ལ་བཀུར་སྭི་མི་བྱ་ཞིང་། །ཚུལ་འཆལ་...དེ་དང་ འགྲོགས་.. པ་དང་...ཆོས་སོགས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་...པར་མི་བྱའོ། །ཕ་..དང་མ་...དང་བླ་མ་དག་...དང་ཞེས་པས་མཁན་སློབ་གཉིས་དང་ནད་པ་ 
དག་...དང་ལྔ་པོ། །དེ་ནི་...ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་སུ་ཟིན་ཀྱང་བཀུར་སྟི་བྱ...འོ། །འཐབ་ཀྲོལ་ཏེ་..ཉེས་རྩོམ་བྱེད་...པ་དང. .བསླབ་པ་ལས་འདས་ཏེ་ཞྱིམ་པ་མ་དད་པར་བེད་པ་ནི་ཁྱིམ་སུ ན་འབྱིན་པ་དང་། །འདིར་ནི་ 
¦ གསུམ་པ་...ཕམ་པ་བྱུང་བ་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དག་...དང་དེ་གསུམ་ནི་དགེ་འདུན་རྣམས། །འཐབ ་མོ་ཾ སྤངས་ ཏྭི ཐམས་ཅད་མཐུན་པའི་ལས་ཀྱི ཀྱིར གའི བརྡུང. .བར་ བྱས་ ནས། རཇཱ་ཤིང་རུལ་བ་བཞིན་ 
ཆ་ག་. .ངེམ་པཞན་.. ..5 དཔྱང... .ཤཀ་བསྐྲད.. .པར་བྱའོ། རག༽ད༽དངདངྲདངྫྗནྣློཛོ་ གཞུག ་བྱ་སྟེ། །གལ་ ཏེ་...ཀ བར་གྱུར་པ་ དང་འཐབ་ 
ཀྲོལ་ བྱེད་པ ་དེའི ་དཔུང་བྱེད་པ ་བཏང་ནས་ དགེ ་འདུན་གྱི གྱི་འཇུག ་པར་བྱེད་པ་ སྲི ་ན་ དྲི འི ་གཙུག་ལག ་ཁང་དེའི འི་རྙེད་པ་དང་སྐལ་..བའི་རིན་གྱི་...དགེ་འདུན་ལ་ལྟུང་...བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་ཚུལ་.. གང་དག་གྲངས་ཅན་...དང་སེར་སྐྱ་ལ་ 





















༥༨ ༤ ༨༤ ཿ ་52:༽=- འོ 
མིང་སྒྲེས་...པའི་རིམ་པ་ _བཀའ་སྩལ་བ་ཡ། གྲ 

© 

།ོ ༩༤༤ 

གཟུ ཟུང་...ངོ་། ༈ །འདུལ་བ་མདོར་བསྡུས་ཞེས་བྱ.. .བའི སྲན་མ་དང 
༤༨ 

ཤྱ... 


ནས་ ནི་ ' ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ཀྱིས་ བདེ ་བར་གཤེགས ་པས་གསུངས ་པའི ° .དགེ་ཚུལ་གྱི་ བསླབ་པ་ ཡི། 





དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། སྡོམ་པ་མཐའ་དག་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི ་བཅུ་བཞི་པའོ།། །། 


།འདྲ་བར་...འདུལ་བ་གཞན་..གཉིས་འདི་. „ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བར་གཤེགས་པས་གསུངས....་ཡིན་ནོ། །དགེ་ཚུལ་རྣམས་ 


.ཆོ་ག་དང་ཆོན། ་ལུགས་.ཀུན་ནས་ བསྡུས... .པ་འདི་ལས་ བུང་བའི་. ..རྒྱ། །བསོད་ ནམས་ ..ཇི་སྙེད་དང་བདག་ལས བསྐྱེད... .པ་གང་ཡིན་པ་དེས ་འཇིག་ རྟེན ་འདི་.. པེ །ཤཱཀྱའི་...རྒྱལ པའ་གསུང་རབ་འད་ .ཟར་ 


ལྟ་བུ་གསལ་བར་ བསྟན་ :པའི་ ལམ་ .འདི་ ནས ལྡོགས པ་ ཡི། བྱང་ཆུབ... .སྟེ་ དཔལ་ ལྡན... .ཐར་པ་དམ ་པའི་ གནས་སུ ་ས་འགྲ གོ་བར་ཤོག ། །བཅོམ ་ལྡན་ .ཤུཀྱ་བཤེས ་གཉེན་. 
།སྙིང་པོ་ ་པོ་ རིན ་ཆེན ་འབར་བྲ་ .འདི་ དག ་ནི་འདུལ་བ་.. .ལུང ་སྡེ་བཞི རྒྱ་མཚོ་...ལྟ་བུའི་ནང་ནས་རབ་...ཏུ་ 





འཚ བའལ་ལ་།་ -༽=-.5ད.༨ ༡. ི་ོ 
.དེའི་གྲོགས་ཟག་མེད་ཀྱི་ངར་ .དེལ་བལྟོས 
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ཕོ་བྲང་རྩེ་བ ་གཞིས་ཀ ་སྲ པ་བརྟན རྡོེ རྗེའི ཐབ མཆག ཏུ འཐམ ་པས་སེམས ཐཾ ་ཐམས་ཅད་ཉེས པར་སྤྱོད་པ་ ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པའི་བསླབ་གཞི་ཡོངས་སུ་ལོངས ་སྤྱོད་ 
པའི ་སྐལ་བ་ཅན་འབའ ་ཞིག་ ཏུ་གྱུར་ནས རྫོགས ་པའི ་བུང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ ་པར་གྱུར་ཅིག། །མངྒ་ལཾ། ་ལེ།། 








༄༅། །སྨྲ་བ་ རྣམས་ ་ཀི མཆོག ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྐང་གཉིས་མཆོག་གྱུ ར་མཚན་དབེའི་གཟྲི་འོད་ 
ཅན། །གསེར་མདོག་ ་མདངས་ཅན་ཆོས ས་འཁོར་བསྒྱུར་རྒྱལ ་བ། །ཤཱཀྱའི་ དབང་པོ ཞེས ་བརྗོད་ལྷ་ ཡི་ལྷར། །གུས ་པར། སོར་བཅུ་ ་སྙིང་ཁར་བཀོད་དེ་ 
མཆོད། །འདིར་དགེ ་འདུན བསྡུ་བའི ་ཕྱིར། གིའི ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཆོས་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆེ་རྣམ ་པར་བསྒྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་འདི་ སྙོན པར་བྱེད་པ ལ། 


དེ་ཡང་ཆོས་འདུལ་བ་ལ། སྙན་བཤམ་པ།  གཏྲི་བརྡུང་བ། དྲིས་པའི་ཚིག་གི་ལན་ཡང་དག་པར་ལྡོན་པ་ཞེས་དང་། འདུལ་བའི་མདོ་ལས་གཏྡེ་ 
བརྡུང་བར་བྱའོ། །དེས་མ་གོ་ན་དུང་བསྒྲིལ་ཏེ་འབུད་པར་བྱའོ། །་བོ་ཆེ་དགྲ་ཀུང་བརྡུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་གི་ཆུང་ངུ་དང་ 


༢༨. འའ 


ཆེན ་པོ་ ་གཉིས ་ལས། དང་པོ་ནི ་ནེ། ལུང་ལས། སྤོང་བའི ་གྦྷཾ་ནཾ ་འཁར་གསིལ ་ལོ། །ཞེས ་གསུངས ་པའི་དོན། རྒྱས་པ་རྣམས་གཞན་ དུ་ཤེས ་པར་ 














།བྱའོ། །གཉིས ་པ་ལ བཛ ལས། རྒྱུ་དྔར། , ཚརྐདཛཾ། ཆབ འའ ཧཱཿ རྡུང་བ་པོ་དང་། རྡུང་བའི ་རྣམ་དབྱེ་དང་། 

རྡུང་བ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་།  རུང་ཐ ་ཕན་ཡོན་ ིིར་ ་ནོ། །དང་པོ རྒྱུ་ནི ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། འདུལ་བའི མི ་ལས། ཙནྡན ་བིལ་ཝ་ླཀྲ། ཤུ དང་ 
ཟླ ཙནྡན་ ཨང་ །རྒྱ་ རྱ་སྙཆཇ་ཁྲག་ཤུག ཡེ ཡཿ འའ སྐྱུ་རུར། ཐཐ རྗ ཀ །འདྨཾརྣམས གལ་ཏེ མི 
ཡང་། །འོ་སེ་དག་ལ་འབད་དྲེ་བ། །ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ ་ཚད་ནི། མདོ་ ་ལས། ཚད་ནི སྐྱེས་བུ ་བུའི་རྩེ་སོར་ཏེ། །ཆུང་སོར་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་ 
གྲངས། །ཆུང་ཚད་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའོ། །ཞེ ང་དུ་སྒང་སོར་དྲུག་ ཡིན་ནོ། རྨུས ས་ སུ་སྒང་ ཅར རེ ཏེ། རིང་ ཐས ཀྱི་ཚད་ ནྡོ 
ཀ གིས། །སྟེ་གཉིས་སོར་ནི་བཞི་པ་ཡིན། །ལེགས་མཉམ་ཟུར་བཞི་ཤིན་ཏུ་གསལ། །རྩེ་གཉིས་སྦལ་པའི་མགོ་ཅན་ནོ། །དེ་ཉིད་རྡུང་བྱེད་གཅ་གཡོག་ ཾ 


༄༅། 


རྣམ་བཞག་ 
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3, ༄༅། །གཉིས་དང་། ཏོག་གསུམ་སྟེ། རྡེག་ཐེབས བདུན་ཅུ་ དོན ན་གསུམ་མོ། །ཟ་འཐུང་གི་ཆེ ཆེད་ལ རྒྱུད་གསུམ་ཿ དང་། ཏོག་གསུམ་སྟེ་རྡེག་ཐེབས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་དོ། ། ད ་ 
ས་བྱ་བའི་དོན་ལ་རྒྱུད་གཅིག་ དང་། ¡ ཏོག་གསུམ་སྟེ་རྡེག་ཐེབས སུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་དོ། །དགེ་འདུན་ཤི ་བའི་ རོ་འདོན་པ་གྲའི་ཡུ་བོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཏོག་མེད་པའི་རྒྱུད་གཅིག་ རྡེག་ཐེབས་སུམ་ཅུ་ ཏཱ 
་ལྔ། ཡུལ་དུ་དགྲ་ དང་སེར་བ་ སོགས བྲུང་ངམ། གནས་ དབྱུང་སོགས་ ལཾ རྒྱུད་ཏོག་ གྲངས་ངེས ་མེད་དུ་ .དྲག་ ཏུ བརྡུང་ངོ་། །སྤྱིར་བཏང་ དུ་རྒྱུད་ལ་སོ་ལྔ་སྟེ་ཁུག ་རྐྱང་ དུ་རྡུང་ཞིང་། 
།ཅེས་པ་ནི་རྒྱུད་ཆེ་ཆུང་ཀུན་ལས། ། ཆེ་བ་བརྡུང་བས་ན། མདོ་ལས་ཀྱང་། ཏོག་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བདུན་པ་ཕན་ ཡོན་ནི། མདོ་ལས། ། རྒྱལ་པོ་གང་ཚེ་ཡུལ་འཁོར་ 


།གཏྟི་ དེ་ནི ་གྲགས་གྱུར་པ། །དེར་ནི་དཔལ་དང་གྲགས་པ་དང་། ། འདོད་པ་ དང་ནི་ལོ་ལེགས ་འགྱུར། །ཕ ་རོལ་ དཔུང་གིས ་མི་བརྫི ཞིང་། །དེས ་ནི ་བདུད་ཀུན་ཐུལ་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་ ྫ 
་གཅུག་ལག་ཁང་ཀུན་ཏུ། །ཆེས ཀྱི་རྔ་ནི་བརྡུངས་པ ་ཡིས། །དེར་ནི ་དགེ འདུན་དུལ་བརྡ་ལྡན། །མཁས་པ་རྣམས་ ནི ་འཕེལ ་འགྱུར་ཞིང་། ། །དེ་དག་བྱང་ཆུབ ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོ།། 


༧2 


1 


ས 
ཏེ 
དུ། 





༧༣ 


3. ༢༨༩ 


༨ ༢༨. རཱ 


ཤཀྱ དགེ་སློང་ཆོས་ སྨྲ་བ་ དཀོན ་མཆོག་ ཕུན ་ཚོགས་ཕྲི ་ཕྲེན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི ་སྔེས། རང་ལོ་བཅོ་ཿ ་བརྒྱད་ ཱུ སྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཡོངས་སུ་མནོས་པར་བུས་ཏེ་སྦྱར་བའོ།། །།མངྒ་ལཾ །། 


དེ་ ར་གཏྦིའི ་རྣམ་པར་བཞག་པ་འདི་ ཡང་འདུལ་བ་ལས་བརྒྱ་ ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་བ་དན་དཀར་པོ་དང་། མདོའི་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་ལས ་བཏུས་ཏེ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་རིང་ལུགས་སོར་བཞག་སྟེ། གོ་བདེ་བར་བྲས་པ་འདི་ཡང་། 
འི་ 

















༨ ༨༡ ༢༡ = ་ ལབ 


།ཕྱིར་ཟློག ཉན་མངས ་གཅོད་ 








༄༅། ལྷ ཡི་རྫིང །རྣམ་གྲོལ་ཐར་འདོད་མྱང་འདས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། 


ང་རིང་ ཁྱབ་ ་པའི་ལུས ་ཅན ནརྣམས། 


༨ 


པའི་དཔའ་བོ་ཆེ ། །ཉི་མའི་གཉེན་ཁྱོད་ ལྷ་ ཡི་གཙུག རྒྱན ་འོས། །གང་ཞིག འདོད་སོགས་འ ་འཁོར་བའི་ས བོན རྣམས། །ཀུན་ནས ་འཇོམས་མཛད་ སྒྱུ 
འཕྲུལ་སྲས་གཉིས་པ། །བསླབ་གསུམ་རྒྱན་ལྡན་ངུར་ སྨྲིག་ རྟགས་འཆང་བ། ། །ཤཱཀྱའི་ཿ མཆོག ལྡན་ག ་གང་ཁྱོད་ ཕྱག་ གིཿ ་གནས། །ཉེན་ ་མོངས་འཇོམས་ 


པའི འི་འཁྲུལ འཁོར་ཆེ། །སྤང་བླང་ དགག སྒྲུབ ་ལར། བུང་བའི། །ཆོས་འདུལ ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ ཡི། །རྫོགས་ དུས ་གོ་ཿ ་བའི་ལག་ལེན་བརྗོད། །ཐོག་མར་ 


མདོ་རྩ་བ་ལས། དེ་མ་ཐག་ ཏུ ་གྲིབ ཚོད་རིག ་པར་བྲའོ། །ཞེས གསུ ངས་པས། ིར་བཏང་གི ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོར་ངེས་པ་དག །ལྔ་ལྔར་དབྱེ་ན་དྲུག་ 
དེ་དག་ 


ཅུ་ཐམ་པར་ངེས་པ་ལས། དེ་ཡང་ཁུག་པ་དང་རྐྱང་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ལས། སྔ་མའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ད་ལོའི་ལོ་འདི་ཆེ་གེ་མོ་ཡིན། 











350) 





༨ ༨ ༨ ^ 


༄༅། །ལས་དུས་ཚིགས་གསུམ་དུ་ཕྱེ་ནས། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཟླ་བ་བཞི་བཞིར་ཕྱེ་སྟེ་དུས་ཚིགས་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ་ནི། 
ཕྱག་དར་ཁྲོད་པའི་གོས་ངོ་ཤེས་པའི་དོན་དང་། དུས་ཚིགས་བཞིར་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་དང་སྒོ་བསྟུན་པ་ཡིན། དུས་ཚིགས་ལྔར་ཕྱེ་ 
བའི་དགོས་པ་ནི། དབུར་གྱི་ཕྱི་མ་ཁས་ལེན་པ་དང་། དུས་གོ་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དུས་ཚིགས་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བ་ནི། གསོ་སྦྱོང་བཅུ་བཞི ་པ་ངོ་ཤེས་པའི་ 
དང་། དབྱར་གྱི་དུས་དང་། དབྱར་ཐུང་ངུའི་དུས་དང་། དབྱར་རིང་པོའི་དུས་དང་། དེ་སོགས་ཏེ་དེ་ཡང་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་ 
བཅུ་དྲུག་ནས་ཟླ་བ་བཞི་དགུན་གྱི་དུས་སོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་བཞི་དཔྱིད་ཀྱི་དུས་སོ། །དེ་ནས་ཟླ་བ་གཅིག་ནི་དབྱར་གྱི་དུས་སོ། །དེ་ནས་ཉིན་ཞག་ 








༼ 
། 


༨༩ 


གཏུག་དབུར་ཐུང་ཏྲའ་ནུསསོ། རབ ཅཉ༠།ང་མཿངསོའ་དངངང་ཡེངས ངམ ༦ ཆེའི 


ཆེ་གེ་མོའི་ དུས་ ཡིན། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་བ་ 
དང་པོ་གཉིས་ནི་ཟླ་བ་བཞི་བཞི། དེའི ཤཿཞཿཐུཐཐ་ཐ དེའི ཞོག མནཾ་ཐླ་ཐགསྤུམ་ ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གིས་དམན་པ་སྟེ ཟླ་བ་བུ ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཆེ་གེ་མོའོ། །དེ་དག་ནི་ཉིན་ 


ཐུན་ཐ་མ་དང་། ཐུན་ཐ་མའི་ཕྱེད་དང་། „ 


ཚཱ མཚན་རེ་རེ་ལ་སྔ་དྲོ་དང་། ཇི ཕྱི་དྲོ་དང་། མཆནྣ་་ཛུན་ྡཾ་ནྟ། པི གུང་ཐུན་དང་། གུང་ཐུན་གྱི་ཕཱུད་དང་། 
ཌི ཁཿ 


སྐྱ་རེངས་མ་ཤར་བ་དང་། སྦྱུ 7 ཆཉནད་ནང། ཉི་མ་བརྒྱད་ཆ་ཤར་བ་དང་། ཉི་མའི་བཞི་ཆ་ཤར་བ་དང་། ! དགུང་ཚིགས་མ་ཡོལ་བ་དང་། ངི 
 པ་ ` ༅ར་ངང་ ཁ་ ུབུང་ནོ ཇབ མ་ རྒྱ་སྐར་ཤར་ཐེ་སྟེ་ཉིན་མཚན་ཆ་ཉི་ ཤུ་རྩ་གཉིས་མོད་པ་ 


ལས་ཆེ་གེ་མོ་ཡིན། དེ་དགྭ་ཀང་མདོ་རྩར། དེ་ནི་ཐུར་མ་སོར་བཞི་པས་གཟུང་ངོ་། །དེ་ནི་སྐྱེས་བུ་དང་། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐ་ སྙད་དུ་བྱས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐུར་མས་གཞལ་ 


ྦ 
ྦ 








༄༅། །ཡ ར་རི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་བཅའ་ཡིག་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ད 
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༩རརརརལ་་པ་་རི་༨ག༨གིགཾ (2. (རྲེ ཡོ ཅར ར་ཚ འི = 
༄༅། །བ རྙ ཡན ལབ། བྦྲུ སྔ།ཁག ས་ས དང་བཅས པའ འདུས་མ རྒྱ་མཚོ་རྣམས ཀྱ་སྤན གྱ ཐབཔང་པར་ སས བ སྐབས ས་བབ 


པ། མཁོས་སུ་ཕེབ་པ། ཐུགས་ཉམས་སུ་ངེས་པར་བཞེས་དགོས་པ་འདི་སྐད་ཅེས་གླེང་བ་སྟེ། རང་རེ་རྣམས་འདི་ལྟར་བསམ་ཞིང་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་ 
རིགས་ཏེ། ཐོབ་པར་དཀའ་བ་དལ་བ་བརྒྱད་འབྱོར་པ་བཅུ་དང་ལྡན་པ་མིའི་ལུས་རྟེན་སྐྱོན་མེད་པ་ནི་ལེགས་པར་ཐོབ། མཇལ་དཀའ་བ་སྤྱིར་བདག་ཅག་ 











༨༩ 








ཡམ 


357 

















གི་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ཞེས་པ་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཉིད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་ | 
























ཅིང་རྟོག་གེ་འཁྲུལ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་མ་རྟོགས་ཤིང་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་། ཐཿཿ ཌཿརགྲཝཿ བའེ་སེམས་ཀྱིས་ ན་ཉི་འོགཏབཀྲཝ་ཐྦ 
རྣམས གཞོས་ཌང ཞི ང་། སྐལ་ལྔན་རྣམས་ཚེ་གཅིག་གིས་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་སྔོན་པའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ནི 2 རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ 
དཀའ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ལེགས་པར་བཟུང་། རྙེད་པར་དཀའ་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱིས་ལྕོག་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པ། དམ་པའི་ཆོས་སྔོམ་པ་གསུམ་ 
±, གནད་གཅིག་ཏུ་སྙོན་པ་འདི་རྣམས་དང་ཕྲད་པའི་ཚེ། ཧོམཐའ་ཆོས་རན་ཅེད་མརྡག་ཧུང ཏོ ཆེན་མ ཆེས་སུ་བླང་བའིུཝཝ་ཁུཐརྙཡནུཿ །དེ་ཡང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུུ་བླང་ 
ཞེ ན། ཐོག་མར་གྲྭ་ཚང་འདི་ལ་སོགས་པར་འཇུག་པའི གནང ་པ་རྣམས སགཧྟག་ ་སེ། རྟེན་མཛེས་པའི བཿ དང་། སྱ་བ3ཐར་རྔནན་ཤསཧྙཆཿ ན་ རཾ 
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པའི་༔ སྦོར་ཚུད་པའི ་ཐབས་སྐྱབས ་འགྲོ་ཿ གཞིར་བཞག །དེའི ་བསླབ་བྱ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན ་པ་གསུམ། ཐུན ་མོང་བ་ སྐྱེས་བུ ་བུ་དམ་པ ་བསྟེན ་པ་སོགས་བརྒྱད་ལ ་བསླབ། དེའི ་སེང་ དགེ་བསྙེན་ཡོངས་ 


















བཞི ཅཅང་ག་སམ་འཏདང་ར༦༦་ཅས་ཆུག་མ་ཐཝ་ །་ དེའི ་སྟེང་རང་ རེའི རྒྱུད་པ ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཆོག་ ཏུ་བསྔགས་པ་ ཡིན་པས་ ཙ༈་དབུ ་སེམས གང་རུ རུང་གི་ 


སམས་བ  ད་ ནང་ ཁྱད་པར་རྗ འབྲིག རྟན ་ ༣ ་པོའི ལིས ་པར་ཐར་པ ་ ལས བོ ཟའ ། 2 ཡམ ་ར ༦ ་ ལ་ལར་ང་ ད་ ཐཾ སུམ ས ོ་ 















བོབ ཐེབ པར་གསར་ལྔགས ཡིང ཆི ཡིན་ཞིང་། རྗེ ་འཇིག་ ཏེན གསུམ གྱི་མགོན ་པོས ོས་ང་ཕྱིའདུལ་བ་ལ་དང་གསང་སྔགས་ཞེས། ་གསུངས་པས་ ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་པ་གལ་ཆེ ངི 
སྔགས་བླ་ །་མེད་ཀྱི་ དཀྱིལ ཞཇེ་ཆིཿ པོཿ 1] བརྡ ཡཿ ཏེ། རྩ་བ་ ¦ ཡན་ལག ཟྭ སཿ ཚིག་རྣ རཾ ་མིག་ །ལྟར་བསྲུང་ ། ཐུས་ ན བརྡབ ཞུ་ཉུང་ཐཐཚད་ བྱ། 
དབང་མནོས་ ནས་ དེའི ་བསྐྱེད་ ཟིམ དང་རྫོགས་ རིམ་ལ ་བསླབ་ སྟེ། མདོ་ དྭོ་སྔགས་ ཟུང་འབྲེལ ་གྱི་ཉམས་ ལེན ་ནི། མགོན པཾ ་ཕག ་མོ་ཿ ་གྲུ་པ་ དང་རྗེ ་འཇིག་ རྟེན ་གསུམ ་མགོན་ ཡབ་སྲས་ཀྱི་ དགོངས མཿ 
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ན་ སི ་བསྟན། སྒོས་ ཡར་དྲཾ སྒར་པ ་འདི་ལ་བཀའ་ དྲི ་ཟླ་བྲལ་ 0 ་པས་ཡང་ཟབ་ བདུང ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཆ ལུག སྒི ་པ་ ལེ མདབཞིནན་ ་ནོར་མཆོག ་ལ་རྩལ་དུ་མ་ 
ནྣ 





བཏོན ་ཆོས་ ལྟ་ཞོག །འཇིག་ རྟེན ་ཕལ་པའི ་ཁྲེལ་ གཞུང་དང་ ཡང་མི ་མཐུན་པས་ དེ་ ཉིད་ལ་ ཉམས་ལེན ་འབུར་དུ་དོད་པ ་བྱེད། དེ ་འོག ཟཿ ཐང ་ཀྱི་ ཉམས ་ལེན ཊུ ཐར་ཞཐང་ཆུ 


འདོན། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ ་བླང་བྲའི ་ཆོས་མནོས་པ་རྣམས་ཉམས་སུ བླང་བའི་རིམ་པ་ནི། མཚམས་གྲྭ་དང་རི་ཕུག་ལ་འཁོད་པ ་རྣམས་ ནི། ཉམས་ལེན་ལ་ དུས་འདའ་བ 'ཞིག་དགོས་ལ། 
པཿ སྤེ་ལུང་སོགས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་དོན་མེད་དུ་མ་སོང་བ་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་ན། ཐོར་ཐུན་གྱི་འཁར་རྔ་བརྡུང་ཕྲལ་ཚད་མེད་པའི་ལྷ་མོ་བཞིའི་ཞུ་བའི་གླུས་ 





བསྐུལ་བར་མོས་ཏེ། གཉིད་སད་ནས་ཉལ་སྙབས་སོགས་མ་ཡིན་པར་ལུས་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ལྔའམ་བདུན་དང་ལྡན་པས་འགྱུར་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། དབྱངས་གསལ་ཡེ་དྷར་ 
སོགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་རྗེས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་འདོན་སྒོམ་སྦྲག་པ་རང་རྒྱུད་ལ་འདྲེ་ངེས་པར་བྱས་ནས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་གཞན་སྐར་འདོན་སྒོམ་མི་ 
;: དགོས། གནད་ཤེས་ན་ལྔ་ལྡན་ཡང་འདི་ཉིད་ལ་ཚང་བ་ཡིན། དེ་རྗེས་ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག་གི་གསོལ་འདེབས་དང་། གཞན་ཡང་གསོལ་འདེབས་གང་འོས་མཐར་ལུས་སྦྱོང་དང་ཡི་དམ་ 
„ གཞན་གྱི་མངོན་རྟོགས་དང་། འོད་གསལ་འཛིན་པའི་རིམ་པ་ལ་སོགས་པར་འབད། ནམ་ལངས་ནས་ཉི་ཤར་བར་ཆོས་སྤྱོད་གང་རུང་གི་རིམ་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་གི་སྔ་རོལ་དུས་སུ་རུང་ 
བ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་གང་ཡོད་རྣམས་སྤྱོད། དེ་འཕྲལ་ཤམ་ཐབས་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བགོས་ནས་ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་བརྡ་བྲུང་འཕྲལ་ཐམས་ཅད་འཚོགས་ནས་ནོར་ལྷ་བྲུལ་གཏོར་ 


དང་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གཏོར་ཆོག་རྣམས་རྣམ་འདྲེན་སྦྱིན་པའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་ལེགས་པར་འདོན། དེ་ནས་དགོང་ཐུན་གྱི་བར་དུ་སྒྱུ་ལུས་འཕོ་བ་བར་དོ་སོགས་སྦྱོང་བ་དང་། བཟླས་བརྗོད་གསུང་ 
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ཆོ ༄༅། 
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།རབ་ཀློག་པ་དང་དཔེ་ལྟས་ཕྱག་སྐོར་བྱ་བ། གསར་བུ ་རྣམས་ཡི་གེ ་འབྲི ཞད།ྲཐ་དང་ཆོས་ཕྱོདཏྤང་པ་སོགྤསྤ་ཚུ་ཝྲ་འ་མཛུན་ཏ ང་དོན་ལྡན་གྱི་བྲ་བ་ལ་འབད། རོ 
དགོང་ཐུན་ལའང་མི་རྟག་པ གཙོ་བོར་སྒོམ་ཞི ངགསོཝ འཏཐསླ་རེབ ཏདབུཅ་ཨོསཛུ་རྫེས། མགོན་ཁང་པས་ ཐཱ བརྡ བྱུང་ འཕྲལ། ནང་གཏོར་འབུ དི ། ་རྒས་པ་ ཊཾ 
ཱ དང་། ་ེ ཐཐ ངོ ་མངའ བྱ ་བྲས་ རྗེས། སྲོད་ལ་ཐུན ཚད་པ ་རྐང་གླིང་ བུང་བསྟུན་ཐམས ཡོ ཀྱིས་རྐང་ བངམ ་པར་བུས་ནས་ལུས སྦྱིན་ ཀུ་སྭ་ལའི 1) ་གསོག་ 
 ལེགས་པར་བྱས་རྗེས། གྲོལ་བརྡ་མ་ བུང་བར་ཆོས ་སྤྱོད་གང་འཐད་ ་དང་སྲུང་འཁོར་ཞལ་ ་གདམས་མ་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ སྲུང་འཁོར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ རི དང་སྟོ ཊོན་ལམ་གང་ 
འགྲུབ་ཁ་ ཏེན་བྱས་མཐར་གྲོལ་བརྡ བུང་འཕྲལ། བཟླླས་བརྗོད་དང་ཆོས་ སྤྱོད་འཕྲོ་ལུ་ ་ལས་ ངཿ ་གཞན་གྱིས་མ་ཐོས ་པར་ཤུབ་བུས་བྱ བྱ་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་པའི རོ རྨ ་ཚིག་ནེ བོ ་མཐའ་དག་ 
སྤངས་ ནས། འཕགས་པའི་མི ་སྤ ་བའི ་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པས་ཉལ ཞིང་གཏུམ་ མོའི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད། ནམ ་གུང་ལ་བདེ ་བར་གཉིད་ཅིང་། ཐུམ་ཕྲད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། རྨི་ལམ ་སྦྱང་ 


ཀད ཤར 
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སྤེལ སྤྲལ་སྒྱུ སྱར་སོགས་ལ ཡ་འབད། དུས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་ བཟའ་བཏུ ང་གི་དུས་སོགས་བྱ་བྱེད་གང་བྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བུ་སྙམ་པའི་ངང་ 
ནས་ལུས་ཡི་དམ་ དུ་བསྙོམས་] ་པའི སྤྱི་བོར་བླ ་མ་བསྒོམ། བྲ་བ གང་བྱེད་དེའི་ ངོ་བོར་སེམས་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པར་བྲ། མཐར་དེ་ཐམས ཾ་ཅད་སེམས ་ཅན་ 
ཤཱ ཀྱི་ དོན་ དུ་བསྔོས ་པས་ཚེ་འདིའི་བྲ་བཞག་གང་བྲས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཉམས ལེན ་ལས་མ 'འདས་ཤིང་ཆོས་ ལྡན་ དུ་འགྲོ གོ་བ་གནད་ཟབ་པ་ཡིན། བླ [གཉེར། གྲྭ་མང་། ཇ་མ། ལག་ང ་བདེ་སོགས་ཐམས་ 
ཏི ཅད་ཀྱི ཀིས་རང་ རང་འདུག ་སའི ་གནས ཁང་ལ ་འཛིན སྤྲས་གྭ ་གུད་བརྡར་ཐིགས ཚགས་ཐེ སོགས་ལ འབད་ཅིང་ ། ཐམས ཅད་ཀྱིས འདུ་ཁང་གི གཅེས ་སྤྲས་ལ ཧུར་ཐུམ འབད་རྩོལ བྱེད་པ ་གལ་ཆེ། 
ྣ ཕྱི་སློ་ཡན་ལ་རྟ་ནོར་གཏན་ནས ་མི་འདེད། གྲྭ་ཤག་སོ་སོའི་ཐོག་སྟེང་དང་། སྒོ་འགག་དང་རྡོ་གཅལ་སྟེང་སོགས་སུ་ རྩུ ་སོགས་མེ་ཤིང་བརྩེགས་པ་དང་། ལྕི་བ ཐང་དུ་འདིང་བ ་སོགས་ལར་ 
མི་བྱེད། རྩ་མཁར་ཕྱི:, ན་སྤྲོ་ལུ ང་ནང་ཡན་ཆད་ཀྱི་རི་ཀླུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤིང་ཆེ ་ཕྲ་ཀུན་སྲུང་བ་མ ་གཏོགས། རང་གཞན་སུས་ཀྱང་གཅོད་འབྲེག་གཏན་ནས ་མི་བྱེད། ཚོགས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་ 























ལྷུང་བཟེད་ཁྱེར། ལྷུང་བཟེད་མེད་པ་དང་ཕྱི་དྲོ་ཡི' 


༤༨ 


„ འདོན་གཅིག བཞབ མི བྱེད། གྲལ་ དུ་ཆོས གོས་ དང་གཟན་ཁ་གཡོལ་བྱས ནས མི་སྡོད། ཚོགས རྒྱུན་ཐུང་ན ཆོས །སྤྱོད་མི འགྲོ་སྦྱིན བདག བྲོ། བ མི་རྫོཿ རྫོགས་ཤིང་རང་ཉིད་ཀྱི་ དཀོར་མི འབྱང་ 


བས ཚོགས་རྒྱུ རྒྱུན་ རིང་ ངེས་ཤེས ་པ ་རང་བྲེད། གྲེལ །བར་ཆབ བཏང་བ ཞལ་བ ་སོགས གང་བདེར་མི ་འཕོ། གདིང་བའི་ །བ་བྲག་གམ གཟན་ ་གོས ་ཀྱི་ ནང་ དུ་དོར། བསྔོ་བ ་གྲུབ་ནས་དལ་ གྱིས་ 
ལངས་ནས ཆེས ་གོས ་བལྟབ་པ་ཕྲག་ལ་བཀལ ་བའི ་སྟེང་དུ་གདིང་ལྷུང་བཀལ། མར་ལམ་སྒོ སློ་ནང་ནས ་མཆིལ་ ལྷམ་ གྱོན ་ནས་དལ་བུས་གྲོལ་ དགོས ་པ་ ཡིན། དུས་རྒྱུན་ དུ་གུང་ཚིགས་ཡོ° ཡོལ་ 


ན་ན་རྩམ་པ་རས་ཁུག་ཏུ ་བཟེད། ཝྔྲ དྲ་ དྲོ་ཡིན ་ན ཚོགས་གྲ གྲལ་ དུ་ཞིབ །བུ་བཏུང་བ་མ ་གཏོགས། དཀོར་ སྐལ་ བཟེད་ནས ས་ཕོ་རོག་ཤ ཤ་ཁྱེར་ 
ས་མི་འགྲོ། ཤ་ལ་དུས་མཆོད་ཡིན་ན་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ལྟར་དང་དུས མཆོད་མིན་ན་བདེ་མཆོག་ལྟར་དང་། ནམ་ ཡང་བྱིན་རླབས་མ་བྱས་པར་ལོངས་མི་སྤྱོད། ཕྱི་དྲོ་ཡིན་ 
¦ ན་ལག བདེ ་རྣམས ་ཀྱིས ་མང་རྔའི ་སྡོད་ གྲལ ལ་མེད་ས ་ལ་བཞག་ནས རུང་ཆུ ་འདེབས། ཆོས ་སྤྱོད་ཀྱང་སྦྱིན ་བདག འདོད་གསོལ་ ཡོད་ནཿ ་མ ་གཏོགས་ཌེ ་ཆོས སྤྱོད་གསར་ རྙིང་འདོན་ཿ རེས་ལས ་གཅིག་ 
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ི །ནས རུང་ཁང་ དུ་མང་ཇ་སྣོད་ དུ་བླུགས་པཿ ་པར་བཞག །རུང་ཆུ་བཏབ་ནས་སོ་སོར་འདྲེན། དུས་མཆོད་ཚེས་གསུམ་ལ་མི ་འཁྲུགས་པ་དང་། བསང་རྒྱགས་རྔན། £ 
ཨ་ཕྱིའི་ ལྷུག ་གསོལ། རྒྱལ གསོལ། ཚེས བརྒྱད་ལ ་མཚན་བརྗོང རྗོད བཅུ་ལ་ དགོངས་ང ་པ་ཡང་ཟབ བསྐང་བ་ དང་ སྦྲགས་པ། ་པ། བཅུ གསུམ ་ལ་ཞི ཁྲོ བཅོ་ལྔ་ལ་བསང་རྒྱགས་རྔན་དང་། : 
ལྷུག ་གསོལ། རྒྱལ ་གསོལ། ཉེར་བདུན་ལ་བདེ་མཆོག་རྒྱས་པ། ཉེར་ དགུ་ལ་བ བསྐང་གསོལ་ཤེས ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ དགུ་གཏོར་མངའ གསོལ་རྒྱ ་རྒྱས་པ་སོགས། གནམ་གང་ལ་བདེ་མཆོག་རྒྱས་ 
' པ་རྣམས་ཆག་མེད་དང་། ཚེས་དགུ་ལ་བཀའ་བརྒྱད་དང་། ཉེར་ལྔ་ལ་དྲག་པོ་སྔར་གཏོང་སྲོལ་ཡོད་པས་ གྲུབ་ན་ལེགས། གཤིན་དོན་གྱི་ཆོག་མང་དང་དགུང་ཞག་སོགས་ལ་བདེ་མཆོག་ 
ཚར་རེ་རེའི་མཐར་ཞི་ཁྲོ་རྒྱས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ཡོད་ན་ལྷོ་སྒོ་དང་། བུང་བུ་རུས་བུ་ ་དུམ་བུ་སོགས་ལ་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་མ་ཆག་པར་དགོས་པ་སོགས་ནི་ཉམས་སུ ་བླང་བྱ་འཇུག་པའི་ 


༨2 ༦ ༨ 


རིམ་པ་ཡིན་ལ། སྤང་བྱ་ལྡོག་པའི་རིམ་པ་ནི། རྒན་གཞོན་གསར་རྙིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོར་མ། ཕུ་དུང་དང་། སྨད་གཡོགས་དང་། སྟོད་གཡོགས་དང་། སྟོད་འགག་གི་ནང་དཀར་པོ། 
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ཐུལ་པ། ཀོ་གདན། སྟོད་འགག་གི་ནང་དུ་རྔུལ་ལེན། སྟོད་འགག་གི་སྙེང་དུ་དར་མགུལ་ཕྱག་མདུད་གྱོན་པ། ཤམ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕོར་ཤུབ། ཨ་ཅོར། སྣག་སྨྱུག །གློ་གྲི། 
འབུག་དང་། སྒོ་རུ་སོགས་འདོག་པ། ། སྒྲ་དང་ཁ་སྤ སྤ་རིང་པོར་འཇོག་པ། ། གཟན་མ་གྱོན་པར་འགྲོ་བ། ཤམ་ཐབས་མ་བགོས་པར་བྲང་ཁང་དང་ཅོག་པུའི་སྒོར་དོན་པ། ཚོགས་གྲལ་དུ་ཐང་ 
* བུག་དང་། ཁམས་ཕོར་འཁྱེར་བ། བེམ་པོ་དང་ཞ་ཐུལ་སོགས་ཚོགས་སུ་གྱོན་པ། རྐེད་པར་གྲི་མཛུབ་གང་ལས་རིང་བ་འཇུག་པ། ། ཉིན་མོ་སྒོམ་ཐག་དང་རས་རྐྱང་གྱོན་པ། ཤོ་དང་མིག་ 
མང་རྒྱལ་བློན་དགུ་འགྲིག་རྡོ་སྒོར་སོགས་རྩེ་བ། སྦི་ཁ་གཉའ་ཚན་བྲང་འདུལ་རྒྱུག་འཆོང་གཞན་གྱི་བྲོ་ཤོན་རྩེད་འཇོ་ལྷ་འདྲེ་བབ་པ་སོགས་ལ་བལྟ་བ། སྒྲུང་རྒྱུད་དང་། གླུ་ལེན་པ། 
ཕོ་འཁྱུད་དང་ལག་སྤྲེལ་གྱིས་འགྲོ་བ། སྡོད་སར་རྐང་པ་རྐྱོང་བ། དབུར་ཞིང་ཁར་འགྲོ་ཞིང་ལྒང་སྲུབས་འཐོག་པ། ། སྤྱི་པའི་ལས་ཀ་ཡོད་ན་མ་གཏོགས། རང་དོན་ལ་གནང་བ་མ་ཞུས་པར་ 


ཚོགས་མི་འཚོགས་པར་གྲོང་གསེབ་ དུ་འགྲོ་བ། ་བ། སྐར་མ་གདོལ ་པ་ཤར་དུས་མ ་གཏོགས་ཆུ་ལ་རྩེ་བ། ཚོགས ་འཚོགས་པ་དང་གྲོལ་ དུས་འཚང་ཁྭ་རག་པ་ དང་བྲེ་མོའི ་གཏམ་སྨྲ་བ། ཚོགས་ 











༄༅། །གྲལ་དུ་ཤུབ་བུས་ལབ་པ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་ཕྱི་ནང་སློག་ནས་གྱོན་པ།  འཁྱུདཏཏུ་ ཟེད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ས་རྗེན་ལ བྱིང ་པ། ཞྭ་མོ་ཁ་དོག་དང་བཟོ་བཅོས་སྣ་ དཾ 
ཚོགས་གྱོན་པ། ཐན།ཁང་ནཆ་ དུཿ ་གཏོགས་པར་འདུ་འཚོགས་དང་ཕོ་ཁྲོམ་ག་ཞ་དང་། བཞད་གད་འཐུས་ཟས་ཀུ་ཅོ ཅོ་རྒྱང་ འཆོང འུར།ཁ རྡོ རྒྱང་ འཕེན་པ། ཁྱི་ལ་རྡོ་རྒྱག ་པ། མི་སེར་གྱི་ 7 
ཁྲོད་ དུཤཾནངོར། སྒོ རྡུང་ཁྱི་ དཀྲོག །མོ་པྲ་མདོས་ཆོག །ལམ ་འགྲུལ་བ་ ཏང ཚོང་པ་ ངཱ ། ཡི རྐ དང་། ། སྤྲང་པོ་ ་ལ་སོགས་པའི་རྩར་ རང་གཞན་གྱི་ཞེ ཆང་ས རིས་སུ་ 
ཆད ཡིན ་མིན ་སྣ་ཚོགས་སུ སླསྦ་བ། ་བ། བླ་མ་དང་གྲྭ་པའི ཐབ ་ འ གྲོགས་མཆེད་ཀྱི ཐ་ས ་ལ། གཏམ ་ལ །བསན་བཏགས་པ ་པའི ་རྫུན།ཁ་ཕྲ་མ་དབྱེན ་མཆུ ཆུ་སྐྱེལ་བ། ་བ། རྒྱབ་ལང་ 
ངན སྒྲིག ་མི་དཔུང་གྲ་སྡེབས་བྱེད་པ། སྤི་སྒེར་སུས་ཊ ཀྱང་མགྲོན་ ་པོ་ ཧཱཿ ་རིང་ལ་ཁག་བསྙད་པའི་ བུད་མེད་ཀྱི་རིགས་རྒྱལ་སྒོ་ཡན་ལ་ཞག སྡོད་བྱེ བྱེད་དུ་འཇུག་པ། ་པ། ཆག ་པའི་ནང་ དུ་བསྟེན་ 


× 


པའི ་གསང་དབང་རྫས་ དང་ཚོགས ་ཆང་སོགས ཁྱོར་བཟེད་མ ་གཏོགས ་ཕོར་པ ་བཟེད་པ། བྲང་ཁང་སོ སོ་སོར་གུང་ཚིགས་ཡོ° ཡེལ་ནས་ཐུག་པ ་བཀོལ ་བ། གྲེང་ དུ་ཁྱིམ ་གྲོགས མེད་པར་རྒྱུ་བ བླང་ 








ཁང་རྣམས་སུ་དོན་མེད་དུ་ཉུལ་བ། གང་དུའང་ཆབ་མ་བླངས་པར་འབག་ལངས་བྱེད་པ། ཚོགས་གྲལ་དུ་ཕོར་པ་སྒྲ་བཅས་སུ་འཇོག་པ། ཕོར་པ་ལྕེས་ལྔག་པ། བཟའ་བཏུང་གང་ཡང་སྒྲ་ 
དང་བཅས་པ། ལག་པ་ལྡག་པ་སོགས་གཏན་ནས་བྱེད་ས་མེད། གྲྭ་ཚང་འདི་སྤྱི་ཐབ་ཏུ་སོང་བས་གྲངས་ཚན་མང་ཉུང་གང་ཡང་ཤེ་གསོན་གྱི་དོན་དུ་ཕྱིན་པར། འབུལ་ཆས་ཆེ་ཆུང་གང་བྱུང་ 
ཡང་གཙང་མ་སྤྱི་སར་སྤྲོད་པ་མ་གཏོགས་རང་རང་འཛིན་ས་མེད་པ་སྔར་སྲོལ་ཡིན། བྱེས་འགྲོ་ཕྲན་བུ་བྱེད་ན་རྟ་དང་ཁལ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐབ་ཐོབ་བྱེད་པ་དང་། ཤོ་ལམ་དུ་ཤམ་ཐབས་མ་ 
. བཅིངས་པ་དང་། གཟན་མེད་རྗེན་ཧྲང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཐབ་རྡོ་མེ་ཤིང་མི་སྐྱེལ་བ་སོགས་དང་། མདོར་ན་བླ་མ་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ཕྱག་མཛོད་པའི་ངག་བཀོད་དུ་འགལ་བ་དང་། གྲོང་པའི་ 

གཟན་ཤིང་ལ་ལག་རྒྱག་པ་དང་། དབྱར་ཞིང་ཐོག་ཏུ་ཁལ་མ་འདེད་པ་སོགས་གཏན་ནས་བྱེད་ས་མེད། དེ་ལྟར་སྤང་བྱ་ལྡོག་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ཐོས་ཤིང་ཤེས་ནས། བཅས་ཕྲ་རགས་གང་ལ་ 
འགལ་ཡང་ཕྱིར་བཅོས་ཆད་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དོར་མ་ནས་བཟུང་ལག་པ་ལྡག་པ་ཡན་ཆད་ཕྲ་མོ་རྣམས་ལ་འགལ་བ་བྱུང་ན། ལན་རེ་ཙམ་འགལ་བ་ལ་དགེ་སྐོས་ཀྱིས་ངག་གི་བསླབ་བྱ་ཁ་ཏ་ 
















ཕྱག་སྙན་དར་དུང་དར་བླ་མར་ཤམ་ཐབས་གཙཅོས་པའི་དགུ་ཚན། ཆོས་ཁྲིམས་དང་གཉེར་པར་ལྔ་ཚན་རེ། སྤྱི་ཆོས་ལ་ཇ་མོག་ཁག་རེ་ཡིས་གཙོས ་པའི་ལྔ་ཚན་རེ། དེ་མི བསྒྲུབ་ཟེ ཟིན 
གནས་དབྱུང་བྱ། ཕམ་པ ་བཞི ་གང་རུང་སྤྱད་ཟེར་བའི ་ལབ་བརྗོད་བྱུང་ན། ཁོ་རང་ལྭ་རྩད་བཅད་ནས་མིན་ངེས་ཟེར་ན་མགོན་ཁ ང་དུ་མནའ་འབུལ། ་པར་ཁས་བླང་ན་བླ ་མརི་ དངོས་པོ་ 
¦ རུས ཐག ་གསུམ ཅེ གཉེར་ཆོས་ལ ཐཱ ་ཚན་ ན་སྙན་ དར། རྡ དརྨ་མནྡ རིང་སྦྲིལ་ཧོ ཧཿ ཕུག་སུ ་སུམ་བརྒྱ་འབུལ་བའི་རྗེས་གྲྭ་སར་སྔོད་ན་སྔོཊ ་ རོ་ཕུལ ཐས ་བསླབ བསྐྱར་ཚད་ལྡན་ ༣ 
;$„ དང་། མི་སྔོད་ན་གར་འགྲོར་བཏང་། ཕམ་པ ་བཞི་དངོས་སྭ སུ་སྤྱད་པ ་བསྙོན 6 ཐཾ ་རང་གི་དངོས་པོ་ སྤྱི ཅུ་ཐཞིས་ ཏེ་གནས་ དབྱུཆ་གཅང་མར་ཐུ། ཐད ཁྲིམས ་ལ་ཁ་ལེན བརག 
མྨ བྱངན། ཏིང་འཛ དང་སྙོང་ཕྱག ཡམ ཞཿ མ་ 3 ཁོ་རང་གི་ཆས་ཀ་རྣམས བརཏིཊཾང ཡཿ ༈ཡ་ དབྱུང་བྱ། ཅ སྲིད་བླ ་མར་ཁ་ལེན བཀས ན། །ོ་ རང་གི་ 
དངོས་པོ་ཐམས ་ཅད་སྤྱི་པས བླངས་ཏེ་གནས་ དབྱུང་དང་། ཁོ་རང་གི་དངོས་པོ་མ་ལུས་པ ་མང་ཇར་བསྒྲིལ་ ནས་མདོ་ སྒྲུབ ་ཅི་མང་དང་། དགུ་གཏོར་གྱི་དུས་ཐུན་གཏོར་འཕངས་ནས་རྩ་བ་ཆོད་ 















3, ༄༅། །པ་ཞིག་བྱེད་དགོས། ཕྱག་མཛོད་སོགས་ལས་འཛིན་ཆེ ཟབས ིན་ཞན་།ཁ་ཐནྙ5་བ་ཁྲམཏའ ་ཚུལ་འཆལ། མ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ ངོ 
གཟན་ཤམ་དང་བྲལ་བ། བུ་ཆུང་ཧོར་འདྲ་ལྟར་འགྲོ་ཉལ་དེ་མདོ་དེ་མེད་ཀྱི་ བསཿ མཿ གྲྭ་པ རུམས ལ་ཉེ་རིང་དང་ དྲ་གོགས སྐྱོང་ པཿ ཐཱ ནས་མི མི་བྱེད དབུ ཅངུཿསང་ཐ་ : 
ཤཱ སྨར་བ་ སིི ། བསམ་པ་ཆེ ་ཞིང་རྟག ་པར་ཚོགས་འཚོགས་ཤིང་མིག་ལྟོཊ །ལྟོས ་ལ རཱ ་པ (བྱིད་དགོས། དགེ་སྐོས་ཀྱིས་ཀྱང་ ང་ཟླ་ རེ་བཞིན་བཅའ་ཡིག་ཆག་མེད་ དུ་སྒྲོག ་པ་དང་། ཁྲིམས་ཊ ཐཾ ཆོ | 
¦ ལ་གནོད་པ རྣམས ་ལ་མདོ་། སྒྲུབ ་ཚར་གསུམ་རེ ཆབ ་པ་དང་། ཐུན་ སྐོར་བ ་སོགས ཁྲིམས ཀྱི་བྱ་བ ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་ ཏཱ རཾ སུའང་རྣམ ་པ་ཀུན་ཏུ་ ཡར་གྱུ་ ནས་བསྡད་པ་ཁོ་ནས་མི་འོང་ 
བས། ཕལ་ཆེ་བར་ལངས ཟི ་གྲལ རྣམས ་ལ་ལྡོག་འཇུག་བྱེད་པ་སོགས་ནན་ ཏན་བྱེད་དགོས། བླ་མ་ལ་ ང་ཐ ་བྲེལ་ཆེ་ན་མ ཐ་ ཐའ རཾ དབུར་འབྱོན་ རྟག་པ་དང་། ཐམས £: 
བཀོད་པས་ཁྱབ་པ་སོགས་བྱེད་པ ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟར་ལ་ཕྱག་མཛོད་ཀྱིས་འགལ་ན་ཕྱག་སུམ་བརྒྱ་རེ། དགེ་སྐོས་ཀྱིས་འགལ་ན་ཕྱག་སྟོང་ཕྲག་རེ་འབུལ་དགོས་པ་བཅའ་ཡིག་རྙིང་པ་ལྟར་ཡིན། ་ 







གྲྭ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གིས་ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པ་བྱེད་ངེས་བྱུང་ན་མ་གཏོགས། གྲྭ་ཚང་གི་སྒྲིག་དང་བཟང་པོའི་ཀུན་སྤྱོད་མ་ནུས་ཤིང་། ལྟོ་སྐོར་གནས་སྐོར་ལ་ 
སོགས་སྤྱོད་པ་བག་ཡང་ཁྱི་སྤྲང་ལྟར་འཁྱམས་ཤིང་རྟོགས་ལྡན་ཡིན་ཟེར་བའི་ཡ་སྤྱོད་ཐོ་ཅོལ་བསྟན་བཤིག་རྣམས་ལ་འདྲེན་པ། ཁ་མིག་མཐུར་ལྟ་བྱས་ན་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཡིན་པས་དེར་མ་ 
¦ སོང་བར་བ། རྩ་བ་མདོར་དྲིལ་བ། མཉམ་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཅའ་ཡིག་ཏུ། བསླབ་བྱ་འདི་རྣམས་མི་སྒྲུབ་པའི་དྲེགས་པ་ཅན། རང་བློ་འཁྲུལ་བ་ལ་ཚད་མར་བཟུང་ནས་འདི་འདྲ་བ་ 
„ སུས་ཐུབ་ཟེར་བའི་སྡིག་ཏོ་ཅན་འགའ་དང་། གྲྭ་སར་སླེབས་སྔ་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་རྒན་ཡུས་དང་ཆོས་དྲེད་རྫི་རྒན་གྱི་ཚོད་ཡོད་འཛིན་པ། སྐྱིད་ན་སྡོད། སྡུག་ན་འགྲོ་ མསྒམ་མ། སྐྱིད 
ག་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་མགོ་ཡན་གྱི་སྱོད་པ་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་བྱེད་པ། ཁྲེལ་ངོ་ཚ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་སོ་སོར་རང་གང་འདོད་ཀྱི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་གྱིས། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་བདག་ལ་ཚད་ 
མར་འཛིན་ཅིང་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་བྱ་འདི་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་གལ་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་ 
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པོ་མཛོད། །འདི་དགེས་དགེ འདུན་མཐུན་ཞིང་བསསླབ་ལ་བརྩོན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བྱ་བས་དུས་འདའ་ཞིང་། སྒྲུབ བརྒྱུད་བསྙན ་པ ཕྱོགས བཅུར་རྒྱས ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བའི་གནས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས ་པ་འདི་ཡང་སྒར་པ་ཆེ ཆུང་སྤྲོ་ ་ལུང་ དུ་ཟླ་ བསྒྲིལ་ ་གདན་ལ་ཕབ་པའི་བཅའ་ཡིག་ ཏུ། བཅའ་ ཡིག་སྔ་མ་གཉིས་གཞིར་བྲས་ཤིང་། སླར་མ་འཐུས་པ་ཞིབ་ 
མོར་བྲིས་པ འདིའང་འབྲི གུང་སྒྱུ་རའི གདུང་ལས། ཤཱཀྱའི ་དགེ ི་སླང་རྡོརེ རྗེ འཛིན་ ་པ་ རིག་ ་འཛིན་ཆོཊ ་ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་ ་པས། ས །ཁམས ནོར་སྐྱོང་གི ་ལོ་ཆུ་ཤེལ་གྱི ་གྱི་དབང་པོ་ནག ་པའི་དགའ་མ་དང་རྩེ་ 
ཧེ བའི་རེས་ལ་བབ་པའི་ དམར་པོའི་རྒྱ ་རྒྱལ་བ གཉིས ་པར། དབུར་སྟོད་འབྲི ཀླུང་རྩེ་ བ་གཞིས་ཀ་སྲ ་བརྟན་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གནས་མཆོག་ ཏུ་ལྷག པའི་བསམ་པ་ཟླ་ཚེས་ལྟར་དཀར་ཞིང་། ཛམྤྲ་ནཱ་ དའི་ 
ཁམས་ལྟར་བཟང་བའི་ཁ་ནས་མགྱོགས ་པར་བྲིས་པ སིདྡྷི རསྭུ།། །། 
































༄༅། །གཞན་གྱི་རྒལ་ངན་འཇོམས་པའི ལེགས ་བཤད་ལུང་ རིགས སྨྲ བའི་མགུལ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཐམས་ 


ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞི་འ ་འཚོལ གསུང་སྐྱེས་ཕྱོ ་ཕྱོགས་སུ་མ ལྷུང་ཞིང་། །སྐབས་གསུམ་གནས ཀྱི ཤེ་འདྲེན པའང་ཉིད་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར། །ངག་གི་ 


མདའ་ཅན་ཚོགས་ཀྱི་ལྷར་གྱུར་པ། ། །མངོན་ཤེས་ དྲུག ་ལྡནཊ ཁྱོད་ལ ཕུག ་འཚལ་ལོ། ལུ །རྒྱལ་ ་དབང་ ང་ ་བསམ ལྗོན་ ་པ་ལས་འོངས པའི། །དཔག་བསམ་ 
སློབ་མས་མ་བཏུང་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །ཉིད་ཐུགས་ ཡོངས ་འདུའི ་འབབ་ སྟེགས་ ལ་སིམ ་པ། །རྗཾ ་བཙུན་དགྱེས ་པའི ་བཤེས་གཉེན་བསྔགས་པར་ 








༄༅། །འོས། །མཁྱེན་པའི་སྣང་བས་ཉི་མར་འགོངས་ནུས་ཐུན་མཚམས་ལི་ཁླིའི་མདངས་ལྡན་སྐུ། །ཐུགས་རྗེས་ཟླ་བའི་ཐེར་གྱི་ 
མཛེས་འཕྲོག་ཤེས་རབ་རལ་གྲིས་རྒོལ་ངན་གཅོད། །སྙན་གྲགས་ཤེས་བྱའི་ཕ་མཐའ་དང་འགྲོགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན། །ཟུར་ཕུང་ལྔ་ 


ལྡན་འཇམ་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་བློའི་སྤོབ་པ་ཆེར་རྒྱས་མཛོད། །གང་ཞིག་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ཉཱ་རི་ཏྲ། །བོད་ཡུལ་ཀུན་གྱི་མཆོད་སྡོང་མ་ཕམ་ 
མཆོ། །གསུང་རབ་ཀུན་ནས་ཡང་ཡང་བསྔགས་པ་ལ། །ཕ་རོལ་བདུད་ཀྱིས་བྲིད་པའི་བཤེས་གཉེན་འགས། །དེའི་དོན་མིན་པར་སྨྲ་བའི་རྒོལ་ངན་ 





གྱིས། །ཐུབ་བསྙན་ཡོངས་སུ་འཇིག་པ་འདི་མཐོང་ཚེ ། །མ་བཟོད་མང་ཐོས་སྒྲ་བའི་རི་དྭགས་རྒྱལ། །ཐུབ་བསྟན་གཅེས་འཛིན་ཁུར་གྱིས་ནོར་བུ ) 
ཁུར། །མང་ཐོས་གསེར་གྱི་དྲ་བས་གདོང་གཡོགས་ཤིང་། །ལུང་མང་སྣ་ཞགས་རིང་པོ་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱངས། །ཚད་ལྡན་རིག་པའི་མཆེ ་བ་ཕྱོགས་སུ་ 


༄ 


གཙཅིགས། །སྙན་ཚིག་མང་པོའི་སྦར་ཁྱིམ་ཕྱོགས་བརྒྱར་བགྲད། །རྩོད་ཟློག་ང་རོའི་ལེགས་བཤད་ལུང་རིགས་ཚོགས། །སྨྲ་བའི་མགུལ་རྒྱན་ཡང་ཡང་ 


བསྒྲགས་པའི་ཚེ ། །ཕས་རྒོལ་རི་དྭགས་ཕལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །རང་རང་ཟློག་པར་སྨྲས་པའི་ཚིག་དོན་དང་། །ནོངས་པའི་བ་མོས་ནོན་པའི་ 





༄༅། 


།བུར་ཁུར་ལས། །གནས་གཞན་སོ་སོར་འབྲོས་པ་ཅིས་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡང་། གནས་གསུམ་མིན་པར་སྨྲས་པའི་ 
མུན་རུམ་ཚོགས། །སེལ་ཕིར་བསྙན་བཅོས་གསེར་གྱི་ཉི ་མ་འདིས། །ལུང་མང་ཆ་རྫོགས་རིག་པའི་འོད་ཁྱིམ་རྒྱས། །རྩོད་པའི་ཚ་ཟེར་མང་པོ་འཕྲོ་ 


བཞིན་དུ། །མགྱོགས་པརཤར་གྱི་བ་གམ་ལ་འཛེགས་ཏེ། །རྒོལ་ངན་མུན་རུམ་མྱུར་དུ་སེལ་བྱེད་པའི། །སྣང་བྱེད་རྟ་བདུན་དབང་པོ་འདི་ན་ཤར། །བློ་ 


ལྡན་པདྨོའི་འདབ་སྟོང་གཡོ་བ་ཀུན། །རྣམ་དཔྱོད་གཟུ་བོར་འདོམས་པས་འདི་ལོངས་ཤིག །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། རྩོད་པར་དམ་བཅའ་བ་ 

















༨ དཔ ༨༩༡ ༨ 


སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རྡོ་མཚན་གྱི་མཚོན་པའི་ཡུལ། བོད་དང་བོད་ཆེན་པོ་གཉིས་ལས། བོད་འདིར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཕྱོགས་ལས་ཉེ་བ་བརྩམས་ཏེ་ 
ལུང་དུ་བསྟན་པའི་གནས་ལས། ཡུལ་དང་གནས་ཞེས་གྲགས་པའི་ནང་ཚན་ལས་ཀྱང་བདག་ཅག་གི་གནས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་གྱུར་པ་རི་བོ་གངས་ཅན་དང་། མཚོ་མ་ཕམ། ཧྭ་རི་ཏྲ་ལ་ 
ཛ་ སེགས་པ་རྣམས་ནི་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཏེ་བསྔགས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་ཁ་ཅིག་གིས་འདི་རྣམས་ཚད་མར་མིན་པར་སྒྲུབ་པ་ཁོ་ན་མཐོང་ཞི ང་ཐོས་པས་དེ་དག་གི་རྒོལ་ 
5„ ངན་ཕམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་འདིར་མོས་པ་མཐའ་དག་གི་བློའི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་བདག་གིས་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདི་ལའང་། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི ཚུལ་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནི། བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ལས་དབུ་ནས་ཞབས ཀྱི་བར་དུ་རང་གཞན་ཕྱོགས ་ལྷུང་གཉིས་འཛིན་དང་། ཁྱད་གསོད་དོན་མེད་དོན་ལོག་ངན་གཡོ་བརྩེ་བྲལ་རྩོད་པ ་ལྷུར་ལེན་སོགས་རང་ 
གི་ཕྲག་དོག་ཁོ་ནར་ཟད་པ་དེ་ནི་སྐངས་ནས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེའི་བསྟན་བཅོས་དང་བཅས་པའི་ལུང་དྲངས། སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་བརྡ་སྤྲད། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་པ་ལུང་རིགས་ 










3› ༄༅། །ཀྱིས་མཐའ་ཡང་ཡང་བཅད། རང་གི་རིག་པས་གཞན་རྲོལ་གྱི་སྨྲ་བ་ཟློག །དེ་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་དྲངས་པ་འབའ་ཞིག་ལས་གཞན་མེད་པ་ནི་བསྟན་ ¦ 
བཅོས་འདིའི་དབབུ་ཞབས་ཀྱི་སྤྱི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གནས་དང་ཡུལ་སྤྱིའི་འཐད་པ་བསྒྲུབས་ཤིང་མི ་འཐད་པ་དགག་པ་ལས་རྣམ་གྲངས་ངོས་བཟུང་སྟེ་དབྱེ་བས་བཤད་པ་སྤྱི་ 
„ དང་། བྱེ་བྲག་གངས་ཅན་ཏི་སེ་དང་། མཚོ་མ་དྲོས། ཙཱ་རི་ཏྲ་རྣམས་འཐད་པ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བསྒྲུབས་ཏེ་རྒོལ་ངན་ཚར་བཅད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་པའྲི་ཏའི་སྔོམ་གསུམ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ 
རྦ ལས། དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །དང་པོར་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་བསྒོམ། །བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་དུར་ཁྲོད་སོགས། །གརྟན་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་ནི། །ལུས་དང་ངག་གི་བརྡ་རྣམས་ 
ལ། །ལེགས་པར་སྦྱངས་ཤིང་དེ་ཉིད་རྟོགས། །ས་རྣམས་བགྲོད་པར་བྱ་བ་དང་། །ཡུལ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ཕྱིར། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས། །ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་ 
„ དུ། །རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ཕྱིར་རྒྱུ། །ལུགས་འདི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡི། །རྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་གསུངས། །འདི་འདྲའི་སྤྱོད་པ་ཤེས་ནས་ནི། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རྫོགས་ ¡ 




















༽^འ༽ ༨ ༨ 


༄༅། །ལུགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒོལ་བ་འགོག་པ་དང་། གསུམ་པ་གནས་དང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ངོས་བཟུང་སྟེ་དབྱེ་བ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུགས་གཞན་ལྷ་བཙུན་ , 
པས། ཀྱི་རྡོར་ནས་བཤད་པའི ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་གླིང་བཞི་གཅིག་ ཏུ་བསྔོམས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལྔ་བསྟན་པས་སོ་བདུན་ཞེ ས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སཾ་སོར་བགྲང་དུ་མེད་ཀྱང་ནང་གི ་དག་པ་ཁོ་ན་ལྟར་ 

སྦྱར་ཏེ ་སཱོན་པ་འདི་མི །་འཐད་ དེ། གླིང་ བཞི་ཡུལ་ཅན་ དུ་འཇོག ་པ་དེ་ཡང་ ང་ཁྱེད་ རང་གིས བཤད་པའི་ལུ ་ལང་ དང་འགལ ་བར་ཧ ་ཅང་ཐལ་བའི ཕྱིར་རོ། །ཡང་ ང་སྤོས་ཁང་པས་གནས་སོ་བདུན་ནི། 
དཾ རྒྱུད་ལས ་གསུངས་པའི་སོ་གཉིས་ཀྱི་ སྙེང་ དུ་ལུས་ལ་ ་ལ། སྦས ་པའི་རྩ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ དྲ་གླིང་བཞི་ ནིལྷུན ་པོ པོ་དང་བཅས་པ་ ་པའི་སེ་ཿ ་བདུན་ དུ་འཆད་པ་ དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ལུས་ལ སྦས ་པའི་རྩ་ ཛ་རྣམས་ 
པུལ་ ་ཆེན་དུ་བགྲང་ན་ལུས ས་ནང་སྦས་པའི ་རྩ་སུམ་ མ་སྟོང་སོགས་ ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་གླིང་བཞི ལྷུན་པོ པོ་གླིང་ཕྲན ་སོགས་ དཔག་ ཏུ ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་བས། ། རྒྱལ་° ་བས ་གསུངས་ ་པའི་ཡུལ་སོ་ ་བདུན་ 
༈ ཕྱི་རོལ ་གྱི་ས་རྡོ་རི་བྲག་ཕལ་པ་རྣམས་ངོས་བཟུང་བས་བགྲང་གཞི་ནོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྒ་གདོང་པས། བདེ་མཆོག་ལས་གསུངས ་པའི་ཡུལ་ཉེར་བཞི་དང་དེའི འ་སྙང་དུ་སྙིང་པདྨ་ ༈ 


ཞི་ནོར་བའི་ཕྱིར་རོ། 












འདབ་བརྒྱད་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་པས་ནང་མའི་ཕྱོགས་བཞི ཕྱི་མའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་བསྔོམས་ཏེ་བགྲང་བས་སོ་བདུན་ཞེས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཞུ་འཕྲིན་གྱི་ལུང་དྲངས་པ་དེ་ཡང་མི་ 
འཐད་དེ། ལུང་དོན་དེ་ནི་སྔོན་བསྟན་པ གང་དུ་བྱུང་བའི་ཡུལ་ངོས་འཛིན་པ ་ཡིན་གྱིས་ཡུལ་ཆེན་ངོས་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། ལུང་དེར་ཧོར་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་རྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱོད་ 
དྲ ཀྱིས་ཡུལ་སོ་བདུན་ལ་ཧོར་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱང་བགྲང་ན་ངན་སོང་གསུམ་ཡང་བགྲང་ཆོག་པར་ཟད་དོ། །ཡང་ཀུ་མཱ་རིའི་རྣམ་བཤད་ལས། ཀྱེ་རྡོར་ལས་ཡུལ་སོ་བདུན་བྱང་ཕྱོགས་ 
རེ སོ་བདུན་རྩ་སོ་བདུན་རྣམས་ཕྱིའི་འཛམ་བུ་གླིང་དང་ནང་རང་གི ་ལུས་ལ་གནས་ཞེས་འཆད་པ་འདི་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཀྱེ་རྡོར་ལས། ཡུལ་སོ་བདུན་ཚང་བར་བགྲང་བ་མེད་པ་དང་དེའི་སྟེང་དུ་ 
བསྟན་རྒྱུ་གང་ཡིན་མ་ཤེས་པས་སོ་བདུན་ངོས་མ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུགས་བཞི པོ་འདི་ནི་ཡུལ་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྟང་དུ་གླིང་བཞི ་དང་ཧོར་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་དང་སྦས་པའི་རྩ་རྣམས་དང་བཅས་ 
པ་བགྲང་བ་ནི་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གསུངས་ལ་རྒྱུད་འགྲེལ་གང་དུ་ཡང་བཤད་པར་མི་སྣང་བས་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་ལུགས་འདི་གཉིས་ཀྱི་རྒེལ་བ་འགོག་པ་ནི། 







---ླ--¬ 







༄༅། །སྔོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །ཞེས་པ་ནས། །ཡུལ་ཆེན་བགྲོད་པ་དོན་མེད་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་འདི་མི་འཐད་པ་འབའ་ ¦ 
ཞིག་སྟེ། དབང་བཞི རྫོགས་ཀྱང་རུང་ལ་མ་རྫོགས་ཀྱང་རུང་། རང་གི་ཁྱིམ་ཁོ་ནར་བསྒོམ་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད། བརྟན་པ་ཐོབ་ཅིང་ལུས་ངག་གི་བརྡ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཅིང་ 
མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་ས་བགྲོད་པ་དང་ཡུལ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུ་མི་དགོས་ཏེ ་སངས་རྒྱས་ཐིན་པའི་ཕྲིར་དང་། རིམ་གཉིས་མི ་བསྒོམ་པར་ཡུལ་སོ་ 
་ད བདུན་དུ་འགྲོ་བར་མི་འཐད་ན། ཡུལ་དེར་གནས་པའི་ཡི་དྭགས་དང་ཤ་ཟ་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གཉིས་བསྒོམས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་ལས་ཡུལ་ 
དེར་བགྲོད་པར་མ་བཤད་ན་གཞན་གང་ནས་ཀྱང་བཤད་པ་མེད་ལ། མདོ་ལས་མ་བཤད་ན་མཛོད་འགྲེལ་དང་། ལུང་སྨན་གྱི་གཞི། ཕལ་པོ་ཆེ ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མདོའི་སྡེ་སྟོད་དུ་མི་ 
གཏོགས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གསང་སྔགས་མི་བསྒོམ་ཞིང་རྟོགས་པ་མེད་པས་ཡུལ་དེར་ཕྱིན་པས་བར་ཆད་འབྱུང་ན་དེར་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ 














་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཞས་ནི་ཛཱ་ལནྡྷ་རར་བཤད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཨོ་ཏེ་ཉིད། །གནས་ནི་ཀོ་ལཱ་གི་དཱི་ཉིད། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཀཾ་དྲུ་ཉིད། །ཉེ་གནས་མ་ལ་ཝ་ཞེས་ 
| བརང ༠༥8༩ ནི་ལྕགས་པའི་བྲང་ཉིད་དོ། ཙ་ཛགབ་འབ་ 
ད། །དི་བཉིཿ་མྲུ་ཏྲ་ཉིད་དོ ཁུལེ་མཆོག་རུན།ཁ་བཞྲེ་རྲེ། (ཉེ་བའི་ཞེང་ཉེ་མནོར་སྡུསྔ་ཁའྲོ  །ར་འངི་ཀེ་ཝ་ཧོང། -ཡན་ཉ་བྷྱ་མཆོའ་ནྣང་ཕྐེས་དུང། ཁཐ་ཀྲ་ངང་་ དེ 
® ཉིད། །དེ་བཞིན་སོ་རཱྱ་ཉིད། །ཉེ་བའི་ཚནྡྷོ་ཀ་ལིངྐ། །གསེར་དང་ལྡན་པའི་གླིང་དང་ནི། ཀོངྐ་ཌ་ཡང་ཉེ་ཚནྡྷོ། །མདོར་བསྡུས་པས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །འཐུང་སྤྱོད་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དང་ 

ཡང་། །འཐུང་སྤྱོད་གྲོང་གི་མཐར་གནས་པ། ་ །བི ་གཞོན་ནུའི་གྲོང་ ར་རོ། །རྡེ་རྗེ་སྙིང་པེ་སྙིང་ ་ཆེ རཔ །དུར་ཁྲོད་རབ་གསོན་ 

དགེ་འདུན་དང་། །དུར་ཁྲོད་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ཉི ་ཉིད་དོ། །སྐྱེད་ཚལ་ར་བ་རྫིང་བུའི་འགྲམ། །ཉེ་བའི ་དུར་ ངོ ཉིས་ཀྱི་སྙེང་དེ 
















༢ 


དུ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་ལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ནི། པུལླི་ར་མཱ་ལ་ཡ་དང་། ཇཱཱ་ལནྡྷ་ར། ཨུ་རྒྱན། ཨརུ་ཏ། 













༩ 


ཐཾ དྲཝ་རི། རྔ་མྲ་ཤཱརི། དྲིའི་ཀོ་ཀཱཾ། མ་ཝ་ཝ། ག་མརུཐ། ཨ་ཊེ་བིཤ། ཏ་ཤོཀྐུ་ཉེ། ཀོས་ལྭ། ཀ་ལིརྐ། ་མཆུ་འཱ་ཀུ་ །ཀཉྱི། ིམཱ་ཁ་པ ` བྲ་ཏཔུ་རི་ . བྲི་ཧ་ཏ་ཝ། 
སོར སུ་ཝར་ པ། དུ་གར་ འུ མ་ནུ། གྲུ་གུ་ཏྲརྙེ་དུ་ཐའི་ཡ་གྱམཉ་གྲུརྩ་བཞིའེ། །།རྔ་སྒོང་དུངཔོ་ལྟནན་དབྱ་ ཐ་ཉེ་རཐཞི པའ ཧྭཏ་དུ་བ་གཉ་བཏུ་ཐྲ།ཨ་ཐད་ཇུ་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ས་དང་བཅུ་གསུམ་བསྟན་པས་སོ་བདུན་ནོ། །བ་སྐོང་གཉིས་པ་ལྟར་ན། བདེ་མཆོག་ནས་བཤད་པའི་ཉེར་བཞི པོའི་སྟེང་དུ། ཀྱེ་རྡོར་ནས་བཤད་པའི་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཁ་བསྐངས་ 


རབཤདཔ་ནི་ཞིང་གི་ནང་ཚན་མུུ་ནི་དང་། བྱཾད་པའི་བྲད་དང་ལྷུགས་ཀྱི་བྲང་། , ཚོྷཾ་ཝའི་ནང་ཚན་ཧ་རི་ཀི་མ་ཏང་།- རྒྱ་མཚའི་ནར་སྐྱེས་དང་། ` ཉེ་བའི་རནཾཧ་ནེ་ཀེང་ཀན་ད་། 


འཐུང་སྤྱོད་ཀྱི་ནང་ཚན་གྲོང་གི་མཐར་གནས་དང་། ཙཱ་རི་ཏྲ་དང་། བིནྡྷ་དང་། གཞོན་ནུའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ནང་ཚན་རབ་སོན་དང་། སྐྱེད་ཚལ་ར་བའི་རྫིང་བུའི་འགྲམ་དང་། 
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ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་སྙོམས་འཇུག་གི་ཚུལ་གྱིས་སྦས་པར་བཤད་ཅིང་། ཕྱིའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཀྱང་དྲི་ལན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞེས་པ་ནས་ལྷ་མོས་དྲིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་དང་ལྷ་མོ་བཞིའི་གནས་ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ལྟེ ་བའི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་ 
ཨཱ རྩ་བཞི་ཕོ་ལ་ཡང་། ཕྱི་རོལ་དུ་གནས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཡུལ་དབུས་མ་དང་ཀ་ལྟིང། ཞེས་པ་ནས་དེ་ལྟར་རིམ་པས་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ 
རེ ཞེས་གསུངས་པའི་དབང་གིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཁ་སྐོང་བའི་ཚུལ་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་བཞེད་ཅིང་དེང་སང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ཁོ་ན་ 
བཞེད་མོད། འོན་ཀྱང་ཁ་སྐོང་བའི་ལུགས་གོང་མ་གཉིས་དང་། འོག་མ་གཅིག་སྟེ་འདི་གསུམ་ཡང་མི་འཐད་པའང་མིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ལུང་རིགས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །བ་ 


སྐོང་བའི་ལུགས་བཞི ་པ་ལྟར་ན། དམ་པ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁོ་ནའི་ལུགས་ལྟར་འཆད་དེ། འདི་ཡང་གནས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བསྡུ་བཅུ་གཉིས་ 

























3, ༄༅། །པོ་ ་འབུམ ཕུག་བ ་བཞི ་པའི ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས ཡང ངཿ དབྱེ་བའི་ ཡ་གྱལ་སེ ཐད ཡུལ ལསཇི་ ཡརི་ ༤ ཐར ་སོ། །དང་པོ་ནི། ]; 
བསྡུས རྒྱུད ལས། ཧྭ ་ལྡན་ལྷུན ་པོའི ་ཕྱོགས ཐའ ་ཀུན་ཏུ་ས་ ཡི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལ ་སེན ་གནས་རྣམས ཀུན་ ་དང་ཉེ ་བའི གནས །ཞེས་ ། དེའི ་འགྲེལ་པ་དྲི པཔཇི་ ཐོས 
་ྦ ཕྱོགས ངདརླུང་དཏ་ ་དང་ཆུ ་དང་སའི ཅས ་གྱིས ཐ་ ་པ ཤར་གྱི་ལུས ་འཕགས་ དང་འཛམ་བུ་གླི གླིང་ཆུང་ངུ་ དྭ ་ཀྱི་བ ཡང་སྤྱོད་དང་བྱང་གི སྒྲ ་མི སྙན་ནོ། །ཉེ ་བའི ་གནས ནི། 
་ཱ ཅོ དེ་ ཅིད་ཀྱི་ ཕྱོགས ་མཚམས རྣམས་སུ ་ར ་སྟེ། མེ་ དང་བདེན ་བྲལ་ ་ དང་རླུང་གི་ཕྱོང ་ཕྲོགས་སུ ་སུའོ། །དེ་བཞིན་ །ཆཏཏ་ ་བའི ཛཾ མཆེ ་ཕེད་ལའོ། །འདུན ་པ་ ་ 


ཉེ་བའི འུ ་པ ཇི ནི་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱེ ཕྱིད་གཞན ་ལའོ། །འདུས་པ་ཅན་ དངི ་བའི ཁཿ ་པ ལོ ་ནི ་མེའི འི་དཀྱིལ འཁོརྱ་ཀྱིཕིད་པའོ། འ་ ་དང་ཉེ ་བའི ཁང ནི ་མེའི ཕྱེད་གཞན་ ་ལའོ། །དུར་ཁྲོད་ 
དང་ཉེ ་བའི ་དུར་ཁྲོད་ནི ནི་རླུང་གི ་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ལའོ། ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ བརྒྱད་ནི རླུང་གི ཀི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ལ་སྟེ། སྟེ། དེ་ལྟར་གནས་ལ ་སོགས་པ རྣམ་པ་བཅུ ་གཉིས་སུ་ ་རིག ་པར་བྲ་ ; 















༄༅། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་བཤད་པ་ལྟར་ཨོཾཌི་ཡཱ་ན་དང་ཛཱ་ལནྡྷ་ར་སོགས་བགྲངས་པ་དེ་དག་ཡིན་ཏེ་སྔ་མའི་ལུགས་གསུམ་པོ་དེ་ལྟར་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ངེས་དོན་ § 
ལྟར་འཆདན། བོད་ཡུ ཡུལ་ལྟ་བུ་ཡུལ་ཁམས ་རེ་རེ་ལ་ ཡང་རྣལ འབྱོར་མ་ས ་སཾ་དྲུག་གཾ དབྱེ་བས་ཡུ ཡལ་སོ་ དྲུག་ དང་དེ་ཐམས་ ཅད་ལ ་ཁྱབ པར་བྱེད་པ རྡོ ་རྗེ་སེམས་པའི ་གནས་ ཏེ་ ཡུལ་ས སོ་བདུན ་པོ་ 
ཤཾ ཐམས མ་ཅད་ཿ ངེས་པ ་ཞིག་ ཏུ་འཆད་ དགོས ་པ་ ཡིན་ཏེ ན་ཏེ། འགྲེལ ཆེན་ད དྲི ་མེད་འོད་ལས། ད་ནི གནས་ཤེས ་པ་ལ ་སོགས ་པས་ ཉེ ་བའི གནས ་ལ ་སོགས ་པའི གནས རྣམས གསུངས་ ཏི། འདིར་ཐུན་ པུ 
རཿ མོང་གིས བྱིས ་པ་རྣམས་ཡུལ དུ་འབུམ་པ ་པའི་ 'དོན་ དུདཱཱ་ལནྡྷ་ ར་ལ སོགས ་པ རྣམས ་ལ གནས ་ལ ལ་སོགས པར་གསུངས ་སོ། །དེ་ ཉིད་ནི ་ཐམས། ཅད་དུ།ཁུབ ་པར་བྱེད་པར་མི ་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འ: ་འབྲོར་ 
མ རྣམས ་ཀྱི་རིགས སམ་དུ་རྩ་ དྲུག ནི ནི་གྲོང་ཁྱེར་གཅིག་ ཏུ གནས སོ། །གང་གིས ནཱ ་འདི ་མཆོག ་གི ་དང་པོའི སངས་རྒྱས་ལ་ཁྱབ པར་བྱེད་པ་ཉི ཉིད་ ཡིན པའ འི་ཕྱིར་ན་བོད་དང་ ། རྒྱ་ནག་ལ སོགས་ 
པའི་ ཡུལ་རྣམས་ལ་ཡང་གནས་ལ ་སོགས པ་རྣམས་ ཡོད་དོ། །དེ ཉིད་བསྡུས ་པའི རྒྱུད་གཞན་ དུམ ་བསྟན་ ཏོ། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་ དང་གྲོང་ཐམས ཅད་དུ་གནས་ལ ་སོགས ་པ་གསུངས་པ ་ནི་ (; 

























གནས་ནི་སྒྲོལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་རྡ རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོྲ གས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱིམ་སྟེ་རྣམ་པ་ དྲུག་གོ། །ཙྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཏྱིམ་ནི་ཚན་ ཧ་རྣམ་པ་ 
བརརྒྱད་དོ། །རྨུགས ་བྱེད་མ་ལ ་སོགས ་པའི་ཁྱིམ་ནི་འདུས་པ་རྣམ་པ པ་བཅུའོ། ་ ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱིམ་ནི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས རྣམ ་པ བརྒྱད་དུའོ། །ཞེས ་གསུངས་པ ལྟར་ཕྱི་ནང་ ་ཡུལ་སོ་ 
¦ བདུན་དུ་འཇོག་པའང་ ་སྦྱང་ང གཞི་སྦྱོང་བྱེད་སྦྱངས་འབྲས་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ལ་སོ་བདུན་པ་རེ་རེ་འཇོག་དགོས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ ཡང་གཞི འཁོར་བའི ་གནས ་སྐབས་ཊྭ ཀྱི་སྦྱང་བྱ་ནི་ཕུང་པོ་ ་ལྔ། „ 
5 བྱབ ་ལྔ། ཕྱིའི སྐྱེ་མཆེད་དྲུག །དཔུང་པ ་གཉིས། ལག ངར་གཉིས། ཁ། བཤང་བ། པུས་མོ་གཉིས། སྤྱི་བོ། རྐང་མཐིལ ་གཉིས་ཏེ་བཅུ། ཉོན ་མོངས་པ་ལྔ་ དང་སོ་ ་བདུན་ ” 

སྦྱོང་བ བྱེད་ཀྱི་ལམ ནི་ ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་ཕྲོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུགས་ལྟར་ན། བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་གཉིས་ 
སོ །དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་ནི། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་དག་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ལ་སྦྱར་རོ། །བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་རིགས་ལྔ། ཡུམ་ལྔ་གཏི་མུག་རྡོ་ 












༄༅། རྗ ་མ་ལ རགས ་པ་ ར་ ། གཟུགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ །ུན་་ དྲུག་ཊ ཅ འའ དང་། ཁྲོ ་བོ་ཿ བཅུ། 1 བརྙད ་ལྔ་ ་ ་བདུན ཅུ སར ངོ 
རིམ་ལ་ ཡང་གཏས་ཏཾ། པྱུ རྟེན་ དཀྱིལ ཊཱ དབང་ ཅམ དང་། བཅ ་པ་ ཤཿ ་ཀྱི་ དབང་ ངཱ་ཨཏཔའ་ ད ིན དཀྱིལ ་འཁོར་བཞི ་ལྟར་ན། མི ་ཕེད་ལ་སཾགས་ ངཿ ་ས་ 
ཱྦ བསྟན་པའི་རྩ་ སོ་གཉིས་ཀི་སྙིཇ་ཇྡུ་སྦ ་པའི་རྩ་ ལྔ་བསྣན ཐསས་བདུན་ སུས ་སེགས་པའི་ ཞག ཐ་ས སྟེང་དུ། བྲུ ཆ་ ཁཾ། ཧཱ ཅུ ཡི་གེ་ས་ཿ ཅས དེའི སཾ 
. 2 ཀཿ ་པའི །བམས་བྲང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི བཟུད སཾ་ཿ །བདུན། ། དེ་དག ་གིས་ ་ ད་དུ་བམུར་བའི རླུང་ནི། ཅང ཡེ་ཤེས ཀྱི ངལ སོགས། ་ལས་འཕྲོས་པས་སོ་ རླུ ནོ། རཾ ་པ ་བརྟེན་ ཇྱ 
པ་ ནི ་ཀྱི་ དབང་དུ་བས་ན། ཉཱ རྟེན་ དེ་ དྲ ་ལ ་བརྟེན་ ཏེ སྐེས ་པའི འི་མཚོན་བྱེ ་བྱེད་ 1  : སཾ་ཿ ་བདུན་ནོ། ནོ། ཧཱཿ རོ་ཁ བཾ ནཿ ་བྱ་དོན ་གྱི་ བཿ ་སཾ་ ཧཿ ་སོགས ་སོ། ཟེ ་པའི་འབྲས་ 
བྲ བུ་ནི། ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་མངོན་ དྲུ་གུར་པའི ་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་གོ་( ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཚེ ། དེའི ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན ་ཕྲིན་ལས ་ལྔ། རྣམ ་པར་གྲོལ་བའི་ ཡེ་ཤེས་ལྔ། མངོན ་པར་ཤེས་པ་ ¡ 


















དྲུག ཟག་པ་མེད་པའི་ཡུལ་དྲུག །སྟོབས་བཅུ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟེ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྟེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ།་ དེ་དག་ནི་གནས་ 
དང་ཡུལ་གྱི་སྤྱིའི་རྐང་གྲངས་ཀྱི་རྩ་བ་ངོས་བཟུང་བ་དང་དེ་དག་གི་དབྱེ་བསྡུ་བཤད་དེ། སླར་ཡང་ལུགས་རྣམ་པར་དག་པ་བཞིས་ཁ་སྐོང་བའི་ཚུལ་དང་། དེའི་མཐའ་སྤྱད་དེ་རྒྱས་པར་བཤད་ 
རུ པའི་སྐབས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལེགས་བཤད་ཚེས་ཀྱི་ཡང་ཡང་ཆ་རྫོགས་ཤིང་། །ལུང་རིགས་བསིལ་ཟེར་ཕྲེང་ཕྲེང་འོད་རིས་ཅན། །སྡེབ་སྦྱོར་རྒྱན་གྱི་སྙན་སྙན་མཚམས་སུ་ 
$„ སྦྱར། །སྙན་ཚིག་ཚད་མའི་ཟླ་བ་འདི། །བློ་ ལྡན་ཀུ་མུད་རྒྱས་པའི་ཚལ། །རྒོལ་ངན་ཚད་པས་ནོན་པ་དག །ལེགས་བཤད་འོད་རིས་འདི་ཤར་ཚེ། །བློ་ གྲོས་བསྐྱེད་ལ་གཟུང་བར་ 

མཛོད། །མཐོང་ན་ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་སྐོང་། །ཐོས་ན་མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཀུར། །བཤདན་མཁས་པས་བྱི་དོར་བགྱིད། །ཁོ་བོའི་ལེགས་བཤད་འདི་ལས་ཅི། །ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྒོལ་བ་བཟློག་པ་ལ། རི་བོ་གངས་ཅན་དང་མཚོ་མ་ཕམ་མིན་པའི་ཚུལ་འཐད་པ་དགག་སྟེ་ཡིན་པར་བསྒྲུབ་པའི་ལུང་རིགས་ཀྱི་མཐའ་རྒྱས་པར་བཅད་པ་ 

























།དང་། ཙཱ་རི་ཏྲ་མིན ་ཕའི རྒོལ ་བ་ ར་ སྟེ ཡིན་པའི རཿ ° བ་སངས ་ཀྱིས་བརྒྱན་ ། ་མཐའ ་ འི ་བཤད་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། ¦ 
རི་བོ་གངས་ཅན་ དཿ མ་ཕམ་ངོས་བཟུང་བ་ དང་གཅིག ཅི ་པར་དཔྱད་པའི རྒེལ་བ་ དགག་པ ་པ་ པི ཡོ ཐཆཐཱནྟཉྟཾ་ཁུ ་ལུང་རིགས ་ཀྱིས་ སྒྲུབ ་པ དུ དེའི་ མཐའ་ 
དྭ གཅོད་བཤད་པ་ དང་བཞི་ ཡི་ དང་པོ་ནི ་ནི། ཆཿ ་གསུམ་རབ་ དབྱེ་ལས། དཔལ ལྡན་ དུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་ །མངོན ་པའི ཟྭ ཅམ ཐ ་པ་ ` འ །གངས ཆི གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ 
4 ངང་། །རྦུའི་ཤིང་ དང་ས སྲུང་བུ། ཀང་རཾན ་ལྔ་བརྒྱས བསྐོར་བ ˆ །དགྲ ་བཅོམ 'ལྔབརྒྱ་བཞུགས ་པའི གཉ །གངས་ཅན་དེ ་ནི་ ཏི ་སེ་མིན། དྲོས་རྒྱ་མཚོ་མ མད་ ཡི པོ 
རྣམས་ཀྱང་དེ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་ཇམྨུའི་ལྗོན་པ་དང་། །གསེང་གྱི་བྱ་སྒྱིབས་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ཡི་གཏན་ཚིག་འདི་ལྟར་ཡིན། །དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། །ཆུ་བོ་སི་ཏཱའི་བྱང་ 
ཕྱོགས ་ན། །རི ་བོ་གངས་ཅན་ ཡོད་པར་གསུངས། །དེ་ དེ་ཡི་འགྲམ ་ན་ཤཾ ་བྷ་ལ། །གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་ དགུ་བཅུ་དྲུག ། །དེ་ནྭ་རྒལ ་པོའི་ཕོ་བྲང་མཆོག །ཀ་ལཱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ཡོད། །དེ་ན སྤྲལ པའི་ ¦ 





3: ༄༅། 











རྒྱལ་པོ་རྣམས། །ལོ་གྲངས་བརྒྱད་བརྒྱར ཆོས་གསུང་ངོ་། དེ་ན་ནགས་ཚལ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བཟའ་ཤིང་ར་བ་དུ་མ་ཡོད། །སྙིགས་མའི་ ཟེ ་སུ་འཕགས་པའི་ ` ཀྐ ཀློའི ་ཆོས་ཀྱིས་ 
གང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་ཀླ་ཀློའི ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཤཾ་བྷ་ལ་རུ་དམག་འདྲེན་འགྱུར། །དེ་ཆེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི། ། །སྤྲུལ་པ་ དྲག ་པོ་ཞེས བྱཐཱས །རྒྱལ་ ་པོས་ཀླ་ཀློ་་ ་ཀུན་བཅོམ་ 
¦ ནས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བར་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་གསུངས། །དེས་ན་རི་བོ་གངས་ཅན་དུ། ། །རྡུ་འཕྲུལ མི པས་འགྲོ་མི ནུས། །མངོན་པ་ལས་ཀྱང་འདི་སྐད་ 
: ཏཱ ( ད་ུ་བུནྡནྣ་རེ་ཤ8། ; [གྲ ཞཉས་ཐཝ་པའ་ྡ་ནས་།། ; ཏཱ་ཆན་རྔནཧྲཿ ཏུར) ༤ ཆུ་ཉེང་རྫ་ཏུའ་ཡིངནའི་སླན - 8དུ་བས་མཚན་ ད་རྒྱས་ 
་ ༼ 5 (འུ རླ © ཤ་ཐཅ་ཿ་ནནུྱ་ཐ་ཐན།ས་བཤྲད། (66༢  ཁ་6ང་ཅ (ཚུན རྡནྡ་གྒཾགྲང་ ར་ཉེ . རླ (ཐས དའ ྭཞུབཝས་ 


༈ ཤར་ནུབ ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བར། །གངས་ཅན་གྱི་ནི ཁྱད་པར་བཤད། །ཧ་ནུ་མནྦས་འཕངས་པ་ཡི། །གངས་རིའི་དུམ་བུ་ཚལ་པ་ཞི ག །ཏི་སེ་ཡིན་ཞེས་ གྲོག་མཁར་སྨྲ། །དེས 


402 


༢༨. 


༄༅། ཀཱན་ བའང ་ཆེན་པོའི གོས་ ། ་སྲུང་བུ་ ཡིས་བརྟེན ཡིས བཅོམ་ལ་ རྫ་བརྒྱ་བཞུགས ་པའི་ཡུལ། །ད་ལྟའི་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོ་ 
སྭ་ཀྱང་། གངས་ཅན་ཏི་སེ་ཐ་དད་གསུངས། །ཕལ་པོ་ཆེ་ ཆེ་ཡི་3 རེ ་ལས་ཀྱང་། །མ་དྲོས་པ་ཡི་ཆུ་ ཀད དུ། །དཔག ཆང བཿ ་ལྔ་བཅུར་ གསུངས། སྲ ཐང ་ཆེན་གསེག་མ་ 
, བདལ། །ངོས་ནི་རིན་ཆེན་ཕ་གུར་བརྩེགས། །དེ་ལས་འབབ་པའི ཆུ ་བོ་བཞི། ། །གངྒ་ གླང་ཆེན །བ་ནས་ཊ ནི། །དངུལ་གྱི་བྲེ བྱེ་མ འདྲེན ་ཞིང་འབབ། །སི་ ༨ ཅཧགེཿ །བ པི ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བྱེ་མ་ 
” འདྲེན་ཞིང་འབབ། སྙངཱ་གླང་གི་ཁ་ནས་ནི། །གསེར་གྱི་བྱེ་མ་འདྲེན་ཞིང་འབབ། །པཀྱུ་ྟ རྟ་ཡི་ཁ་ : ་ནི། །བེ 2 ་ ་འདྲེན་ཞིང་འབབ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ཁ་ཞེང་ལ། །དཔག་ཚད་རེ་ 
རེ་ཡོང ཅའ གང་མ ཆུ་བོ་དེ་བཞི་མ་དྲོས་ལ། །ལན་གྲངས ་བདུན་བདུན་གཡས་ བསྐོར་ནས། །ཕྱོགས་བཞི ཡིག་ ཏུ་འབབ པར་འ །དེ་ཾ དེ་ཡི་བར་མཚམས་ཐམས ཅད་ནི། །ཨཱཏྤལ་ 
པདྨ་ལ་སོགས་ཀྱི། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་ལྗོན་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རབ་ ཏུ རར བར་གནས་པ་ཡིན། །དེ་སོགས་མཚན་ཉིད་རྒྱས་པར་ནི། །ཕལ་པོ་ཆེ་ཡི་མདོ་སྡེར་ ¡ 
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༥ ༣༣བད་དཡ། མདང རཱིལ་ངེ་འི་ནད་ བོ དང་པོའ་རིབ་ཡང་ ཀཀ ངོམ་8་དུདཏ་ཆེང འབ ་ཆུམ་ 
ཀྱིས་ཡུ ཡུལ་ཀྲུནཿ ཡང་། །རྣམ་པ་འགྱུར་བར་སྣང་ཞེས་ཟེར། །འདི་ཡང་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །དངོས་པོའི་གནས 'ལུགས ་འཆད་པ་དང་། །སྐྱོན་ཡོན་བསྔགས་པ་རྣམ་གཉིས་ཡོད། །སྐྱོན་ 
་ ཐཐ ཏན་སྒྲོགས་པ་ན། །སྙན་ངག་མཁན་གྱི་ལུགས་བཞིན་དུ། །བུ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་ཡང་། ། །མཐོ་བ་ཟླུམ་པ་ལ་སོགས ་བཤད། །བོད་ཀྱི་ཐང་ཆེན་ཇི་བཞིན་དུ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ 
22. གྱི་རི་ཆེན་ཡིན། །དེ་ལྟར་འཆད་ལ་སྙན་ངག་མཁན། །སྐྱོན་དུ་བརྩི ་བ་གང་ཡང་མེད། །དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་འཆད་པ་ན། །རྷག ཆུན་ནདྲུཐྲ ཕྲླུང་ཐམ། །དེ་ལ་མཁས་རྣམས་སྐྱོན་ ད 
དུ་བརྩི། །དཔེར་ན་བ་གླང་བསྔགས་པའི་ཚེ། །གངས་རིའི་ཕུང་པོ་འགྲོ་ཤེས་པའམ། །སྤིན་ཆད་པ་ཡི་དུམ་བུ་དང་། །རྭ་རེ་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བ་དང་། །རྨིག་པ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། །རྔ་མ་དཔག་ 
བསམ་ལྗོན་པ་སོགས། །གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་བསྔགས་པ་ན། །བཞིན་ལ་ཉི་མ་ཟླ་བ་དང་། །སོ་ལ་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་སོགས། །རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་ནམ་མཁའི་དཔེ། །ཆུང་ལ་རྡུལ་ཕྲན་དཔེ་སྦྱོར་ 












༄༅། །དང་། །རགས་པའི་དཔེ་ལ་རི་རབ་དང་། །བྱི་བ་ལ་ནི་གླང་ཆེན་དཔེ། །ཕྱུག་པོ་ ལ་ནི་རྣམ་ཐོས་བུ། །རྒྱལ་ཕྲན་ལ་ཡང་བརྒྱ་བྱིན་དཔེ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
ཕལ་པ་ལའང་། །སངས་རྒྱས་ལྟ་བུར་བསྔགས་པ་ནི། །སྙན་ངག་མཁན་ལ་བཀག་པ་མེད། །དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་འཆད་པའམ། །མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ན། །གནས་ ་ 
ལུགས་ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པ། །བཤད་ན་མཁས་རྣམས་ག་ལ་དགའ། །དེས་ན་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་ སོགས། །བསྔགས་པ་སྙན་ངག་ལུགས་བཞིན་ཡིན། །གངས་ཅན་མ་དྲོས་ལ་སོགས་ 
མྨ པ། །དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་འཆད་པ་ན། །དེ་ལ་འཁྲུལ་ན་ཀུན་མཁྱེན་མིན། །སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་ཤུགས་བརྟས་པས། །ཅུང་ཟད་ངན་པར་འགྲོ་སྲིད་ཀྱི། །ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་ག་ལ་ 
སྲིད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ལུགས་འགའ་ཞིག་གིས་སྔོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་དེ་ཉིད་དགག་སྟེ་ལན་བཏབ་པ་འདི་ཡང་འགལ་སྲོང་ཁོ་ན་ཙམ་ལས་དངོས་ 
ལན་མ་ཐེབས་ཤིང་ལུང་རིགས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པར་བཤད་པའི་སྐྱོན་སེལ་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སློབ་དཔོན་རལ་གྲི ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་དྲངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ནས་བྱང་དུ་ (& 
















རི་ནག་པོ། །དགུ་འདས་ན་ནི་གངས་རིའོ། །ཞེས་པ་ཏི་སེ་ཉིད་ལ་འཆད་དགོས་པ་དང་། མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཡང་མ་ཕམ་ཉིད་ལ་འཆད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། གཉན་ཡོད་དང་ཏི་སེ་གཉིས་ལྷོ་བྱང་ 
ཚད་མར་ཡོད་པ་དེར་ཕྱིན་པའི་མི་ཀུན་མཐུན་པར་གྲུབ་པ་དང་། གངྷཱ་ཡང་མ་ཕམ་ལས་འབབ་པ་དེར་ཕྱིན་པའི་མིས་འཆད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱ རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པའི་མིས་བགྲོད་དཀའ་ཞེས། 
དྭ མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་པ་དེ་ཡང་བགྲོད་དཀའ་བ་ཆེ་བ་འབྱིན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་བགྲོད་མི་ནུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་བགྲོད་མི་ནུས་ན་གངས་རི་དེ་ཇཝམྫྣུ་གླིང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གངས་ཏི་སེ་ལ་ 
„ ཕལ་པོ་ཆེ་དང་། གདགས་པ་སེོགས་ནས་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ད་ལྟ་མེད་པ་ནི། དཔེར་ན་བྲ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་དང་། བསིལ་བའི་ཚལ་དང་། ཡངས་པ་ཅན་དང་། གཉན་ཡོད་ལ་ 
སོགས་པར་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པ་དག་སྔོན་མདོ་སྡེ་རྣམས་ནས་བཤད་ཀྱང་ད་ལྟ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཡོད་པར་འཆད་པ་དེ། སྒྲོ་བཏགས་ཏེ་སྙན་ 


ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཅིང་། དངོས་པོའི་རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་ན། དེ་རྣམས་གང་ལ་ཡང་མེད་པ་དང་། གངས་ཏི་སེ་དང་མཚོ་མ་ཕམ་པ་སོགས་ཀྱང་ད་ལྟའི་འདི་མིན་པར་ཁས་ལེན་ན། 





























ཤའ ་ཆོའ་ཡང་ འའ ༦༨༡༠ ཁྲ 
འཛུགས་པའ་་རྒྱཊ་དུད་ཅ་ཿ ་འདི ད་མི ཐར་ཐུས ་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་བ རཾ ཡང་མི ཞོ འདིས་སྡོམ གསུམ་ རབ་དབྱེའི ཡར་ ་དོན བཐྱདགཨང ཡངཆ་ 
ན་ཞིང་། དེ་ལྲ་ནོལ་ལན་དང་། དངོས་ལན ༈རྩོད་ལན ་གང་ཡང་མ་ཐེབས པར བཀའ བརྒྱུད་ཀྱི བྷུཿ ཅན ་གིས་ཐ་སྙད་ཙམ་དོན་ དུ་ཁྱེར་ནས ་རང་བཟོའི རབ ་དང་བསྙོན ར་ ཐ 
་ན་བྲིས་པ་ཙམ ་དུ་ཟད་པས། འདི་ཐམས ཅྲ ནོངས་པ ཡི ་ནར་ཟད་པས ་འདིར་འཐད་པར་མ་ང བགྲང ་པའི་ཕྱིར་རོ། དད་ན ཏཾ རྣམ ཐུ རྣམ་དག་གིས་བརྒྱན་ཏེ ་འཆད་པའི་ 
དང་པོ། རི་བོ་གངས་ཅན་དང་། མཚོ་མ་ཕམ་ངོས ་བཟུང་བ་ནི། མཛོད་ཀྱི་ རྣམ་བཤད་ལས། གཉན་ཡོད་ནས་གཞལ་བའི བུང་ཛྩོ ཕྱོགས་སུ ་སུ་རི་ནག་པོ པ་གྲུ་མཏཱ ་གཤིབ་པ་འདྲ་བ ་ གསུམ་ 
དགུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡོད་ཅེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཏི་སེ་ཉིད་རི་བོ་གངས་ཅན་དང་། མ་ཕམ་ཉིད་མ་དྲོས་པ རྡུ་འཕྲུལ་ དང་མི་ལྡན་པའི་མིས་མི་བགྲོད་པ་ཁོ ཁོ་ནར་ ; 









ངེས་ན། འཕགས་ཡུ ཡུལ་གྱི་ བུང་ཤམྦྷ ་ལར་ཡང་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ ལྡན ་པའི་མིས་མ གཏོགས ་མི ་བགྲོད་པ་ དུས ་འཁོར་སོགས གས་ལས་ཀྱང་བཤད་པ། དེང་སང་ཁོ་ཀི ་ཕལ་ཆེར་གྱིས བགྲོད་པ་ཊ ་མང་བས་ 
ཤཾ་བྷ ་ལ་ཡང་ སྔར་གྱི་ཤཾ་ བྷ ལ་ དེཿ ་མིན་པར་ཁས ་ལེན་ དགོས ་པའི ན་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ལུང་སྨན ་གྱི་གཞི ་ལས་ཀྱང་ [ ཆུ ་བོ་ཿ བཞི ་དང་མ ཕམ་པ་རི་བོ་ཏི་སེ་སོགས ་བཤད་ལ། བྱ་རྒོད་ཕུང་རི ་སོགས་ 
 ཀི་ཆེ་བ་ ་སྔར་ ཡོད་ལ་ ད་མེད་པ་ དེ་ཡང་ སྔར་སངས རྒྱས ་ཀྱིས་ཆོས ་གསུངས་པའི་ དུས། སངས་རྒྱས་ ཉིད་ ཀྱིས ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི ་ཕྱིར་ དང་། དེ་ དེ་དེང་སང་མེད་ལ་རི་བོ་གངས་ཅན་དང་ 
„ མཚོ་མ་དྲོས་པ སོགས ་ཀྱི་ཡོན་ ཏུན་ ཡང་སྔར་ཡོད་པ་དེ་སངས 'རྒྱས ཏི རྫུ་འཕྲུལ གྱིས ཞབས་རྗེས པ་བཞག ་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་བྲི ་བྱེན་རླབས བུང་བ་ ཡིན་ལ། དེང་སང་མེད་པའི ་ཕྱིར་དང་། ཡང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་གསུང་པའི་ཚེ་ཡོཿ ཡོན་ ཏན གང་བྱུང་བ་ དེ་ དེང་སང་འབྱུང་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས ་གསུང་པའི་ཚེ་ཆོས་ ཉན་པ་པོ་ལ་ ལྷ་དང་ལྷ ་མིན བྱང་སེམས ཀླུ དང་གྲུལ་བུ ་བམ་ སོགས་ 
འགྲེ་བ་མཐའ་དག ་འབྱུང་བར་བཤད་མོད། དེང་སང་བླ་མ རྣམས ཀྱིས་ཆོས་གསུང་པའི་ཚེའང་དེ་ཉི ་ཉིད་འབྱུང་བར་གྱུར་ན་གངས་ཅན་ ཏི་སེ་དང་མཚོ་མ་ཕམ་པ་སོགས ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་སྔར་ཁོ་ 

















། །ཡོན་ཏན་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་པ་དང་། བྱི་ལར་སེང་གེ ་ལྟར་བསྔགས་ཀྱང་དེ་ལ་སེང་གེའི་སྟོབས་རྩལ་མེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་དང་། ་ུ 
ཡོད་པ་ལ་མེད་པར་སྐུར་བ་འདེབས་པ་ནི་རྡུན་དུ་སྨྲས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚབས་ཆེའི་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་ནི་མིའི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་དུའང་འགྱུར་སྲིད་པས། དགེ་སློང་གིས་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་མི་རུང་ 
ཀྐ གསུངས་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྫུན་དུ་སྨྲས་པས་མིའི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་སོགས་བཞི ་ནི་རྩ་བར་བཤད་ལ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལ་རྩ་བ་བཞི ་ལས་འདས་ན་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་ལུང་མང་པོ་ནས་བཤད་པའི་ 





( ཕྱིར། དེས་ན་བསྟན་བཅོས་དེ་བརྩམས་པས་ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་སློང་གོཾ་སྡོམ་པར་ཕམ་ལྟུང་གི་ཁུར་ལྕི་བས་བག་ཡོད་པར་བྱོས་ཤིག །སྙན་ངག་ཚུལ་ལྡན་ནི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་བརྗོད་པ་ * 


ལེགས་བཅར་དྲ་སྤྲས་ཐེས་དད མ་ཞགལ་བཞིག་དང་སཐ་ཁས་ཚིག་ངེན་གཉིས་ཀའགཝ་བུ་ལྟར་རྒ། ` ཏཔེ་རན་ཤར་ཝེ་ནུཊ་དྔ། _ རྔཝ་ཞོཐ་ཅེས་བཤང་ཀྱད་སྙན་ཁྲག་མཁཧ་ྱིས་མི་ 
འགྲུབ་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གནས་དེ་རྣམས་ལ་ཡོད་ཀྱང་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་འགའ་ཞིག་ནུབ་ཀྱང་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དུས་ད་ལྟ་ལུང་རྣམ་དག་ ¡ 










ཐམས་ཅད་མཐུན་ ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ ་ནི་ཡིན་པར་བཞེད་པ་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ ནི། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན བསྟན་པའི་གནས་གསུམ་རང་འགྲེལ་ལས། འདི་ནས་ 
བྱང་ དུ་རི་ ནག་པོ པོ་དགུ་འདས་ག ་གངས་རིའོ། །མྦ་གླིང་འདིའི་བྱང་ཕྱོགས་ཇམྨུ་གླིང་།  གླིང་འདི་ ཉིད་ན་ རི་ ནག ་པོ་ གསུམ་ ཡོད་དོ། །དེ་དག་འདས་ན་ཡང་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ 


ྭ འདས་ནས་ཀྱང་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད་དོ། །རི་ནག་པོ་དགུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན། གངས་རི་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་ན། །ཆུ་ཞེང་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པའི་མཚོ་ །གངས་ 
„ རི་ དོ ཡི་ཕ་རོལ་ན། །རི་སྦོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་ན། །མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །གངས་མཚོ་ལས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ བཞི་པོ་ ག་ཏང་ སིྡྷ། སི ་ཏཱ་དང་། པཀླུ་འབབ་པ་ ཡོད་ 
།དེ་ནི་ཞེང་དུ་ཡང་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་དོ། །ཆུར་ཡང་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ ཡོད་དོ། །ཡན ལག་ བརྒྱད་དང་ལྔན་པའི་ཆུས་གང་ངོ་། །ཞེས བཾསུངས་པ་ལྟར་འཕགས ་པའི་ཡུལ་ནས་ 


པ་ ཕྱོགས་སུ་རི་ནག་པོ་གསུམ་གསུམ་གཤེིབས་ཏེ་དགུ་འདས་པ་ན་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པ་ཡོད་ཅིང་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་གངས་ཅན་ཏི་སེའི་ཕ་རོལ་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་ 


412 








; ༄༅། །སུ་མཚོ་མ་དྲོས་པའམ་མ་ཕམ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚོ་ཆུ་ཞེ ང་དུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡོད་ལ་རི་བོ་གངས་ཅན་ནམ ་ཏི་སེའི་ཕོགས ནས་ཌ །ཁ་འབབ་ཀྱི་ཆུ་ཆེན་པོ་ 
བཞི་འབབ་ཏེ། དེ་ཡང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་གླང་དང་རྟ་མཆོག་བཞིའི་ཁ་ནས་འབབ་པ་འོག་ཏུ་ཞུགས་ཤིང་། སླར་ཐོན་པས་མཚོ་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པ་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་སོ་སོར་སླར་ཡང་ 
, འབབ་པ་ ཡིན་ཏེ། ཇི་ སྐད་དུ། གངྒཱ་དེ ནས་འ ་འབབ་པའི ཕྱིར། །ཏི་སེ་གཞན་ དུ་རྟོག ་མི་བྱ། ཞེས ་གསུངས་ ་པའི ཕྱིར་དང་ ། གཞན་ ཡང་ཆུ་བོ་བཞི་མཚོ་མ་དྲོས་པ་རང་ལས་འབབ་པར་ 
ཌཾ བཤད་དེ། འཕགས་ཊ ་པ་ ཟུང་གི མདོ་ ་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། མཚོ་མ་དྲོས་པ་ལ ཀླུང་ཆེན་ ་པོ་ལྔ་འབབ་པ་ཡོད། དེ་དག་གི་ཞེས སོགས ་གསུངས་པ་དང་། ཡང་མ་དྲོས་པ ཞེས ་པའི རྒྱ 
མཚན་ཡང་། མ་དྲོས་པའི་མདོ་ལས་ ཀྱང་གསལ བར་གསུངས་ཤིང་། སྡུད་པའི བཀའ ་འགྲེལ་ལས། ཡན ལག བརྒྱད་ དང་། ལྡན་ང ་པའི་ཆུ འབྱུང་བ་ད དང་ཚ་བ་འཇོམས་པས་མ་དྲོས་པ ཞེས 


, བྱའོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་ལས། འདི་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ན་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད། རི་ནག་པོ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་རི་ནག་པོ་གཞན་གསུམ་ཡོད། & 


ོོ 
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རི་ནག་པོ་གཞན་གསུམ་དེ་དག་གྱི་བྱང་ཕྱོཀང་ན་ཡང་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད་དོ། རི་ནག་པོཏིརྣམསཀྱི་ཕུགས་ཉ་རེའི་རྒྱམ་་གངས་ཞེས་བུབ་ཡོདདོ། རིའྱ་རྒྱལ་པོ་གངས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ 
ན་ རི རྒྱལ་པོ་ཿ ་སྲེས་ ངད་ལྡན ་པ་ ཡོད་དོ། རའི་རྒྱ རྒྱལ་པ པོ་སྤོས་ ངད་ལྡན ་ནས་དཔག ཆོད་ལྔ་བཅུའི ཚྫུན་རོལ ་ན མཚོ་ཆེན་པོཿ ་མཆུ་ཞེས ་པའམ་མ་དྲོས་པ ཞེས ་བྲ་བ་ ཡོད། ་པོ་དེའི ་ཆུར་ 
རླུ རབ ་ཚད་ལྔ་བཅུ། ཞེང་ དུ་དམག ་ཚད་ལྔ་བཅུ་ ཡོད་པས ་མཐའ་ སྐོརདུ་དབྲག ཚད་བརྒྱ་ཕྲག ཐ ཅཅ ། དབྲིབས་ལེ ་ལགས་པ་ལྟ་ རྫེས ་པ་ཆུ ་བསིལ་ཞི ་ཞིང་སྦྲང་རྩི ་ལྟ་བུ་སྒང་ལ་ 
རཝོད་མཁྲལ་དང་། པྱད་དང། ཀམ་དོར། བ་ད་ཀར་པོས་ཀུན་ནས་ཁེབ་བརྡ་འྲུང་ཐ། འཇིའི་ནནནས་ཀླུད་རྟེན་པེ་བཅི ནི་འདི་ལུཏ། བཛ་ཛན། སི་ཏ རན 
པཀ ཀྱུ་རྣམས ་འབབ་ སྟེ། གྲང ནི་ཤར་ཕྱོགས་། གླང་པོའི །བ ཞུ ་འབབ་ སྟེ དེ་ ནེ ནི་མཚོ་ཆེན་པོ་ ་པ་མཆུ ཤིན ་བྲ་བ་ལ ་ ་ཕྱོགས་ རྲ། སུ་བསྐོར་ཏེ ཀླུང་ལྔ་ བརྒྱ་དང་ལྷན ཅིག་ ཏུ་ཤར་ཕྱོགས ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ 


འ༽ 


རེ ་པོར་འགྲོའོ། །སིནྡྷ་ ན ཌྷ་ཕྱ ཕོགས ་གླང་གི ཅཾ ནས ་འབབ་ ཏེ། དེ་ནི ནི་མཚོ་ཆེན་པོའི མཆུ་ལ་གཡས ་ཕོགས ་ར སཱ་བསྐོར་ནས ཀླུང་ལྔ་བརྒྱད དང་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་ ལྷེ ཕོགས ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོཌ ་པོར་འགྲོའོ། 







` ༄༅། །པཀླུ་ནི་ནུབ་ཕྱོཊ ས་རྟའི་ཁ་ནས་འབབ་སྟེ། དེ་ནི་མཚོ་ཆེན་པོའི་མཆུ་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ཀླུང་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ ; 

འགྲོའོ། །མི་ཏཱ་ནི་བྱང་ཕྱོགས་སེང་གེའི་ཁ་ནས་འབབ་སྟེ། དེ་ནི་མཚོ་ཆེན་པོའི་མཆུ་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ཀླུང་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ 
-#“ འགྲོའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞིས་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་སྐོར་བ་བདུན་བདུན་ཁོ་ན་བྱེད་ཟེར་བ་ཁ་ཅིག་འཆད་པ་དེ་ནི་རྨོངས་ཚིག་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་ནས་ _ 
ཌ བཤད་པ་མེད་དོ། །འདིའི་གླང་ཆེན་ས་སྲུང་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྐབས་སྐབས་སུ་གངས་ཅན་དང་། མ་དྲོས་པར་གནས་པར་བཤད་པ་ཡིན་གྱིས་དུས་རྟག་ཏུ་ནི་གནས་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཡང་མདོ་ 
འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་ལས། ལྷ་ཡི་དབང་པོའི་གླང་པོ་ཆེ་རབ་བརྟན་ལུས་ཀྱི་སྲིད་དུ་དཔག་ཚད་ཕྱེད་གསུམ ་ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་གཉིས ་མཐའ་སྐོར་དུ་དཔག་ཚད་བདུན་ཡོད་པ། གླང་པོ་ཆེ་འཁོར་ 
སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་དགུན་ཟླ་བཞི ་ལ། བྲག་བྱ་སྐྱིབས་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ངོས་སོགས་ལ་གནས། དཔྱིད་ཟླ་བཞི་ལ་ཤིང་སཱཱ་ལའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཀྱི་ནང་ན་གནས། རེས་འགའ་རྫིང་བུར་ 

































།པའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཀླུ་ཡི་བདག་པོ་ཁྱོད། །ས་རྣམས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །ཆུ་ཡི་རྒྱུན་གྱིས་ངོམས་བྱེད་ཅིང་། །དེ་ཡི་ནང་ན་གནས་པ་མིན། །ཞེས་ ¡ 
གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་མཚོ་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པ་འདིའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཐུ་ལས་ཟཝམྨུ་གླིང་དུ་ཆར་འབབ་པར་བཤད་དེ། འཕགས་པ་ཟུང་གི་མདོ་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ 
+ ལས། ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་འབབ་པ་དེ་དག་གི་ཐིགས་པ་ནི་བགྲང་བའི་ཡུལ་གྱི་མཐའ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་སོ། ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཟཾ”་ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། འདི་ལྟ་སྟེ། བྨ་ཏཿ་ སི ཏརཏྨང་=བ་ད་ ཆུཏནང། ཙཱན་བྷ་ག་སྟེ། ཀླུང་ཆེན་པོ་ ལྔ་པོ་དེ་དག་ནི་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པ། ཀླུང་ཆེན་པོ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ 

འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་ནམ་མཁའ་ལས་འབབ་སྟེ་དེ་དག་གིས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ངོམས་པར་བྱེད་དོ། །འཁོར་སྟོང་པོ་དེ་དག་ 
གང་ལགས་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། དུང་ཅན་ཞེས་བ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། འབབ་པ་ཞེས་བྲ་བའི་འཁོར་ ¡ 























སྟོང་དང་། སྣ་ཚོགས་སྔེ་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་ དང་། མོས་ཚུལ་ཞེ ཞེས ཧཱཿ ་འཁོར་སྟོང་དང་། འདི རྣམས ་ལ་བརྟེན ཟི ་ ་གླིང་ རཿ ཟ ་པར་གསུངས་སོ། ཐཾ བསུངསཔ་ 
དང་། གཞུའུ ཡང་དེ་ཙམ་གྱི་ཡོཿ ཡོན་ ཏུན ་དུ་མ་ཟད། མ་དྲོས་པས ཞུས ་པའི མདོར། མ་དྲོས་བདག་གི གློ ་འདི་ནས 'ཀླུང་ཆེན ་པོ་བཞི་བརྒྱ་མཚོ་བཞི ཅའ ་པས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་། 
| ཀླུང་ཆེན་པོ་ ་པོ་དེ་དག་མ་འཚལ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི བྱང་ཆུབ ཐོབ་པའི སྨོན་ ་ལམ། ཐཐ ་པའི་ཚེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ། ཀླུའི ཧྱ ་འདི་སྔོན་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ ཕྲུག་ དགུ་ 
„, ཏུ་རྩ་དགུའི་དྲུང་དུ། ཚངས །ཐར་སྤོང་ཐཾ། ་སྤྱད་ཅིང་། བསྐལ ་བཟང་འདིའི་སངས་རྒྱས་ལོག་པར་ 8 ་ལ སོགས་གསུམ་ དང་། མ་འོངས་པའི་སངས རྒྱས་ ་ཐམས ཅེ དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་གྲངས་མེད་པའི་ཆོས་བཟུང་སྟེ། བསྐལ ་པ་གྲངས་མེད་བདུན་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ན་སངས་རྒྱས་མ་དྲོས་པ་ཞེས བྱ་བར་འགྱུར་བ ཞུང་བསྟནཿ ་པས། ! ཀླུའི ་བདག་པོ་འདིའི་ཆེ་བ་བསམ་ 


གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཤེས་པར་བྱོས་ཤིག །མཚོ་འདིའི་མིང་དོན་གཞན་ཡང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་འབྱུང་བས་ཚ་བ ་འཇོམས་པས་ན་མ་དྲོས་པ་སྟེ། ཞེས་སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོའི་སྡུད་ 












-3›, ༄༅། བའ ཏ་ཐཾའ་དུབཿདྡནཾ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི ་ས་ལས། མཚོ་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཟབས་སུ་ ་ རོ བཅུ། རྒྱར་ ཡང་དཔག་ རཾ 
ཚད་ལྔ་བཅུ ་པ་ སྟེ གསེར་གྱི་བྱེ་མ ཟོ ་ཆུ་ ཡའ ཡེང ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་གང་བ། བཅུརྨ།དཾ་ཏཱུགཱཝ ་ལ་མཛོས་པ་ ཡར དེ་ལས (ཀུཧེནཐ། ་བཞི་འདི་ལྟ་སྟེ། གངྒཱ་དང་། 

སྨིར་དང་། སི་ ཙ་ བཀ ཀྱུ་རྣམས ་ཀྱིས་ཏེ འགྲོའོ། ཐཾ ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ི་ པོ་ཆེའི ལཿ ཐའ རི ་བཅུ་པའི ལེ ཏཇཿ་ནཱམཝཿ ་སའི་ 
ཧོ ° དཔེར་མཛད་ནས། ! ཇི་སྐད་དུ། ། འདི་ལྟ་ སྟེ རོ ། ཀླུའི༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མ་དྲོས་པའི་གནས་ནས། ཆུ ཁྱུར པོམ་འདྲེས ཇི ཤཿ སཾཏང། ཏཧུ་ཐཞན་ཐཱསུཝཐ དྲི་མ་མེད་པ་ 
ནམ ་མཁའ་ ལྟ་བུ ་བཱ་དྲི་མ་ དང་བྲལ ་བ ངྫོ ་བཞི་འབབ་ སྟེ དེ་དག ཀྱཛཐ་ཉིག: ཧཿ ཅང དང་གསུམ་ དང་བཞིའི་སྒོ་: རབ ་འབབ་སྟེ། ། འདི  ལྟར་ཆུ ¡ཀླུང་ཆེན ་པོ་ གངྒཱ་ནི ཟླང བ ་ནས་འབབ་ 
ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་སི་ཏཱ་ནི་སེང་གེའི །བ་ནས་འབབ་བོ། །ཆུ ཀླུང་ཆེན པོ་སིནྡྷ་ནི ཁྱུ་མཆོག ་གླང་གི་ཁ་ནས་འབབ་བོ། །ཆུ་ཀླུང་ཆེན ་པོ་པཀ ཀྱུ་ནི་ རྟའི་ཁ་ནས་འབབ་བོ། །དེ་དག་དེ་ལྟར་ ;¡ 





ལག་འབྱུང་དགྲ ་བཅོམ་ ཇཾ དང་ལྔ་བརྒྱས བསྐོར་ཏེ ཏེ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་ ། སངས [རྒྱས ་ཀྱི བསྟན ་པ་ལ ་ རྔ དང་འཛིན 1 ་སེམས ཅུ ་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་ དྲིན ་བཟྲོ་ 
པི མཚོ་ཆེན་པོ་མ་ཕམ་པ ་སྲིད་པ་ཐ ་མ་བའི བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 8: རྙ ་མ་དྲོས་པ་ ཉིད་ཀླུའི རྒྱལ ་པོའི་ཚུལ བཟུང་སྟེ་ཊ ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི དོན ཏཾ ངང པཿ ཉིད་ལས་ 
¦ མི ་ ་པའི་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་མང་པོས བབྐདང་ ཐཐ ་ ་སོ། རི ་ལུང་རིགས རྣམ་ རེ ་མང་པོ་ལས བ་ ་པའི ལས ཐབ ཡས ་ཀྱིས རཾ བོའི ཟློབ ་གྲོས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ 
„, ཡོངས་སུ་གང་བ་དག །གཞན ཿ་ ་སེམས ཀྱི་བློས་ ་ཅུང་ཟད་ཙམ རབ རྒྱལ་ཿ ་བའི ཐའ ཏཱ རང་གི་ རིག་པ་ དང་། རྟེན ཅིང་འབྲེལ་བའི་ལོ་༔ རྒྱུས་ ་ རྨ གྱི་གཏན ་ཚིག རེ ་ལ་ 
ཡཿ ་སུ་ཚིག་གི་སྲད་བུས ་སེབ སྦྱོར་གྱིས བརྒྱན་ ཏེ སཿ ་འབའ་ཞིག སྟེ ཤཱ དག་ནི་གངས ཤཿ ་པར་དཔྱད་པའི ཤཿ རྣམས ་སཾཿ མཿ སེ ` ་པའི ཚུལ ལུང་རིགས ་རྣམ་ 
དག་གིས བསྒྲབས་ཤིང་དེ་ ཡི་མཐའ་གཅོད་རྒྱས ་པར་ཕྱེ་སྙེ ་བཤད་པའི་སྐབས་སོ། ། །འདིར་སྨྲས་པ། ་པ། བློ་གྲོས་ཡང་ཡང་རྒྱས་པའི་དཔེ་ དོན ་གྱིས། །ལུང་རིགས་ལེགས་པའི སྱ་བ་རབ ཐོགས་ 
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སྐྱེས་མ་ནི། །རྡོ་བའི་ཕུག་ན་བརྟེན་ཏེ་གནས། །ཡུལ་དེར་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ནི། །བྷ་དྲའི་ཤིང་ལ་བརྟེན་ཞེས་གསུངས། །དེ་ཡི་ཕྱོགས་ན་བྷ་དྲའི་ 
ཤིང་། །ཡོད་ན་ཡུལ་དེ་འགལ་བ་མེད། །ཏི་སེ་དང་ནི་ཙཱ་རི་སོགས། །གལ་ཏེ་གནས་ཆེན་ཡིན་ན་ཡང་། །ཡུལ་དེར་འགྲོ་བའི་གང་ཟག་ནི། །དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལྡན། །ཐཱནྡ་ 
རིམ་གཉིས་རྟོགས་པ་བརྟན་པ་ཡིས། །སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་རྒྱུ་བར་གསུངས། །དེ་ལྟར་མིན་པའི་གང་ཟག་གིས། །ཡུལ་དེར་འགྲོ་བ་རྒྱུད་ལས་བཀག །ཅེས་ 
སུངས་པའི་རོལ་བ་འདི་འགོག་པ་ནི། ཙཱ་རི་ཏྲ་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པའི་ལུང་དང་གཏན་ཚིག་རིག་པ་སོགས་གསལ་པོ་གང་ན་ཡོད། ཙཱ་རི་དང་ཛཱ་གོང་དེ་མིན་པར་བཞེད་པ་ 


རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོད་དེ་ཧམ་པའི་ཚིག་ཁོ་ནའི་དོན་དུ་སྣང་ལ། ཙཱ་རི་ཏཱ་འདི་ཉིད་དེ་བཱི་ཀོ་ཊའི་གནས་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཚཱ་རི་ཏྲར་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་ཟེར་འདོད་དུ་འདུག་ཀྱང་། 
ཀོ་ཊ་ཡོད་ས་བདེ་མཆོག་དང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོྲ ་ཞིག་དང་། དེ་དག་གི་འགྲེལ་བཤད་པའྲི་ཏ་ཚད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱར་བ་གང་དུ་ཡང་མེད་པའི་ 


ཁོར་ལེ་སེགས་བཀའ་འབའ 
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ཕྱིར། ངཾ ་གཉིས་ཡོད་པ ཁྱོད་རང་གི ་འཆའ ཐཾ །ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི ལས ཙཱ་རི་ ཏུར་བྷ་ དྲའི་ཤིང་ ་ ངེས་པར་ ¦ 


ཡ་པ ཊཱ ཆིཿ ཏར་བྷ་ དྲའི་ཤིང་ ཡར ་ནི རཿ ་པ་འགའ སྦྲི ་ཙཱ་རི་ཏར་སོང་བའི འི་ཚེ། ། བྷ་དྲ ལེམ ཡོད་པར་མཐུན ན་གྲུབ་ ཏུ བང བོད་ཡུལ་ ལྷན་ཊ ཅིག སྐྱེས་ ་མ་ཡང་ ལྷན ཅིག་ སྐྱེས་ 








བཤད་པའི་དབང་གིས། བོད་ཡུལ ཐུས ཡ་ ཆུང ་བོད་ ཏང ངི ་སུ་ཡོད་ཅིང་། ཙཱ་རི་ དི་ཏུར་རྡ རྡོ་བའི ཿ; ་མའི་དབྱིབས་ཡོཿ ཡོཿཐུཅ ཐོང་ཆནྡཾཿ ངོ་མཚན་ཞེས་བཏགས་ 
ཿ པའི་ཕྱིར་ཏེ། གལ་ཏེ་ཙཱ་རི་ཏུར་རྡོ་བའི མཚན ་མ མིད་ཉིང་ ། ཙཱ་རི་ཏྲ་འདི་ཉིད་མིན་ན་དབུས་གཙང་དང་། མདོ་། ངོ མན ་ལ བོད་ཅཾས ་པའི་མིང་ཡོང་བ 5 ་ ་མི་འཐད་དེ། ཙཱ་རི་ཏྲ་ཡང་འདི་མ་ 


ཡིན་ལ། རྨ ཚན་གྱི་ དབྱིབས ཀྱང་མེ འའ ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་དེར་ནི་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་ཞིང་། ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱང་། ལས ཀྱི་མ་མོ མོ་བདུན་ ཐ་ས ཏགས 
པའི་ཕྱིར། ཐོག་མར་ཁྱོད་ཀྱིས་ ལྷ་མོ་ཞེས་པ་ལས། མིང་འདི་ཡིན་མི ་སྣང་བས། ལྡ་མོ་གང་ལ་ངོས ་འཛིན་ཁྱོད་རང་གིས་མ་ཤེས་པ ་ཁོ་ནར་ཟད་ཅིང་། བྷ་དྲ་ཞེ ས་པ་ནི། བཟང་པོ་ཁོ་ནར་ 














བྱུརབ་དཔངལོ་ཙོབ་དང་། ཆོག་ལོོ་དང་། ཟིབོ་ོན་སོགས་ལོ་ཙོཆནཔོ་ཐམས་ཅད་མཐནག་ཡིན་པཞི་ཕྱིར། ཤིང་བཟང་པོ་ཞས་པ་འབུང་བའི་ཕརའདི་ཡང་ཤིང་གཅིགཁོནའི་ 
ྨ་ཡིཿནཤེས་དོ་མངའ རཊི། དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་ལེ ལེ ་པར་སྦྱར་བའི ་བརྡ ་སྤྲོད་པའི ་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་ཁྱོད་རྣམ་པར་ སྤྱོད་པའི འི་མིག ་ཀུན་ནས ་ལོང་བ་འབའ་ཞིག་ ཏུ་ཟད་ 
།ཡུལ་ དེར་འགྲོ་བའི གུ རྱ ་ཐམས་ཅད་ ཏཱ བ་དཐོམ་ང ཅིང་དམ ཟབ དང་ ཀཱན ་པ་བརྡ་དང་བརྡའི ཅི ། 5 པཿ ཐ་ཿ གྱིས་ 
་བགྲོད་ན། ཁྱོད་ རང་གི་སྔོམ ཐཱ རྐག དབྱེར་ཡུ ཡུལ་དེར་ཀླ་ཀློ ཀློ་དང་འབྲོག་ ་པ་ཡང་ཡོད་པར་བཤད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་དབང་ཐོབ་ཅིང་བརྡ་ཤེས་པ་ པཿ 2 ་གཙང་བ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ རྣགས ་པ་ 
དང་ལྡན་ཕ་ཤ་ སྙག་ ཡིན རཿ ་ལེན་དགོས་པའི ཕྱིར་ དཱ ། ཡུལ་དེར་ 0 ¡ འདབ་ཆགས དྲུང ཕུར་གྲཅན ་གཟན ནྣ་རྣམས ཀྱང་མཚོན་ ཉིད་དང་ཡོན་ ཏན་ཕུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་འདྲ་ 
ཚང་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་མི་རིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དེར་དེ་ལྟ་བུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མེད་པའི་གང་ཟག་གིས་ཡུལ་དེར་བགྲོད་པར་བཀག་པ་ནི། བོད་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུད་ 


¦ དོ། 
རྨེ 





¦ 





། །སྔ་ཕྱི་དང་གསང་ ་ ་གསར་རྙིང་གང་ དག ཆུ་ བཞན ལེ ལོ ་འདྲ་བཀག་པའི་ལུང་དངོས་བསྟན་དང་། ཞོར་བསྟན་གང་ཡང་ཅུང་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་མི་སྣང་བའི་ 
དེ དང་། གནས་འདི་ནི་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ རེ ཆི ་པོ་ཁོ་ན་ཡོད་པའི་ཕྲིར་དང་ ཱ ཁྱོད་ཀྱི སྡེམ ིམ་ རབ་དབྱེའི་ནང་ དུ་ཁུངས་ཅི་ ཡང་མེད་པའི་ཅལ་ཅོལ་མང་པོ་བྲིས་པ་ 
དེ 


པོ 


༨ ༨༽ ༨ 


ནི་ཤེས་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཞད་གད་ཁོ་ནའི་གནས་སོ། ཊུ ཐ་ཐྲ་ཡཿ ཐྦུཧཱན་ཐཿ་ཛླྲུཐ་པ་ནེ། རྔོརྫ་མཁའ་6གྲིའི་རྒྱུད་ཡེའུ ལྗཐུ་པ་ཞགོས་གསརཿགྱུན་ལས། དེ་བཱི་ཀོ་ཊར་རྣ་ 
' མོ་ཆེ། ༈ ཐ་སྐར ཁར ཁན༡་ཆ་༦་ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་མཆོག །གནས་དེར་ལྔ་མོ་དྲག་ཆེན་མོ། བྷདྲཿཾ་ཤིང་ཝ་བརྟན་ཏེ་གྲནས།  །ཀླི་ 
པཱ་ལ་ལུས་ཆེན་པོ། མཆོག་གི་དབད་ཛུག་རྒྱུ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་དེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ།. དེ་བཱི་ཀོ་ཊར་ར་མོ་ཆེ། བསྲ: རིཡ ༔ རུཊས་འཐྱུཝ། སྦར་ཐང་ན་བབས་ 
གནས་དེའི་ མིང་སྨོས་པ་ཡིན་ལ། གནས་དེར་ཅི་ལྟ་བུ་གནས་སོ་ཞེ་ན། རྣ་མོ་ཆེ་བརྗོད་པས། ། ལྟའི་རིགས་ཙམ་སྨོས་པ་ཡིན། སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྐྱེ་གནས་འབྱུང་། ། ཞེས་པས། རྣ་མོ་ཆེ་ལ་ 


427 


2›, ༄༅། །མཆོག ་གི །ི་དབང་ཕྱུག་ ་ཅེས་བྲ་བ འབ རྒྱན ་སྟེ། ཤཿ ཡཿ ་མཆོག་གི་ དབང་ཕྱུག ་ཅེས བམ ། མིང་གཞན་ ཨཱ་ནནྡ ཀླླ་མཞིསཔ། ་པ། བོད་སྐད་དུ་ ཛྷ ྭ 
ཀུན་ ངུ ་གཞོན་ནུ ནུས གྲགས་པ་ ཡིན ནོ། ཐྲི ནི ་གནས་དེར་མ་ ཟད་རྒྱལ ་པོའི ཏེཾི ་ཀྱི་ཡུལ་བཅོ སེབ ལ་ ་པའི 3: ཡབ་ཡུམ་དང་། ཁྱད་པར་ཙཱ་རི ར་ཏུར་བྷ་ དྲའཾ་ཤང་ཝཾ ་བརྟེན རེ 
ཤྲ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་ དགའ་གཞོན ཐུན མཆོག ་གི་ [བཿ དང་། བཿ ཡུམ་སི ¡ེ ར་མའམ ལྷན ་སྐྱེས ་མ་ སྟེ། དེ ་གཉིས ་འཁོར་བཅས་གནས་པར་བྲེད་པ ་སྟེ། གནས ་གཅིག ་པུ་ལུང་བསྟན་ 
¦ པར་མ་ཟད། བཏས དང་གནས་དེར་གནས ་པའི 1 དཏཿ་ཅོན་ རྡོ་རྗེ རྔེ 1 ་འགྲོ གོ་ལས་ཤིན་ ཏུ ཞིབ ེ་ དང་། གཞན་ ཡང་ཞུདཁུངས། ་ཐུབ་པ་མང་རབས་ལས བཤདཔའི་ཀྱན་དུ། 
འདི་ལ་སུས་ཀྱང་མིན ཅཅ་ྒུཏ་ཏཱཿ „་ཀྱང་། དཔེར་ན་ དུང་གི །བ་ ཏོ ་ནག རའ བམ ཉཿཿ ་མཁའ་དངོས་བཅས་སུ་ སུ་སྒྲུབ་ང ་པ་དང་། ཤཱ ་པའི་སོལ་བ་ ཏར ་པ་ སྟེ 


༨༩ 


¡ྦ ནམ་ ཡང་ཞག ་པའི སྒབས་མང་པའ ་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལུང་རིགས ་ཀྱིས བརྒྱན་ཏེ་མཐའ ་གཅོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བོད་ཡུལ ་དུ་ནི ལྡན སྩེས་ཏེ། །རང་བྱུང་གི་ནི་སྐྱེ་ ¦% | 





༣ ནུང ཅུདཿམ་མཆའ་ཡགོ་ཅོས 3 ༣དབ་སའ་བཅེབ་གས་ཅ་། (འབ་ས མེེ་ ཐ།་འཚེི་ འའ 
དཔའ་བོ ་ཆེ། ཀེ ཏ་སུམ ཐུབ་ དཀའའོ། །ཞེས ་བཤད་པའི ་ཕྱིར། ཡུལ་ དེར་གནས ་པ ཟླ ཛརྨབཾ དྲའི་ཤིང་དང་། འདི་ ཉིད་བརྟེན ་པའི ཧྲ གི ཁྱིམ ཞེས པ ་སེ། བྲ ་གི ཁྱིམ་ ་ནི རཾ རྨ་མཚུན་བྱ གྱ་ 
ཨཱ མིང་ཡིན ་པས། རཾ རྡོ་མཚན་ དང་བྷ་ དྲའི་ཤིང་གཉིས་ཀ་ལ ཐང ་པ་ ཡིནཿ ་པའེ འི་ཕྲིར་རོ། ། །དེ བཱི་ཀོ་ ཊུ་ ཐ གྲ ་ཞེས། །སྔེམ ་གསུམ་རབ་དབྲེ་ལས ཐུང་མོང་ ། དེ་ཡང་གཞན་ཞེས་ ་དོན ་གཉིས་ པུ 
„ སུ་ འཆད་པའི ་གཞི ་མཐུན་ དུ་བྱེད། སྔ་མ་ལྟར་ན་གནས ་གཉིས ་ལས་འཕྲོས་པ་ དུ་མར་འགྱུར་བའི ་ཕྱིར། གཉིས་སུ ་ས་བགྲངས་བར་མ་ ཐཐ ཡུལ་ལས་འདས་པར་བཤད ་པའི ་ཕྱིར་ དང་། ཅི 


དད ་ (ཏུཐ མཐིང་མཐུན་ཞང་ཐ་ཡོཡ་ནམ། དཿ གསཏང་མཆ་ཐ་ཤུུཿ ཏེ་ཏུ་པམ་6ཿ་ཝ་འཇ་ནཐུཔད་ཐ།(འ 


།དེ་ལྟར་ལ ་ལ ་སྨྲ་ཞེས ཁྱོད་ཀྱིས་ ཟེར་བའི ་སྨྲ་བ་པོ པོ་སྤྱན་ སྔ་གྲགས་འབྱུང་ ཡིན ་པར་གྲགས་ཀྱང་བཞེད་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་དོ། རྡོ་རྗེ ་མ།ཁའ ་འགྲོའམ ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས། ཞིང་སྐྱོང་སྨོས་ 












པཌེ་སྐབསན སཅརིཏུཛཾ། ཐོ པཝ་ག།པཐ་ཏུང་ དང ཐའ་འབའ་ཊང་ཏེའ་རྱེཉིམ་ཁབར་རྱུ་ཆཉ་འདི་ཡང་ཐ་ཚེམ་ བགྲམ་ཡནཏ སྔར་སྨོས་ ༈ 


ཆི ༄༅། 

པའི་ལུང་རྣམ་དག་གིས ་ཀྱང་སྐྱོན་ དེ་དག་སེལ་ལ་དེར་གནས རྫོ ཏུ ་མ་ ཐ་པ ་པའི་ཡུལ་ ཐང རི་ཏྲ་ ཡོད ཟེ །དེ་ནི ཏོནཛྲ་ཡུ ཡོད་ལ། ལྔ་དང་མི་དང་དམྱལ་བའི་གནས 
#/ སུ་ཡང་ ཁ་མ ཡིབ དག གཏུལ བྱ་མོས ་པ རབ ་རེ་རེའི་སྣང་ངོར་ཡང་ཙཱ་རི་ཏྲ་རེ་རེ་ཡོད་པར་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྲིར་རོ། །ཡང་དཔེར་ན། བོད་ཡུལ་ཞེས་པ་ཡུལ་སྤྱིའི་མིང་དུ་ 
¡ །ཞེས་པ་ནི་མཐའ་དཔྱད་དེ་བཤད་པའི་སྐབས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོག་མར་གནས་ཡུལ་སྤྱིའི་རྣམ་ ངཱ 


ཤཾ གྲགས་པ་ལ། ཙཱ་རི ༣ ཞུསཕཉ་ཐན ་གཅིག་པུ །ཁོ་; ་ནའི ཆལ ་ ཡིན་པའི ་ཕྱིར་རོ། 
བཞག་དང་། བྲེ་བྲག་གངས་ཅན་ ཿ ་སེ་དང་། མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཆུ་བོ་བཞི་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། ཙཱ་རི་ཏྲ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་མིན་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཀག་ནས་ངོས་བཟུང་ཞི ང་ཡིན་པར་ 
„ བསྒྲུབས་ ཏེ། དེ་དག་གི་མཐའ་གཅོད་ རྣམས་ལུང་རིགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་གོ་བདེ ་ཞིང་ཚིག་མདོར་བསྡུས་ལ་དོན་མང་དུ་མཚོན་པར་བྱས་ཤིང་། སྐབས་སྐབས་སུ་ ་སྡེབ་སྦྱོར་ཕྲན་བུ ་དང་བཅས་པ་ ¡ 





འདི་ནི་ས་པྱའི་ཏ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ་ལས། དངོས་སུ དྲི་བ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་དུ་འདུག་པ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་དམ་པ །ཁ་ཡར་གྱིས་ལན་གནང་འདུག་ཀྱང་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཐད་སོར་ཞོར་གྱི་ 
ལན་ཙམ་མ་གཏོགས་མི་འདུག་པར་བརྟེན། ཁོ་བོས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མང་པོའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བགྱིས་ཤིང་། དེ་དག་མཐའ་བཅད་དེ་ལུང་དང་རིགས་པས་བརྒྱན་པ་ལ་གཏན་ཚིག་ 
ཧཱ དང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་མཚམས་སྒྱར་ཏེ་རང་འདོད་དང་། གུབ་མཐའི་གཉིས་འཛིཾན་ཀི དྲ་ཐ་སྦྲངས་ནས་བདི་ཐམེ་གཤཾགས་ཐ ཉན གསུརྔས་འས་ཇི་ལྟར་འགྱུཐཁེན་ཐཛྡུས་ཏེ་ཐཤདཔ་ཧེ། པུ 
༤ དེའི་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཚིགས ་སུ་བཅད་ནས་བཤད་པ་ནི། སྭ་སྟི་ལོ་ཀ་པྲ་ཛེ་བྷྱ༔ བརྒྱ་བྱིན་གཙུག་གི་ཟླ་གཞོན་ལང་ཚོ་ཡི། །དལ་བུས་བཏེག་པ་ཞབས་སེན་འོད་རིས་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ 
མུན་ནག་ལམ་ལས་སྲུང་བརྩོན་པ། །ཐུབ་ཆེན་བླ་མས་བདག་ཡིད་གཟུང་བར་མཛོད། །ཁྱོད་སྐུ་ཞི ་བའི་དབྱིངས་སུ་རྟག་བཞུགས་ཀྱང་། །ལེགས་བཤད་ཆ་རྫོགས་རྒོལ་འཇོམས་མཚོན་ཆ་ 
འདི། །རྨེངས་ཚོགས་དབུས་སུ་ནམ་ཡང་གཞོམ་མིན་པས། །ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་གིས་ལོངས་ཤིག་ཟས་གཙང་སྲས། །གཞན་དང་མི་མཉམ་རྣམ་དཔྱོད་ལུང་རིགས་ཀྱི། །བློ་ཡིས་མགྱོགས་པར་ 


















༄༅། །བརྩམས་པའི་གླེགས་བམ་འདི། །ཐུབ་བསྟན་ཡིད་བཞིན་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར། །བློ་གྲོས་སེང་ཆེན་མང་པོའི་ཁྲི་ལ་ཞོག །ཨེ་མ་ཀྱེ། གྲོགས་དག་ལུང་ ¦ 
རིགས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེ་བའི་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་ལྟད་མོ་འདི་ལྟར་ཡོད་དོ་གཞན་གཞུང་དྲེགས་པའི་བུད་ཤིང་ཡང་ཡང་སྲེག །ངེས་དོན་ཚད་མ་གྲུབ་མཐའི་གནད་རྣམས་མང་དུ་ཐོས་ 
ྭ ནས་སྣ་ཚོགས་རིག་པའི་བློ་གྲོས་རྒྱས་པའི་ཚིག་ཉུང་དོན་མང་རྣ་བར་སྙན་པས་བར་མཚམས་སྦྱར། །རྒྱལ་བའི་ལུང་རིགས་མང་པོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གྲུབ་པར་གསལ་ཡང་མིན་ཞེས་བརྗོད་ 

ཀླ པའི་འཁྲུལ་བའི་བག་ཆགས་གླེན་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ཁོ་བོའི་བསྟན་བཅོས་འདིས། །རིག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཡང་ཡང་ཚར་བཅད་སླར་ཡང་ཡང་དག་སྤྲ་བའི་ལམ་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ་ 
ཚད་ལྡན་རྒྱ་གཞུང་མང་པོའི་དོན་མང་སྟོན། །འཇམ་དབྱངས་དབྱངས་ཅན་ལེགས་གསུང་གསུང་གི་དབྱངས། །རྣམ་སྒེག་སྒེག་མོའི་རྣམ་དཔྱོད་དཔྱོད་པའི་བློས། །ལེགས་སྒྲུབ་སྒྲུབ་ཕྱིར་རིག་ 
, གནས་གནས་ལྔའི་ཚོགས། །བདག་བློ་བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་རྒྱས་འདི་མཚར། །རང་འདོད་ཕྱོགས་སུ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་བ། །ཐུབ་ཆེན་སྙོན་པ་ཁྱོད་ལས་གཞན་སུ་ཞིག །ཡིན་མིན་འཁྲུལ་ ¡ 


3, ༄༅། །པོར་དཔྱད་པ་ཡིས། །ལུང་རིགས་ཡོངས་དང་མཐུན་པར་བསྒྲབས་པ་འདི། །བོ་བོས་གཉིས་འཛིན་ཕྱོགས་སུ་རབ་ལྷུང་པའི། །ཆགས་སྔང་རྟོག་པའི་བཤད་པ་ 
ཡིན་རེ་ཀན། །རྒྱུན་དུ་ཕྲག་དོག་ཚེར་མས་རབ་གཏམས་ནས། །ནམ་ཡང་ལེགས་བཤད་མེ་མཐོང་འཁྱོག་པོའི་བློ། །མཁས་རྣམས་སྨད་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ཡི། །འོ་དོད་ལོག་པར་གཤེ་དང་ 


༨༩ 


.‰.25.5.®® 


རྒྱས ། ལྨ་ ང་མ ང་རྒྱ་མཚོ་༔ བློ ཡིས ཕུག །གཞན་གཞུང་རྒོལ་བ ཀུན་ཀྱང་བསླབས ། །རིག ་པའི་རང་རྩ་ ལ་ཚད་མས བརྒྱན། །གནས ལྔ་སྨྲ་ལ ་སྟེངས ་པ གབླལ། །ཕྱོགས ་འདིར་སྦྱངས་ཤེས་ཁོ་ 


འཇོམས་ 


འདི་མི་འདྲ། །གྲོགས་དག་མཁས་འདོད་གོ་འཕང་དོན་གཉེར་ན། །གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ཤེས་པའི་བློ་ཅན་གྱིས། །སྦྱར་བའི་ལེགས་བཤད་ལུང་རིགས་འདི་སློབ་ལ། །རྒོལ་ངན་བྱུང་རྣམས་ „ 


དྲུང་ནས་དབྱུང་བར་བགྱི། །ལ་ལས་ལུང་རིགས་དོར་བ་ཡི། །རྩོད་པར་འདོད་པ་རབ་རློམ་ནས། །དབ་དིབ་མང་པོ་སྨྲ་དེའང་། །རང་ལུགས་སྨད་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུ། །དང་པོ་ཤེས་རབ་སྣང་བ་ 


„ བོ་ཙམ། །ཨེ་མ། གྲོགས་དག་གཞན་གྱི་རྒོལ་བ་ངན་པའི་ཚོགས། །ཚར་གཅོད་ཕྱིར་དུ་དང་པོ་ལུང་ལ་སློབས། །སླར་ཡང་ཁོ་བོའི་བསྙན་བཅོས་འདིས་རྩོད་དང་། །མཁས་པའི་གྲགས་ ¥. 









༢༨ 


སྙན་ཐོབ་པ་གདོན་མི་ཟ། །བ ཤཿ ་རང་བྲ་བོའི རོ ངོ ་མང་དྲིས་ནས། །དེ་དག ་རང་གི་སློབ་མའི་བླན་ 
ང། 


དདྲ་ཀྲིས། ཐཐ ་བར་ རླཾམ་ སྭེ་འཆད་པའི་བསྟན་བཅོས་ པ་དང་། ། རཾ བོ་བོའི་ལུང་རིགས་ 
ལེགས་བཤད་འདི་མི་མཉམ། རྙཇ་གསུམ་ རིན་ཆེན ¡& ཏེ་བཙལ་བྱས་ཀྱང་། །རིན་ཐང་ མི འི་ལེགས 2 ་ ནོར་བུ་འདི། །ཁྱེད་ཅག་ སྐལ་བས་རྙེད་དོ་ ལྷུག ཐང །བློ་གྲོས་ 
ཧཱ རྒྱལ་མཚན་རྩེར་ཞོག་དྲང་པོ་ཡི། །རྣམ་དཔྱོད་ ལྡན ་པས་གསོལ་བ ཇི ་པ་ན། །ཁྱེད་ལ་ 1: ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས སྤྱོད་ཀུན། །འཕངས་པ་མེད་པར་འབེབས་འདི་ཅིས་མི རྫ །དེ་ལྟའི་ 
རཱ བསྙན་བཅོས་ལེགས་བཤད་འདི། །བརྩམས་པའི་དགེ་བ་དག་དང་ནི། །བཤད་དང་རྒོལ་ངན ་བཟློག་པའི་ཕྲིར། །ཡང་ཡང་བརྩད་པའི་བསོད་ནམས་མཐུས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ 
༈ ༈གཅུག་རྒྱན་རལ་བས་བ སཱི་བྱེད་ཅིང་། །ལུང་རིགས་བ ་དན་དཀར་པོ་ནི། །ཕྱོགས་བརྒྱར་ཡང་ཡང་གཡོ་མཁས་པ། །གང་དག་ཉོན་མོངས ་ཚ་གདུང་གི། །ཉིན་ལས་སྐྱོབ བྱེད་སྐྱེས ཐུ 


ཡིས། །བསིལ་བྱེད་གདུགས་དཀར་བསྒྲེངས་པ་ཡང་། །ནམ་མཁའི་བར་དུ་བཀླུབས་པ་ཅན། །ཟས་གཙང་སྲས་ཁྱོད་གར་འཁོད་པའི། །སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་གང་དེ་ལ། །བདག་ཀྱང་ཡང་ 










༦ 
༠༩༢ 
ཡབ 


? (༣? 














།ཡང་འགོད་བྱོས་ཤིག །ཅེས་གཞན་གྱི་རྒོལ་ངན་འཇོམས་པའི་ལེགས་བཤད་ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་མགུལ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཞན་གྱི་རྒོལ་བའི་བུད་ཤིང་སྲེག་ 
བ་ཚད་མའིཡ ་དཔུང་ཞེ སྭ་ཀྱང་བྱ། ཅེཾལ་ཞུ ་ལུང་རིགས་མང་པོའི་ཐིགས་ཕྲེང་ཞེས་ཀྱང་ བྱ་བའི ཤོ ་བཅོས དྲ ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་ཡང་ ཐཅ་་ ་པའི གནུན དང་ཡུ ཡུལ་གྱི་ ནང་ ཚན་ 
ཤཱ ལས མཆོག་ ཏུ གྱུར་པ། ཐས ཆན ཏི་སེ དྲང མཚོ་མ་ཕམ། ཙཱ་རི་ཏྲ ཅམ ¡| ་པའི་རྒོལ་ངན་འགའ་ཞིག བྱུང་བར། བླ་མ ¡° ཙམས ་ཀྱིས་དེ་དག་གི རྩོད་ལ ་མ་ཐེབས་པ་ 
%\ མིན་མོད། འོན ཀྱང་སྙིང་རྗེ རྗེའི་རྗེས་སུ་བརླན་ ཞག ་པ་དག་མཐོང་ནས་དེ་དག ཤཝ ་འཇོམས་པ་དང་། རངྷ་ཨཱཞནཱཐེ ཐེ་ཚོམ་གྱི་འཆིང་བ་གཅོད་པ ཇོ སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་པ ་ལ་ 
ལཾ ་གདགས་པ་དང་། དྲིན་ ཧུ བ་ དཿ ། ཡིན་མིན་གྱི་མཐའ་ཡང་ དུག མནཐྲཅ་ཐའ་ ་ཕྱིར་བགྱིས་ཏེ། རྒྱལ་ ་བ རི རྟེན་མགོན་པོ པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ་སྲས་ཀྱི་སློབ ཛུང དབོན རྒྱུད་ 
„ རིགས་རུས་ཆོ་འབྲང་གིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཁམས སྐྱེ་དབོན་པོས་ནན་གྱིས ་བསྐུལ་ང ་བའི་ངོར། ཡུལ་དབུ་རུ་སྟོད་ཀྱི ་འདུལ་བ་འཛིན་པ། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་པད་ཚལ་ལ་ཡངས་པར་ 


སུཏ་འ ཡ 


437 






བས་ཏི་བདི་ཊཿ་སུཐ། སྔེ་སྙོད་མཐའ་དག་གི་དོན་ཆུབ་པ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཤན་ལེགས་པར་འབྱེད་པ་དང་། གཞན་གྱི་རྒོལ་བར་ཚད་ རེ་བར; ཆ་ཁ ་མནཆཐང་ 
ཉིདྲས་པ་མིད་པའི་དགི་སློང་ལོ་ཏ་བ་བིཏུ་ཅུརྨ་སུ་།ཏ་ར་ཐི་ཛ་སེ་ན་ཞེས་བྱབས་དམར་སེར་ཧྱྱེ་ཁོ། གྲཾ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཉེར་ལྔ་ལ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་ 
་ཱ བའོ ད་རན་འ་ཐ་་མ་རཔ་འི་རྲང་ཡོ་ླ་སུམ་ཐན་གྲུཅཔབྲུུྤདནཾ །མངྒ་ལཾ།། 














༄༅། ཀན ་མོ། བདེ་གཤེགས་ ཀུན གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས སབ པྲ ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོ༢ འཁོར་ལོ ཀུན་འདུས་པ། །པདྨ་འབྱུང་གནས ཐོད་ 
ཕྲེང་ཡབ་ཡུམ ་ལ། །སྙིང་གི ་པདྨོ་ རྨོ་འཛུམ་པ ་པས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བདག་ཅག ་སྔོན་ལས སྨོན ་ལམ་ དཿ ་མཐུས། སངས རྒྱས་བསྟན་དང་གཏན་དུ་མཇལ་ 


ནས ཀྐྱང་ ། །ཡངྦར་ཅ་ ཟབ་ ་མེའི ་ཆེས་ པམ ཐས བྲས བསྟེན། ཐུ་ བབ་ འར ཉིང་ཁུ་ རྙིང་མའི་ ཆོར། ། །མོས པས་ ཉམས བླངས་ དྲོད་ཚད་མཐའ་ ཆུ 
ཕྱིན། །དེ་སོགས་མང་མོད་ཁྱད་པར་མདོ་འགག་དོན། །ཁ་རག་བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་བསྔགས་པ། །དད་ལྡན་སྙིང་ལ་དགའ་སྙེར་ཀུ་མུ་དའི། །ཕྲེང་བ་ 





༄༅། །ཞེས་སུ་གྲགས་པ་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །དེ་ཡང་གནས་འདིའི་སྒོ་བཞི གངནསའོང་ཡང་རུང་སྟེ། མཇལ་རྒྱུའི་ངོ་བོ་ཟངས་མདོག་ 


དཔལ་གྱི་རི་འདི། གཙོ་བོ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བྲག་དང་རི་གཞན་རྣམས་ནི་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 


ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ། མདུན་རི་གཡུའི་མྫལ་བཀོད་པ་འདྲ་བ་དང་། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མང་པོས་མཆོད་རྫས་དུ་མས་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད། ལས་ 
བཞི་དང་སྦྱར་ན། རི་ཕལ་ཆེར་དབྱིབས་ཟླུམ་པོར་ཡོད་ཅིང་བྲག་དཀར་མང་བས་ཞི་བའི་གནས་དང་། ལ་ལ་ཁ་དོག་སེར་ཞིང་དབིབས་ནི་གྲུ་བཞིར་ལྡན་པས་ 










རྒྱས་པའི་གནས། རྫ་རི་ཁ་དོག་དམར་ལ་ཕུག་པ་མང་པོ་ཟླ་གམ་དུ་ཡོད་པས་ན་དབང་གི་གནས། བྲག་རི་ལ་ལ་སྔོ་ནག་མཚོན་ཆ་གཟིངས་པ་འདྲ་ཞིང་། ཆུ་བོ་རྣམས་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་རྔམ་ 
སྟབས་སུ་འབབ་པ་ནི་དྲག་པོའི་གནས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། ལས་བཞི་གང་གི་སྒོ་ནས་མཆོག་ཐུན་གང་སྒྲུབ་ཀྱང་འགྲུབ་མྱུར་བའི་གནས་སུ་གོ། བདག་དཀོན་མཆོག་མིང་གིས་ཀྱང་གནས་ 
ཧཱཿ མཆོག་དེའི་ཡོན་ཏན་ཐོས་ཤིང་མཇལ་བར་མོས་ཏེ་ཆས་པའི་ལམ་བར་ཁ་རག་མདོ་ཞེས་པར། རིགས་རུས་དང་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་ཞིང་། བྱང་རྒྱུད་རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོ་ཨ་རྡིལ་སྲས་ཡུམ་གྱིས་ 
ི གཞི་ལེན་ཞག་ཚུགས་ཀྱི་ནུབ ། གྲུ་ཤི་ཆེན་པོའི་གདུང་ཀྨརམ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། ངེད་ཞང་དབོན་མཉམ་དུ་ཉལ་བའི་རྨི་ལམ་དུ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཀྱི་ཆ་བྱད་བྱས་ནས ། དགྱེས་ 
པའི་ཞལ་བསྟན་ཅིང་བདག་ལ་འདི་སྐད་གསུང་། ཨོ་རྒྱན་བདག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅིང་སྐལ་ལྡན་སྣོད་དང་ལྡན་པས། ཁ་རག་བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་དུ་འོང་བ་ནི་ཅིས་ཀྱང་ལེགས། ད་འདི་ནས་རིམ་ 


= ==::༨ད༨་ ༨ ` |: ར་བ རར ོང མ་འོ | བ་ལ་། རོ ལ་རབ ལ་ལ་བ ༦ ངོག ༡ 2 ང་འ ཁལ ༡ རྩོ 6 ར་ཁ. ངོ ཨི ¬ ༨ =ˆ: =: 
གྱིས སེང་དང་ཤར་རིའི་རྩེར་ཚེ་ཆུ་ཕུག་བྱ་བའི་འོག་ཏུ་སྔ་གོང་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་བའི་ཕུག་པ་སྒོ་ཐལ་མོ སྦྱར་བ་འདྲ་བ་ཞིགཡོད་པས། དེར་སོང་དང་པད་འབྱུང་བདག་གིས་འགྲོ་བ་རྣམས ཚེའི་བར་ 








༄༅། །ཆད་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་ཚོའི་སྒྲུབ་པ་བགྱིས་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། དེའི་ནང་ཕྱི་ཁྱམས་གཅིག་ལ་ནང་དུ་ཕུག་པ་མང་བ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་རེ་ཞིག་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་བའི་དུས་ལ་ཅུང་ ཛུ 
ཞིག་མ་བབ་འདུག་པས་ཞོག་ལ། ཡར་ཕྱིན་པའི་གཡས་ལྡེབས་ཀྱི་བྲག་ལ་གཏེར་ཁུང་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོད། ཕུག་པའི་དཀྱིལ་རང་དུ་ཚེ་བདག་གཤིན་རྗེ་འབུར་དུ་དོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལྡ་དང་ 
ྦ ཡིག་སྣ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཡོད། དེའི་ཕུག་ཏུ་པད་འབྱུང་བདག་གི་སྒྲུབ་གནས་ཚེ་གཞོང་བདུད་རྩིས་མེར་བ་དང་། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་འབུར་དུ་དོད་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་གནང་བ་ཐོབ། ནམ་ལངས་ 
' པ་དང་རིམ་གྱིས་ལུང་ཐོབ་པ་ལྟར་ཕྱིན་པ་ལས། ཚེ་ཆུ་ཕུག་ཏུ་འབྱོར་ཞིང་། ཕུག་པ་འོག་མའི་སྒོ་ཡང་རྙེད། སྣང་གསལ་དང་བཅས་ཕར་ཕྱིན་པས། གུ་རུའི་གསུང་བཞིན་ཚོགས་ཁང་གི་གཡས་ 
ལྡེབས་ལ་གཏེར་ཁུང་དང་གཏེར་ཡིག་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞིག་མཇལ། དཀྱིལ་དུ་བྲག་འབུར་ཞིག ་འདུག་པར་ཚེ་བདག གཤིན་རྗེའི་སྐུ་འབུར་དོད་ཡོད་གསུངས པ་ ་འདི་ཡིན་པར་འདུག་བྱས རམྨང་ཅང་ཇ་ 
བསྟན་པས་དེར་མཐེབ་རྗེས་ཞིག་བུང་། དེའི་འོག་ཏུ་བྲག་ཀྱོང་ཞིག་འདུག ་པས་ཚེ་གཞོང་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཡོད་གསུངས་པ་དེ་འདིར་ཡོད་དམ ་སྙམ་ལག་གཡོན་འོག་ཏུ་བཞག །གཡས་ཀྱིས་དེའི་ནང་ ¦ 





༨ ༨ ¬ ༡ 


ལཿ ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་འདུག ཀྱང་། ངབྱཊ་སཝ་ེ བགི་ཏའཏགས་ ནས་བཞག །ལམ བར ཏུ་ཨཾ་། - ་རིན་པོ་ཆེས་དད་ རྟེན ་སྩལ་བའི་གནས་རྡོ་ཚོན་གང་པ་ཞིག་ལ ་ 
རུའི སྐུ ཡོངས་སུ་དོད་པ རྙེད་པ་དད་པའི་རྟེན་དུ་གོ་སྟེ་ཁྱེར། པདྨ་ཤེལ་ཊ ཕུག་ །ཏུ སླེབས ་འཕྲལ་ གྲུབ ཆེ ་མ་ཞིག་འདུག་པས་སྤོས་ དཀུར ནག་གི་དུད་པ་བཏང་ བུང་བ་སྐུ་ དེ་ལ བཏདུགས་ཤིང། 
¦ དེར་ཡོད་པ་ཐམས ཡོ སྙོན ་པར་བརྩམ་མ ཐག །ནམ་མཁའ ནས་ ག་གོ ་མི མངོན ་པའི་ སྐད་ཀྱི ཀྱིར། རྡེ སྐད་ཊ དོ། །ཀྱེ། ཁྱུང་ཆེན་ཕུག ་གི་དྲན་སྣང་དང་། །དག ཅར ༥ འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ 
„ དང་། །མཚོ་སྐྱེ སྐྱས རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་བརྙན་རྣམས། །ལོ་ །ལོ་གསུམ བར་དུ་ཨཀྣཾ་རྒྱ། རྒྱ། །ཞེས སོགས བཆ ་འོས་པའི་ཚིག ་འགའ་ ཐོག ། དུས་ལ་བབ་པ ན་ཞར་གྱིས་ སཱོན་ཞིག་པའི ལུང་བསྟུན་ ཡང་ 
པའ ་ལ་མང་བ་ཞིག ་བུང་། ། གཞན་ ཡ ་མཆོག་ ག་དེར་སྐུ་དང་ ཕུག མཾ ནོར་གཏེར། ཆོས་གཏེར། ཕུག་པ སོགས མང་བ ཞུ ་འདུག་ཀྱང་། ལ་ལ་ནི་ ཤུས ་ལ་མ་བབ། ལ་ལ་ནི་གཏེར་ 
སྲུང་གིས་འཁུ་བར་འདུག །ཁ་ཅིག་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་བཀག་པས་རེ་ཞིག་གབ་པ་ལྟར་ཡིན། ཁྱུང་ཆེན་ཕུག་གི་གཏེར་ཁུ ང་ད གིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དེ་ནི་ང་རང་སྟོད་ལུང་དུ་རིག་འཛིན་བདུད་ 


















།འདུལ་གྲགས་པ་ཞེས་རྟ་ལོ་པ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ནས་འདོན་པའི་ལུང་བསྟན་དང་། གཏེར་ཆོས་ཀྱང་ཚོའི་སྐོར་སོགས་པོ་ཏི་ཚད་ལྡན་བདུན་དང་། མ་ཧཱ་གུ་རུས་བསྒྲུབས་པའི་ 
ཚེའི་རིལ་བུ་འགྲོ་བ་གང་གིས་མྱོང་ཡང་ཚོའི་བར་ཆད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། སྐྱེ་བ་མི་བགྲང་བར་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བ་སོགས་ལུང་བསྟན་མང་བ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། སཱོབས་ཞན་ལ་རྣམ་རྟོག་རགས་པ། 
ྱ བློ་ཆུང་ཞིང་ཡིད་ཆེས་པ་དཀོན་པར་འདུག་པས་རེ་ཞིག་ལས་གསལ་བར་མ་བྲིས། ཐུང་ཙམ་འདི་ཁ་རག་ཏུ་བྲིས་པ་དེ་ལས་ཅུང་ཞིག་གསལ་བར་བྱས་ཏེ། སྔིངས་ནས་ཨ་བོ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ནན་ 
@་ གྱིས་བསྐུལ་བ་ལས། ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ཆོས་སྨྲ་བ་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས། རང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་སྙེང་། ཆུ་མོ་བྱི་བའི་ལོ་ཧོར་ཟླ་ 


བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ། སྒར་ཆེན་བློ་མོས་རྒྱལ་དུ་བཞུགས་ཐོག་བྲིས་པའོ།། ཾ །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 










༤༥༨ 


༢ 


ྡ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 


༄༅། །རྒྱང་མེའི་གནས་ཡིག་ 





















༄༅། ཟླ མཇ ལྷག ་པའི་ལྷ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། རྒྱལ ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་རྟ་ལྗང་ལང་ཚོ་ནི། །སྨོན་ལམ་མཆོག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་བཅིབས་ 
ནས། །འགྲོ་སེམས་ གཿ ་པའི ཆམ ་ལ་རོལ རཱིཾད་མ།ཁན། །སྣངཿ མཛར དཔོན ་པདྨ་ལ་ཕྱག ཁཆཡ། །དཔག་ཡས་བདེ ཆེན ་ཨེ་ཡིག་ཐབས་ཆེན་པོ། །ཟུང་ 
འཇུག ལྷག་ ་པའི་ཝཾ་ གཤས ་རབ་ཆེ། གཉིས ་མེད་ ལྷན (ཅིག སྐྱེས་པ ་པའི་ དྲ་ང གྲ སྡོམ། །ལཱན སྐྱེས ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ གྲབ ་འཚལ་ལོ། །རང་ལུས་རྩ །བམས་ནང་དུ་ལྷ་ 
ལྔ་མོ། །དེ་ཡི་མ་འགག་ཆོཿ༔ ་འཕྲུལ་ས་རྡོ་སེགས། །ཕྱི་རོལ་ སྤྲུལ ་པའི་འཁོར་ལོ་འདི་ཞེས་པའི། །གནས་ཀྱི ་རྣམ་པར་བཞག་པ་འདིར་འགོད་དོ། །རྒྱང་མེའི་ 
































ཙཱ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་གནས་དེ་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་འགྲོ་བའི་མོས་པ་ཡོད་ཅིང་། དེར་ཕྱིན་ན་གནས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་དག་གི་སྒོ་ཡང་དབྱེ་ཞིང་རང་གི་ཚེ་ལ་ཕན་པའི་ལུང་ 
བསྟན་ཁ་ཤས་ཡོད། ངེད་རང་ཡང་རིའི་ཁུར་བླངས་ནས་ཡོང་བའི་ཚེ་བཀྲ་ཤིས་གངས་རར་ཞག་གཅིག་བསྔད་ནས་གནས་འདིར་འགྲོ་བར་བརྩམས་ཀྱང་། གྲོགས་པོ་ངན་པའི་དབང་གིས་བགྲོད་པའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་མ་འགྲིག་པས་སླར་ཡང་ད་ལམ་དོན་དུ་གཉེར་ནས་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་འོང་བར་བརྩམས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ཅུང་ཟད་དཀའ་བ་ལྟར་བྱུང་ཡང་བར་ཆད་མེད་པར་སླེབས། དེ་ཡང་རིམ་ 
བུ གྱིས་བགྲོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བཤད་པ་ནི། གནས་འདི་ཞི་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་པྲ་རྟགས་སུ་གངས་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་དབྱིབས་ཟླུམ་པ། རྒྱས་པའི་རྟགས་སུ་སིན་དྷུ་རའི་རྒྱུན་མང་ཞི ངྭ་གྲུ་བཞི་པ། 
དབང་གི་རྟགས་སུ་བྲག་དམར་ཟླ་གམ་ལྟ་བུ་མང་ཞིང་། དྲག་པོའི་རྟགས་སུ་རྡོ་ཐམས་ཅད་རྩུབ་ཅིང་དབྱིབས་གྲུ་གསུམ་པ་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དྲག་པོའི་རང་སྒྲ་འབྱིན་པ་ཤ་སྟག་གོ། །སྒོ་སྲུང་རྔ་མོའི་ 
དབྱིབས་ལྟ་བུ་ལ་གྲི་བཙན་གནས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྒོ་སྲུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པ་དང་གནས་ཀྱི་རི་ཞལ་སོགས་སྔར་ཡོད་རྣམས་ནི་གནས་ཡིག་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔར་མ་མཇལ་བ་དག་ 
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གཏེར་སྲུང་གཟའ་བདུད་རཱ་ཧུ་ལ་ལ་གཏད་ཡོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མགོན་པོ་ཞལ་དང་བྲམ་གཟུགས། འཇམ་དབྱངས་ནག་པོ་དང་། ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་ 
དང་། བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྐུ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ཡོད་ཅིང་། དེར་དབོན་པོ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པས།་ཁ་རག་ཏུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་རྗེས་ཤིག་དགོས་ཟེར་ 
དྲ བར་བརྟེན་ནས་དེང་སང་གི་ཕྱག་རྗེས་དང་གྲུབ་རྟགས་ཕལ་ཆེར་དམ་ཉམས་དང་གཞེ་སྐུར་གྱི་རྒྱུར་འདུག་པ་མཐོང་ཡང་དབོན་པོའི་ངོ་མ་ཆོག་པར་འདྲ་བ་ཞིག་ལ་ངེད་རང་གི་ལག་པའི་རྗེས་གསལ་བ་ 
རར ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །མགོན་ཁང་རྩེ་མ་དེར་ལན་རེ་བགྲོད་པས་ཀུན་ཀྱང་བར་ཆད་ཞི ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་མཆོག་ཐུན་འགྲུབ་པ་སོགས་མཆོད་རྟེན་ཆོས་བཟང་སྤྲིན་གྱི་ཡང་རྫོང་དང་ཁྱད་མེད་པས། སྐལ་ལྡན་ 
རྣམས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བགྱིས་དང་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཅིང་། སྐལ་མེད་རྣམས་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པའི་མཐུས་དེར་ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ནས་སྲོག་རྩ་སྐད་ 


ཅིག་ཉིད་ལ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ནི་ད་དུང་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པས་ཕོ་བྲང་ཀྱོག་མོའི་མཚོ་ཕ་རིའི་ཕུག་པ་མགོན་ཁང་དེར་ཕྱིན་པས། དེའི་སྒོ་ཕྱིའི་ 



















༨ ༨ ༨༩༤ 


༄༅། །ཕ་བོང་ཞིག་ལ་ཡོད། དེ་ནས་སོང་བས་རི་ངོགས་ལ་ལྡའི་རྣམ་པ་མང་དུ་ཡོད་པ་རིག་པས་ཆོད་ལ་སྟོན། དེ་ནས་ཕྱིན་པས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་མང་ ཏ 
དུ་བ བས་པའི་ཕུག་པ། ཕལ་གྱིས་བགྲོད་པར་དཀའ་ཞིང་ནམ་མཁའི་གྲོང་ལྟ་བུ་བྲག་ལ་འཛེགས་ཏེ་འགྲོ་དགོས་པ་ལས། ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བློས་བསླངས་གསལ་བ་ཡོད་ཅིང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཕུག་ 

བབ སྟར་འཛགས་ཏྱ་བིནཔའིརམར་ཟར་བདེབ་ཞིག་ཀང་ཡོདཔས་ཕུག་པདེའི་མིངདྲུག་ཀ་ཤྭ་གམཌིཞས་པ་བོད་སྐདད་བགྲེཌདཀའ་ནམ་མགའི་གྲོང་ཁྱེར་ཞསབྱ་བཡིནནོ། །དེ་ནས་ཡར་ཕྱིན་ 
' པས་གངས་ཀྱི་ར་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་བྲག་ཁྲ་བོའི་འོག་ཏུ་ཕུག་པ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་གི་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རྗེས་དང་ཊོ་པིའི་རྗེས་དང་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ 
མཛུབ་ཀྱིས་བྲིས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་འཛབ་དང་མ ་ར་བའི་ཕྲག་གི་རྗེས་དང་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་མཐེབ་ཀྱི་ཨ་ཡིག་གི་རྗེས་སོགས་ཡོད་ཅིང་། ་ ྦ 
མཛད་པས་ཕུག་པའི་མིང་ཨ་མར་སིདྡྷིདྷཱ་ན་ཞེས་བོད་སྐད་དུ་འཆེ་མེད་གྲུབ་སྦྱིན་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། སྒོ: སྲུང་ཤྭ་ན་མ་མཆེད་བཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི་གནས་གསར་མ་འདི་ལ་ཕྱི་མིས་ནི་གསར་མ་ཡང་མ དྱྭ་བ་བ་ ། 















༄༅། །རྣམས་གྲོགས་མཆེད་ཀུན་ལ་བསྟན་ཅིང་། གཡས་ངོས་ན་ཕ་བོང་ཞིག་གི་ཕག་ཏུ་ཕུག་པ་ཤིན་ཏུ་བགྲོད་དཀའ་ཞིང་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྲ་ཞིང་དབྱིབས་ལེགས་པ་བྲག་གི་ £་ 
བསླངས ཀྱི་སློ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གསལ ་ཞིང་དོད་པ་ལ་བློས་བསླངས ཀྱི་ནང་ཤིན་ཏུ་གཏིང་རིང་ཞི ང་སྒོ་ཁྱུད་དང་བཅས ་པ། བུམ་པ ་བཟང་པོ་ལས་ཐོན་པའི་ཀ་བ་གྲུ་བཞི ་པ་གང་ལ་ཡང་མ་ཐུག་ 
` པ་དང་། ཀ རྒྱན་ཤིན་ཏུ་ལེགས ་པ ་གྲུ་བཞི ་པ་དང་སྒོ་ཐེམ་གྱི་རྟ་བབས ་རིམ་མང་དུ་དོད་ཅིང་རྩིག ་པ་རིམ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལ ་བ་ཀུ་ལི་སྔོན་པོ་ལ ་རིལ་བ་དཀར་པོ་མགོ་མཐུར་བསྟན་དང་། མདའ་ཡབ་ 
དཀར་པོ་ལ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་དང་དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་གཞི་ནག་པོ་ལ་དྲ་ཕྱེད་དཀར་པོ་དང་རྩིག་པའི་ལོགས་ཀ་རྒྱན་གྱི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ག ཏེར་ཁུང་གྲུ་བཞི ་པ་ལྲ་བག་གི་ཁ་ཛངས་དྭ་ལ ་འགུལ་འགུལ་བྱེད་པ འི་ 
ནང་དུ། ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ནང་ཚན་བླ་མ་བཀའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཟབ་ཅིང་མང་བའི་གཏེར་ཆོས ་ཡོད་པའི་གནས་དེའི་སྲུང་མ་བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ ་ལ་གཏད་ནས་ཡོད་དོ། །དེར་ལན་རེ་ཕྱིན་པ་ ¦ 


















༨༡༨ ༨ ༽ 


ཀུན་ཀྱང་བར་ཆད་ཕལ་པ་ཞི་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ངེས་པར་སྲོག་འདོར་བའི་བར་ཆད་དག་ཀྱང་ལོ་རེ་རེའི་བར་དུ་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐ་ཚིག་གི་བཀས་གནང་བ་ཡིན། ཕུག་པ་ 
འདི་ཇི་ལྟ་བ་རྙེད་པའི་མཐུས་བདག་རང་ཡང་རང་ལོ་ཉེར་ལྔའི་སྐག་འདི་ཤིན་ཏུ་རྩུབ་པར་ཡོད་ཀྱང་ད་ཆ་རིམ་འགྲོ་ཕྲན་ཚེགས་ཤིག་བགྱིས་ན་ཉེར་ལྔའི་སྐག་ལས་གྲོལ་བའི་ལུང་བསྟན་གྱི་གནང་བ་ཐོབ་ 
¦ པར་མངོན་ནོ། །དེ་ནས་ཡར་ཕུག་ཆུང་སྟེང་མ་ནས་ཡར་བརྒྱུད་ནས་འཛེགས་ཏེ་ཕྱིན་པས་ཕུག་པའི་སྟེང་གི་སྤང་ལྗོངས་གཡུ་ལོ་བཀོད་ཅེས་བྱ་བར་སླེབས་ཤིང་དེར་དམ་སེལ་ཕྲན་ཚེགས་ཤིག་གི་ཁ་སྦུད་ ྒ 
རེར བུང་བར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་དམ་སེལ་བཤགས་པའི་ཐབས་བྱས་པས་ཁ་སྦུད་ཞི་བའི་ཚེ། ཕ་རི་བྲག་པོ་ཏི་བརྩེགས་པ་འདྲ་བའི་ངོས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་རིགས་བཞིའི་སེམས་དཔས་ 
བསྐོར་བ་མཇལ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་ཕུག་པ་འཆི་མེད་གྲུབ་སྦྱིན་འཚོལ་བར་བརྩམ་པ་ན་ཉི་མ་ཡང་ཕྱིས་པས་མུན་པ་རུབ་ཏུ་ཉེ་ཞིང་ཅུང་ཐད་བསྔད་པའི་ཚེ། བྲག་ཁྲ་བོ་ཞིག་གི་གཡོན་ངོས་ 
སུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་དང་། དེའི་གཡས་ངོས་ཀྱི་ཐོད་ལ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྤྲལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས་མཇལ་བ་ 



















༄༅། །ཡང་ཀུན་ལ་བསྟན་ཀྱང་མུན་པ་ནག་པས་མི་མཐོང་བར་འདུག་པས་མ་བསྟན་ཞིང་གཅིག་གཉིས་ཤིག་གིས་རང་རང་གི་བློས་བཅད་ནས་མཇལ་སོང་བ་ཡང་ལས་དག་པར་ ¿ 
བདེ་ཞིང་ནང་སྐྱིད་ལ་བདེ་བ་དེའི་ནང་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་གི་རྡོརྗ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྗེས་དང་ཤེའུ་སྙན་ཞུའི་རྗེས་དང་། གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱིས་བྲིས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དྲག་ 
' སྔགས་སོ་བདུན་མ་དང་མནྡ་ར་བའི་ཕྱག ་གཡོན་པའི་རྗེས་དང་། མཚོ་རྒྱལ གྱི་ཕྱག་མཐེབ་ཀྱི་ཨ་དམ་དང་གཞན་ཡང་ཡིག་སྣ་དང་ལྷ་ཡི་སྐུ་མང་དུ་ཡོད་པའི་སྲུང་མ ་ཚངས་པ་དུང་གི ཐོར་ཚུགས་ལ་ 
གཏད་ཡོད་དོ། །ཡུག་པ་དེ་རྙེད་ན་ང་རང་ཡང་ལོ་སྐོར་གསུམ་ཚེ་འཕེལ ཞིང་དེར་ཕྱིན་པ་ཀུན་ཀྱང་ལོ་སྐོར་རེ་རེའི་ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་སྙུང་གི་ཐ་ཚིག་ཡོད་ཀྱང་དེ་དགོང་མུན་ ྦ 
རུབ་པས་མ་རྙེད་པར་གཡུ་མཚོ་ཁར་མར་ལོག་ནས་འོངས་ཤིང་། ཕྱིས་ནས་འཚོལ་བར་བརྩམས ཀྱང་ཁ ་བ་ཤིན ་ཏུ་ཆེར་བབ་པ ་སོགས་ནས་རྙེད་པའི་མཚན་མ་མ བྱུང་བར་བརྟེན ་ནས་བློ་ཁ་ཤིན ་ཏུ་མ་ ; 












རྫོགས་པ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་ལ། བདག་རང་གི་ཚེ་ཡང་ལོ་སྐོར་ཞིག་འགྲིབ་པར་གྱུར་པའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ཞིང་འདིའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཐབས་ནི་ད་ལོ་རྟ་ལོའི་ནང་གི་ཟླ་བ་དང་པོ་ཚུན་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱས པའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ ཇམ ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དྲག པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ ། དགེ་སློང་བཞིས་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་འབུམ་ཕྲག་ 
གཅིག །དགེ་སློང་བདུན་གྱིས་སྒྲ་མི་སྙན་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་འབུམ་ཚོ་གཅིག་དང་། ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ཚར་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །གཞན་ཡང་ཆོགས་འཁོར་བརྒྱ་རྩ་མངའ་གསོལ་སྟོང་ཚར་བསྐང་བཤགས་ 
ལི སྟོང་ཚར་སཱན་སྟོང་ཚོ་གཅིག་གདབ་པ་དང་། བླ་མེ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐང་བ་དང་སྐོང་གི་ཆོ་ག་ཅི་མང་བགྱིས་ན་ལོ་སྐོར་གྱི་ཚེ་འགྲིབ་པ་དག་ཀྱང་སླར་འཕེལ་ཞི ང་ཉེར་ལྔའི་སྐག་ 
ལས་གྲོལ་བར་ལུང་བསྟན་པ་གཡུ་མཚོའི་ཁར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ ལ་པ་དེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །གཡུ་མཚོ་དེ་ནི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གནས་སུ་ངེས་པར་མངོན་ཞིང་དེའི་ནང་ 
དུ་ས་རོ་རྲི་བག་ཤིང་སོགས་གང་ལ་ཡང་མ་བརྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐབས་ཤེས་མཚོན་པའི་ཕ་བོང་དཀར་ཞིང་ཟླུམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་དེ་ནི་མཚོའི་སྟེང་དུ་ཡར་འགྲོ་མར་འགྲོ་བྱེད་པ་དག་ 






རར །ཀྱང་བདག་རང་དང་དེར་ཡོད་པ་ཁཤས་ཀྱིས་མཐོང་བར་མཐུན་སྣང་བྱུང་བསཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན་ཞིང་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ཏོ། །གནས་གསར་མ་དེའི་མཚན་ནི་ | 


གསར་མ་ཡང་མཛོད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། གནས་དེའི་སྤྱིའི་བཀའ་སྲུང་ནི་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ཡིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཕུག་པ་དང་གཏེར་ཁ་རེ་རེ་ལ་སྒོས་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་རེ་རེ་ཡོད་དོ། །གནས་གསར་ 
རླ མ་ཡང་མཛོད་དེའི་རི་ཞལ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལས་ཆེས་གསལ་ཞིང་དང་བ་འདྲེན་པ་ཤ་སྟག་མ་གཏོགས་སྐྱ་ཤར་ཤར་དང་སྔོ་: ནག །དམར་ཤར་ཤར་ལ་དབུ་དང་ཕྱག་མཚན་དང་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་དབྱིབས་ 
ཚི སེདཔར་མོས་པ་ཙམ་བྱེད་དགོས་པ་དེའདྲ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དོ། །གནས་གསར་མ་ཡང་མཛོད་ཀྱིསྒོསྲུང་ཤ་ནམ་མཆེདབཞི་ཡན་ཆོད་དུ་སླེབས་ཟིནནས་མི་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་དགའ་ཡལ་ཡལ་ལ་ཉམས་ 
སྤོ་ཞིང་། ཤེས་པ་གསལ་ལ་སྐྱི་གཡའ་ཞིང་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དག་ཀྱང་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ་ཚོར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་འཛབ་བཟླས་ན་ 
དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །སྔར་བཤད་པའི་རིམ་གྲོ་དེ་རྣམས་ད་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོ་ཚུན་ལ་གྲུབ་ན་ལོ་སྐོར་གཅིག་གི་ཚེ་ཉམས་པ་དེ་དག་ཀྱང་འཕེལ་ཞིང་། ད་དུང་འཆི་མེད་གྲུབ་སྦྱིན་གྱི་ 


ཡིག་ 
ད 


གནས་ 


ཕུག་པ་དེ་ཡང་རང་ལོ་སོ་བདུན་ཚུན་ལ་བདག་རང་གིས་རྙེད་པར་འགྱུར་ཞིང་རིམ་གྲོ་དེ་རྣམས་ཟླ་བ་དང་པོ་ཚུན་ལ་མ་གྲུབ་ན་ཚེ་ཡང་ཉམས་ཤིང་བར་ཆད་མང་དུ་འོང་ལ་འཆི་མེད་གྲུབ་སྦྱིན་གྱི་ཕུག་པ་དེ་ 
ཡང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལར་འཆི་མེད་གྲུབ་སྦྱིན་གྱི་ཕུག་པ་དེ་ཡན་ལ་ནི་ཕུག་པ་དང་སྐུ་རང་བྱོན་དང་ཡིག་སྣ་སོགས་གནས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །བབས་གཤིས་ཀྱིས་གསར་མ་ཡང་མཛོད་ 
ཱ ཀྱི་གནས་འདིར་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་རེ་རེ་ལ་མཇལ་དུ་སོང་བའི་ཕན་ཡོན་ནི་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་དྲག་པོའི་གནས་ཀྱི་ཡི་གེ་བསྡུས་པའི་མཇུག་དང་མཐུན་པར་དེར་རྟོགས་པར་བྱོས་ 
. ཤིག །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་མར་ལོག་སྟེ་འོང་བའི་ལམ་དུ་དེ་ནུབ་བཀྲ་ཤིས་ལྗོངས་སུ་བསྡད་པའི་རྨི་ལམ་དུ་དམ་ཉམས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་བསྒྲལ་སོང་ 
བའི་ཚོགས་ཀྱི་སྐལ་བ་བདག་ལའའང་བྲིན་བྱང་ཞིང་། མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གཏེར་གྱི་བྲག་ངོས་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་ནས་ཤིན་ཏུ་འགྱིང་ཞིང་གསལ་བ་ཞིག་ཀྱང་མཇལ་ 
ལོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གཏེར་ ་སྟེང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞིག་བཀགྱིས་པའི་ཚེ། ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ཚར་གཉིས་བཏོན་པའི་ཚར་རྗེས་མའི་དུས་དག་པ་ཤྲི་ལྷ་ཉིས་སྟོང་དང་བརྒྱད་ 







༄་ 
༦ 
ཡ་བ 


2; ༄༅། །བརྒྱར་གསལ་བ ་བའི་གཙོ་བོའི་ཚུལ དུ་རི་ དེའི་ རྩེ་མོར་གུ་རུ་ པདྨ་བཛྲ་ལ་གཙོ་བོ་: བརྒྱད་ཀྱིས བསྐོར་བ་ དག་གིས་ ངེད་རང་ དེར་མཁའ་ འགྲོ་འབུམ་གཏེར་གྱི་ སྟེང་དུ་ཡོད་པའི་ མི་ £ 
ཀུན་ ་ལ། བླ ་མ་དགོངས འདུས་༔ ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་བའི ཚུལ་གྱིས གཙོ་ བོ ཙོ་ཐོ་པདྨ་བཛྲའི ཐུགས ་ཀ་ནས འོད་ ཟེར།ཁ་ དོག་ལྔ ་ལྡན གྱི་ས ་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་༔ པདྨ་འབྱུང་གནས ཀྱི་ཕྲག ་གཡས་ 
„ གསེར་གྱི་བུ ་བམ་པ བསྣམས་ཤིང་ ། གཡོན་དངུལ་ དཀར་ གྱི་དྲིལ་བུ བུ་འཁྲོལ ་བཞིན ་པས་བྱོན་ཏེ་ངེད་ཅག ཀུན ་གྱི་ སྤྱ ་བོར་བུམ་པ་བཞག ་ཅིང་ ཁྲུས་མཛད་ བུང་བ་ལ བདག „ཀང་ངོ ངོ་མཚར་སྐྱེས་ ནས། 
°ཤཊ དབུ་ མཛད་སྔོ་ཁྲོག་མ་ལ་ དགོངས ་འདུས ཀྱི་འཛབ་ཐོན་ཟེར་བ་བྱས ་ནས་འཛབ་བཟླས་པས་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་འཁོར་བཅས་དབགྱེས་པའི ་གར་སྙབས ་ལིང་ལིང་བའི་ངང་ ནས་སློབ་དཔོན པདྨ་བཛྲ་ རྩལ་འཁོར་ 
བཅས་རང་ ༨་ཉིད་ལ་ཐིམ་པའི ་པའེ འེ་སྣང་བ བུང་བའེ མོད་ལ་ དགའ་སྤྲོ སོ་ཚད་མེད་པ པ་བུང་། སྔར་ཨེ་རྒྱན ་རིན ་པོ་ཆེ་ལས་བསམ་ཡས ཀྱི་བར་ཁང་གཡུ ་ཞལ་ ་དུ་དབང་ དང་ལུང་བསྟུན་མང་པོ་ཐོབ་པའི་དྲན་སྣང་ 


༨ .༽.¬༽ 


„ དཔག་ཏུ ་མེད་པ བུང་ཡང་ ཡི ་གེར་འཇིགས ་པས་མ་བྲིས། ་ལ། མཁའ་ འགྲོ་འབུམ ་གཏིར་གྱི་སཱེང་ དུ་ཚོགས་ཤིང་འདུས ་པ་དེ་ ཀུན ་ཀྱང་སློབ་ དཔོན ་ཆེན ་པོ་ནི ཉིད་ལ ་དབང་ནོད་པའི འི་ཕྲིར་སྐལ ་བ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ ི 





༢༨ ༡༤༠ ༠༧༠༠ 


-` ༄༅། །ཡང་མཛོད་ཀྱི་གནས་ཡིག་ཙམ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་བཤད་པར་བྲས་པ་དག་གོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་མར་ཡོང་བའི་ཚེ་རྔ་མོ་གདོང་དང་དུང་དཀར་གྱི་བར་ན་ས་བདེ་བ་དེར་ ངོ 
ཞག་གཅིག་བསྡད་པའི་ཚེ་རྒྱང་ལྷ་སྨུག་བད་ཀྱིས་བསུ་བའི་ཚུལ་དུ་གངས་རུད་སོགས་དང་། གནས་དེའི་སྲུང་མ་རྣམས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཁ་ཆར་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་ཐང་ངེའི་རྒྱབ་རི་ནགས་ཀྱིས་བསྐོར་ 
རྫ རི་རྒྱལ་བལྟ་ན་སྡུག་གི་ཚུལ་དང་། མདུན་རི་བྲག་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་སྩོལ་བའི་ཚུལ་ཅན། ཆུ་དང་གངས་རྒྱུད་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཤར་དུ་བྲག་ཐམ་སྟག་རྒྱ་བོའི་ཚུལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་གཞུང་ཆུ་གཡུ་ 
¦ འབྲུག ་སྔོན་མོའི་ཚུལ་ཅན། ནུབ་ཀྱི་གད་པ་དམར་པོ་བྱ་དམར་མོའི་ཚུལ་ཅན། བྱང་དུ་ནགས་རི་ངེའི་རྩེ་ མོར་བྲག་མཆུ་ཆེན་པོ་གབ་ཉུག་བྱེད་པ་འདྲ་བ་རུས་སྦལ་རྒྱ་བོའི་ཚུལ་ཅན་དང་། གཞན་ཡང་ 
ཐང་དེ་ལ་རི་དང་ནགས་དང་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདུད་ཅིང་བསྟོད་པ་ལྟར་ཡོད་པ། སའི་དཔྱད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཡ་མཚན་གྱི་དགེ་ལྟས་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། ཐང་དེའི་དབྱིབས་ཀང་ཤར་ནས་ 
( བལྟས་ན་ཟླུམ་ཞིང་། ལྷོ་ནས་བལྟས་ན་གྲུ་བཞི ་པ། ནུབ་ནས་བལྟས་ན་ཟླ་གམ། བྱང་ནས་བལྟས་ན་གྲུ་གསུམ་པའི་དབྱིབས་ཁོ་ནར་ཡོད་པས་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། དི 





།འགྲོ་འབུམ ་གཏེར་གྱི་དག་པའི་སྣང་བ་རྣམས་ཧ་ཅང་ཞིབ་མོ་དག་ཀྱང་ཡི་གེར་འཇིགས་པ་སེགས་ནས་འབྲི་མ་ནུས་ལ། ཉུང་ངུའི་དོན་མི་གོ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་མང་ཉུང་རན་ ཱ 
ལ་དོན་གོ་ཞིང་བར་སྐབས་སོགས་དང་ཚིག ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡེབ་སྦྱོར་དང་སྙན་ངག ་གིས ་མ་སྒྲིབ་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོ་བདེ་ཞི ང་ཚིག་གི སྤྲོས་པ ཉུང་ལ་དོན་ཚང་བར་བྱས་ཏེ་བཤད་པ་ནི་དེ་ཙམ་གྱིས་ 
།མངྒ་ལཾ།། 





.༦ཅེཿ 1 


༄༅། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོར་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག ། 





༄༅། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བར་གྱུར་ན་ཡང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཚུལ་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དབང་། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་རྒྱལ་བའི་ 


འབྱུང་གནས་ཉིད། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཁྱོད། །མེས་པོ་འཇོམས་བྱེད་ཚོགས་བདག་རི་ཡི་མགོན་པོ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བྱོད་ཀྱི་ཞབས་ 


སེནྨ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇིགས་སྐྱོབ་ངོ་མཚར་བ། །མགོན་པོར་དང་བས་མཆོད་པ་དག་ལ་རྗེས་སུ་འདོད་སྦྱིན་པ། །འདྲེན་པ་ཞི་བ་ཡང་དག་རིག་པ་རྒྱལ་བ་ 
དེའི་་དྲུང་དུ། །གང་ཐུགས་མཐའ་བྲལ་རོལ་གནས་དབྱིངས་སུ་ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱ་ནམ་མཁའི་གླིང་། །མཐའ་ཡས་བརཟླུམས་པས་རིག་པའི་སྤྲིན་སྐྱེས་སྙན་ངག་ 





།འདིར་གནས་ 


འ༨.༢ 
བྟརུས་པའ་མ ཱ 


༄༅། ་བརྒྱའི ལེ ་འཐུང་དབང་། བཱ ་ཛཱ་ཏིའི་ སྐད་ གསང་དང་བཅས་ལེགས་བཤད་ཡོངས ལྷུང་ ཐཿ སྙོན་ཆེ 
འདསྲུང་བྱིན་གྱི་དོ་རར་སྐད་ཅིག་མ་ཉམས་སྨིན་མ་ཐག །དེ་ཚེ་དངོས་ཅག་མདོངས་ཐ་ཅན། །རབ་དགའ་ཉམས་བརྒྱའི་རོལ་གར་ནི། །ཅི་ཡང 


། 
།ཅེ་ཡང་ 
ན་ཀཿ འཇོ་སྒེག མཆོད་བ བུའུ །མཐའ ་བྲལ་ཆོས་ དབངས་ དག་པའི་ ཆཾ་གྷ་གསཊ རྒུང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཇི ཇི་བཞིན་འ འགྲོ ངི ཀོ། །མ་དྲངས་ 
བའི་ན་ཆོད་ 


འདུལ་སླད་གང་གང་དེར་སྣང་བ། །བྱོད་ལ ་གཅམ་བུ་ ་མིན ་པར་ཉེར་སེམས ་སོ། །འདི་ ནའང་ ཉེར་འགྲོའི་ ཁུར་ཆེན་པོས། །ངལ ད་གཏུགས་པ་ 











ཡི། །ལྔ་པའི་དགའ་སྙོན་མ་མཐོང་ཙམ། །རབ་ཞིའི་གནས་ལ་བརྩོན་ལགས་སོ། །ཤཱཀྱའི་རིགས་ལས་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་བལྟམས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། སྭ་ལའི་ལྗོན་པ་ལ་སྡང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟ་ཧོ་། 
རའི། །རིགས་ལས་རྒྱལ་བ་མཆོག་ཁྱོད་ལེགས་པར་བལྟམས་ཚེ་མཛེས་པའི་སྐུ། །ཀ་ཤིའི་སླེབ་མོས་མི་ལེན་ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་གཉིད་དམ་ཤི། །བསྔགས་འོས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལས། །ལེགས་ 
འཁྲུངས་ཁྱོད་སྐུ་ཀུ་ལི་ཤའི། །རང་བཞིན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག །ཨེ་མ་འགྲོ་འདིའི་བསོད་ནམས་ཕུལ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཡན་ལག་བདུན་དང་བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་ལྡན་མཁའ་ 
„, ལྟར་རབ་ཟབ་འདུས་མ་བྱས། །གདུལ་བྱ་དག་པའི་ཡིད་མཁར་འགོག་མེད་ངེས་པ་ལྔ་ལྔན་རྣམ་རོལ་གར་གྱིས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྔ་སྒྲ་སྒྲོག །སྒྲིབ་གསུམ་བག་ཆགས་སྲེད་ལྡན་ཆེ་ངོར་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་ 
པའི་གར་མཁན་དེ་ཀོ་ ་མའི་རྣམ་རོལ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །སྲིད་འདིར་ཐུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་མངའ་བཀའ་རྟགས་དུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་བའི་ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་ཁྱོད་མིན་སུ ། །རང་ 
བཞིན་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་གྱི། །བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་ལུགས་ཀུན་ཆུབ་ཅིང་། །མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་སོགས་རྟོག་གེའི། །གནས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅིག་ཅར་རྟོགས། །གསོ་བྱ་གསོ་བྱེད་གསོ་ཐབས་ 








༨ 


3: ༄༅། །ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ནད་སེལ་ཁྱོད་ཁོ་ན། །ཡིད་ངག་ལུས་ཀྱིས་བཟོའི་འདུ་བྱེད། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཇི་བཞིན་མཁས་པའང་ཁྱོད། །བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་དངོས་ £ 
པོ། །བཅོམ་པ་ནང་དོན་རིག་པའང་དེ། །སྒྲ་དོན་གབ་ཚིག་སྙན་ངག་གཞུང་བརྒྱ་གཙུག་ལག་སྐར་ནག་མངོན་བརྗོད་དང་། །འཕེལ་དང་སྐྱེད་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གནས་དང་ཟློས་གར་བརྡ་དག་ལ་སོགས་ 
པ། །སྨྲ་བ་དུ་མའི་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་ལན་བརྒྱར་བཏུད་པ་མཁས་པའི་མཆོག །ལྔ་རིག་པཊ་ཆེན་མིང་ཙམ་སྨྲ་བས་མངོན་སུམ་སྣང་བ་ཁྱོད།ཁོ་ན། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོ་ཀུན། །ཇི་ལྟ་ཇི་ 
' སྙེད་ཐམས་ཅད་པ། །ལག་མཐིལ་ཨ་མྲའི་འབྲུ་བཞིན་དུ། །མ་སྒྲིབ་དུས་གསུམ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་། །ཨེ་མ་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་ཡི། །རྣམ་པར་མཁྱེན་ཡངས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
གཤིས། །བབས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངའ་ཁྱོད་རིག་པའི་ལམ། །བརྒྱ་སྟོང་ཆུབ་ལ་ངོ་མཚར་ཕུལ་ཅི་ཆེ། །གཤིས་བབས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །ལྡེམ་པོར་དགོངས་པས་འདེར་གནས་ 
གྱི་ན་བ། །རིག་ལམ་སྨྲ་བའི་བསྔགས་པ་ཆེར་སྤེལ་བ། །ཐོལ་གྱིས་བསྟོད་པ་སྙན་ངག་རྒྱན་མིན་ནམ། །སྙན་ངག་མཁན་དབང་དག་གིས་དེ། །བསྟོད་ཚེ་མུ་སར་གླང་ཆེན་དང་། །ཕལ་པའང་རྒྱལ་ , 













༄༅། །དུས་དགེ་བར། །རབ་དང་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདི་འབུལ་ལོ། །སྭསྟི་པྲཛཾབྷཿ ཞེས་པ་འདི་འབྲས་སྲུངས་སུ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོར་ཕུལ་བའོ།། །། ¥ །དྲེགས་ལྡན་ཀུན་གྱི་ ¦ 
རལ་པའི་རི་མཐོན་རྩེར། །ཞབས་སེན་མན་ཤེལ་དག་པ་རྟག་བཀོད་ཚེ། །བསྟན་འགྲོའི་པད་ཚལ་རྒྱས་ལ་འགོག་མེད་པ། །ཁྱོད་དང་ཤཱཀྱའི་གཙོ་བོ་ལས་གཞན་མིན། །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་ངོ་བོ་ 
རྟག་པར་བརྩེ། །སྙིགས་དུས་གདུལ་དཀའ་འདུལ་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ལྟར། །སྒྱུ་འཕྲུལ་མཆོག ་གི་རྣམ་རོལ་ལ་གཞོལ་བ། །མགོན་མཆོག་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཞབས་དྲུང་། །གང་དེ་དྲན་ཞིང་ 
' དད་པའི་ཟླ་གཞོན་གྱི། །ཤུགས་དང་འགྲོགས་པས་སོར་བཅུའི་ཆུ་སྐྱེས་འདབ། །སྙིང་གའི་དོ་རར་ལྷན་ཅིག་འཛུམ་བཞིན་དུ། །དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཡན་ལག་མཆོག་གི་གར། །ཉི་འོག་ཤར་དུ་དུད་ 
པས་འདི་སྐད་གསོལ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ནི་ལུས་ཅན་དོན་སྐད་དུ། །གཤེགས་དང་བཞུགས་ལ་ངལ་བཅི་ཞིག་མཆི། །འོན་ཀྱང་ཚུར་མཐོང་བྲིས་བློའི་སྣང་ངོ་རུ། །བཤུལ་རིང་འཐྱེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ ་ 
མཆོག་ཉིད། །ངལ་བ་མི་མངའ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས། །ཏའི་མིང་ཚེ་རིང་གནམ་གྱི་ཤེ་མོང་གིས། །ཆེ་ཞིང་དྲེགས་པའི་རྒྱལ་ཐབས་འཛིན་དེ་ཡི། །ཡན་ལག་མཆོག་གི་ཅོད་པན་རྩེ་མོ་རུ། །ཁྱོད་ „„ 





3, ༄༅། །རྫས་དཀར་པོ་དྲི་མེད་དང་། །རུང་བའི་ཚོས་ལྡན་དྲས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཡི། །སྐུ་ཆོས་དག་དང་ལེབ་རྒན་མདངས་འཚོབ་པའི། །རྔུལ་གཟན་རྣམས་ལ་ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་ 
གི། །རྟགས་ཀྱིས་བཀྲ་བ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལོའི། །འདུ་བྱེད་ཟླ་བའི་དམར་པོའི་གྲལ་ཚེས་ནི། །དགའ་བ་གཉིས་པར་འབྲི་གུང་ཕྱོགས་གནས་པའི། །སྐྱུ་རའི་རིགས་ལས་ཤཱཀྱའི་སྲས་དགེ་སློང།། 


རྒན་པོར་གྱུར་པས་རྩེ་བ་དག་ནས་ཕུལ། །ཞེས་པ་འདི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོར་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕུལ་བའོ།། །མངྒ་ལཾ།། 





ཆ་ར ༤ 


།སྔེ་ བརྒྱད་ལ ་སྤྲིངས་པའི ་པའི་ཡི ཡག ཐབུགསས། 











༄༅། 


སེའི་མགུལ། །གད་པ་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་སུ། སུ། །འགྲོཿ ་བའི ་དོན་ བང ་པ མ། །ལྷ ་མི སུས ་ཀྱང་སྐད་ཅིག ཙམ། །གནོད་ དང་འཚེ བར་མ ་བེད་ 


ཅི ` (དུརཏྱཾ། རྔངེ་རླཐཞན་དུ་ :ཟ:¡.་ཉར་བུསྨ ཏནུ་མཚོཌ། གལ་ཏ་གཞདའགྱུར་བྱས་བ་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་ 
སྙོབས་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་མཐུ་རྩལ་གྱིས། །ལུས་སེམས་ཐལ་བར་རློག་པར་བྲེད། །དེ་བས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །ཅི་བསམ་ཆོས་ལྔན་གྲོགས་ 


།ཨོ་ཧྲཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀས། །ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཁམས་གསུམ་དངངས་ 
ཞིང་འདར་བར་བྱེད། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་མ འདའ ཞིག རིགས ལྡན་ལྷ་ཡི་གདུང་ འཛན ་འདི། ཇཾ རྟེན གསུམ ་ྒ ་འགྲན་བྲལ་བ། །སྐྱབས ་ཀྱི་ 
མཆོག་གྱུར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། རར ཏོ ་གཤེགས་པའི ས-་ །ལྷ་མིའི ཐ་མ ་གསོག་པའི་རྟེན། ཟ།ངཿ ་མཆོག་གངས་ རབ ་ 














༢ 
༠ 
༡༡ 





༄༅ སུ་གྱིས། །ཞེས་འབྲུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ནས་བྲིས་པ་དགེ། །འདི་ 
མངའ་རིས་རྒྱལ་སྲས་པར། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པོའི་གསེར་གདུང་བཞེང་བར་ཆས་ཏེ། གདུག་པ་ཅན་ལམ་འཕྲང་བགེགས་རྣམས་ལ་བཀའ་འདོགས་དགོས་ཞེས་ 


པར། འབྲི་གུང་པ་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་རང་ལོ་བཅུའི་ཐོག་ཏུ་བྲིས།། །། ཛཾ །ལོང་པོ་དྲུང་འཚོ་བ་རྡོ་རྗེ ་དོན་གྲུབ་ལ་གནང་བ། ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ 


ལཱའི་ལུང་། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་འབྲི ་གུང་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་། ང་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཏམ། སྲོག་བདག་འཇིག་རྟེན་གྱི་འགོང་པོ། 
ཀླུ་དང་ས་བདག །མ་མོ་དང་བཙན། གཟའ་དང་རྒྱལ་པོ། དམུ་དང་བདུད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲིངས་པ། གསོ་དཔྱད་ཀྱི་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་དོན་ 


༨ 


གྲུབ་ཅེས་པ་འདི། གར་འགྲོ་གར་སྔོད་ཀྱང་གང་གི ་སྒོ་ནས་དགེ་བའི་ལས་ཇི་ལྟར་བགྱིད་ནའང་། ཚེ ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྐན་པ་རྒྱས་པ་དང་། 





སྨན་དཔྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་སྦྱང་བགྱིད་པ་ལ། འཛིན་སྐྱོང་ལ་རླུང་གི་ཕན་གྲོགས་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། གལ་སྲིད་ཡི་གེ་མཐོང་བཞིན་འགལ་བ་དང་ཚེ་སྲོག་ལ་བརྐུ་ན། 
ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཕོ་ཉ་རྣམས་དང་། བདེན་སྟོབས་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། གནོད་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དེའི་ལུས་སེམས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་རློག་པས་ངེས་པར་གྱིས། སྔོང་ཞིང་ཕན་ 
གྲོགས་བགྱིད་པའི་མཐུ་རྩལ་ལྡན་པ་རྣམས་ཡང་དག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བའི་དམ་ཚིག་དང་བཅས་ལྕགས་ཁྱི་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཉེར་བདུན་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ནས་བྲིས།། །། 
„„ ༈ཾ །མཁར་རྩེའི་ལྕམ་དཀོན་མཆོག་ལ་གནང་བ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་དབང་པོས་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ། ནཱ་གརྫུ་ནའི་ངོ་བོ་རཏྣ་ཤྲིའི་གདུང་གི་ཐ་ཆུང་ལྷ་མཆོག་མ་ཧཱ་རི་ིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤཱཀྱའི་ ཤོ 
བཙུན་པ་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཏམ། ཁྱོད་གནོད་བྱེད་ཀླུ་གོང་པ་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྤྲིངས་པ། དཔོན་ས་དཀོན་མཆོག་ཅེས་པ་འདིའི་སྲོག་ལུས་དབང་རླུང་ 


དང་བཅས་པ་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཀྱིས་བསྲུངས་ཟིན་པས་གནོད་འཚེའི་བསམ་སྦྱོར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་བྱེད། ཞི་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པས་ཕན་གྲོགས་སུ་གནས་པར་གྱིས། ཡི་གེ་འདི་ལ་ 





བཿ ན བཱ ་ཉིད་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་ཞཁྲོ་བོ་ཞེ ཞེ་སྲང་རྡོ་རྗེ འི་དམོད་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཐལ་བར་ ར་རློག ` ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་བསྐལ་པའི་ ; 
བར་དུ་སྡུག་བསྔལ ་གྱི་ཆར་འབེབ་པས་ངེས་པར་གྱིས། དམ་ཚིག་ལས་མ་འགལ་ན་ཡིད་དང་མཐུན་པར་ཕན་ཚུན་བྱམས་པས་མི་འདོར་བར་ངས་ཤེས། ཆུ་ཕོ་བི་བ་ལོ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ 


ཉེར་གསུམ་ལ་སྒར་ཆེན་ནས་བྲིས།། །མངྒ་ལཾ།། 





་ལམ་ཡིག་བཞུགས་ 
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།མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་དང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་སེང་གེའི ་ཁྲི་ཆེན་པོ་ལ་དབང་བསྒྱར་ཞིང་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་གང་དེས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 'འཛིན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་འབོད་པའི་ 
གཏམ། གཟའི་བདག་པོའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་སྣང་བར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ ་འཁོད་པའི་ལུས་ཅན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དབུས་གཙང་ཁམས་ཀོང་ 
སོགས་ཕྱག་ན་པདྨོའི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་ཁ་བ་ཅན་པར་གཏོགས་པའི་བླ་མ་དང་སྡེ་དཔོན་ཆེ་ཕྲ། དགོན་གནས་དང་རྫོང་དཔོན། དཔོན་རིགས་དང་ 
རྒན་པོ། དམག་ཇག་འགྲིམ་འགྲུལ། ཀོ་གྲུ་ལྕག་འཕྲང་སྲུང་མི་ལ་སོགས་པ་འཚོ་སྲོག་གི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲིངས་པ། གྲུབ་པའི་ 
དབང་ཕྱུག་པདྨ་འབྱུང་གནས་གང་དེས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཞི ང་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི ་དུས་འདིར་གངས་ཅན་པ་དག་གི ་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོར་ཡང་ 





༄༅། 














༄༅། །དག་པར་བསྔགས་པ། རྱྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་སྐྱེ་མཐའ་བང་རི་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་ཞེས་ 
གྲགས་པ་འདི་ཉིད། མ་བྱོན་སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་སེང་གེ་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པ་ཀརྨ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་དང་། མགོན་པོ་འོད་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཉིད་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པའི་ཟོལ་དུ་གབ་པ་དཔལ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། སྟོན་པས་བསྔགས་པའི་འདྲེན་མཆོག་ 
དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ཉིད་སླར་སྤྲུལ་པ་སྒམ་པོ་པ་དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ 
པོའི་ཡང་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ནས་ཡང་དག་པའི་ཚད་མར་དགོངས་ཏེ། མངའ་གསོལ་ཤིས་བརྗོད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་ 
ཏེ། དབུའི་བླ་མར་བསྐུར་ཞི ང་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་མང་པོ་གསན་འདུག་པ་དང་། ངོས་ཅག་གིས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བགྱིས་ཡོད་པས། ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ 






















དོན་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ལེགས་པར་སོམས པྲ འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་རྩ་བ་ནི ཛཿ ་བའི བཤིང ་གཉེན་འབའ་ཞིག་ལ་ལྟོས་སེ་ཞེས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་གང་ ཆཱ བམ ་པའི་ཕྱིར། གཏེར་སྟོན་ 
ཆེན་པོ་འདི གཱ ཉུགས ་སམ་ཕེབས་ཀྱང་ རུང་ ། རང་ པི དགི ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་དག རརྨ་བ་ད་ འི་ཕྱིར་འཚོ་ཆས། གནས་མལ། རིམ་གྲོ་ལ་སོགས་པ་ཐུགས་ དང་བསྟུན་ 
¦ པྭ་ དགིས ་པའི་ཞབས་ཏོག་ ཏུཿ ་གང་འགྲོ་འབའ ཞུ ་མ་གཏོགས། ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་ལས་ལམ་གྱི་བགྱི་བ་མཐའ་དག ་ཀུན་ནས་སྤོང་བར་གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟ་བུ་ལ་ 
>‰„ འགལ་བའི་ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་བསྟན་པ སྲུའ་བྲའི དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ (མས ་ཀྱིས སྐར ་ལ བསྒྲལ ཐར་འབུརཊ། ཐཾ ་མི་ཟ་ལ། མཐུན་པར་སྒྲབ་པ་གང་རྣམས་འདི་ཕྱིར་བདེ་བ ་རྣམས་ནི་བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ | མནུ ་ཀྱིས་དམ་བཅས་པའི་གཤིས་སམ་བབས རྭ ཡིན་ནོ། ནོ། ཐྲ ཐཾ ཐཾ ཐང་ན འི་ཡི་གེ་འཛིན་བྱེད་ཅེས་པ་མེ་ཕོ་བྲི་བ་ལོ་ ན་དྲུག ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་ཕྱི་མའི་དགའ་བ་གསུམ་ 


པ་ལ་ལུགས ་གཉིས ཀྱི་འདུན་ས་ཆེན་པོ་བྱེ་རི་སྟག རྣམ ་པར་རྩེ་ ་བའི ་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ནས་བྲིས ་པའོ།། །མངྒ་ལཾ། ། 








༄༅། །མངའ་རིས་སུ་ག་གེ་མི་དབང་ཆེན་པོ་དང་རུ་ཐོག་རལ་པོ་ལ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག་བཞགས་སོ། 
༄༅། ། སུགུག་མ་དབང་ཆན་པ་དང་རུ་ཐག་རྒྱལ་པ་ལ་གན ཤག་བཞུགསས། 





༄༅། །ཚོགས་གཉིས་ཆུ་མཚོ་ཆེ་ལས་རབ་སོན་པའི། །མངོན་མཐོ་ཤར་རིའི་ཕྲག་པ་ལས་འོངས་ཤིང་། །བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་རི་དྭགས་ 
གཟུགས་འཆང་བ། །སྨྲ་བའི་ཟླ་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཏམ། །ཛྦྷས་མཚན་པའི་ནོར་འཛིན་གོ་འབྱེད་ངོགས། །ཕྱག་ན་པདྨོའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས་སོན་ 


པའི། །སྲོང་བཙན་ཆུ་ཤེལ་དབང་པོའི་འཇོ་སྒེག་གིས། །འོད་དཀར་རིགས་ཀྱིས་བསྐྱངས་པའི་གེ་སར་ཅན། །མི་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གང་དེ་ལ། །ཉེ་བའི་ 
ཆར་ཡང་ཡན་ལག་ཅན་གང་ཞིག །ྩཅྩེ་ཡི་དབང་པོར་བཞུ་བའི་ལང་ཚོ་ལ། །སྦྱིན་སྐྱེས་ལག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་མི་མངའ་བར། །ལུགས་བཟང་རི་དྭགས་ 









ཟེ །ནས། །དགེ་བར་སྤེལ་གྱིས་འགྲོ་( དི་བདྲེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་གུ་གེ་མི་དབང་ཆེན་པོ་ལ་གནང་བའོ།། །། ཿ །ཐོས་པས་རིག་ལམ་སྟོང་ཕྲག་མངོན་མཐོང་ཞིང་། །བསམ་ བན 
དང་སྒོམ་པས་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་རྟོགས། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བྱེད་པ ། །རིག་པ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཏམ། །གསེར་གྱི་སྙིང་པོའི་དུམ་བུ་ཉམས་དགའ་བར། །བ་དན་ཅན་ལ་ 
ཌླ འགོད་པའི་བླ་གབ་ནང་། །དཔལ་ཡོན་དུ་མའི་དཀོར་གྱི་ཕུན་ཚོགས་དབུས། །ཧ་རིའི་རྟ་ཅན་སྡང་བའི་མི་བདག་ཀོ། །ནཱ་རཱ་ཡ་ནའི་རྣམ་གནོན་དཔལ་མངའ་བ། །སྣང་བ་ཀ་ཙ་ལིརྡའི་མ་ལི་ཀ །ཀ་ 


%; དམྨ་ཅན་ཟེགས་མས་མ་སྦགས་པར། །དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བརྗིད་པའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། །ལུས་ཅན་བདེ་ལ་བཀྲི་བར་མ་ངལ་ལམ། །འདིར་འཁོད་ཐོས་པར་སེམས་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཡང་། །སྒྱ་འཕྲུལ་ 


༡༡༩༧ 









༨ ༨⁄༤ 


སྲས་ཀྱི་རིང་ལུགས་ཕན་བདེའི་གཏེར། །གང་གི་རྗེས་ཞུགས་འདུལ་མངོན་མདོ་སྔགས་དང་། །ངེས་གསང་ཐོས་འཛིན་སྒོམ་པའི་བྲ་བ་ཡིས། །ཡང་སྲིད་ཐ་མར་བྱེད་ལ་གོར་མ་ཆག །སླད་མའང་ 
ཐའ ཡིད་རྩེན་ལེགས་བཤད་ནིཏྟུ་ན། །དོན་ཟབ་ཏི་མིའི་གྲོང་གི་མཆིང་དབང་ལྷགས། །ལམ་པའི་ལག་ལྟར་ཡུན་དུ་བགྱི་བར་སྤྲོ། །མཚོན་བྱེད་ལྷ་རྫས་དུས་ཀྱི་བྱེད་པོ་ལ། །ག་ཡའི་མདུད་པ་གཉིས་སྐྱེས་ ་; 


རྩུ་པ་ཅན། །ནུས་པའི་སྐེམ་བྱེད་སྟོང་གི་ཐིག་ཕྲེང་གིས། །མི་མཐུན་ཞིར་འཇུག་དཔུང་ཚོགས་རབ་གཞོལ་ཞིང་། །ཕན་ཐོབ་རྩེན་དུས་བརྟས་བྱེད་མཆོག་ག་ལ། །ཨཾ་ཝཾ་མུ་དྲས་སྤྲས་པའི་ཨཀྐ་ 
ར། །ཕྱོ་ཅན་ས་གའི་རོལ་རྩེད་ཡང་དག་འགྲོའི། །དམར་ཆའི་རྫོགས་པ་གཉིས་པའི་དགེ་མཚན་ཆར། །གཡོ་ལྡན་ནཱ་གརྫུ་ནའི་སྐད་འབྱིན་ངོགས། །གཞུ་སྨད་སྤྲོ་ལུང་ཀུན་དགའ་ར་བ་ 
= ཞས །མགྱོགས་པར་སྤེལ་འདིས་སྐྱེ་དགུ་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་མངའ་རིས་སུ་རུ་ཐོག་རྒྱལ་པོ་ལ་གནང་བའོ།། །མངྒ་ལཾ།། 





༄༅། །ཆབ་ཤོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། 





༄༅། །ལྕགས་མོར་མཆོག་གི་སྦྲུལ་བའི་སྐུ་ཀརྨ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རེའི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བའི་ཐོག་མ། རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཡི་དྲུང་དུ་ཕུལ་བ ། 
དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བ ས་པའི་ངོ་བོ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ 


བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྲུག་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་དྲུང་དུ། དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཆེད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཐོར་བ་ནི། སྙིགས་མ་བས་ཀྱང་ཆེར་སྙིགས་པའི་ 
འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས་ཏེ། ཕན་བདེའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ཉི་མ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་སྒྲིབ་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གཟི་ 





༄༅། །བརྗིད་དཔལ་འབར་བ། མདོ་ཁམས་ཤར་གྱི་རི་ནས་ལེགས པར ་པ་དང་། སྔོན་གྱི་ལེགས་སྨོཿ སྨོན ཟེ པོ་ཆེའི་མཐུ་ལས་དྭ་ལ་ 


ཡབ་སྲས་ཆབས་ཅིག་པར་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས ་ཚོགས་ལྔན་ངོས། ཐུ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ལན་གཅིག་མིན་པར་མཐའ་ཡས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབྱེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༤༢ ༡23»: ཤུ ཊ༽ ལབ པ རེ ས་ར བོར་བ %. ==; . རད; ཨའ = 
མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲན་པའི་ཟླ་མ་མཆིས་པར་སྩལ་བའི ་སྙན་པ ཕྱོགས ་བརྒྱར་ཁྱབ་པས། འདེ་ནའང་མོས་བློའེ་འདབ་སྟོང་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་ 


དང་བ་ལགས། ཆེད་གཏད་ཀྱིས་གསོལ་དོན། རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ལ་ཕྱོགས་གང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ཁོ་ན་ལས་ཅི་ཞིག །འོན་ཀྱང་ 





སྔར་གྱི་བཀའ་སྲོལ་བཟང་པོ་སོར་གནས་དགོས་པ་གཞིར་བཅས་པས། དབུས་གཙང་གི་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་མངའ་གསོལ་དང་། སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་སོགས་འགོ་མ་ 
རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེད་མངགས་ཡོང་བ་འདུག་པས། ཐུགས་ཀྱི་སྐུལ་བྱེད་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིར་མྱུར་དུ་བསྒྱུར་བའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དཔུང་ངེས་པ་འདི་ནས་བཟུང་། གྲུབ་པའི་ཡེ་ 
་ཱ ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་ཆེད་དུ་གཏད་པ་དང་། བཀའ་གནང་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ནར་མར་གསོལ་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་ཉེས་རྡུལ་གྱི་དྲིས་དབེན་ཞིང་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་མདངས་རིས་བཀྲ་བ་མཐའ་གྲུ་ 
„, ཡོངས་སུ་རྒྱས་པ་ལ། འགྱུར་མེད་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྟགས་བཀྲ་བ་དང་བཅས། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམས་པའི་ཐོག་འབྲི་གུང་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ནས་མངྒ་ལི། །དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ 
གྱི་དུས་མདོ་ཁམས་སུ་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ལ་ཕུལ།། །། ༈ །ཨ་མའི་དྲུང་དུ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྤེལ་བ་ཡི། །མཆོག་གི་སྤུལ་བའི་སྐུ་རྣམས་ཐཉི། །ཨ་མའི་སྐུ་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ཅུང་ཟད་སྔོ་བའི་མདངས་ 


༤༨ ༢༨༩༩ ༢༨༩ 


དང་ལྡན། །ཨ་མའི་གསུང་ནི་འབྲུག་ཆེན་འདྲ། །ཅུང་ཟད་ལྡིར་བའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །ཨ་མའི་ཐུགས་ནི་རི་རྒྱལ་འདྲ། །ཅུང་ཟད་ཡ་ཡོ་མེད་པར་ལྡན། །བདག་གི་གསོལ་དོན་འདི་ལྟར་ 


༤ 
=> 
༦: 















༄༅། །ལགས། །ཕད་འདབ་ཆ་གཅིག་གནང་བར་ཞུ། །གཡང་གཡང་དྲུང་པ་དགོངས་མ་ཁྲེལ། །དུས་ཚེས་བཟང་པོར་ཕུལ་བའི་དོན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག རྨྱུར་ ; 
བ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །རྟེན་དུ་ཉ་ཕྱིས་ཐུར་མ་ཕུལ། །ཞེས་པ་དགུང་ལོ་བདུན་གྱི་སྙེང་དུ་ཡུམ་དྲུང་ལ་ཕུལ།། །། ' །མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་དུ་བྱ་བྲལ་གྱི་ཞུ་ཡིག ་མི་བདག་གི་བསམ་ཚོད་འདི་ 
ལྟར་ལགས། །བདག་མིང་བྱ་བྲལ་ཞེས་པའི་དོན། །བྱ་བྲལ་དང་བྱ་བྲལ་ལུགས་གཉིས་ལས། །བུ་བྲལ་ནི་སྤང་པོའི་མིང་ཡིན་ལ། །བྱ་བྲལ་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི། །བྱ་བཞག་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ 
' ཡིན། །ཨེམས་ཅན་དམུ་རྒོད་འདུལ་བ་ལ། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཕན་པ་དཀའ། །ལྷག་པར་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་པའི། །དྲེད་པོ་དམུ་རྒོད་འདུལ་བར་དཀའ། །ཧ་ཧ། མཚམས་ཀྱི་ཞུ་དོན་འདི་ལྟར་ 
ལགས། ༈འགྱུར་མེད་བྱང་སེམས་མཚལ་གྱི་མདངས། །དེ་ནི་དམུུ་ནོད་འགྲོ་འདུལ་བྱེད། །འབུལ་བ་བརྡ་མཚོན་འདི་ལྟར་ལགས། །འབུལ་རྒྱུའི་མཆོག་ནི་ལུས་ངག་ཡིད། །དངོས་ནི་བཀྲ་ཤིས་ཁ་ 
བཏགས་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་མཚན་མན་ཙེ་སོགས། །ལྔ་མཚན་ཕུལ་བས་མཉེས་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་ཞབས་དྲུང་གིས་བཀའ་བཀོད་ཁྱོད་བྱ་བྲལ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོད། དམུ་རྒོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཇི་ལྟར་འདུལ། ¡ 











མཚལ་ཞིག་ཀྱང་སྟེར་རྒྱུ་ཨིཾ་ཡོད། །ང་ལ་འབྲུལ་བ་ཞིག་ཀྱང་གྱིས་གསུངས་པར་རང་ལོ་བདུན་ཐོག་ཏུ་ཕུལ།། །། ¥ །ཨ་ཅེ་སྐལ་ལྡན་མ་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་པ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །འདྲེ དྷི 
མཆོག་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །སྐྱབས་མཆོག་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། རིགས་རུས་དཔལ་གྱི་མངོན་པར་མཐོ། །འོད་གསལ་ལྷ་ཡི་གདུང་ལས་འཁྲུངས། །སྐལ་ 
ཚུ ལྡན་བཟང་མོ་ཞེས་གྲགས་པའི། །བདག་ལ་བརྩེ་སེམས་ཆེར་ལྡན་པ། །ཨ་ཅེ་དེ་ ཐོ་ཕུལ་དོན། །ང་ཡི་བེར་ཐུལ་དེ་བསྣམས་ནས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཕེབས་པར་ཞུ། རྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཕེབས་པར་ 
, འཚལ། །མང་ཉིན་ཚུན་ལ་ཕེབས་པར་འཚལ། །དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཀྱི་དུས་སུ་ལྕམ་སྲིང་འའོ།།_ །། ༈ །དེན་སློབ་ཅོད་པན་འཛིན་པའི་དྲུང་དུ། ལྷ་དང་མི་ཡི་སྟོན་པ་ཆེ། །མཉམ་མེད་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་ 
སྐུ། །མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །སྐྱབས་མཆོག་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །བྱ་བྲལ་དཀོན་ཅོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །འགྱུར་མེད་དད་པའི་ངང་ཉིད་ནས ། །ཞུ་ཡིག་འབུལ་དོན་འདི་ལྟར་ 


ལཡགས། །སྔ་སོར་བཀའ་ཤོག་ཆིབས་སྒ་དང་། །ལི་བུམ་ཆ་བཅས་འབྲི་རྭ་ལ། །བརྩེ་བས་གནང་བ་ཉམས་མེད་ཕེབས། །དེར་ཡང་དཔོན་སློབ་གསུང་ཆོས་སོགས། །སྨར་བར་བཞུགས་པ་བཀའ་ 








།༈ མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེནགྱི་དྲུང་དུ། གྲངས་མེད་བསྐལ་བར་མཐའ་ཡས་ཚོགས་མང་བསགས། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ལ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །གང་འདུལ་།,ཛ 
ཐབས་ཀྱིས་དེ་ལ་དེར་སྟོན་མཁན། །སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་དམ་པའི་སྙན་དྲུང་དུ། །དད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་དང་བའི་ཐལ་མོ་སྦྱར། །འགྱུར་མེད་ངང་ནས་ཞུ་དོན་འདི་ལྟར་ལགས། །ཉིད་ནི་སེམས་ཅན་ 
ཀུན་གྱི་དོན་སླད་དུ། །ངལ་དུབ་མེད་ཅིང་གཡེལ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། །བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་འདེགས་པའི་སོབས་དང་ལྡན། །བདུད་སྡེ་མཐའ་དག་འཇོམས་པའི་དྲག་ཤུལ་ཆེ། །རིག་གནས་ལྔ་ལ་ | 
_ མཁས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་མཐའ་མེད་ཀྱང་། །མདོ་ཙམ་རང་བཞིན་བསྙད་པ་ལག་དལ་ལགས ། །ཞུ་དོན་འདོད་པ་ཕྲན་བུ་འདི་ལྟར་ཡོད། །རབ་བྱུང་བཙུན་པའི་ཕྱག་ལ་ | 
མི་མཛེས་ཤིང་། །ངེད་ཅག་སྔགས་པར་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ཡི། བྷུ་ཐཱ་ཛོ་ཀིས་ཕུལ་བའི་རག་ཆུང་དེ། །བདག་ལ་བརྩེ་བས་གནང་ན་ཇི་ལྟར་ལགས། །དབྱིངས་ཡུལ་ཁྲེལ་བར་འདུག་ན་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །རྟེན་དང་བཅས་ཏེ་ད་ལྟ་ཕུལ་བ་དགེ། །འདི་རྣམས་ལོ་བཅུའི་ཐོག་དུ་ལགས།། །། ༈ །བླ་མ་བཟོད་པ་ལ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བཀའ་དྲིན་ཅན། །མི་བདག་གི་སྤྱི་བོར་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །དུས་ ¦ 






༄༅། 
















ལན་གཅིག་མིན པར་བརྩེ་བས་སྐྱོངས། །བདག་རེ་སའི་སྐྱབས་གནས་ཁྱེད་མིན་སུ། ། 





ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་དྲིས་པའི་ལན་སྤྲིང་བ། རང་གཞན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཐར་འདོད་ཀྱི་ 


བསམ་པ་ཆེར་བྱུང་ནས། ལྷ་དྲི་མེད་འོད་གསལ་བསྒྲུབ་པ་ལ། །བསྟན་པའི་བདག་པོའི་དབུ་མཛད་ནས། །ཡབ་མེས་ཀྱི་ཡི་དམ་སྲུང་མ་རྣམས། །ཉམས་སྣང་དུ་གསལ་བར་མཇལ་བས་སྤྲོ། །བྱད་ 


ཧཱ པར་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །སྒྲུབ་པའི་ལྷ་མཆོག་དྲང་སྲོང་ཉིད། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དུ་མ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ཡང་མཇལ། །སེམས་རིག་པའི་ངོས་ལ་བལྟས་གྱུར་ 





„ ཀྱང་། ཁཟུགས་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །གང་ལྟར་ཡང་དྲན་པའི་ངོ་བོ་ལ། 









ཁ བུང ་ཞུ་ཉཿ་ཧྲ་ཡན་ །རྒྱས་ཞིབ་རང་འབྲི་བའི་ལོང་མ་ཁོམ། །བསྔུས་ཙམ་འདི་ཁྱོད་ 
། 


ཀྱི་ངོ་མ་ཆོག སྐྱ་མིན་སེར་མིན་གྱི་སྔགས་ཆུང་གིས། །ངག་མཚམས་ཀྱི་ཁོག་ནས་སྤྲིངས་པ་དགེ། ཞེས་དགུང་ལོ་བྱཅུ་གཅིག་གི་ཐོག་དྲང་སྲོང་ལོཀ་ཏྲིའི་བསྙེན་མཚམས་ཁོག་ནས་ཞུ་ལན།། །། ༈ །ཤང་གནམ་གླིང་པ་ 
ཀརྨ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་མཚོ་དཀར་ནས་ཞུ་ཡིག་ཚིག་བཅད་ཕུལ་བའི་ཞུ་ལན། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲུབ་གནས་མཆོག །བ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་རུ། །གངས་རིས་བརྒྱན་པའི་༈ཱ་རི་ཏུར། །ང་ལ་འདུན་པ་ 








506 


པོ་ཡི། བང་སོ་ལ་བརྟེན་ནས། མངོན་པར་མཐོ་བའི་རྒྱལ་ཐབ་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་འདུ་བགྱིད་པའི་དགའ་སྟོན་བདག་གིར་མཛད་ནས། ཡི་གེར་ཤར་བའི་བཤེས་ཕྲིན་སྐྱེས་དང་བཅས་ 
ཏེ་མ་ཉམས་པར་སོན། ངེད་ཀྱང་དཔལ་ཟན་ཡང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འོག་མིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་སོགས ། གནས་རྟེན་འཛམ་གླིང་ན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ 
ངོ རྣམས་ལ་ཕྱག་བགྱི་བའི་སྐད་དུ། ཕྱོགས་འདིར་མཆིས་པའི་སྐབས་ཡིན་གྱི། སླར་ཡང་གནས་ཚུལ་ཞིབ་པ་ངག་ཐོག་རང་ནས་གསལ་བ་བཞིན། འཕྲོས་འོས་ཀྱང་གངྒཱའི་རྒྱུན་ལྟར་འཚལ། ཞེས་མན་ 
2. ཙི་ཡུག་གི་སྐྱེས་དང་བཅས་མགོ་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་བརྒྱད་ལ་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་མངྒ་ལི།། །། ༈ །གཙང་སྟོད་རྒྱལ་པོར། བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་གང་དེ་ལ། འབྲི་གུང་པ་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ 
ཚོགས་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས། བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་རྒྱལ་བུ་གང་དེར་ཟློ་བ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་ 
གཟུགས་སྐུའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། གསེར་རི་ལྟར་བརྟན་ཞིང་དགོངས་པ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ལ་ལྷུན་ཆགས་པ། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙེམས་པ་ 









ཧཿ 






གཤེགས པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཁོ་ན་སྐྱེ་དཀུ་༩་ཐའ་དག་གི་ཕན་བདེའི་རྩ ལག་ཏུ ་དགོངས་ཤིང་། ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས ཅང ཡང་དེ་ཉིད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ཚུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ྣ 
གྲངས་མང་བ་ལ་ཆེ་ཐང་དུ་བསྐྱེད་ནས་ཕྱག་བཞེས་སུ་བསྟར་བ་སྔ་མཁོ་ལས་མི་ཞན་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེ། དགོས་དོན་དུའང་རིམ་གྲོ་སྲུང་འཁོར་སོགས་ལ་འབད་འབུང་མཛད་འཚལ། ཞེས་ཡར་ 
རོ ཚེས་གསུམ་ལ་སྲུང་བ་སྔགས་མདུད་བཀྲ་ཤིས་པའི་དར་སུམ་བསྒྲིལ་བཅས་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་ནས་བྲིས་སོ།། །། ཧར ་ཙཱ་རིའི་རྡོར་ཕྱག་མགྲོན་གསུམ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་དུ་མས་རབ་བསྔགས་ཐུགས་ཀྱི་གནས། །ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་དེ་ཝཱི་ཀོ་ 
32, ཊ་ཞེས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྟག་ཏུ་འདུ་བའི་ཞིང་། །གནས་མཆོག་ཱ་རི་ཏྲ་ལ་ཕྱག་མཚལ་ལོ། །ཞེས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཏེ། འབྲི་གུང་པའི་གདུང་གི་ཐ་ཆུང་། དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་རིག་ 
འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་གྲུ་འདིར། གནས་དང་ཉེ་གནས་ཞིང་དང་ཉེ་ཞིང་སོགས་མང་དག་བཞུགས་པ་ལས། ལྷོ་གནས་མཆོག་ 

དཔལ་གྱི་ཙཱ་རི་ཏྲ་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤིང་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དེར། མཉམ་མེད་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་པར་མངའ་གསོལ་བ། མ་དང་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྔུད་ཅིང་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ 




















།བཀོལ་བར་མཛད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་མཉོས་མགར་ཆོས་གསུམ་གྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། རྡོར་ཕྲག་མགྲོན་གསུམ་གྱིས་དབུ་མཛད། ཙཱ་རི་གསར་རྙིང་གཅིག་ 
༨༨འ`༨ ༨ ༨ 


ཆར་བ་རྣམས་ལ། རང་གཞན་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ཅིང་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་ཞུ་རྟེན་ལྷ་གཡག་སྤུས་ལེགས་པ་རེ་དང་། རྣམ་བཞག་མཚོན་པ་ཙཱ་རིའི་མི་ཆེན་པོ་ལས་ཚན་བཅུ་ 
གསུམ། ཇོ་བཟང་གི་སྡེ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའི་ཕྱག་བཞེས་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་ཆོག་སྒྲིག་ཅུང་ཞིག་བསྡུས་པ་འདིའི་འཛུགས་རྟེན་ལ། མང་ཇ་ལྔ། ཧང་བར་འཁོར་སྔོར་ཚབ། 





ཅན་ཟུང་འབྲེལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ཚོན་དཔེ་དམར་པོ་ཟུང་འབྲེལ། སྔོན་པོ་ཐུང་འབྲེལ། སྨྲད་ཤམ་ལེགས་པ། བཅོབ་དར་བདུན་ཡུག །གཞན་པའི་རྣམ་བཞག་ཐེས་ལ་ཚོན་སིལ་བཅུ་དང་། 
ཁ་བཏགས་བཅུ། མཁའ་འགྲོ་འབུམ་སྡེའི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ལེགས་བྱ་འདྲད་དངུལ་ལས་གྲུབ་པ། ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་ལ་གཡག་སོ་བཞི་སྤས་དག་པ་རེ། ཡོངས་བསྒྲིལ་གཡག་ཉི་ཤུ་དང་བཅས་ཡོད་ ¡ 


པས། སངས རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ མདརཆིཐ་དང་ འཇིག་ རྟེན ་འདིར་ ཡང་ རྫོགས་ ལྡན གྱི་ དགའ་ སྟོན ་འཕེལ་བའི་ བཀྲ་ཤིས་ སྨོན ་ཀཆཾ། རྒྱུན་ མང་ །ཞེས་ཆུ་བྱི་ཧོར་ཟླ་དྲུག་ང པའི་དགའ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་ལ་བསམ་ འགྲུབ་མཁར་ རྩེའི་སའི་ 


ཆར་དཔལ་འབྱོར་སྒང་ཞེས་པར། འབྲི ་གུང་སྒར་ཆེན ་བཞུགས ཐོག་ནས་བྲིས་པ བསྐུར་རོ།། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ྟ །མཁར་རྩེའི་ལྕམ་དཀོན་མཆོག་ལ་གནང་བ། རྒྱལ་བ པཾ ་དབང་ པོས་ མཆོག་ དུ་ལུང་ བསྟན ་པ། ནཱ གརྫུ་ ནའི་ ངོ་བོར་ རྣ ཤིའི་ 


གཏུང་གི ཐུ མ་ཧཱ་ ཇི ཁའི་ རྣལ་ 1 ་ ཐ་པ རིག་འཛིན་ཆོས ་ཀྱི་གྲགས་པའི ་གཏམ། ཁྱོད་ལ་ གནོད་བྱེད་ཀླུ་ གོང་པ་བྲན་ ཐུ པིམ ་པར་སྤྲིངས་པ། ་པ། དཔོན་ས་དཀོན་ རུ 
ཧོ ཐས ་པ་ ཡོ སྲོག་ལུས་དབང་ རྨན ཏ ་པ་དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་ཀྱིས ཡས ཟིན ་པས་ གནོད་ འཚེའི་སློ༢ སྦྱོར་བ་ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་ བྱེད། ཞི་བའི་སེམས་དང་ ལྡན་པ་ ་ གྲེགས་སུ་ ཡུ་གནས ་པར་གྱིས། 
ཡི་གེ་འདི་ལ་ ་ ན་བདག་ཉིད་དྲང་སྲོང་ ཁྲོས་པའི་ ཁློ་བོ་ཞེ བོ་ཞེ་ སྡང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་དམོད་པས། ཁྱདཀྱི་ལུ ་ལུས་སེམས་ཐལ་བར་བརླག་ཅིང་ ཅེ ཀང་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི་ དམྱལ ་བར་བསྐལ་བའི་བར་དུ་ དུ་སྡུག་ ་བསླལ་ཀྱི་ཆར་འབེབས་ 
པས་ངེས བམ བེ ་ཚིག་ལས་མ་འགལ་ན་ཡིད་ དང་མཐུན་པར་ཕན་ཚུན་བྱམས་པས་མི་འདོར་བར་ངེས། ཞེས་ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཧོཿ ཧོརྨ་ཟླ་ལྔ་པའི་ཉེར་གསུམ་ལ་སྒར་ཆེན་ནས་བྲིས།། །མངྒ་ལཾ།། 


¦ 








༄༅། །གང་སྔོན་ཚོགས་གཉིས་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་ཁུར་བསྣམས་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ 
ལས་དབང་པོར་མངའ་གསོལ བ། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་དབང་རྩ་པའི་བླ་མར་ འདུད། ཐོག ་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི ་བར་དག་ཏུ། །མི་ཤེས་འཁྲུལ་བའི་དབང་ 


༩༠༤ 


།ཉོན་མོངས་ རླུང་ གིས་ དབང་མེད་བདས ་པའི འེ་མཐུས། ཇི བཞིན་ དགེ་བའི་ལམ་ མ་དང་ཁ མ་རེག །ཇི་ལྟར་མཚོ་ཆེན་འཇིང་ 


༨ 


གི་རུས་སྦལ་གྱིས། །གཉའ་ཤིང་བུ་གར་མགྲིན་ཆུད་ཇི་བཞིན་དུ། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་ད་ལྟ་དལ་འབྱོར་ལུས། །མཚན་ལྡན་རྙེད་ཚེ་ཆུད་མི་ཟོས་ 











༄༅། །པ་ཡི། །སྙིང་པོ་ལེན་པ་ཁོ་བོའི སྱེད་གཏམ་ ཡིན། །མི་ལུས་ཐོབ་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་། །མཇལ་བར་དཀའ་ཞིང་ 
སངས རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི། །སྒྲ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི ་འདིར་ཐོས་དཀའ་ན། །དེས་གསུངས་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པ་དབང་ཡོད་ཚེ ། །འབད་པས་བསྒྲུབ་པ་ཁོ་ 


བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རྙེད་དཀའ་མཚན་ལྡན་བླ་མ་དང་མཇལ་ཚེ། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་རབ་ཏུ་གུས་བསྟེན་ནས། །དེས་གསུངས་མན་ངག་བདུད་ 
རྩིའི་རོ་མཆོག་རྣམས། ། །གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་བསླབ་པའི་གཞི། །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་ཀྱི་གཙོ་བོར་ 








ཁས ་བླངས་ནས། །དེ དེ་ཡི བསླུབ ་བྲ་ཕྲ་རགས་མ་ལུས པ། །སྲོག ལྟར་འཛིན་ ་པ་ཁོ་བོའི སྙིང་གཏམ་ ཡིན། །ཆོས ་ཀུན་རྩ་བ བྱམས་ དང་སྙིང་རྗ ་དང་། །བདག་ལས་གཞན་གཅེས་སྨོན་འཇུག་ 
སྔོམ་པའི་ཚོགས། །ཇི་ ལྟར་མིག ་དང་སྙིང་ ལྟར་རབ་གཅེས་པར། །བརྟན་པོར་འཆང་བ་ཁོ ཁོ་བོའི བོའི་སྙིང་གཏམ་ ཡིན ། །བྱང་ཆུབ ཐོབ བྱེད་རྡོ་རྗེ རྗེ རྗེ་ཐེག ་པའི་ལམ ། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་གང་ 
¦ གསུངས་པ། །དུས་ཀུན ་སྔོམ་གསུམ་གནས ་འགྱུར་ཡར་ལྡན་དུ། །རབ་ ཏུ འབད་པ་ཁོ ཁོ་བོའི ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ ཡིན། །དངོས ་གྲུབ་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ལ། དང ཚག་གཅེས་པར་བསྲྲུང་བའི 
„ གུས འདུད་ དང་། །རྩ །ྩ་ལྟུང་ ཡན་ལག་བཅས་པ ༈་གང་ གསུངས ་པ། །ཉམས་ལེན་རྩ་བ་ཁོ་བོའི བོའི་སྙིང་གཏུམ་ ཡིན། །ཡོན་ ཏན་ཀུན་གཞི ་བག་ཡོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །རྣམ་གཡེང་སྤངས་ནས་དབེན་ 


༤༥༨ 


༨༢༨༩ 


པའི་ས་ཕྱོགས་སྭ། །རི་ དྭགས ་སྨས་མ་ཇི ཇི་བཞིན ་སྲས་པའི ་ཚུལ། །གཅིག ་པུར་གནས་པ་ཁོ་བོའི བོའི་སྙིང་ ང་གཏམ་ ཡིན། །དེ་ཡང་བག་མེད་སྤྱད་ན་རི་དྭགས་ཚོགས། །དབེན་པར་གནས་ཀྱང་ 
དགོས་པ་མེད་པ་ལྟར། །བརྩོན འགྲུས ་ལོང་མེད་ དྲག ་པོས་དྲན བསྐུལ ་གྱིས། །རྣམ ་གཡེང་སློང་བ །བོ་ཿ ་བོའི ་སྙིང་ གཏམ་ཡིན། །གང་དུ་གནས་ཤིང་སུ ་དང་འགྲོགས་ན་ཡང་། །བྱད་དུ་མི་ 


516 


སྙིང་གཏམ ་ཡིན། །མཆོངས་རྒྱུག་ལུས ཀྱི་རོལ་རྩེད་ཇི་སྙེད་པའང་། །བམས་ལུས་གནོད་ཅིང་གཞན་ཁྲེལ་སྨྲ་བའི་རྒྱུ། །རྟག་ཏུ་གཅོམ་བསྐྱུང་དུལ་བར་གནས་ལ་བསླབ ། །ལུས་ཀྱི་བག་ཡོད་ 
ཁ་བའ་སྒང་གཏམ་ཡན། །ངག་གི་ལོང་གཏམ་ཤགས་དང་ཀུ་རེ་སོགས། །འཆལ་པོ་འཚོགས་པའི་དབུས་སུ་ཉམས་དགའ་བ། །ཤེས་ལྡན་ཁྲེལ་ཞིང་ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་གཞི། །ངག་ཚིག་དུལ་ 
ཧཱཿ བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །ལུས་ངག་དུལ་ཡང་རང་སེམས་མ་དུལ་ན། །ཇི་ལྟར་ ལ་དང་བྱི་ལའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །བ་འཇམ་གཏིང་རྩུབ་ཉེན་མོངས་ཁོང་དུ་གསོག །རང་སེམས་འདུལ་ 
£ བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །སེམས་ཉིད་ཆུ་དྭངས་རྣམ་རྟོག་རྙོག་མས་ལྷད། །དྲན་ཤེས་འགྱུ་བའི་རླུང་གིས་དེ་དཀྲུགས་པས། །སྦར་ལག་མ་བྱེད་དུག་ནད་དུག་གིས་ཟིན། །འཛིན་མེད་ 
བསླབ་པ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །སེམས་དང་སེམས་བྲུང་སྤོས་དང་དུ་བ་བཞིན། །གཅིག་ལས་གཅིག་བྱུང་དེ་མེད་དེ་མི་འབྱུང་། །དེ་ཕྱིར་རང་རང་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ལ། །གཉེན་པོ་མི་ 
གོས་ཁོ་བོའི བློ་འདས་གང་ཤར་འཛིན་མེད་ཡེངས་མེད་ངང་། །ཤར་ 


དགོས་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་སེམས་གདོད་ནས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །སྤོས་བཅས་དྲན་རྩིས་རྩབ་ཙུབ་མང་མི་དགོས། ། 












བོ 
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༧ 








༄༅། །གྲེལ་ ཐེ མྲ བའི 171 [རཿ 'དྲུག་ སྣང་བ་སོ་སོར་མི་ མཛཐབ ཅིང་། །དེར་འཛིན་མེད་པར་དེ་རྗེས་མི་འབྲང་བར། །གང་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ ¡ཨོ 
མས་ཀྱི་གཤིས། །བབས་སྲ་གྲོལ་བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། རེ དུ་མེད་སྙམ་པ་ཡང་རྣམ་ རྟོག་ལ། །བསྒོམ་དུ་ཡོད་སེམས་པ་ཡང་རྣམ་རྟོག་ ཡིན། །དེ ་ཕྱིར་སྐོམ་དང་མི་སྒོམ་མི་ 
རམྨས་མན། །ལྷུག་པར་འཇོག་པ །ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །འདི་ཡིན་འདི་མིན་རྩིས་གདབ་མེད་པ་ལ། །རྟོག་པ་གང་ཤར་ཁ་ཡན་མི་གཏོང་ཞིང་། །རྔཾལཾ ་བཅོས་སླད་ རཿ ཐི ་མི་བྱེད་། 
པར། །སོ་མར་སྐྱོང་བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །གཉིས་འཛིན་རེ་དོགས་སླང་བླང་མི་བྱེད་པར། །ལུས་ངག་བྱ་བ་སྤོས་བྲལ་ངང་ནས་སྤྱོད། །བཅོས་མའི ་འགྱུ་བ་དྲན་ རྟོག་ད དབྱིངས་སུ ་ས་ 
ཐིམ། །རང་ཐང་འཇོག་པ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་སེམས་ངོ་བོ་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་པར། །བཅོས་མའི་སྒོམ་པ་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཉིས་སོགས། །གང་ལྟར་བཏགས་ཀྱང་དོན་ལ་གོལ་ ;, 


„ བའི་ཕྱིར། །གཉུག་མ་སྐྱོང་བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །སེམས་ཉིད་དུལ་ན་ང་ཡིར་འཛིན་རྩ་བྲལ། །འགའ་ཞིག་སེམས་ཉིད་རྟོགས་པར་ཁས་བླངས་ནས། །གྲུབ་ཆེན་ལ་སོགས་སྙིང་ལ་ རར 
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རོཀ བལ རའལ་་ོིོ་ོོོོ་་ྗ་ྗེ་་ རེཔ བོ 
གང་ཡལ གསབ དུགཞག སྒང་བྱམ ནས སམས ཅན་ཐབས གྱར བླ 


༄ 






སྦར་སྙིང་འཐམ། །དེ་ལ་ཞེན་ལོག་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་སེམས་རྟོགས་ན་སློབ་མ་ངང་གིས་འདུ། ད 
བ་དགོས་པ་ཆུང་། །འཁོར་ཚོགས་མི་བསྡུ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །ནོར་རྫས་བྱ་བ་གཏོང་བར་ཁས་བླངས་ནས། །གཞན་ལས་བསླང་བའི་ནོར་གྱིས་འཁོར་འབངས་སྡུད། །ལེགས་བཤད་ 
ཡུ ཐབ་ཀ་འདུ་ལོང་དག་ལ་རེ། །དེ་འདྲ་སློང་བ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པོས་གཏོང་ཞིང་ལེན་པོས་ལེན། །འདོད་ཆུང་མེད་པའི་བསོད་སྙོམས་བྱེད་དོ་ལོ། །གཞན ནོར་ཐབས་ 
‹ ཀྱིས་འཕྲོག་ཅིང་གཞོག་སློང་བྱེད། །ཡི་མུག་དེ་སྤོང་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་ཉམས་སྤང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཅི་ཤར་ཡང་། །འཆོར་ཆས་གཞན་ངོམ་མི་བྱེད་ཁོང་དུ་སྦེད། །གཞན་པའི་ 
ཡོན་ཏན་བདག་ལས་དམའ་རྣམས་ལའང་། །ཡི་རང་སྒོམ་པ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་སེམས་ངང་གིས་མི་འདོར་ཞིང་། །རང་བསྟོད་སྤངས་ཤིང་གཞན་སྐྱོན་འཚང་མི་ 


འབྲུ། །གང་ཡང་འཛིན་མེད་བློ་བྲལ་ཕྱམ་ཡངས་སུ། །བཏང་སྙོམས་བྱེད་པ་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་ལ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཇི་སྙེད་ལའང་། །ཚེ་འདིར་གཡར་པོ་ཙམ་ལས་ཞེན་ཆགས་ 





















༄༅། །བྲལ། །འཁོར་འབངས་གྲོགས་དང་ནོར་རྫས་རང་ལུས་བཅས། །མི་རྟག་དགོས་མེད་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་བྱས་ལས་ལ་རང་བསམ་བཏང་ནས་ ¡ཀཾ 
ཀྱད གྲངས་གྭང་ཐོས་འཐུཝ་ཇུ་ཐཤགས་ཤིང་རྔམས། ཏགྲེབ་གྐན་བུཝ་ཐཛྔི བས་རྒྱས་འདི་བསྲང་ (ཉིན་མཆན་ཀྲུཉ་བདའོ་བོའ་རྙིང་གཏལྲ་ཡིན།།མདོར་ནུ་ཚེ་ཞནིརབྱ་ཐཱ་གྲན་ 
 བྱེད་རྣམས། །ངོ་ལྐོག་གཞན་མགོ་སྐོར་ལ་མི་སེམས་ཤིང་། །དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་ཁྲེལ་བར། །ལག་ལེན་ཡོངས་བསྔམས་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །དེ་ལྟར་སྙིང་ ( 
གཏམ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་འདི། །གཞན་སྐྱོན་བརྗོད་པའི་ཁྱད་གསོད་མ་ཡིན་ཞིང་། །གཟུར་གནས་སྤོང་པའི་གཡོ་དང་སྒྱུ་མིན་མོད། །མངའ་རིས་ཆོས་མཛད་མ་ཡི་གསུང་གི་ངོར། །རང་གི་ 
ཉམས་ལེན་ཞེ་འདོད་ཕུགས་བཅུག་པ། །ཁ་ཞེ་མེད་པར་བྲིས་འདི་འབྲི་གུང་པ། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མགྱོགས་བྲིས་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །ཐར་འདོད་ཡོད་ན་ལམ་འདིར་བསྟེན་པར་ ¡ 


རིགས། །དམྱལ་བའི་ཚོགས་དཔོན་མཛད་ལ་སྨོན་པ་རྣམས། །སྙིང་གཏམ་འདི་ཀུན་རྨ་དང་དུག་ལྟ་བུ། །འགྱུར་གྱི་དགོངས་མཛོད་ཤེས་ལྡན་ཡོད་ན་ཀོ།།  །མངྒ་ལཾ།། 








རྣ ༄༅། །རིང་ལུགས་གཉིས་ཀྱ་བསླབབུ་བཞུགས་སོ། ` 
བེ ྒ ¦ད 


ླི་ྱུ་འ 


༄༅། ན་མོ་རྣཏཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། །བསླུ་མེད་མཆོག་གསུམ་ཡེ་དམ་ཆོས་སྲུང་ཚོགས། །ཟླ་བྲལ་སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་གུས་བཏུད་། 
ནས། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་འགྲོ་གང་འདུལ་མཛད་པ། །སྙིགས་མའི་གཏམ་འགའ་ཕན་ཕྱིར་འདིར་གདམས་སོ། །འོ་ཅག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་མ་ 
སྦྱངས་ཤིང་། །སྤྱོད་ལམ་རྒོད་བག་ཅན་གྱུར་བག་མེད་པས། །ཀུན་ལ་ཕན་སེམས་སྨན་པའི་ལས་བགྱིས་ཀྱང་། །བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོའི་ཚབ་ཏུ་མ་བྱུང་ 
དང་། །མཤེས་ངན་བཙོག་ཡ་གའི་ལེགས་བྱས་འབུལ། །དེང་སང་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་ཚེ་ལོ་ཡང་། །བཞི ་བཅུ་ཁ་རལ་མི་ཚེ་གློག་ལྟར་འགྱུ། །ནམ་ 


༄ 
ལལ 
༥༦) 
















། །འཆི་ངེས་མེད་འདུས་བྱས་འཇིག་པའི་ཆོས། རྣ ཚྭ་གསེ་ རྱ༦་ཆིན་ཐྫགས དད ་ 
དད །ཚད་ ལབ ` ་པའི སྐྱིག པི ཐི འ རཾ པཿ ་བའི གཏམ ་གྱི་ཕྲེང་། །ཇི་ལྟར་ དགུང་ ཟླའི་ཟེར་ལྟར་ 
འོ ཅའ ་སྨན་བཞིན ཇི ་པ་འོས་ཡིན་ཕྱིར། །དགྱེས་པའི་རྣ་བ བྲཐཝ་ ཏེ ང་ཐང ། ལས་ དབང་རྣམ སྨྲི ་དུ་མས་མཚམས་སྦྱར་ 
ས་སྐྱེད་བརྩེ་གདུང་ཕན་སེམས་ཀྱིས བསྐྱངས ་པའི། 


འ?ཾ །ཕ་མར་གྱུར་ལ་ སྙིང་ཁྲེལ་མེད་པ་ཡི། །དྲིན་ལན ་འགྱོད་མེད་གུས ་པས་གཞལ་བར་ % 
བྱེ ༅ླ 



















མཛོད། །ཤ་ཁྲག་རུས་གཅིག་མིང་སྲིང་ལ་སོགས་པའི། །གཉེན་འདུན་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་ཕྱོགས་གཅིག་པས། །བྱས་ཤེས་དྲིན་མཐོང་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱིས། །བརྩེ་གདུང་བྱམས་པས་བཀུར་ 
་ཆེ་བར་མཛོད། །བསྐལ་མང་གོང་ནས་ཕ་མར་གྱུར་པ་ཡི། །རིགས་དྲུག་འགྲོ་རྣམས་སྙིང་བརྩེའི་གནས་ཡིན་པས། །ཕན་དང་བདེ་བའི་འབད་བརྩོན་དུ་མ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བའི་ 
མ་འགྲོ་མཛོད། །ཡྱོགས་དང་རིས་མེད་རྒྱལ་ཁམས་གར་ཕྱིན་ཡང་། །ཡུལ་སྲོལ་དང་བསྟུན་ཀུན་དང་མཐུན་པའི་ལས། །འབད་པས་སྒབ་ཅིང་རང་དོན་མ་ཤོར་བའི། །ཁྲེལ་ཡོད་མཛངས་ 
| ཤེས་དུས་སྐབས་ཤེས་པར་མཛོད། །གང་དུ་འཁོད་པའི་སྔེ་དཔོན་ལ་སོགས་པའི། །ས་ཡི་བདག་པོར་གྱུར་པ་གང་རྣམས་ལ། །རྙེད་བཀུར་གཟེ་གཟོང་རྫུན་ཚིག་མ་ཡིན་པའི། །བཀུར་སྙི་ལ་ 
སེགས་ཐུགས་དགོངས་འཛིན་ཤེས་མཛོད། །དེ་ཡི་བློན་པོ་ལ་སོགས་ལས་བྱེད་ལའང་། །རང་འདོད་ཕྲ་མ་སྒེར་ནད་སྤྱི་ཁྱེར་སོགས། །སྤངས་ནས་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཞུ་སྲོལ་གྱིས། །ཞོར་ལ་ 
རང་དོན་ཚད་མས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །མ་རུངས་ཚོགས་ཀུན་བྱམས་པས་རབ་འདུལ་ཞིང་། །འདི་ཕྱིའི་དོན་ཀུན་ཞི ཐས་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། །ཀུན་ལ་ཁྲོ་གདུག་མ་རུངས་སེམས་སྤངས་ 







༡༢༧ 


༦ 















།ནས། །ཞི ་དུལ་འཇམ་མཛེས་སྦྱོད་ལམ་མཁས་པར་མཛོད། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྟར་སྣ་ཚོགས་བཞིན་སྔོན་ཞིང་། །དགའ་མགུ་ཅུང་ཟད་རྗེས་འགྲོ་མ་རུངས་ ངཿ 
ས། །ཡིན་མིན་ཐོག་མཐའ་བར་མ་ཐམས་ཅད་དུ། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་ཞབས་སྐྱིན་བརྟག་པར་མཛོད། །ཐོག་མར་འགྲོགས་པའི་མི་ལ་ཡིན་མིན་གྱི། །རྣམ་རྟོག་ཙམ་ལ་སྤོང་བའི་ལས་ 
་ནས། །ཕྱིས་ནས་ཡིད་བརྟན་འཆའ་བ་མི་འབྱུང་ཕྱིར། །སྲར་འདྲིས་མི་ལ་ཕྱི་ཐག་རིང་བར་མཛོད། །སྔོན་ནས་བདག་ལ་དྲིན་དང་ལྡན་པའི་མིས། །ད་ལྟ་རྐྱེན་གྱིས་སྡང་ཞིང་འཚེ་བྱེད་ 

རཾ །རང་ཉིད་ལན་ཞིང་ལེ་ལན་ཁག་མེད་པར། །ཞི་དུལ་ཐབས་མཁས་ངང་གིས་སྤོང་བར་མཛོད། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ལ་ཁྲོ་ཞིང་འཁྲུག་པ་དང་། །དུག་མཚོན་མཐུ་དང་ངན་གཡོ་གནག་པའི་ ཡི 
ཨུས །བྱ་བའི་ལས་མིན་བཟོད་པའི་གོ་ གྱོན་ན། །ཀུན་གྱིས་བསྔགས་འོས་མཆོད་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མཛོད། །གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་གཡུལ་ངོ་ལ་སོགས་པ། །མི ་བྱ་ཀ་མེད་རང་གཞན་ལ་ཕན་ % 
ན། །རང་སྲོག་འདོར་ཡང་འགྱོད་མེད་དཔའ་རྩལ་གྱིས། །ངོ་གནག་འཁྲུག་པས་གྲགས་དཀར་ཐོབ་པར་མཛོད། །སྨྱོ་ཞིང་འཁྲུལ་བས་དོན་དང་མི་ལྡན་ཞི ང་། །ཀུན་གྱིས་སྨོད་ལ་ཕུང་ཀྲོལ་ 






















ལས་ཀྱི་གཞི། །རང་གཞན་ལ་གནོད་མི རྣམས་ཀུན་གྱིས་སྤྱོད། །རྱོས་བྱེད་ཆང་གི ་བཏུང་བ་སྤོང་བར་མཛོད། །ཐབས་ལམ་རྩ་བ་རིགས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་གཞི ། །དགའ་བདེའི་བྱེད་པོ་ཤེས 
རབ་མི་མོ་ཡང་། །རྟག་པར་འགྲོགས་ན་ཚེ་ཐུང་ཟུང་ཟད་སོགས། །ཉེས་མང་བསྐྱེད་ཕྱིར་སྐབས་དོན་ཤེས་པར་མཛོད། །བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་མཁོ་དགུའི་རྫས། །འཇིག་རྟེན་ 


།ི འདི་ཡི་བརྟེན་ས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །འདོད་ལྡན་སྲེད་ཅན་རྐུ་འཕྲོག་ཐོབ་ཤ་སོགས། །གྲགས་པ་སྨད་པའི་ལས་ཀུན་སྤོང་བར་མཛོད། །དྲང་པོའི་སེམས་ངག ་ཀུན་ལ་ཕན་མོད་ཀྱི། །ངན་སེམས་ 
རེབ ཕྲ་མ་དབྱེན་ཚིག་རྫུན་ལ་སོགས། །རང་གཞན་ལ་གནོདཐ་མར་རང་ཕུང་བས། །དུས་རྣམ་རྟག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉུ ང་བར་མཛོད། །མངོན་གྱུར་མཐོང་བ་སྒྲ་བའི་དངོས་ཡིན་ཡང་། །ཟེར་ཟློས་རྗེས་ 
འགྲོའི་སྐད་ཆ་སྣ་ཚོགས་པས། །རང་ཉིད་རྫུན་ཅན་ངོ་མཚར་གཞན་ལ་གནོད། །དེ་ཕྱིར་དོན་མེ དྭ་སྐད་ཆ་ཉུང་བར་མཛོད། །དོན་མེད་འགྲོ་ཞིང་ཕྱོགས་མཐར་འཁྱམ་པ་དང་། །གང་ཡང་མི་ 


འགྲུབ་སྲོག་འདོར་དགོས་པ་ཆུང་། །རང་ཡུལ་སྤངས་པས་སྤྲང་པོ་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་། །དེ་ཕྱིར་སྡོད་ལ་དགའ་ཞིང་ཚུགས་པར་མཛོད། །གཞན་སྲོག་འཕྲོག་ཅིང་སྡིག་ལ་རབ་དགའ་ 
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འཕྲུལ་གྱིས། །དེ་དག ཡཿ རང་བློ་ཚིམ་པར་ ར་ དུས་ངན ་གྲོགས་ཀྱིས ཡའོ སྙོན་པའི་ཕྱིར། །ཉས་རྐབས ་མཛའ་ཞིང་དགའ་བའི་མི་རྣམས་ལ། །ཁ་ནས་ཚིག་འཇམ ་ 
ནས་བཟའ་བཏུང་བྱིན། །སེམས་ཀྱི་ཟོཊ ཟ སྐྱེར་ཕྱི་ལྷོད་ ནཐ ཡེབ །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་སོགས། །བྱས་ཀྱང་མི ཁཿ དྲེ་ཕྱིར་འགའ་ཞི དྲ །དེ་གའི་བློ་ དང་མཐུན་པ ་པའི་ 
¦ བསླབ་བྱ་དག །ཚིག མཚན་མ ་མེད་པའི་འཇམ མུང  ། ་འབེབས་མཛོད། །རང་ལ་ སྙིང་གཏད་གྲོགས ་ཀྱིས་མ་ཉན་ཡང་། ༼རང་བློ བློ་དཔང་བཞག ཿ སྐྱན ༡ མཆན ་སོགས། །གོ་སླ་ 
„, འཇུག་བདེའི་བསླབ 'བུཐནཱ ་སེམས་ངག །མ་ལེན་མ འགྱོད་མ ཐུང་སྨྲ་བར་མཛོད། །རང་ལ་གཞན་གྱིས་མི་འོས་སེམས་གསོད་པའི། །གཏམ་ངན་སྨྲ་ན་དེ་ ཉིད་བློར་བཟུང་ནས། །གཏམ་དང་ 
རྒྱུད་པ བ་ཝཐཾཿ ་ཕེར་བའི་དཔེ། །སྐབས་སུ ་སུ་བབ་ཚེ་ལན་གྱིས་བླན་པར་མཛོད། མེ ་ཉན་ཁ་གཏམ་མི་ཕན ཐོངསཿ ་པོ་དང་། །མི་འཛིན་ཕུགས ཟཾནཾཡི་ཨཾཿ ཡོང་ལས །བྱེད་ རཿ ། །མ་དག་གཏམ་ 


དང་མི ་ལེགས་ དངོས ་པོ་ཿ ་སོགས། །རང་ ཉིད་ ངལ་བས ་དོན ་མེད་སྤོང་བར་མཛོད། །རང་གིས ་ཕར་ལ་ཕན་བཏགས ་དྲིན ་བསྐྱངས་པས། །ཚུར་ལ་དྲི དྲེན་ལན་ངན ་ལོག ་གིས ་འཇལ་ན། །སྔར་ 
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༄༅། །བྱས་ཕན་བཏགས་ཆུད་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར། །རང་ལ་ཁག་མེ ད་ཐབས་ཀྱིས་བསྐྱུར་བར་མཛོད། །ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གོ་ལན་མེད་པ་ལ། །རང་ཉིད་བདེན་པའི་བཙན་ས་ 
ཟིན་པ་དང་། །ལེ་ལན་གྱོད།ཁག་ཐབས་ཀྱིས་དེར་བཀལ་ནས། །རང་རྒྱལ་གཞན་ཕམ་རྔ་སྒྲ་ཐོས་པར་མཛོད། །མ་བྱས་ཚོད་ཡོད་མི་བདེན་ལས་མི་བྱ། །མི་བྱ་ཀ་མེད་ཐབས་མཁས་ཚུལ་ 
གྱིས་བསྒྲུབ། །བདེན་པའི་གཏན་ཚིག་རྒྱུ་མཚན་འབྲེལ་བའི་ལས། །རྐུང་ལྟར་གྲགས་པས་རང་ཚོད་ཟིན་པར་མཛོད། །གང་ལ་དབང་ཡོད་ཚོད་མེད་མི་བྱ་ཞིང་། །གང་ལ་ནོར་ཡོད་ཆེ་གྲགས་ 
' ང་རྒྱལ་སྤངས། །ཀུན་ལ་བསྟུན་ཞིང་ཀུན་ལ་མཐུན་པར་སྤྱོད། །འདི་གསུམ་གལ་ཆེན་ཡིན་ཕྱིར་འབད་པར་མཛོད། །རང་ཉིད་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བའི་ཞི ང་ཡིན་ལ། །དྲག་ཞན་བར་མའི་ 
ཚོགས་རྣམས་གང་ལ་ཡང་། །དམན་པའི་ས་བཟུང་ཁ་ཉན་དཔུང་སྨད་དང་། །རང་ཟས་སྨན་ལ་གཞན་ཟས་དུག་སེམས་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་རང་དོན་ལ། །ཟད་མཐའ་མི་འབྱུང་ ངི 
འོནྭ་ཀང་རང་འདོད་ཚོགས། །ཉེ་རིང་སྐྱོན་བྲལ་ལྟར་སྣང་སྙོམས་པ་ལ། །ཉེས་པའི་དོན་དུ་གོ་ལོག་མེད་པར་མཛོད། །རང་མཚང་ཤེས་ཤིང་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་སྨྲ། །གཞན་མཚང་སྦས་ཤིང་སྨྲ་ 







༢༩༤༠ 


ནའང་ཐབས་ཀྱིས་གླེང་། །ཀུན་ལ་གཏན་ཚིག་འདྲ་ཆོས་གསོང་པོར་བརྗོད། །གང་ལའང་ངེས་ཤེས་དག་གསལ་སྨྲ་བར་མཛོད། །གཏམ་འགོར་འཛུམ་དང་གཏམ་མཇུག་འཛུམ་གྱིས་ 
ཕྡུད། །དགོས་དོན་ཚིག་ལ་དོན་མེད་ཚིག་འཁྱར་མེད། །གཏམ་ཚིག་དང་ལྡན་གཞན་སེམས་མ དཀྲུག་པར། །རང་ཏོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ ་མཁས་པར་མཛོད། །ཟས་གོས་ཅན་ལ་གླིང་བཞི་ 
* བྱིན་པ་བས། །དམན་པ་ཞིག་ལ་ཟཐན་རྡོག་ཙམ་བྱིན་ན། །ངོ་ཆེ་དྲིན་དུ་གཟོ་བ་དེ་བསམས་ནས། །དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་བཟའ་བཏུང་སྦྱིན་པར་མཛོད། །རྨུ་རྒོད་འགའ་ལ་ཕན་བཏགས་དོན་མི་ 








༄༅། །བཀའ་བློ་གྲོས་དབང་ལས། །སེམས་ཁྲལ་མེད་པའི་ཕྱོགས་མེད་བྱ་བྲལ་སྐྱིད། །བློ་མང་ངན་ཚོགས་ཆབ་འབངས་མངའ་ཐང་ལས། །རང་དབང་འདུ་བའི་ཚོད་ ཏོ 
འཛིན་མྱྱེན་པར་མཛོད། །དམ་མེད་སློབ་མ་ཚེ་ཡི་སྲེག་བརྡར་ལས། ཆོས་རྒྱུད་མེད་པའི་ཐོད་རྒལ་སྒོམ་ཆེན་སྐྱིད། །སྐྱོང་བྲན་མང་བའི་འཁོར་གཡོག་ཁྲལ་འཇལ་ལས། །ཡུལ་སྐོར་སྦྲང་ 
„ པེ་དགའ་བའང་མཁྱེན་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་བྱ་བའི་བཏང་བཞག་རྣམས། །འཕྲལ་ཚོད་འཕྲལ་བསྡུར་སྐབས་དོན་གང་དགོས་དཔྱད། །དེ་ལས་འདྲི་བ་འདི་འབྱུང་མཐོང་དཀའ་ 
ཐོ བས། །གཞན་ལ་ལྟ་ཞིང་རང་སྦྱོད་མཁས་པར་མཛོད། །བྱ་བ་ཆེན་པོ་ཚེགས་མེད་འགྲུབ་སྲིད་ཀྱང་། །ཆུང་ངུའི་ལས་ལའང་འབད་པ་ཆེ་བ་འབྱུང་། །དེ་ཕྱིར་ཐབས་མཁས་གཡོ་ཐབས་སྣ་ 

ཚོགས་ཀྱིས། རྣོམཔ་བྣཆེགཡུམས་སྤྲུབ་ཞྱན་པར་མོད། །འབད་པས་བསྒྲུབས་པའི་རེ་ཆེའི་བྱ་བ་ལས། །ཤུགས་ལས་བྱུང་བའི་དགོས་མེད་འགའ་སྲིད་ཅིང་། །གང་ལའང་ཕྲི་ཕུགས་ ཾ 
„ ལྟ་བ་གནད་ཆེ་བས། །རྒྱང་མིག་རྒྱང་སེ་འཛུག་པའང་མཁས་པར་མཛོད། །ཞེ་ལ་གནག་པའི་རང་འདོད་སེམས་ཡོད་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་གདོང་དུ་དངོས སུ་མི་སྒྲུབ་པར། །གཞན་དོན་ཕན་ 


















།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་གནས་འཚོལ། །སྦྱིན་སོགས་དྲུག་ལའབད་ཅིང་སྦྱངས། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་འཇུག །རྣམ་མེད་རྣམ་པ་ ཌ 
ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །ཡོད་མེད་མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལམ། །མཐའ་བཞི་བྲལ་བའི་དབུ་མ་ཞེས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡུན་དུ་བསྒོམ། །ཐུན་མཚམས་སཱནྙ་ཆུ་གཏོར་སོགས། །ཚོགས་གཉིས་ 
རྫོགས་པའི་ཐབས་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་ཡང་། །འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་བསྔོ་བ་བྱ། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཆོས་རྩ་བ་ཡང་། །ཁོང་ཁྲོ་མེད་ཅིང་བྱམས་བརྩེར་ལྡན། །དགེ་བ་ཐམས་ | 
¡ ཅད་གཞན་དོན་སྤྱད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་ལྷག་པའི་སེམས་དཀར་བཟུང་། །དེས་ནི་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །མི་ཆོས་དྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བ་ནི། །བརྟན་ཅིང་བློ་ ° 
ཆེ་ངོ་རྟག་པའོ། །དེ་དག་མེད་པའི་མི་ཆོས་རྣམས། །རླན་དང་བྲལ་བའི་ལྗོན་ཤིང་འདྲ། །ལྷ་ཆོས་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བ་ནི། །གཞན་ཕན་སེམས་དགེ་བག་ཡོད་པའོ། །དེ་དག་མེད་པའི་ལྷ་ཆོས་ ] 
རྣམས། །མི་གཙང་དྲི་ལ་རློམ་པ་འདྲ། སྨྲས་པ། དེང་སང་རྩོད་པའི་དུས་འདི་རུ། །མི་ཆོས་མཁས་པའི་གཞི་བཟུང་ནས། །ལྷ་ཆོས་ཞར་གྱིས་བྱེད་མཐོང་ནས། །འདིར་ཡང་མི་ཆོས་རྒྱས་ 











༨ 


༄༅། །ཅིང་། 





པ་ལ། །ལྷ་ཆོས ་ ་ཙམ་དུ་བསྟན། །ཆོས་ཚུལ་གཉིས་ཀའི འི་སྙིང་པོ་ནི ་ནི། །ངོ་ཚ རཾ ་པ ཐཾ ་ ། །འོན ་ཀྱང་དེ་དང་ ལྡན ་པའི་མི། །དེང་སང་བཙལ་ཡང་སུ་ཡིས་རྙེད། །དེ་ 
ལྟར་ལེགས་བཤད་རྩོམ་པ་ལ། །ཡང་ན རྣན ལྡན་པ་དང་ . ཡངཿ ་གནས་ཚུ རླ ་མཐོང་བ་གཅེས། །དེ དདེ་ལྟར་གཉིས་ ་ལས་སྔ་མ་ནི། །བདག་གིས་མི་ཆོས་མི་ཤེས་པས། །ཕར་ལ་དྲིན་ 
3 གྱིས ་བསྐྱངས་རྣམས ་ཀྱིས། །ཐ་མར་རང་ཉིད་ཕུང་བ་དང་། །དྲིན་ལན་དབྱེན་དང་ཕྲ་མས་འཇལ། ཌཊ་ ཏོག་ངན་གཡོ་ དུག ་གིས་བྱེ བེད། །ཕན་པའི་ཁ་ དེརྭ་བྲས་ཀྱང་། །ཉམས་ལེན་བྲག་ 
„, ཆ་འདི་འདྲ་ དྭ་ལྟོས། །ཁོ་ཿ ་ ་ཆོས་མི་ལྡན་པས། །རང་ རིག་ཐ་ ་ཐར་པ་མ་ཐོབ་ཅིང་། ཞན ཐའ ་འགྲོ་དོན་མི ་འབྱུང་བ། །དམ་ཉམ སློབ ་མ རླུང་ལྟར་འཕྱོ། །དམ་ལྡན་གནམ་གང་ དཔར ཟླ་ 
འདྲ། །རིམ་གཉིས་སྒོམ་པ་ཉིན་ ་སྐར་ཙམ། །དབང་བསྐུར་ཐོབ ་གྲངས ཕྲེང་བར་བརྩི། །ལུང་ཆོས་རྣ བར་བྲག ་ཆ་འདྲ། སཿ ་ལེན་ཆུ་སྲུབ ་འོ་མ་བཞིན། །དམ་ཚིག་སྒོ་ཐེམ་བཞིན་དུ་ 
རྫི །རྟགས་ཙམ ་མིང་གི་རྗེས་འགྲོ་བའི། །གྲྭ་འབངས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་གི། །དྲིན་ལན་གཏམ་ངན་རྫུན ་གྱིས་འཇལ། །བླ་མའི སྐུ ཚེ སྙུང་ལ་མཁས། །སྙིང་རིང་ཁྲེལ་མེད་འགའ་ལ་ ། 


536 
















༄༅། །ལྟོས། །འོན་ཀྱང་རྒྱུ་མཚན་ཕྱི་མར་བལྟ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་གནས་ལུགས་རྣམས། །མཐོང་ཞིང་ཤེས་པས་འདི་སྨྲས་སོ། །དེང་སང་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་ ཏཱཾ 
བའི། །བཞི་བཅུ་ཁ་རལ་ཚེ་ལོ་འདི། །མི་ཚེ་འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ནི། །ཨཱ་དུམ་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་གྱི། །ཚེ་སྲོག་འགག་པའི་ཐབས་ཚུལ་ནི། །ལུགས་གཉིས་རིང་ལུགས་མང་བའི་ 
ྒ ཕྱིར། །ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ཆ་མ་འཚལ། །དེ་ཕྱིར་རང་སེམས་ལ་བརྩེ་བའི། །གྲོགས་པོ་འགའ་ལ་འདི་གདམས་སོ། །ཞེས་པའི་མི་ཆོས་ལྷ་ཆོས་ཀྱི། །བསླབ་བྱ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ 
ཿ' འདི། །འགྲོ་རྣམས་སྤྱན་ཟུར་ངང་པའི་བུ། །རྩེད་དགས་ཁྲུས་ལ་འཇུག་སླད་དུ། །ལྷག་བསམ་དཀར་པོས་འདི་འབུལ་གྱི། །དགྱེས་དགུར་རོལ་བའི་དགའ་སྟོན་དཔྱིད། །སྙིང་དབུས་ཟེའུ་ ° 


འབྲུར་རྩེན་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་དབུར་སྟོད་འབྲི་གུང་དུ། །སྐྱེས་པའི་སྐྱུ་རའི་གདུང་ཐ་ཆུང་། །བྱས་པ་དོན་མེད་ལ་དགའ་བ། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྲིས་པ་ཡིན། །ལ་ལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ ཙ; 
བླ ཏྭད། །ལ་ལ་ཁྲོ་ཞིང་འཁྲུག་སྲིད་ཀྱང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་ལུགས་ཡིན་ཕྱིར། །དེ་ལ་ཁྲོ་བ་ལང་བས་ཅི།། །མངྒ་ལཾ།། 





༄༅། །འྲ་ཆོས་བཅཅུ ་བདུན གྱི་དཔེར་བརྗོད་ དྲུག སྐྱེས ་ག་ཞའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་ 










དབུ 


༄༅། 


མུད་སྲུང་མཛད་པ། 


གིས་མ་སྨད་པར། 


།དཀར་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་འཕེལ་འགྲིབ་མི ་མངའ་ཞིང་། ཏཱཾ ཕྲ དྭགས གཟུགས ཀྱི་ལང་ཚོ་མི མི '་ལྡན་ ཡང་། 
།དབྱངས་ཅན་ཟླ་བས་བདག་བློ་ བློ་དེང་སྐྱོངས་ཤིག །ལྷ་མིན་ཕུལ བུང་རྒྱན གྱིས་ ་མ བསྟོད་ཅིང་ ད 


།རང་བཞིན་གནས་ ལུགས གསོངཐར༔ ་བའི ་གཏམ། །འདྲ་བ ཞའ ཞིག་ དྲང་པོའི་ ངག ་གིས བརྗོད། །བསྙོད་ན་ 
མཆོག་དམན་བར་མ་ཀུན་དགྱེས་ཀྱང་། །སྨད་ན ཁྲོ ་བའི ་གཏམ་དང་ རྡེག ་པར་གཟས། །གཟུ་ བོར་བརྗོད་ན་ རང་མཚང་མཐོང་བའི རྒྱུ །དེ ་ཕྱིར་ 


།སྐལ བཟང་བློ་ ཡི འན 
།གཞི མེད་སྐུར་བའི་°ཏ ངག་ 


་ 
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མགོ་མི་ཐོན། །ཅོ་འདྲི་མཐོ་དམན་ཆེ་ཞིང་་ ཐུར་དུ་འགྲོ། །ས་ལ་སྲེད་པས་ཐམས་ཅད་ ཐུ ་གིར་ བེེད། །བླ་མ་ལ་ལ་འབབ་ཆུའི ཀླུང་ད་ དང་ 


པ ༄༅། །དྲང་པོར་བརྗོད་པའང་དཀའ་བའི་གནས། ཁོནྭ་ཀང་སོལ་བའི་མདོག་ལ་དཀར་པོ་དང་། །བ་བའི་རིགས་ལ་ནག་པོ་སུ་ 
ཡིས་བསྐོན། །དེ་ལྟར་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བའི་གནས་ལུགས་ལ། །སུས་ཀྱང་རྒོལ་བ་དཀའ་ཕྱིར་འདི་སྐད་ལོ། །ཕར་ལ་འཆང་ན་ སྲོག ་འདོར་ 
འྲད། །ཕུལ་ན་ནོར་རྫས་བཟང་ངན་ཀུན་བཞེས་ཤིང་། །ཞུས་ན་དུ་བ་ལྟ་བུ་སྡུག་སུན་ སྟེར། །རིང་ན་མི་ཕན་ཉེ་ན་སྲེག་བྱེད་པ། །དཔོན་ 









འཚོགས། །དར་ ར་དིར་གླུ་ཊ ཞང་ཀ་ཡ ་བྲོ་གར་བྱེད། །གཅིག་ལ ཡིབ་ །བརྟེན་ དོན མིན ་ཞིང་རྒྱ། རྒྱུ། །སྐྱེ་བོ་ལ་ལ་ཟག་པའི་སྦྲང་བུ ་འདྲ། །རང་ཉིད་མི་གཙང་སྐྱོན་གྱིས་རབ་སྦགས་ 
ནས། ང་ཐང སྦེད་ཕྱིར་དེ་ཉིད་གཞན ་རྣམས་ལ། །ཐབས ་ཀྱིས བསྒོ སྲི ང་སྐད་ དོ ་ཕྱོགས བྱ སྒྲོག །སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཁྭ་ཏའི་མཆུ་དང་འདྲ། །བཟང་ངན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་ 


ངེ རབ ཐབུང་ཤང་ །མི་གཙང་རྫས་ཀུན་རང་གི་བུ་གར་འཛིན། །མེད་ན་མི་རུང་ཡོད་ན་སྐྱག་བྲོ་བའི། །བུད་མེད་ལ་ལ་ཚོང་དུས་བེད་སྤྱོད་འདྲ། །མི་སྐྱའི་མགོ་ལ་བན་བཙུན་སྔགས་ 
ཏི 






>= 


པའི་ལུས། །ཤ་ཆང་འདོར་ཡོནལ་སྦེཅོན་མོངས་ཅ། བླ་མ་སྔེ་དཔོན་ཧོར་འདྲ་འདི་ཡིན་མེད། །འདི་ཙམ་བྱེད་པ་བྲ་བྲིའུ་ཕ་ཝང་འདྲ། །གནས་ཚུལ་མཐོང་ནས་ལེགས་པར་ 
བརྟགས་པའི་ཚེ། །གསལ་པོ་ཤེས་ནས་གསོང་པོར་སྨྲས་པའི་གཏམ། །གོ་བདེའི་འདྲ་མཚུངས་བཅུ་བདུན་དཔེར་བཀོད་པ། །གཟུ་བོར་འདོམ་པའི་ཕྱི་མེ་འདི་དག་ཀོ། །ལྐོག་གྱུར་ 


གནས་རྣམས་སོ་སྐྱེས་མཐོང་མིན་ཡང་། །ཚུར་མཐོང་བྱིས་བློས་རྟོགས་པའི་གནས་ཚུལ་དག །འདི་ན་སྒྲ་མེད་ཀུན་གྱིས་འདི་འདྲ་བ། །རྟོགས་ཀྱང་ངག་གི་ལམ་དུ་བརྗོད་མ་ཡིན། ད 





༄༅། །གབ་ཚིག་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ མོ གཏོགས་ཞེས་པ། །དརའི་མེ་ལོང་ 
་ས 


བཤད། །ཅེས་ཉམས་མཚར་གྱི་འདྲ་ཆོས་བཅུ་བདུན་པོ་ 1 4 འདིའང་འབྲི ་གུང་པ རམ ༨༠ 5 


པས། བསྙེན་མཚམས་ཞིག་གི་ཐུན་བར་དུ་ལག་དལ་ རལ & 
ཐུགས་མི་ཁྲེལ་བ་ཞུའོ།། །མྒད་ལི། རརར 





༄། །མྱུར་མཛད་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། 


546 


